
≪  みんなで遊ぼう  ≫ 

 

令和８年度地域交流年間計画                 つくば市立並木保育所 

時間 ９：45～10：30（予定） 

 

日 程 

 

テーマ 

 

活 動 内 容 

 

９月２日（水） 

 

所庭解放 

    

 

所庭の砂場や、ボールなどで一緒に遊びましょう。 

 

 

１０月１５日（木） 

 

ミニミニ運動会 

 

 

保育所のお友だちと、体操やかけっこなどをして一緒に体を

動かして遊びましょう。 

 

１１月１２日（木） 

 

自然と遊ぼう 

 

 

保育所周辺にお散歩に行って、自然の中で小さな秋を見つ

けましょう。 

 

１２月３日（木） 

 

音で遊ぼう 

 

音の出るおもちゃで遊びましょう。 

 

１月１３日（水） 

 

わらべうたあそび 

 

寒い冬はお部屋でゆっくり、わらべうた遊びやふれあい遊び

をして過ごしましょう 

      

＊参加ご希望の方は、保育所へ直接お電話でお申し込みください。 

      ＊都合により日程を変更や中止になる場合もございますので、お電話にて 

ご確認ください。 

 

≪問い合わせ先≫ 

つくば市立並木保育所   TEL  ０２９－８５１－５３３３ 


