
令和８年度つくば市インターンシッププログラム一覧

受入日数

1
市長公室
広報戦略課

8/28（金）
9/7（月）
9/15（火）
３日間

３日間 1

広報（広報紙、チラシ、市HP、SNS等）・広聴に関する業務
【スケジュール】
・１日目（8/28）：オリエンテーション、広報紙配布業務、中高生タウンミーティング参加
・２日目（9/7）：ケーブルテレビ取材、広報紙・チラシのチェック、SNS投稿
・３日目（9/15）：市長定例記者会見（設営、撮影、動画編集等）、振り返り等

本庁舎
・広報業務に関心があること
・デザインに関心があること

市民部
スポーツ施設課 8/3（月）～8/7（金）

のうち２日間

１　スポーツ施設の維持管理業務について
２　指定管理者によるスポーツ施設の運営について
【スケジュール】
１日目：オリエンテーション（業務の説明、事務の体験、施設の見学等）
２日目：施設に関するレポートの作成、ふりかえり。
※スポーツ振興課事前打合せを含みます。

コミュニティ棟
・スポーツ施設維持管理事業に関心のあること
・ワードの文章作成や、エクセルでグラフ作成等ができること（施設に関
する文章を作成する可能性があるため）

市民部
スポーツ振興課

８/22（土）
８/29（土）
２日間

【スケジュール】
３日目：まつりつくば　スポーツパーク運営
（市民が、スポーツを見て、参加して楽しむことができる空間をつくるためのイベント運営業
務）
４日目：つくばマラソン練習会運営業務
（フルマラソンの練習方法を段階を追って指導するとともに、レース上のマナー等の講習を
開催するイベント運営業務。全４回のうち、１回に参加）

8/22：竹園公園

８/29：研究学園
　　　　駅前公園

・スポーツの振興に関心があること
・イベントの運営に関心があること
・多くの人との関わりに楽しみを見いだせること

3
こども・保健部
こども政策課

8/4（火）～8/7（金）
のうち8/6を含めた

３日間

３日間
1

１　子育て総合支援センターに関する諸事務
２　子ども・子育て会議に関する諸事務
３　子育て支援団体に関する諸事務
４　ブックスタートに関する諸事務　※8/6研修会を実施予定
５　赤ちゃんの駅に関する諸事務
【スケジュール】
スケジュールの詳細については、確定した日にちをもとに、各事業調整したうえで決定致し
ます。

本庁舎
子育て総合支援

センター
など

・子育て支援に興味がある方
・利用者（子ども、保護者）や事業者（子育て支援従事者）に対する配慮
ができる方
・感染症対策等健康管理が出来ている方
（※子どもや保護者、子育て支援従事者等と会う機会を想定しているた
め）
・服装やマナーなどにおいて市役所という職場環境にふさわしい対応が
できる方

受入可能期間のうち、実習を希望す
る具体的な日付を申込書に記入して
ください。
※8/6含めた３日間とすること。

建設部
道路整備課

8/3（月）～8/7（金）
のうち２日間

１　道路整備、橋梁修繕事業に関する諸事務
【スケジュール】
１日目
　（AM）課の業務・事業内容説明
　（PM）道路工事現場立会同行
２日目
　（AM）積算作業、設計図面作成補助
　（PM）橋梁修繕箇所現地調査同行

本庁舎
・道路・橋梁等のインフラ整備（維持管理を除く）に関心があること
・土木工学系学部に在籍していることが望ましい

建設部
公園・施設課

8/3（月）～8/21
（金）

のうち２日間

３日目、4日目
１　つくば市みどりの基本計画策定に関する諸事務
２　公園整備及び公園維持管理業務に関する所事務

本庁舎
市内公園

・市民と直接ふれあう業務に関心があること
・みどりに関心があること。

上下水道局
下水道工務課

8/3（月）～9/25
（金）

のうち１日

５日目
下水道事業の各種事業紹介及び、施設、現場の見学

本庁舎
市内全域

・下水道事業への興味、理解、向学心

5
教育局

教育施設課

8/3（月）～9/25
（金）

のうち３日間
※8/8～8/16を除く

３日間 1

学校・幼稚園の施設管理や施設改修に関する業務
【スケジュール案】
１日目：オリエンテーション（施設及び業務の説明等）
２～３日目：教育施設への同行（修繕箇所の確認や業者との同行等）、施設の改修の定例
会への参加、諸事務の体験（文書事務、伝票等）

本庁舎 ・学校の先生や業者と関わるためきちんと挨拶ができること。

受入可能期間のうち、実習を希望す
る具体的な日付を申込書に記入して
ください。
※8/8～8/16は学校が休みのため
受入不可となります。

・日数欄には、実際に勤務に当たる日数を記載しています。
・受入担当課における業務の状況等により記載されている内容に変更が生じる場合があります。

担当課 受入可能期間 人数 実習内容 主な勤務地
コース
番号

2 １～２４日間

4 ５日間 1

道路整備課、公園・施設課、下水道
工務課合同での受入れとなります。
受入可能期間のうち、実習を希望す
る具体的な日付を申込書に記入して
ください。

スポーツ施設課、スポーツ振興課合
同での受入れとなります。
スポーツ振興課については、受入可
能期間のうち、実習を希望する具体
的な日付を申込書に記入してくださ
い。

備考学生に求めるもの


