




























資料１ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

第２次つくば市スポーツ推進計画 

 

Ⅰ つくば市スポーツ推進計画について 第２回審議会審議 

Ⅱ スポーツを取り巻く現状と課題   第３回審議会審議 
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つくば市スポーツ推進計画について 

 

１ 計画の策定に係る基本的考え方 【暫定】 …………１ 

２ スポーツの意義と価値 …………………………………３ 

３ 計画策定の目的 …………………………………………３ 
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Ⅰ  つくば市スポーツ推進計画について 

Ⅰ-ⅰ 計画の策定に係る基本的考え方 

本計画の策定においては、以下のような考え方で計画づくりを推進します。 

 

◆「第３期スポーツ基本計画」を参酌するとともに、市の上位・関連計画と整合する計画

を策定します。 

  

・国の「第３期スポーツ基本計画」の考え方を参酌し、計画が掲げる新たな視点を盛り込む 

・市の最上位計画である「つくば市未来構想」及び「つくば市戦略プラン」との整合を図る 

・教育や健康づくりをはじめ、関連する部門別計画との整合・連携を図る 

 

 

◆社会情勢の変化に的確に対応した計画を目指します。 

 

・広域的な地域間格差の広がりや人口構成の変化などつくば市を取り巻く今日的課題に対応する 

・「働き方」や「生活様式」等ライフスタイルの変化に対応する 

・スポーツの力を活用した持続可能な社会や共生社会の実現に向けた取組を盛り込む 

・ダイバーシティ（多様性）＆インクルージョン（受容・包括）の取組を盛り込む 

 

 

◆つくば市の地域特性を生かし、市民ニーズ・利用者ニーズに答える計画を目指します。 

  

・つくば市の基礎データを整理・分析し、地域特性・地域課題を明確にする 

・アンケート調査、ヒアリング結果を分析し、市民ニーズ・利用者ニーズを明確にする 

・各種調査の結果から、つくば市の強み・弱みを分析し、重点的に取り組むべき事項を反映する 

 

 

◆計画の連続性と進捗状況の評価・検証に基づく計画を目指します。 

  

・これまで 10年間推進してきた「つくば市スポーツ推進計画」の考え方と方向性を継承する 

・計画の達成状況及び進捗状況を評価・検証し、計画推進上の課題を明確にする 

・ＥＢＰＭ（Evidence-Based Policy Making/エビデンスに基づく政策立案）に留意する 

・より効果的な数値目標の考え方、政策・施策の効果を示す指標の考え方を整理する 
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