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会 議 録 

会議の名称 令和元年度第１回つくば市働く婦人の家運営委員会 

開催日時 令和元年６月４日 開会１５：００ 閉会１５：４０  

開催場所 働く婦人の家講習室 A 

事務局（担当課） 市民部働く婦人の家 

 

出 

席 

者 

 

 

委員 

 

 

黒田健祐 岩田真知子 齋藤靖夫 松信利彦 

飯村香織 酒寄美保 飯村麗 

 

その他  

事務局 

 

飯村市民部長、荒澤文化芸術課長、澤邉働く婦人の家館長 

高野主任主査 

公開・非公開の別 ■公開 □非公開 □一部公開 傍聴者数  ０人 

非公開の場合はそ

の理由 

 

 

議題 

 

 

 

（１）平成３０年度事業実施報告について 

（２）令和元年度事業計画について 

（３）その他 

 

会議録署名人  確定年月日 平成  年  月  日 

 

会

議

次

第 

 

１ 開会 

２ 会長挨拶 

３ 部長挨拶 

４ 自己紹介 

５ 協議事項 

６ 閉会 
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１ 開会 

事務局 只今より、令和元年度第１回つくば市働く婦人の家運営委員会を開催い

たします。本日はお忙しいところ、ご出席いただきましてありがとうござ

います。 

本日の進行を努めさせていただきます、館長の澤邉と申します。よろ

しくお願いいたします。会議次第に従いまして進めさせていただきます。 

 

２ 会長あいさつ 

それでは、会議次第の２、黒田会長よりご挨拶お願いいたします。 

会長 ≪あいさつ≫ 

 

３ 部長あいさつ 

事務局 続きまして、市民部飯村部長よりご挨拶申し上げます。 

部長 ≪あいさつ≫ 

 

４ 自己紹介 

事務局 今回が令和元年度初めての運営委員会ですので、自己紹介をお願いいた

します。まずは、運営委員さんよりお願いいたします。 

運営委員一同 黒田委員、岩田委員、齋藤委員、松信委員、飯村（香織）委員、 

   酒寄委員、飯村（麗）委員自己紹介。 

事務局 続きまして事務局の紹介をいたします。飯村市民部長、荒澤文化芸術課

長、澤邉働く婦人の家館長、高野主任主査自己紹介。 

   それでは、会議次第に沿って進めさせていただきます。 

働く婦人の家条例第１３条１項により委員会の会議は会長が招集し、そ

の議長になると定められておりますので、黒田会長よろしくお願いいた

します。 
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議 長 働く婦人の家条例第１３条の２の規定により、委員の半数以上の出席が

なければ会議を開くことができませんので、事務局から出席の報告をお願

いいたします。 

事務局 ご報告いたします。７名の運営委員のうち、７名の委員の出席をいただ

いております。 

議 長 働く婦人の家条例第 13 条２項の規定により、過半数の出席がえられま

したので、只今より令和元年度第１回つくば市働く婦人の家運営委員会を

始めさせていただきます。 

 

５ 協議事項 

議 長 それでは、協議事項に移らせていただきます。 

    平成 30 年度事業報告について、事務局より説明をお願いします。 

事務局 お手元の働く婦人の家運営委員会資料により説明させていただきます。

１ページをご覧ください。 

   平成３０年度事業報告について説明 

議 長 只今の件について、何かご質問はございませんか。 

委 員 施設の利用者がだいぶ増えているが、どの辺がどういう理由で増えてい

るのか 

事務局 ６月にふれあいまつりがあり、サークル利用者の準備・練習で利用者が

増えた。また、それ以外ではふれあいまつりの後、サークル・講座への参

加者が増えた。 

委 員 １０月に新規講座で児童講座を開催したが、どのような意見をいただい

たか。 

事務局 児童講座は、アンケートの結果、親・児童からも好評です。アンケート

で次の要望を伺ったことを令和元年度講座にも生かしていきたい。また、

児童ばかりの講座ばかりでなく大人も一緒に参加できる講座を計画して



様式第１号 

いきたい。 

委 員 講師の先生は、何人か決まった方で定期的にお願いしているのか。 

事務局 いつも同じ講師ばかりでなく、新しい講師も発掘している。 

議 長 他に無いようでしたら、平成３０年度事業報告についてご承認いただけ

ますでしょうか。 

委員一同 承認します。 

議 長 続いて令和元年度事業計画について審議したいと思います。事務局より

説明を願います。 

事務局 それでは資料の８ページをご覧ください。 

    令和元年度事業計画について説明。 

    事業計画につきましては、平成３１年１月３０日の運営委員会で説明し

ていますが、多少変更がありましたので説明させていただきました。 

    今年度も要望の多かった土曜・日曜の講座開催と、平日夜間の開催及び

親子講座開催を予定しています。 

議 長 只今の件について、何か質問はございませんか。 

委 員 職員の少ない中、夜間、休日講座を開催して、皆さんの要望にお応えし

ている。ご苦労様です。 

事務局 ありがとうございます。これからも皆さんの要望に応えられるよう頑張

っていきたい。 

委 員 数年前から比べると、利用者に高齢者が多い。子供が減っていく中、子

供中心でなく視点を変えて５０歳以上向けの講座を２～３増やしてみて

はいいのではないか。 

事務局 ２９年度講座の年齢層は７０歳以上の方の利用が半分以上であったが、

昨年度より、４０代・５０台の講座受講者が増えて、今は年齢的にある程

度平均化している。今後のサークル活動に活かしていくためにも、ある程

度年齢層の低い方も参加したほうがいいと思う。 
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委 員 事務局は努力している。土・日の講座を行い、人の集まれる日になるべ

く講座を開いている。先日の布草履講座は、たくさんの人が集まり、若い

人、高齢者などいろんな人が参加したので、土曜日開催でよかったと思う。 

事務局 講座参加者は筑波地区が多いが、ほかの地区も増えてきて地域的にもバ

ランスよく市内から集まるようになった。土・日だけではなく、平日開催

を要望する人もいるので講座開催日もバランスよく設定していきたい。 

委 員 古い施設を抱えている中、今年度は施設修繕関係の予算がかなり取れ

た。市担当者、運営委員長の努力のおかげで修繕費が増えたと思う。今年

だけでなく、来年度以降も多くの予算をとって行かないと施設維持がむず

かしくなってくるのでよろしくお願いします。 

委 員 男性の方の申し込みは大丈夫なのか。 

事務局 前から男性の参加は大丈夫で申し込んでくれる人もいる。婦人の家とい

う名称で躊躇する人もいると思うが、申し込みは大丈夫です。 

委 員 条例で名称は決まっているだろうが、以前にも名称を検討してみてはど

うかという意見が出たこともあり、今後名称変更の検討をしていただきた

い。 

事務局 近隣市町村の動向を見ながら検討していきたい。 

議 長 他に無いようでしたら、元年度事業計画についてご承認いただけますで

しょうか。 

委員一同 承認します。 

議 長 最後にその他ですが何かございますか。 

    ある方は、挙手にてお願いします。 

    質問・意見なし。 

    その他意見・質問がないようですので、以上をもちまして終了させてい

ただきます。 

 



様式第１号 

６ 閉 会  

事務局 では、委員の皆様ご審議のほど、ありがとうございました。これをもち

まして、令和元年度第１回つくば市働く婦人の家運営委員会を閉会いたし

ます。 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和元年度

第１回働く婦人の家運営委員会

令和元年６月４日（火）

つくば市働く婦人の家



(1) P1～P7

(2) P8～P10

(3) 運営委員構成名簿 ・・・・・・・・・・・・・・ P11
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広報
実施
月

講座
番号

新
実施
曜日

講座時
間帯

開催
数

回数 実施日 定員
応募
者数

受講者
数

のべ受
講者

育成ｻｰｸ
ﾙに発展

講座に初
参加者

1 月曜 午前 1 3
5/14・
21・28

10 4 2 4 1

2 火曜 夜間★ 1 3
5/15・
22・29

10 8 8 22 2

金曜 午前 1 1 5/18 8 18 8 8 3

土曜 午前☀ 1 1 5/19 8 10 5 5 1

4 月曜 午後 1 3
5/14・
21・28

10 16 10 29 5

5 月曜 午前 1 1 6/25 10 10 10 10 0

6 木曜 午後 1 3
6/14・
21・28

10 4 2 5 0

7 金曜 午前 1 4
6/15・
22・29・
7/13

10 16 10 38 2

8 木曜 夜間★ 1 3
6/7・
14・21

12 9 9 23 4

金曜 午後 1 1 7/20 10 8 5 5 3

金曜 午後 1 1 7/27 10 9 9 9 3

〇
児童
日曜

午前☀ 1 1 7/8 8 8 8 8 8

親子
土曜

午前☀ 1 1 7/14 6組 8 8 8 6

親子
土曜

午前☀ 1 1 7/28
8組
20人

7 7 7 2

親子
土曜

午前☀ 1 1 8/4
8組
20人

7 7 7 4

12 〇 月曜 午前 1 1 7/30 10 14 10 10 〇 4

13 月曜 午後 1 3
8/6・
20・
9/3

10 9 4 12 1

14
親子
日曜

午前☀ 1 1 8/19 10組 14 14 14 6

15 木曜 夜間★ 1 4
9/6・13・
20・27

20 12 12 40 6

16 火曜 午後 1 3
9/11・
18・25

10 6 5 15 1

17 月曜 午前 1 1 9/10 12 9 7 7 0

18 木曜 午前 1 3
10/11・
18・25

6 7 6 15 0

19 火曜 午後 1 1 10/30 10 8 8 7 0

20 〇 木曜 午前 1 1 10/25 10 10 6 6 2

21 〇
親子
日曜

午前☀ 1 1 10/28 8組 23 19 19 5
ハロウィン親子講座　デ
コ和菓子を作ろう

８/１
号

９月

ヨガで疲れた身体をリ
セットしよう

メディカルアロマで日々
健康

夏野菜の活用術講座

９/１
号

10
月

扇模様のプルオーバー
作り講座

ハロウィンにかぼちゃ料
理を作ろう

季節の和菓子作り講座

心を込めて絵手紙を

７/１
号

8月

自分だけの日傘を作り
ませんかPART2

ひまわりリース作り

６/1
号

７月

9

木綿で編む布草履講座
(Ａコース)

木綿で編む布草履講座
(Bコース)

10

リトルパティシエ～自分
でデコる可愛いﾚｱﾁｰｽﾞ
ｹｰｷ
リトルパティシエ～自分
でデコる可愛いﾚｱﾁｰｽﾞ
ｹｰｷ

11

親子で手作りハン
バーガーA

親子で手作りハン
バーガーB

５/１
号

６・７
月

フライパンで作る野菜
たっぷりパエリア

大正琴を始めません
か

きものリフォーム

海の風を感じてナイト・
フラダンス

（１） 平成３０年度事業報告について

実施講座名

４/１
号

５月

Fula girlを目指そう

バランスボールでエクサ
サイズ

3

ふわふわ手作りシフォン
ケーキ

ふわふわ手作りシフォン
ケーキ追加講座

自分だけの日傘を作り
ませんか



22 〇 土日 午後☀ 1 3
11/11・
24・12/1

15 6 6 14 2

23 木曜 午前 1 2
11/15・

22
6 5 3 3 1

24 〇
児童
日曜

午前☀ 1 1 11/11 8 6 3 3 3

25 〇
児童
日曜

午前☀ 1 1 11/18 10 6 6 6 6

26 〇 日曜 午後☀ 1 1 11/18 10 9 9 8 6

27 〇
児童
日曜

午前☀ 1 1 11/25 10 6 4 4 4

28 日曜 午前☀ 1 1 11/25 8 15 8 8 3

29 〇 金曜 夜間★ 1 3
11/16・

30・12/14 10 9 7 20 2

30
児童
可日
曜

午前☀ 1 1 12/16 10 5 5 5 5

31 土曜 午前☀ 1 1 12/22 10 11 10 10 6

32 金曜 午前 1 1 12/7 10 12 11 11 5

33 土曜 午前☀ 1 1 12/8 10 24 23 23 10

土曜 午前☀ 1 1 12/22 10 28 10 10 5

火曜 午前 1 1 12/25 10 15 10 10 6

35 〇
児童
可水
曜

午前 1 1 12/26 10 20 20 20 6

12/
1号

1月 36 火曜 夜間★ 1 3
1/15・
22・29

15 13 13 35 2

37 月曜 午後 1 1 2/25 10 7 7 7 2

38 日曜 午前☀ 1 1 2/24 10 8 8 8 4

金曜 午前 1 1 2/22 25 23 23 23 4

土曜 午前☀ 1 1 3/9 25 26 22 22 4

2/1
号

３月 40 月曜 午前 1 1 3/11 15 12 11 11 2

開催数 回数 定員 応募者数 受講者 のべ受講者 育成ｻｰｸﾙに発展 講座に初参加者

合計 46 75 521 520 418 594 157

見直そう！食生活（調
理実習有）

夜間★　　　５回
土・日曜☀ １９回

　　　　　　　　　　　　　　　【比較】　２９年度　夜間３回　土曜・日曜１１回

平成３０年度主催講座　　４０講座　開催数４６回（実施日７５日）　　受講者数　　418名　　のべ受講者数　　594名

【比較】平成２９年度主催講座　　36講座　開催数38回（実施日71日）　　受講者数346名　　のべ受講者数646名

お正月準備講座～バラ
エティつきたておもちを
楽しもう

お正月太り解消エク
ササイズ

１/1
号

２・３
月

住み慣れた家で最後
まで

ひなまつりアレンジメ
ント講座

39

味噌作り講座Aコース

味噌作り講座Bコース

女性のためのナイト
アロマ

11/
1号

12
月

クリスマスキャンドル
アレンジメント講座

お正月用スワッグを
作ろう

クリスマス料理～フライ
パンで作るビーフシ
チュー

福来みかんの魅力を
楽しもう

34

手打ちそば入門講座
Aコース

手打ちそば入門講座
Aコース

10/
1号

11
月

キラキラレディー講座

編み物講座～小物入れ
になるクリスマスツリー
を作ろう
児童パン作り講座～
コーンチーズパンを作ろ
う～
児童工芸講座～ひょう
たんキーホルダーを作
ろう

ひょうたんランプ作り
講座

児童香育講座　12星
座とアロマのおはなし

パン作り講座～いちごと
ホワイトチョコのパンを
作ろう



　平成30年度施設利用状況について
定期利用　サークル別利用状況

サークル名 構成員 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 H29
1 ハイビスカス 9 19 15 28 9 6 6 11 16 13 16 3 3 145 増91

2 筑波白梅会 10 10 19 0 0 0 0 0 16 8 7 9 8 77 増71

3 ストレッチ体操 16 47 51 46 46 33 46 53 40 43 37 47 43 532 増503

4 ピンポン会 19 47 42 45 45 33 45 40 32 29 38 45 34 475 増390

5 いきいきつくばねの会 18 43 46 24 34 32 35 44 23 40 34 40 37 432 522

6 ナイトエクササイズ 6 32 25 44 52 48 42 50 57 44 22 48 47 511 増336

7 草間会 8 15 17 12 26 21 28 19 27 23 21 21 19 249 増162

8 料理教室シナモン 7 6 4 7 7 7 6 6 4 5 0 6 7 65 75

9 切り絵を楽しむ会 7 6 5 5 6 0 3 5 5 0 6 6 5 52 増51

10 バランスエクササイズ 8 21 28 22 17 8 21 20 12 14 16 17 14 210 252

11 pain　de　me 7 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 6 56 57

12 桃華の会 8 11 18 17 18 13 17 19 17 20 17 21 17 205 221

13 つくばソーイング 11 16 28 10 23 18 17 19 17 15 16 16 16 211 216

14 なでしこ 7 11 8 8 0 0 0 0 0 0 0 3 2 32 76

15 おもてなしの会 8 7 7 7 7 7 7 6 7 7 7 7 7 83 84

16 ペン字練習の会 7 0 8 7 0 0 7 9 2 6 6 7 7 59 99

17 和太鼓樹波 7 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 6

18 フラ・リノ 9 19 29 20 14 20 17 20 19 20 17 13 31 239 増210

19 パッチワーク 25 40 40 43 39 37 34 39 39 35 42 42 35 465 471

20 オカリナクラブ・福来みかん 5 6 6 6 6 3 6 6 6 6 6 6 6 69 81

21 筑波手編み同好会 15 35 38 45 46 49 37 50 37 27 44 50 35 493 増365

22 筑波大正琴同好会 7 14 7 7 0 6 5 7 5 6 8 8 9 82 増80

23 歩みの会 7 6 7 7 7 6 7 7 7 7 7 7 7 82 増73

24 筑波雙峰会 7 40 30 34 34 28 160 34 23 22 27 36 46 514 増455

25 ビーチバレー同好会 6 11 11 14 9 5 14 7 8 10 5 6 11 111 115

26 筑波山麓そばクラブ 14 11 10 11 11 12 12 6 0 12 8 10 9 112 144

27 つくしの広場 7 27 78 49 13 4 79 50 68 46 59 92 45 610 増438

28 いちごパンの会 8 7 7 6 0 6 6 5 5 13 5 7 6 73 81

29 カルナベリーダンスオアシス 5 2 23 0 6 0 14 29 0 0 0 0 0 74 120

30 ベリーベリーの会 13 9 9 10 9 8 0 0 10 9 0 0 13 77 増51

31 ヨガサークル 8 12 16 18 16 14 17 23 11 22 15 16 19 199 増109

32 フラワーアレンジメントの会 14 9 7 9 10 10 8 9 8 12 9 9 9 109 増61

33 オカリナクラブつくば音 7 12 18 12 11 0 9 11 17 11 12 6 12 131 増55

34 Let's go Engrish! 7 7 7 14 14 14 13 14 13 12 12 11 13 144 増29

35 筑波ダンスクラブ 7 12 17 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 29 増22

36 つくばおかずクラブ 10 9 8 0 6 0 0 16 6 8 14 8 8 83 増24

37 0
38 0
39 0

計 344 591 694 592 546 453 723 639 557 550 538 628 586 7097 6292

Ｈ29　39団体　 29年度 493 512 521 542 534 518 621 523 498 485 510 535 6292



ＰＴＡ・諸会議等　不定期利用　利用状況
サークル名 構成員 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計

1 国松子供会 16 16 11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 35 62
2 沼田駅前常会 10 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 38 45
3 やまびこ子供会 30 0 30 0 0 0 0 0 0 0 0 12 24 66
4 NPO法人にっこりの森 30 0 29 67 0 0 27 0 23 60 40 69 34 349
5 親子ヨガ 10 0 10 0 7 0 26 45 23 0 0 0 0 111
6 ふれあいまつり実行委員会 23 23 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 23
7 為桜同窓会筑波支部 6 4 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 0 10
8 菅間小アルバム委員会 5 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4
9 田中保育園ゆり組役員会 18 0 0 18 0 0 0 0 0 0 0 21 0 39

10 横田様 7 0 0 7 5 0 0 0 0 0 0 0 0 12
11 筑波茶の湯協会 6 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 6
12 岡田様（国松区会） 27 0 0 0 0 0 47 0 0 23 0 0 21 91
13 クラス会 5 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0 0 0 5
14 にこにこクラブ 13 0 0 0 0 0 13 0 15 0 0 0 14 42
15 社会福祉協議会 6 0 0 0 0 0 6 0 5 0 0 0 0 11
16 つくば市道路課 8 0 0 0 0 0 8 0 0 0 0 0 0 8
17 セブンイレブン・ジャパン 12 0 0 0 0 0 0 12 0 0 0 0 0 12
18 風の会 13 0 0 0 0 0 0 13 8 0 0 0 0 21
19 温泉愛好会 5 0 0 0 0 0 0 0 6 3 0 0 0 9
20 甘酒の会 6 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 4
21 消防筑波支団第4・5・6・7分団 24 0 0 0 0 0 0 0 24 0 0 0 0 24
22 筑波土地改良区・筑波ⅢⅣ地区活動組織 37 0 0 0 0 0 0 0 37 26 0 0 37 100
23 パリの花 7 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 0 3
24 英雄（8）→すっとこどっこい 7 0 0 0 0 0 0 0 0 7 37 42 77 163
25 味噌作り研究会 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 7
26 たけのこ家族 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 4
27 建設部営繕課 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 6
28 総合交通政策課 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 13 0 13
29 大里様 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 3
30 弘子とゆかいな仲間たち 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 6
31 秀峰筑波　地区委員 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 0 5
32 斎藤様 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 4 10
33 西澤様 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2
34 筑波まる環の会 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 10 16
35 下水道整備課 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 7
36 筑波グランドホテル 30 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30 30
37 0
38 0
39 0

計 433 50 80 96 18 6 132 70 145 122 81 198 331 1329
Ｈ29　26団体　 H29 65 52 57 66 20 63 127 101 42 68 257 192 1110



4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

803

351

726

1054

4468
計 641 774 688 564 459 855 709 702 672 626 819 917 8426

H29 558 564 578 608 554 581 748 624 540 553 767 727 7402

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 H29

1518

3721

2163
675 744 684 564 459 855 708 703 672 626 819 917 8426

H29 558 564 578 608 554 581 748 624 540 553 767 727 7402

259 297 2444101 358 155 235 214 168

296 306 343 351 3989

その他 148 189 200 120

1993

主婦 351 410 336 326 260 340 372 298

181 170 162 152 217 269

456 544 5206

女子勤労者 176 145 148 118 98 157

332 507 423 421 398 399６０歳以上 441 484 414 387

85 119 83 109 106 1145

647

５０～５９歳 89 84 93 98 74 110 95

81 34 53 38 63 67

44 416

４０～４９歳 52 71 32 38 32 86

34 39 63 17 26 48

143 156 1012

３０～３９歳 28 50 39 18 10

11 118 71 99 85 80３０歳未満 31 85 110 23

３０歳未満
12%

３０～３９

歳
5%

４０～４９

歳
8%

５０～５９

歳
13%

６０歳以上
62%

年代別利用者割合

（全体：8426人）



女子勤労者
24%

主婦
47%

その他
29%

職別利用者割合

（全体：8426人）



支出 （単位：円）

平成30年度
予算額

平成30年度
決算額

増　減

1 112,000 112,000 0

2 報償費 550,000 549,500 △ 500

3 28,000 28,000 0

4 需用費 1,357,000 1,310,910 △ 46,090

消耗品費 146,000 143,702 △ 2,298

印刷製
本費 19,000 18,997 △ 3

光熱水費 988,000 956,152 △ 31,848

修繕料 204,000 192,059 △ 11,941

5 役務費 323,239 318,588 △ 4,651 通信運搬費、手数料、保険料

6 委託費 3,729,000 3,675,240 △ 53,760

7 65,000 57,169 △ 7,831

8 38,761 35,400 △ 3,361

6,203,000 6,086,807 △ 116,193

収入 （単位：円）

平成30年度
予算額

平成30年度
決算額

増　減

1 10,000 10,280 280

2 168,000 155,400 △ 12,600

3 16,000 16,515 515

4 コピー代 7,000 7,250 250

201,000 189,445 △ 11,555

駐車場外灯照明工事
パフォーマンスチャージ

清掃・管理業務、警備、消防施設点検、浄化
槽維持管理、空調機器保守点検、特定建築
物定期調査

使用料および
賃借料

備品購入費

計

区　　分 備　　　　考（決算額説明）

報酬 運営委員報酬

講師謝礼（主催講座）

旅費 運営委員費用弁償

働く婦人の家
講座受講料

518人×300円＝155,400円

自動販売機
電気料

自動販売機の年間電気料

10円×725枚

計

平成３０年度決算

区　　分 備　　　　考（決算額説明）

使用料及び手
数料

行政財産使用料・自動販売機
（コカコーラ(株)）

テレビ放送受信料、複写機賃借料

事務用消耗品、館内閲覧図書、電気消耗
品、衛生医療用消耗品、厨房用消耗品、清
掃用具類、プリンタートナー，管理用消耗品

利用申請書

電気料、ガス代、上水道使用料



広報
実施
月

講座
番号 講座内容

講座
回数

実
施
曜

講座時間帯 定員

のべ
予定
受講
者

1
お花見にぴったりな、モザイク寿
司・桜もち・季節のサラダを作り
ます

1 金 平日・午前 12 12

2
お気入りの生地で日傘を作りま
す

4 土日 土日・午前☀ 10 40

3
お母さん・奥様・大切な方へのプレゼント
としてアレンジを作りましょう　小学生以
上のお子様・男性参加可

1 日
日曜・午前☀
児童・男性可

10 10

4
肌触りの良い木綿で布草履を作りま
す 1 土 土曜・午後☀ 12 12

5
黒糖の自然な甘みがどこか懐
かしいシフォンケーキを作りま
しょう

1 金 平日・午前 8 8

6
つくば産小麦粉ユメシホウを使いま
す　カスタードクリームも手作りしま
す

1 金 平日・夜間★ 8 8

7
着物をチュニックとして、羽織ものとして
も着られるフェミニンなブラウスにリ
フォームします

5 土 土曜・午前☀ 10 50

8
フォークソングなどを歌い、みんなで
楽しい時間を過ごしましょう　男性参
加可

3 火
平日・午前
男性可能

10 30

9
ダンス系エクササイズ　簡単な動き
なのでお子様から高齢の方までご参
加いただけます　小学生以上参加可

3 土
土曜・午後☀

児童可
15 45

10
ハワイアン音楽に癒されながら楽し
くフラダンスを踊ります　小学生以上
参加可

3 日
日曜・午後☀

児童可
10 30

11
日常会話を中心に英会話を学びま
す 3 水 平日・午後 10 30

12
塩分を減らす調理のポイント・工夫
を調理実習をしながら学びます 1 金 平日・午前 10 10

13
初心者向けそば打ち体験講座
です　男性参加可

2
日
水

日曜・午前☀
平日・午前

男性可
10 20

14
消しゴムはんこを作り、オリジナ
ルのうちわと手ぬぐいを作ります

2 土
土曜・午前☀
土曜・午後☀

親子可
10 20

15
スイカとひまわりのかわいいデコ
和菓子を作ります　親子も参加
可

1 日
日曜・午前☀

親子可
10 10

16
土と苔に触れながら、インテリアとし
ても人気の苔玉をつくります　児童・
男性参加可

1 日
日曜・午前☀
児童・男性可

10 10

17 ヨガで疲れた身体をほぐしましょう 3 金 平日・夜間★ 10 30

18
敬老の日や七五三は、手作りの祝
い膳でお祝いしましょう 1 土 土曜・午前☀ 10 10

19
子どものおやつにぴったりなシフォン
ケーキを作ります 1 金 平日・午前 8 8

20
脂質異常症予防のレシピを学びま
しょう 1 月 平日・午前 10 10

21
秋から着られるプルオーバーを作り
ます 3 火 平日・午前 6 18

22 バランスボールで体幹を鍛えましょう 4 火 平日・夜間★ 10 40

23
パーティー料理で家族やお友達を楽
しませよう 1 月 平日・午前 10 10

24
顔の表情筋を鍛えてしわや二重
顎を予防しましょう

2 金 平日・夜間★ 10 20顔ヨガ

血液サラサラレシピ講座

９/１
号 10月

編み物講座

ナイトエクササイズ

ハロウィンパーティー料理

７/1
号

８月

消しゴムはんこ講座

スイカとひまわりのデコ和
菓子を作ろう

苔玉づくり

８/１
号

９月

ナイトヨガレッスン

祝い膳講座

シフォンケーキ作り

Fula girlになろう！

６/１
号

７月

初心者向け英会話講座

高血圧予防講座～減塩術
教えます～

夏の手打ちそば講座

４/１
号

５月

木綿で布草履を編もう

黒糖シフォンケーキ

５/1
号

６月

パン作り講座～ユメシホウで
作る美味しいクリームパン～

着物リフォーム講座

歌声喫茶♪～橋本先生と
楽しく歌おう～

初めてのZUMBA

（2）　令和元年度事業計画について

令和元年5月1日現在

講座名

３/１
号

４月

お花見料理講座～牛乳パッ
クで作るお花見モザイク寿司

～

手作り日傘講座

Mother's dayアレンジメント講座～バ
ラのプリザーブドフラワーを送ろう～



９/１
号 10月 25

備えあれば患いなし！つくば市の災
害の特徴と対策を学びましょう　男
性可

1 月
平日・午前

男性可
10 10

26
はかなくなったジーパンを使って物
作りを楽しみます 3 火 平日・午前 10 30

27
蜜蝋でキャンドルを作る工芸講座で
す
親子参加可

1 土 土曜・午後☀ 10 10

28
蜜蝋でボタニカルキャンドルを作りま
しょう 1 土 土曜・午後☀ 10 10

29
バトミントンの基本を教えてもらいな
がらみんなで楽しく身体を動かしま
しょう

3 木
平日・夜間★
親子参加可

10 30

30
つくば産小麦粉ユメシホウを
使い、美味しいパンを作りま
す

1 金 平日・夜間★ 8 8

31
フラワーアレンジメントでパリスタイ
ルの素敵なキャンドル立てを作りま
しょう

1 金
平日・夜間★
親子参加可

10 10

32
シクラメンで華やかな苔玉を作りま
す 1 土

土曜・午前☀
親子参加可

10 10

33
クリスマスにぴったりな美味しい
料理はいかがですか

1 月 平日・午前 10 10

34
お正月用に華やかなスワッグを
作ります

1 土 土曜・午前☀ 10 10

35
おせち料理やおもち作りを行います
親子参加可 1 月

平日・午前
親子可

15 15

36
初心者向けそば打ち体験講座
です

2
水
土

平日・午前
土曜・午前☀

10 20

37
アロマとハーブについて、毎回
手作り実習を行いながら学びま
す

3 金 平日・夜間★ 10 30

38
カカオ豆からチョコを作り、ピスタチ
オやドライいちごなどトッピングをし、
オリジナルの板チョコを作ります

2
金
土

平日・夜間★
土曜・午前☀

10 20

39
バレンタイン向けのパン作りを行い
ます 1 金 平日・午後★ 10 10

40
薄着になる前に楽しくエクササイズ
で身体を動かしましょう 3 金 平日・夜間★ 10 30

2・3
月

41 自家製味噌を作ります 2
金
土

平日・午前
土曜・午前☀

30 60

計
夜間★　１１回
土日☀　１９回

432 814

平成３０年度主催講座　　40講座　開催数46回（実施日75日）　　受講者数418名　　のべ受講者数594名　

12/1
号 1月

ナイトアロマ

Bean to barカカオ豆から
チョコレートを作ろう

１/１
号

2月

バレンタインにパンを送ろ
う

春に向けてエクササイズしよ
う！

手作り味噌講座

11/1
号 12月

シクラメンの苔玉を作ろう

クリスマス料理講座

お正月飾り用スワッグ作り

お正月準備講座

そば打ち入門

家庭で始める防災対策

10/1
号 11月

デニムで遊ぼう！

三角チーズそっくり蜜蝋
キャンドル作り

クリスマス用蜜蝋キャンド
ル作り

バトミントンを楽しもう！

夜のパン作り講座

クリスマスリース作り



支出 （単位：円）

平成30年度
予算額

令和元年
度
予算額

増　減

1 112,000 112,000 0

2 報償費 550,000 574,000 24,000

3 28,000 28,000 0

4 需用費 1,357,000 1,968,000 611,000

消耗品費 146,000 192,000 46,000

印刷製
本費 19,000 19,000 0

光熱水費 988,000 988,000 0

修繕料 204,000 769,000 565,000

5 役務費 317,000 314,000 △ 3,000

6 委託料 3,729,000 4,669,000 940,000

7 65,000 111,000 46,000

8 45,000 0 △ 45,000

9 0 1,956,000 1,956,000

6,203,000 9,732,000 3,529,000

収入 （単位：円）

平成30年度
予算額

令和元年
度
予算額

増　減

1 10,000 10,000 0

２ 168,000 189,000 21,000

３ 16,000 16,000 0

4 コピー代 7,000 7,000 0

201,000 222,000 21,000計

備　　　　考（予算額説明）

使用料及び手
数料

行政財産使用料・自動販売機
（コカコーラ(株)）

働く婦人の家
講座受講料

６３０人×３００円＝１８９，０００円

工事請負費
軽運動室屋根雨漏り修繕工事、軽運動室窓
ガラスフィルム貼付工事

計

自動販売機
電気料

自動販売機の年間電気料

１０円×７００枚

区　　分

施設老朽化による修繕料、パフォーマンス
チャージ料、暖房便座、外灯照明工事
受水槽外面塗装修繕

通信運搬費、手数料、保険料

管理・清掃業務、警備、消防施設点検、浄化
槽維持管理、空調機器保守点検、貯水槽清
掃、宅内排水工事設計業務、照明器具取替
工事設計

使用料及び
賃借料

テレビ放送受信料、複写機賃借料
AED賃借料

備品購入費

旅費 運営委員費用弁償

事務用消耗品、館内閲覧図書、電気消耗
品、衛生医療用消耗品、厨房用消耗品、清
掃用具類、プリンタートナー、消火器

利用申請書印刷

電気料、ガス代、上下水道使用料

令和元年度予算

区　　分 備　　　　考（予算額説明）

報酬 運営委員報酬

講師謝礼（主催講座）



委   員 つくば市議会議員

副会長

委 　員

委　 員 つくば市商工会　

委　 員

委 　員

委　 員

（６）つくば市働く婦人の家運営委員会委員

運営委員構成名簿

　任期：令和元年12月14日まで

　　氏　　名 　 構　成　別 役　　　　　　職

　黒田　健祐 　学識経験者

　岩田　真知子 　女子勤労者 株式会社　クロス

　齋藤　靖夫 　学識経験者 元県立石岡第二高等学校学校長

　松信　利彦 　商工会職員

　飯村　香織 　女子勤労者 つくば市生活安全推進協議会委員

　酒寄　美保 　学識経験者 つくば市筑波地区民生委員協議会会長

　飯村　麗 　女子勤労者 ベネッセの英語教室



様式第１号 

会 議 録 

会議の名称 令和元年度第２回つくば市働く婦人の家運営委員会 

開催日時 令和２年２月３日 開会 15：00 閉会 16：00  

開催場所 働く婦人の家講習室 A 

事務局（担当課） 市民部働く婦人の家 

出 

席 

者 

委員 黒田健祐 岩田真知子 齋藤靖夫 松信利彦 

飯村香織 酒寄美保 飯村麗 

その他  

事務局 

 

飯村市民部長、荒澤文化芸術課長、澤邉働く婦人の家館長 

高野主任主査 

公開・非公開の別 ■公開 □非公開 □一部公開 傍聴者数  ０人 

非公開の場合はそ

の理由 

 

 

議題 

 

 

 

（１）令和元年度事業実施報告について 

（２）令和２年度事業計画について 

（３）働く婦人の家名称について 

（４）ふれあいまつりについて 

（５）その他 

会議録署名人  確定年月日 平成  年  月  日 

 

会

議

次

第 

 

１ 開会 

２ 任命状交付 

３ 部長挨拶 

４ 会長副会長の選任・あいさつ 

５ 協議事項 

６ 閉会 



様式第１号 

１ 開会 

事務局 只今より、令和元年度第２回つくば市働く婦人の家運営委員会を開催い

たします。本日はお忙しいところ、ご出席いただきましてありがとうござ

います。 

本日の進行を努めさせていただきます、館長の澤邉と申します。よろ

しくお願いいたします。また、この度は、委員の再任をお願いいたしま

したところ、快く再任くださいましてありがとうございます。 

 

２ 任命状交付 

事務局 委員の任期が 12 月 14 日で終わりましたので、委員会に先立って任命状

の交付を行います。市長が公務のため出席できませんので、飯村市民部

長よりお渡しいたします。 

資料 11 ページの運営委員構成名簿の順でお呼びさせていただきます。

≪部長より任命状の交付≫ 

 

３ 部長あいさつ 

事務局 続きまして、市民部飯村部長よりご挨拶申し上げます。 

部 長 ≪あいさつ≫ 

 

４ 会長・副会長の選任・あいさつ 

事務局 ここからは本来、仮の議長に進行をお願いするところですが、事務局で

進めさせていただいてよろしいでしょうか 

委員一同 異議なし 

事務局 では、条例第 12 条第２項により会長・副会長は互選により選出される

こととなっております。 

    只今の委員の中からお願いします。案のある方はどうぞご発言くださ
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い。 

委 員 事務局の案で一任したいのですが。 

事務局 只今、事務局の案とのご意見がございましたがいかがでしょうか。 

委員一同 異議なし。 

事務局 異議なしということでございますので、事務局の案を示させていただき

ます。  

    それでは、これまで同様会長に黒田健祐様、副会長に岩田真知子様にお

願いしたいと思います。 

    この案でいかがでしょうか。 

委員一同 異議なし 

事務局 異議なしということですので、会長に黒田健祐様、副会長に岩田真知子

様が選出されました。 

    それでは、新会長・副会長にごあいさついただきたいと思います。 

会 長 ≪あいさつ≫ 

副会長 ≪あいさつ≫ 

事務局 それでは、会議次第に沿って進めさせていただきます。 

働く婦人の家条例第 13 条１項により委員会の会議は会長が招集し、そ

の議長になると定められておりますので、黒田会長よろしくお願いいた

します。 

議 長 働く婦人の家条例第 13 条の２の規定により、委員の半数以上の出席が

なければ会議を開くことができませんので、事務局から出席の報告をお願

いいたします。 

事務局 ご報告いたします。７名の運営委員のうち、７名の委員の出席をいただ

いております。 

議 長 働く婦人の家条例第 13 条２項の規定により、過半数の出席が得られま

したので、只今より令和元年度第２回つくば市働く婦人の家運営委員会を
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始めさせていただきます。 

 

５ 協議事項 

議 長 それでは、協議事項に移らせていただきます。 

    令和元年度事業報告について、事務局より説明をお願いします。 

事務局 お手元の働く婦人の家運営委員会資料により説明させていただきます。

１ページをご覧ください。 

   令和元年度事業報告について説明 

議 長 只今の件について、何かご質問はございませんか。 

委 員 数少ない職員の中で例年通りの利用者があり、皆さんにだいぶ浸透して

いるようです。引き続きよろしくお願いします。 

事務局 今後も頑張ります。 

委 員 この会議資料も大変見やすくなっている。利用されている方への対応も

同じように気配りされていると思います。今後もよろしくお願いします。 

事務局 ありがとうございます。 

議 長 他に無いようでしたら、令和元年度事業報告についてご承認いただけま

すでしょうか。 

委員一同 承認します。 

議 長 続いて令和２年度事業計画について審議したいと思います。事務局より

説明を願います。 

事務局 それでは資料の７ページをご覧ください。 

    令和２年度事業計画について説明。 

議 長 只今の件について、何か質問はございませんか。 

委 員 新しい講座については、いろいろな情報を取り入れて企画されていると

思われます。39 番のご朱印帳講座は、今の流行に乗った企画だと思いま

す。今後ともよろしくお願いします。 
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事務局 はい、わかりました。 

議 長 他に無いようでしたら、令和２年度事業計画についてご承認いただけま

すでしょうか。 

委員一同 承認します。 

議 長 続いて働く婦人の家名称について、事務局より説明願います。 

事務局 資料の９ページをご覧ください。 

働く婦人の家名称について説明。 

議 長 只今の件について、何か質問はございませんか。 

委 員 ここ最近、男性の方の利用もあるので、働くと女性は省いたほうがいい。 

委 員 アンケート調査で現在のままでよいという意見が 63％もあるので安易

に考えて名称を変えるのは、間違えやすいのではないか。拙速な名称変

更は避けたほうがいいのではないか。名称変更となると条例改正が絡ん

でくるのではないか。 

事務局 当然名称変更となると条例変更があるので、今すぐというわけにはいか

ない。63％の意見は勘案していきたいと思う。市執行部も少し様子見を

しようという意見である。 

委 員 働く婦人の家の名称は浸透している。新しい名前を浸透させるのは難し

いのではないか。 

事務局 今の利用者には現在の名称が浸透しているので、変えるにしても軽微な

変更しかないと思う。 

委員長 名称変更については、様子を見ながら今後、変えていくことを考えてい

くということでよろしいでしょうか。 

委 員 名称を変えることに賛成だ。以前から婦人という言葉に女性は抵抗を感

じている。名称を変えることを進めてもらいたい。方法としては、皆さ

んから名称を公募することを考えてもいいのではないか。 

委 員 名称を少し変えるのもいいが、利用者が変えたほうがいいという機運を
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上げるようなことをしたほうがいいと思う。常に利用者に話しかけ、改

めて名称を考えてもいいのではないか。 

委 員 早急に名称を変えるのはどうかと思う。この施設の利用者は近辺の方ば

かりでなく、市内の他地区の方や男性の方の利用もあるので、アンケー

トばかりでなく利用者の希望をとることを示していただきたい。 

委 員 アンケート調査の結果は大事だと思う。109 人の回答であったが、これ

が 1,000 人になっても結果は変わらないのではないか。 

事務局 いろいろな意見があったが、今後協議を進めて名称の変更案をこの委員

会に出していきたいと思う。 

議 長 この件については、今後名称を変える方向でよろしいでしょうか。 

議 長 続いて第９回ふれあいまつりについて事務局より説明願います。 

事務局 資料の 10 ページをご覧ください。 

    ふれあいまつりについて説明 

議 長 ふれあいまつり実行委員長であります酒寄委員よりご挨拶をお願いし

ます。 

酒寄ふれあいまつり実行委員長 ≪あいさつ≫ 

議 長 只今の件について、何かご質問はございませんか。 

委 員 ふれあいまつりは、以前は５月の最後の日曜日に開催したが、前回は小

学校の運動会と重なったため、６月に行った。しかし、暑さと日差しの

強さがあってやりにくいとの意見があって、今年は５月 17 日に開催する

ことになった。 

議 長 他に意見はないようなので、この件についてはよろしいですか。 

議 長 最後にその他ですが、何かございますか。ある方は挙手にてお願いしま

す。 

委 員 事務局の職員がいつもにこやかで、利用者に対して非常に協力的で温か

みのある会話をしてくれる。何でも言える関係になっている。ありがと
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うございます。 

事務局 ありがとうございます。 

議 長 その他意見・質問がないようですので、以上をもちまして終了させてい

ただきます。 

 

６ 閉 会  

事務局 では、委員の皆様ご審議のほど、ありがとうございました。これをもち

まして、令和元年度第１回つくば市働く婦人の家運営委員会を閉会いたし

ます。 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



第２回働く婦人の家運営委員会次第

日時 令和２年２月３日(月）
午後３時００分～

場所 働く婦人の家　講習室A

1 開　　　会

2 任命状交付

3 部長あいさつ

4 会長・副会長の選任

5 会長・副会長あいさつ

6

（１） 令和元年度事業報告について

（２） 令和２年度事業計画について

（３） 働く婦人の家名称について

（４） ふれあいまつりについて

（５） その他

6 閉　　　会

協議事項



令和元年度

令和２年２月３日（月）

つくば市働く婦人の家

第２回働く婦人の家運営委員会



(1) P1～P5

(2) P6

(3) 働く婦人の家名称について P7

(4) ふれあいまつりについて P8

(5) 運営委員構成名簿 ・・・・・・・・・・・・・・ P9

参考 つくば市働く婦人の家条例 P10～Ｐ11

・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・

目　　　　　次

令和元年度事業実施報告について ・・・・・・・・・・・・・・

令和２年度事業計画（案）について ・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・



広報
実施
月

講座
番号

実施
曜日

講座時
間帯

開催
数

回数 実施日 定員
応募
者数

受講者
数

のべ受
講者

育成ｻｰｸ
ﾙに発展

講座に初
参加者

1 金曜 午前 1 1 4/5 12 6 4 4 2

2 土日 午前☀ 1 4
4/6・7・
13・14 10 5 4 16 1

3
児・男

可
日曜

午前☀ 1 1 4/21 10 15 13 13 3

午後☀ 1 1 5/11 12 12 12 9

午後☀ 1 1 5/25 12 12 12 5

5 金曜 午前 1 1 5/17 8 18 8 8 4

6 金曜 夜間★ 1 1 6/7 8 10 8 8 〇 2

7 土曜 午前☀ 1 6
6/22・29、
7/6・13・
20・27

10 15 10 54 4

8
男性
可

火曜
午前 1 3

6/11・
18・25 10 15 11 29

△
交流セン

ターで活動

5

9 土曜 午後☀ 1 3
6/15・
22・29 10 10 6 16 〇 2

10
児童
可

日曜
午後☀ 1 3

6/23・30、
7/7 10 12 12 20 2

11 水曜 午後 1 3
7/10・
17・24 10 12 12 34 3

12 金曜 午前 1 1 7/12 15 7 6 6 1

男性
可

日曜
午前☀ 1 1 7/28 10 14 10 10 7

男性
可

水曜
午前 1 1 7/31 10 17 7 7 3

14
児童可
土曜 午前☀ 1 1 8/3 10 9 5 5 0

15
児童可
土曜 午後☀ 1 1 8/3 10 10 8 8 2

16
親子
可

日曜
午前☀ 1 1 8/4 20 18 18 18 10

17
児・男

可
土曜

午前☀ 1 1 8/10 10 20 16 16 9

18 金曜 夜間★ 1 4
9/2・9/9・

9/30・
10/7

10 7 7 21 4

19 月曜 午前 1 1 9/13 10 12 9 9 2

20 月曜 午前 1 1 9/20 10 14 13 13 1

21 火曜 夜間★ 1 4 10/1・10/8・
10/15・10/29 10 9 9 30 2

22 水曜 午後 1 3
10/16・
10/23・
10/30

6 8 6 18 0

祝い膳

実施講座名

お花見料理講座～牛乳パック
で作るお花見モザイク寿司～

手作り日傘講座

Mother's dayアレンジメント講座

黒糖シフォンケーキ

パン作り講座
～ユメシホウで作る美味しいク
リームパン～

ナイトヨガ講座

夏の手打ちそば講座A

夏の手打ちそば講座B

児童可
土曜

木綿で布草履を編もう

７/１
号

8月

初めてのZUMBA

Fula girlになろう！

６/1
号

着物リフォーム講座

歌声喫茶♪～橋本先生と楽
しく歌おう～

５/１
号

４/１
号

５月

4

９/１
号

10
月

８/１
号

９月

13

血液サラサラレシピ講座

ナイトエクササイズ

4月

６・７
月

方眼編みのフレンチベストを作
ろう

令和元年12月31日現在

消しゴムはんこ講座～オリ
ジナルうちわ作り～

消しゴムはんこ講座～オリジナ
ル手ぬぐい作り～

スイカとひまわりのデコ和菓子
を作ろう

苔玉づくり講座

（１） 令和元年度事業報告について

３/１
号

初心者向け英会話講座

高血圧予防講座～減塩術教え
ます！～

７月



23 木曜 午前 1 1 10/24 10 5 5 5 0

24 土曜 午前☀ 1 1 10/26 8 8 4 4 〇 1

25 木曜 午前 1 1 10/31 8 10 7 7 〇 1

26 月曜 午前 1 1 10/28 10 7 中止

27
親子
金曜

夜間★ 1 1 11/1 16 14 12 12 8

28
児童
可

木曜
夜間★ 1 3

11/7・
11/14・
11/21

10 12 12 33 6

29
児童
可

土曜
午前☀ 1 1 11/9 10 19 19 19 5

30
児童
日曜

午前☀ 1 1 11/30 10 10 9 9 2

31 金曜 午前 1 1 12/20 12 13 11 11 〇 5

32 月曜 午前 1 1 12/23 10 12 10 10 5

33
児童
可

土曜
午前☀ 1 1 12/21 10 11 11 11 2

土曜 午前☀ 1 1 12/22 10 12 9 9 6

火曜 午前 1 1 12/25 10 11 10 10 7

金曜 午前 1 1 1/31 8

土曜 午前☀ 1 1 2/1 8

金曜 夜間★ 1 1 2/7 10

土曜 午後☀ 1 1 2/8 10

37 水曜 午前 1 3
2/19・

2/26・3/4 6

金曜 午前 1 1 2/22 35

土曜 午前☀ 1 1 3/9 35

39 木曜 夜間★ 1 3
3/5・
3/12・
3/19

10

40 月曜 午前 1 1 3/11 15

開催数 回数 定員 応募者数 受講者 のべ受講者 育成ｻｰｸﾙに発展 講座に初参加者

合計 46 76 524 407 345 527 5 131

９/１
号

【比較】平成３０年度主催講座　　４０講座　開催数４６回（実施日７５日）　　受講者数４１８名　　のべ受講者数５９４名

１/1
号

２・３
月

味噌屋さんの手作り味噌講
座Aコース

味噌屋さんの手作り味噌講
座Bコース

デニムで作ろう！

カカオ豆から作るオリジナル
チョコレート

36

夜間★
　7講座（17回）
土・日曜☀
　19講座（32

　　　　　　　　　　　　　　　【比較】　３０年度　夜間５講座（16回）　土曜・日曜１９講座（21回）

令和元年度主催講座　　４０講座　開催数４６回（実施日７６日）予定　　受講者数　　名　　のべ受講者数　　名

バドミントン講座

シクラメンの苔玉作り講
座

12/
1号

１・２
月

35
アールグレイシフォンケーキ作
り講座

34

型なしで出来る！フライパン
ミートローフ

2/1
号

３月

バドミントン講座

糖質オフで糖尿病予防！

お正月料理講座　天使のま
くら（伊達巻）を作ろう

手打ちそば講座Aコース

38

11/
1号

家庭ではじめる防災対策

クリスマスリースを作ろう！

夜の親子パン講座～りんご
のパン作り～

10/
1号

11
月

ハロウィンパン作り講座～かぼ
ちゃと栗のちぎりパン～

手打ちそば講座Bコース

12
月

ハロウィンパン作り講座～かぼ
ちゃのリースパン～

簡単！失敗しないホワイトソー
ス作り講座

華やかな正月飾りを作ろう

10
月



令和元年度施設利用状況について
定期利用　サークル別利用状況

サークル名 構成員 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 H30
1 ハイビスカス 9 17 6 19 19 12 6 19 18 3 119 増145

2 筑波白梅会 10 12 7 8 0 0 0 0 0 8 35 増77

3 ストレッチ体操 16 54 36 52 64 33 40 41 43 42 405 増532

4 ピンポン会 19 33 31 32 30 25 23 28 24 22 248 増475

5 いきいきつくばねの会 18 43 31 26 31 29 30 37 32 37 296 432

6 ナイトエクササイズ 6 45 50 46 53 31 47 42 54 55 423 増511

7 草間会 8 10 14 13 14 13 11 13 14 14 116 増249

8 料理教室シナモン 7 6 7 5 5 6 6 4 4 6 49 65

9 切り絵を楽しむ会 7 0 6 6 0 0 5 6 5 0 28 増52

10 バランスエクササイズ 8 19 17 12 27 8 18 23 12 8 144 210

11 pain　de　me 7 4 5 6 4 4 4 5 6 5 43 増56

12 桃華の会 8 33 25 23 12 25 20 22 26 25 211 205

13 つくばソーイング 11 17 16 14 22 18 15 18 14 16 150 211

14 なでしこ 7 3 2 0 0 0 4 4 0 0 13 32

15 おもてなしの会 8 7 5 7 9 7 7 7 7 5 61 83

16 ペン字練習の会 7 6 5 8 6 0 7 5 6 6 49 59

17 フラ・リノ 9 21 17 10 16 15 20 27 20 17 163 増239

18 パッチワーク 25 35 33 40 35 26 37 34 32 39 311 465

19 オカリナクラブ・福来みかん 5 6 6 6 6 9 3 12 6 3 57 69

20 筑波手編み同好会 15 36 46 41 43 35 28 31 47 29 336 増493

21 筑波大正琴同好会 7 8 6 5 5 4 7 7 10 6 58 増82

22 歩みの会 7 7 7 7 7 7 7 6 7 6 61 増82

23 筑波雙峰会 7 38 25 39 44 34 26 22 28 15 271 増514

24 ビーチバレー同好会 6 5 5 8 5 6 9 7 6 2 53 111

25 筑波山麓そばクラブ 14 11 12 9 9 12 11 10 12 11 97 112

26 つくしの広場 7 40 34 10 17 0 14 32 57 46 250 増610

27 いちごパンの会 8 5 5 6 4 7 6 6 6 7 52 73

28 ベリーベリーの会 13 14 14 14 13 15 15 0 15 14 114 増77

29 ヨガサークル 8 18 20 20 17 23 23 6 27 20 174 増199

30 フラワーアレンジメントの会 14 7 6 8 10 6 9 9 8 11 74 増109

31 オカリナクラブつくば音 7 12 12 12 12 14 15 22 10 12 121 増131

32 Let's go Engrish! 7 13 13 11 14 10 11 4 12 6 94 増144

33 つくばおかずクラブ 10 9 5 7 8 0 8 8 7 9 61 増83

34 ファイン 6 3 0 6 0 0 0 0 0 0 9
35 国松さくら会 9 12 21 19 18 17 18 17 16 8 146
36 くいしんぼう 8 - - - 7 9 7 7 5 5 40
37 ZUMBAサークル 7 - - - 9 3 18 11 24 15 80
38 クロワッサン 8 - - - - - - - - 9 9
39 0

計 363 609 550 555 595 463 535 552 620 542 0 0 0 5021 7097

Ｈ30　36団体　 30年度 591 694 592 546 453 723 639 557 550 538 628 586 7097



ＰＴＡ・諸会議等　不定期利用　利用状況
サークル名 構成員 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計

1 国松子供会 16 17 11 0 0 0 0 0 0 0 28
2 NPO法人にっこりの森 30 38 11 63 28 0 0 63 35 40 278
3 秀峰筑波学校　筑波地区委員 7 5 0 0 0 18 17 7 7 0 54
4 沼田やまびこ子ども会 30 6 30 0 0 0 0 0 0 0 36
5 大里排悠会 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 5
6 斎藤様 5 2 0 4 0 0 0 0 0 2 8
7 弘子とゆかいな仲間たち 7 5 0 0 0 0 0 0 0 0 5
8 ツクバあさん４７ 40 0 40 0 0 7 0 0 0 0 47
9 筑波山地域区長会 5 0 0 5 0 0 0 0 0 0 5

10 交通安全協会　筑波分会 6 0 0 6 0 0 0 0 0 0 6
11 いなくんち（稲葉様） 4 0 0 8 4 0 0 0 0 0 12
12 会田様（同窓会） 8 0 0 8 0 0 0 0 0 0 8
13 水組バレー 20 0 0 0 18 0 0 0 0 0 18
14 田中保育園卒園グループ 6 0 0 0 6 0 0 0 0 0 6
15 筑波よさこい連 20 0 0 0 20 35 0 0 0 0 55
16 飯村様 10 0 0 0 9 0 0 0 0 0 9
17 つくば市筑波土地改良区 30 0 0 0 0 29 0 0 0 0 29
18 沼口様 20 0 0 0 0 27 16 0 0 0 43
19 温泉愛好会 5 0 0 0 0 2 3 0 0 0 5
20 ｶﾙﾅﾍﾞﾘｰﾀﾞﾝｽオアシス 5 0 0 0 0 0 21 24 0 0 45
21 親子ヨガ 10 0 0 0 0 0 20 0 0 0 20
22 旧筑波小地区子供会 7 0 0 0 0 0 14 0 0 0 14
23 秀峰筑波義務教育学校　家教　11 0 0 0 0 0 0 11 0 0 11
24 風の会 5 0 0 0 0 0 0 5 0 6 11
25 ユキノシタ奏 5 0 0 0 0 0 0 4 0 0 4
26 秀峰筑波子どもたち 5 0 0 0 0 0 0 3 0 0 3
27 甘酒を作る会 7 0 0 0 0 0 0 0 3 0 3
28 ｼﾞｵﾈｯﾄﾜｰｸつくば ｼﾞｵﾏｲｽﾀｰ会 7 0 0 0 0 0 0 0 4 0 4
29 よさこいロイヤル 15 0 0 0 0 0 0 0 20 29 49
30 山口様 5 0 0 0 0 0 0 0 4 0 4
31 鎌田様 5 0 0 0 0 0 0 0 3 0 3
32 西澤様 5 0 0 0 0 0 0 0 5 0 5
33 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
34 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
35 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
37 0
38 0
39 0

計 366 78 92 94 85 118 91 117 81 77 0 0 0 833
Ｈ30　36団体　 H30 50 80 96 18 6 132 70 145 122 81 198 331 1329



4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 H30

1012

416

647

1145

5206
計 687 642 643 695 572 626 669 701 619 0 0 0 5854

H30 641 774 688 564 459 855 709 702 672 626 819 917 8426

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 H30

1993

3989

2444
687 642 643 695 572 626 669 701 619 0 0 0 5854

H30 675 744 684 564 459 855 708 703 672 626 819 917 8426

1478163 139 171 177 146

314 2898

その他 183 130 187 182

1478

主婦 366 345 337 353 217 290 337 339

161 185 159

3848

女子勤労者 138 167 119 160 192 197

400 402 422 444 414６０歳以上 447 449 424 446

96 71 725

404

５０～５９歳 83 70 75 98 81 83 68

42 53 46

257

４０～４９歳 46 36 40 46 33 62

30 30 25 25

620

３０～３９歳 32 43 23 33 16

42 49 107 83 63３０歳未満 79 44 81 72

３０歳未満
11%

３０～３９

歳
4%

４０～４９

歳
7%

５０～５９

歳
12%

６０歳以上
66%

年代別利用者割合

（全体：5854人）



女子勤労者
25%

主婦
50%

その他
25%

職別利用者割合

（全体：5854人）



講座
番号 講座内容 開催

回
数

講座時間帯 定員
のべ予定
受講者

1
ﾊﾞﾗﾝｽﾎﾞｰﾙを使用し体幹を鍛えます
女性勤労者向けに夜間行います 1 3 平日・夜間★ 10 30 7000×3 21000 21000

2
ヨガで疲れた身体をほぐしましょう
女性勤労者向けに夜間行います 1 3 平日・夜間★ 10 30 7000×3 21000 21000

3
ダンス系エクササイズで、振付が複雑で
はないため子どもから高齢者まで幅広い
年齢層で楽しめます

1 3
土日・午前☀
児童参加可

10 30 7000×3 21000 21000

4
バドミントンの打ち方など基本を教わ
り、みんなで楽しく身体を動かしま
しょう

1 3
平日・夜間★
児童参加可

15 45
7000×3
3500×3

31500 31500

5
生涯スポーツとして誕生したレクリエー
ションスポーツで、子どもから高齢者まで
幅広い年齢層で楽しめます

1 3
日曜・午後☀
児童参加可

15 45
7000×3
3500×3

31500 31500

0

6 春の和菓子作りです 1 1 平日・午前 8 8

7
初夏の和菓子の定番、寒天の色
を生かした錦玉作りです

1 1 平日・午前 8 8

8
どら焼き生地がもっちりでおいし
い和菓子作りです

1 1 平日・午前 8 8

9
さつまいもと栗を使って和菓子作
りを楽しみます

1 1 平日・午前 8 8 7000×4 28000 28000 小林先生

10
子どものおやつにぴったりな、お
いしいシフォンケーキを作りま
しょう

2 1
平日・午前

土曜・午前☀
8 16

11
子どものおやつにぴったりな、お
いしいシフォンケーキを作りま
しょう

2 1
平日・午前

土曜・午前☀
8 16 7000×4 28000 28000 寺島先生

12 かぼちゃを使ったパン作りです 1 1 平日・夜間★ 8 8

13
つくば産小麦粉ユメシホウを使
い、美味しいパンを作ります

1 1 日曜・午前☀ 8 8

14
つくば産小麦粉ユメシホウを使
い、美味しいパンを作ります

2 1
平日・夜間★
平日・午前

8 16 7000×4 28000 28000 櫻井先生

15
親子で楽しくパン作りを行いま
す。

2 1
平日・夜間★
日曜・午前☀

16 32 7000×2 14000 14000 櫻井先生

16
季節に合った食材で、おやつや
おかず作りを教えてもらいましょ
う

2 1 平日・午前 10 20 7000×2 14000 14000 小林先生

17
お餅作りやおせち料理をつくりま
す

1 1 平日・午前 12 12
7000
3500

10500 10500 松本先生

18 手打ちうどん体験講座です 1 2
平日・午前

日曜・午前☀
10 20

7000×2
3500×2

21000 21000 山崎先生

19 そば打ち体験講座です 2 2
平日・午前

日曜・午前☀
10 40

7000×4
3500×4

42000 42000 山崎先生

20
夏の時期や、高齢者の低栄養を防ぐ
ポイントを調理しながら学びます 1 1 平日・午前 15 15 0 0 出前講座

21
減塩調理のポイントを学び、高血圧
予防の献立作りを行います 1 1 平日・午前 15 15 0 0 出前講座

22
脂質異常症予防の献立を調理し
ながら学びます

1 1 平日・午前 15 15 0 0 出前講座

23 毎年恒例の味噌作りです 2 1
平日・午前

土曜・午前☀
15 30 7000×2 14000 14000 秋葉先生

24 お赤飯などの祝い膳を作ります 1 1 平日・午前 15 15
7000
3500

10500 10500 松本先生

25
アンチエイジングと話題の、カカ
オ豆からチョコレートを作ります

2 2
平日・夜間★
土曜・午前☀

10 40 7000×4 28000 28000 檜山先生

（２）　令和２年度事業計画（案）について

令和元年12月31日現在

講座名 講師謝礼

ナイトエクササイズ

ナイトヨガ

ZUMBAエクササイズ

バドミントン講座

きんつばと栗羊羹作り

抹茶シフォンケーキ作り

桜もちと桜の水羊羹作り

紫陽花の錦玉作り

若鮎を作ろう

祝い膳講座

パン作り講座

親子パン作り講座

おかずレシピ講座

お正月準備講座

手打ちうどん講座

手打ちそば入門講座

Bean to bar世界に一枚だ
けのチョコレートを作ろう

ココアシフォンケーキ作り

ハロウィンパン作り講座

リースパンづくり講座

低栄養予防講座

高血圧予防講座

血液サラサラレシピ講座

手作り味噌作り

ビーチボールバレーを楽し
もう！



0

26
タンスに眠っている着物をリ
フォームします

1 5 土曜・午前☀ 10 50
7000×5
3500×5

52500 52500 酒寄先生

27
木綿の生地でサラッとして履き心地
がよい草履を作りましょう 2 2

土曜・午後☀
金曜・午後

12 48
7000×4
3500×4

42000 42000 飯村先生

28
穿かなくなったジーパンでカバン
を作ります

1 3 土曜・午前☀ 10 30 21000 21000 岡田先生

29
かぎ針編みで、プルオーバーや小物
を作ります 1 3 平日・午前 6 18 7000×3 21000 21000 高橋先生

30
アロマを混ぜたワックスにドライフラ
ワーを飾り付け、オリジナルのサシェ
を作ります

1 1
金曜・夜間★
児童参加可

10 10 7000 7000 福田先生

31
小学生以上のお子様・男性の方も参
加可能　華やかなアレンジを作りま
す　プレゼントにも最適です

1 1
日曜・午前☀
児童参加可

10 10 7000 7000 福田先生

32
パリスタイルのフラワーアレンジメン
トで素敵なクリスマスリースを作りま
す

1 1
平日・夜間★
児童参加可

10 10 7000 7000 福田先生

33 玄関飾りを作りましょう 1 1 土曜・午前☀ 10 10 7000 7000 福田先生

34
ほのかに甘く香るクリスマス用の蜜
蝋キャンドルを作ります 2 1 土日・午後☀ 10 20 14000 14000 新規

35
消しゴムはんこを作り方から学び、
オリジナルのはんこを作ろう 1 2

土曜・午前☀
児童参加可

10 20 14000 14000 和田先生

36 小さな盆栽作りを体験しよう 1 1
土曜・午前☀
児童参加可

10 10 7000 7000 新規

37
シダ類植物やアイビー、テーブルヤ
シで苔玉を作ります 1 1

土曜・午前☀
児童参加可

10 10 7000 7000 川崎先生

38 シクラメンで苔玉を作ります 1 1
土曜・午前☀
児童参加可

10 10 7000 7000 川崎先生

39
表紙になる紙の色・柄を選び作りま
す 1 1

土曜・午前☀
児童参加可

10 10 14000 14000 新規

計 49 78
夜間★　10回
土日☀　24回

413 796 合計 591500 591500

574000

クリスマスリース作り

お正月飾り作り

クリスマス用蜜蝋キャンド
ル作り講座

着物リフォーム

木綿で編む布草履

デニムで遊ぼう

編み物講座

Mother's　dayアレンジメン
ト講座

令和２年度主催講座　　39講座　開催数49回（実施日78日）　　受講者数413名　　のべ受講者数796名　

アロマワックスサシェ作り

消しゴムはんこ講座

小品盆栽作り

夏の苔玉作り

シクラメンの苔玉を作ろう

オリジナル御朱印帳を作ろ
う！



委   員 つくば市議会議員

委   員

委 　員

委　 員 つくば市商工会　

委　 員

委 　員

委　 員 　飯村　麗 　女子勤労者 元ベネッセの英語教室

　松信　利彦 　商工会職員

　飯村　香織 　女子勤労者 つくば市生活安全推進協議会委員

　酒寄　美保 　学識経験者 つくば市筑波地区民生委員協議会会長

　黒田　健祐 　学識経験者

　岩田　真知子 　女子勤労者 株式会社　クロス

　齋藤　靖夫 　学識経験者 元県立石岡第二高等学校学校長

（５）つくば市働く婦人の家運営委員会委員

運営委員構成名簿

　任期：令和３年12月14日まで

　　氏　　名 　 構　成　別 役　　　　　　職



働く婦人の家名称について 

これまでの意見 

 平成 24 年 8 月 

  ・名称が「働く婦人の家」だと専業主婦からすると働いていないのに抵抗がある。 

・施設の名称については、もう少し広く受け入れられる名前がいいのではないか。 

 平成 26 年 2 月 運営委員会 

  ・茨城県には麻生町に婦人教育会館があり、愛称でレイクエコーという名称を使

っている。もう少し緩やかに考えてみるのもいいのではないか。 

平成 30 年 10 月決算特別委員会 

（質疑）働く婦人の家というネーミングが、女性しか利用できないのかというこ

とで全国的に変えているところがあるがそういうことは考えているか。 

令和元年 6月 運営委員会 

・以前から話は出ているが名称変更の検討をしてもらいたい。 

 

茨城県内外働く婦人の家名称 

   日立市：日立市女性センター 

   古河市：古河市総和勤労青少年ホーム・古河市働く女性の家 

（愛称：サークル館） 

   取手市：取手市ゆうあいプラザ（働く婦人の家・勤労青少年ホーム） 

   下妻市：下妻市働く婦人の家 

   かすみがうら市：かすみがうら市働く女性の家 

   栃木県日光市：女性サポートセンター 

   長野県小諸市：こもろ女性の家 

 

アンケート調査（働く婦人の家名称について意見をお聞かせください） 

                          令和元年 8月 22 日現在 

１ 現在のままでよい ６９ 

２ 婦人を女性に変える程度の軽微な変更 ２４ 

３ その他の名称（          ）       ８ 

  無回答       ８ 

         計 １０９ 

   ※その他の名称には、「働く婦人」は時代にそぐわない、男女両方に関係する名

前が良い、みんなの家などがある。 

  



第 9 回ふれあいまつり 

 

１ 日時：令和 2 年 5 月 17 日（日） 

     午前 9 時から午後 3時まで 

 

２ 実行委員長 ：酒寄 美保 

実行副委員長：大塚 貴子 

         榎戸 信子 

 

３ 参加団体：約 30 サークル 

 

 

 

 

 

 

 

               


	【会議録】働く婦人の家運営委員会（第1回）2019.6.4
	1/6
	2/6
	3/6
	4/6
	5/6
	6/6

	【会議資料】働く婦人の家運営委員会（第1回）2019.6.4
	1/13
	2/13
	3/13
	4/13
	5/13
	6/13
	7/13
	8/13
	9/13
	10/13
	11/13
	12/13
	13/13

	【会議録】働く婦人の家運営委員会（第2回）2020.2.3
	1/7
	2/7
	3/7
	4/7
	5/7
	6/7
	7/7

	【会議資料】働く婦人の家運営委員会（第2回）2020.2.3
	1/14
	2/14
	3/14
	4/14
	5/14
	6/14
	7/14
	8/14
	9/14
	10/14
	11/14
	12/14
	13/14
	14/14


