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つ く¦疏 子育て総合支援セ ンター つ くば市 こども政 策課

B会場 桜 総合体 育館

ステージ演 目
POLICE
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主 催
お 問 合 せ

参加 費 、

無 料

。 おとたまごコンサー ト(みちの くプラスアンサ ンプル)

〇 読み聞かせ ( も りの うさこ)

〇 パ ネ ル シ ア タ ー (ぶ あ ぶ あ ・か くれ ん ぼ )

〇 歌 と絵本のミニコンサー ト(inemuriの ゆか • 生 方幸 子 )

A会 場 子育て総合支援セン犯

ステ ー ジ 演 目は 時 間 ご とに 行 わ れ ます 。

各 イベ ン トは、諸 事 情 に よ り変 更 や 中 止 とな る場 合 が ご ざ い ます 。

駐 車 場 の 混 雑 が 予 想 され ます の で 、公 共 交 通 機 関 の ご利 用 をお聽 い いた します‘

( つ くバ ス : 小 田 シ ャ トル 「桜 窓 口 セ ン タ ー 入 口 」停 留 所 )

G 警 察 車 両 展 示 ・こ ども制 服 体 験
( つ くば 警 察 署 )

栄 養 相 談 ( つ くば 市 公 立 保 育 所 栄 養 士 )

〇 市 内 保 育 施 設 等 紹 介
( つ くば 市 公 立 保 育 所 • 地 域 子 育 て 支 援 拠 点 等 )

赤 ちゃん セ ラピー ぼ けっと竹 之 内純 子 inemuriの ゆか 生 方 幸 子

お とた まご 「み ちの くブラスア ンサ ンブル」 か るが も ・ね っと くうは な

サ ー クル 「ぶ あぶ あ J サ ー クル 「か くれ ん ぼ 」 JAつ く¦赫

食 生活 改善推 進員 ( 桜支部 ) スキンタッチつ くば 地域 子育て支援 拠点 つ くば警察 署 ［電 話 蠢 号 】

つくば市更生保 護女性 会 (大 穂支 部) つ くば市国際 都市推進課 つ くば市 公 立保 育所 ・
。 れ つ フ

つくば市 ブックスター トボランティア つくば市保 健センター もリの うさこ 吉田真理 六花室 > • 1 / - y uo /
(8:3〇～ 17：00)

つくば市子育て総合支援センター

【住 所 】 つ くば 市 流 星 台 61番 地 1

〇 フ ォ トコー ナ ー 。 手 足 ス タンプ

◎ ボールプール 會 ダンボール迷路

〇 ブラジル を感 じよう !
フォ トブース ・マラカスづ くり
( つ くば 市 国 隙 都 市 推 進 課 )

。 ブックスター トボランティアによる読み聞かせ ・
(つ くば市こども政 策課 ・つ くば市 ブックスター トポランティア)

〇 魚釣 り (食 生 活 改 善 推 進 員 ) •

〇  や って み よ う ! 親 子 の ため の ツボ健 康 法 (スキンタッチつくめ

〇 ベ ッ トボ トルマ ラカス製 作 くもMのうさこ・言S0真理• くうはな•か 曜 )

會  親 子 で の び の び ベ ビー マ ッサ ー ジ & ス トレ ッチ

(赤 ちゃんセラピー ぽけっと 竹 之 内純 子 )

〇 子 育 て 親 子 の つ どい の 場 (けやき広場) 4

・ レ十

2026
11/27© 9：30 ～13 ：00

【対象】妊婦および就学前の乳幼児と家族
名 札 を お 持 ち の 方 は 、ご 持 参 くだ さ い ,

〇  身 長 体 重 制J定 (ボ ラ ンテ ィア ・看 護 師 )

彷 子 育 て相 談
(つく¦獅 保健 センター保健師 •子育てコーディネーター)

■・い ‘
し !つ・ フ ・レ

子 育 て 総 合 支 援 セ ン タ ー 前 の 駐 車 場 に は 、

JA つ くばの野 菜販 売 ・キ ッチ ンカー も

出 店 しま す し

冬


