
★放射性物質による健康影響検査受診費助成�

こども未来センターでの子育て支援

出産・子育て応援給付金事業（伴走型相談支援）
　妊娠届出時から身の回りのさまざまなご不安やわからないことのご相談に応じ、関係機関と連携
しながら、必要な支援をご提供します。�

妊産婦タクシー利用費助成事業
　妊産婦の方が、妊婦健診や出産に伴う入
退院、産婦健診等のための通院等に利用し
たタクシーの利用料金を助成します。

産後ケア事業
　出産後、産後うつ等心身の不調があり、家族等から家事・
育児等の援助が受けられず、育児支援を必要とする母子を対
象に、産婦の心身のケアや育児サポート等を行います。�

乳児健診（医療機関）
1回目：生後 3～7か月未満
2回目：生後 9～12か月未満�

不育症検査費及び
治 療 費 助 成 事 業　

妊婦健診

新生児�
聴覚検査

養育医療
給付事業

1 か月児健診�

産婦健診�
（産後2週間・1か月）

保健サービス登録票提出�
出生届の後、こども未来センターまたは保健センターに
ご提出ください。

あかちゃん訪問・養育者面談�
（新生児～生後4か月）

マタニティサロン
（p8）

妊娠 8 か月アンケート すこやか健康相談
（p9）

すこやか
健康相談（p9）

のびのび子育て教室（1 歳 6 か月健診事後フォロー教室）

出前健康講座
（こども編）

あかちゃんランド
（離乳食教室）（p8）

発達相談（予約制）

予防接種（医療機関）（p13 ～ 17）

子育て応援講座

随時、電話や対面での相談
を受け付けています。

出産・子育て応援給付金事業（経済的支援）�
　出産応援給付金として妊娠届出時の妊婦との面談後に5万
円、子育て応援給付金としてあかちゃん訪問時の養育者との面
談後に5万円、計 10万円の給付金が支給されます。

妊娠届
（妊婦面談）

事前に電子申請が
必要です。
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赤ちゃんとそのお母さんを対象に保健師・助産師・
看護師が家庭訪問しています。
訪問時期はご希望に合わせて調整できます。

令和6年 4月1日以降生まれの赤ちゃんを対象に
医療機関で受診する1か月児健診を助成します。

家庭訪問・相談・教室等の様々な事業を通して子育て支援を行います

つくば市バースセンター　～筑波大学附属病院内の助産システムです～
　妊娠から出産、産じょく期にかけて助産師が中心となり、分娩介助、乳房ケア、授乳介助等を
サポートします。出産時は安全を確保するため、必ず医師が立ち会います。�

【問合せ】筑波大学附属病院（産科外来）　電話　029-853-3878

　安心して赤ちゃんを産み育てることができるよう、また、一人一人のお子さんが健やかに成長することができるよう
に、妊娠中から子育て期にわたり、さまざまな子育て支援を行っています。 

＊ は対象者全員
＊ は対象者のうち希望者　　★健康増進課事業

★

子育て支援サービス「つくっこ！すくすくアプリ」母子モ
※�二次元コードより�
ダウンロードください。

 �のマークのあるものは「つくっこ！」すくすくアプリ」からの予約制に
なります。�  

1 歳 6 か月健診
（個人通知が届きます）（p9）

1 歳 6 か月歯科検診
（個人通知が届きます）（p9）

3 歳健診
（個人通知が届きます）（p9）

3 歳歯科検診
（個人通知が届きます）（p9）
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