
参加者

6

市民健康講座
在宅医療を選択する
あなたを支えます」
～心強い味方、在宅
医療・介護・福祉

チームについて知ろ
う～

講演「在宅医療について～訪問診療を行ている医
師の立場から～」

平成31年
2月16日

142名

講師：渡辺 拓自氏（つくば在宅クリニック）
場所：イーアスホール

パネルディスカッション
「みんなで支える在宅医療・療養について～本
人・家族・多職種の連携～」

講師：渡辺 拓自 氏（つくば在宅クリニック）
　　　久保谷 美代子 氏
（訪問看護ステーションTERMS訪問認定看護師）
　　　岩崎 学 氏
　　（ウェルシア介護サービスつくば）
　　　中島 千尋 氏（消防本部警防課）

5
退院調整看護師・MSW
・在宅ケアチームの

意見交換会

講演「各職種の退院調整時の関わりについて」
講師：大石　嘉子　氏（つくば双愛病院認定看護
管理者）
平松　裕子　氏（筑波メディカルセンター居宅介
護支援事業所　管理者）
講演「つくば市在宅医療・介護連携推進事業の取
組」講師：つくば市地域包括支援課主任（社会福
祉士）　藤田　由夏

平成31年
2月7日

34名

グループワーク「連携における問題点についてそ
れぞれの立場から話し合う」

4
第２回多職種連携の
ための意見交換会

講演「松戸市における地域包括ケア推進に向けた
取り組みについて」
講師:川越　正平　氏（あおぞら診療所） 平成31年

１月17日
122名

グループワーク「市民の方が在宅生活を送ること
ができる地域を目指すために―自分たちができる
ことを考える―」

3 地域リーダー研修

講演　利用者の意思を確認する時
―あなたならどうしますか？―
～人生最終段階における医療・ケア決定プロセス
に関するガイドライン～
・グループワーク
・ACPの実践、ロールプレイ

平成30年
11月17日

36名

講師：木野　美和子　氏（筑波メディカルセン
ター病院リエゾン精神看護専門看護師）

グループワーク「みんなで作ろうつくば市急変時
対応シート」

2
ケアマネジャー向け

勉強会

ケアマネジャーのための勉強会～神経難病につい
て～
講師：河野　豊　氏（茨城県立医療大学付属病院
神経内科）

平成30年
９月18日

80名

グループワーク
「難病事例を通して支援方法を考えよう」

平成30年度つくば市在宅医療・介護連携推進事業について（追加資料）
事業名 内容 日時

講話「在宅医療における意思決定と急変時の対
応」
講師：清水　亨　氏（せせらぎ在宅クリニック）

平成30年
８月31日

146名
1

第１回多職種連携の
ための意見交換会

事例紹介
講師：久保谷　美代子　氏
（訪問看護ステーションTERMS訪問認定看護師）
      中島　千尋　氏（消防本部警防課）



1

2

3

2

平成30年度市町村介護予防事業担当者研修会及び在宅医療・介護連携推進事業担当者研修会並
びに情報交換会（平成30年11月２日）

・講義「『つなげる』立場のひとりとして地域包括支援システムを考える」

・情報交換会

介護資源の把握

在宅医療・介護連携推進事業のホームページの更新

在宅医療と介護のサービスマップの更新

介護保険情報誌ハートページの更新

関係市区町村との連携

1
近隣市町村勉強会（平成30年７月24日）

・各市における取組状況について

3
第３回在宅医療・

介護連携推進協議会

・評価指標とアンケート調査について

平成31年
2月12日

・在宅医療・介護連携ノートについて

・つくば市地域医療連携推進法人（仮称）について

・平成30年度在宅医療、救急医療連携セミナーについて

2
第２回在宅医療・

介護連携推進協議会

・情報共有・連携ノート　アンケート結果について
平成30年
11月1日

・共通認識と評価指標について

・平成28年度意識調査の結果と実績

1
第１回在宅医療・

介護連携推進協議会

・平成30年度事業計画について
平成30年
6月7日

・推進事業評価指標について

・推進事業意識調査について

出前講座　場所：つくば市働く婦人の家 2月25日 7名

在宅医療・介護連携推進協議会

事業名 内　　　容 日時

45名

出前講座　場所：蓮沼公民館 12月11日 13名

筑波民協　場所：市民ホールつくばね
平成31年
２月４日

42名

8
市民向け出前講座

講座内容：
在宅医療と在宅介護

高齢者学級　場所：市民ホールとよさと
平成30年
９月５日

32名

高齢者学級　場所：筑波交流センター 11月15日 14名

高齢者学級　場所：大穂交流センター 12月7日

7
在宅医療啓発講座

（在宅医療、介護に
関する講演）

講演①成島　淨　氏（成島クリニック）
講演②山本　照江　氏（いちはら病院介護支援セ
ンター　主任介護支援専門員）
講師とのディスカッション

平成31年
２月23日

24名

講演①成島　淨　氏（成島クリニック）
講演②村野　紡子　氏（指定居宅介護支援事業所
そよかぜ　主任介護支援専門員）
講師とのディスカッション

平成31年
３月16日

30名


