
平成30年11月17日実施

ケアマネジャー 26
介護福祉士 1
相談員 1
看護師 1
介護職員 1
主任ケアマネ 1
薬剤師 1
ケアマネジャー・管理者 1
ケアマネジャー・看護師 1
生活相談員 1
社会福祉士 1
支援相談員 1
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問２-６．日頃の業務において必要だと思ったから(具体的に）
・地域で何らかの力になれると思ったので参加しました。）
・ACPについてスタッフに伝達していきたいから。ターミナルケアの準備、予測のため
・ACPについて学んだことがなかったので
・利用者に必要な方がいるので
・最終の本人の希望を聞き取るのがいつも難しく感じているから
・看取りの近い方への対応、在宅看取り希望の方
・本人、家族へどうやって意思を聞けばいいか迷っていた
・リビングウィルに関し、更に深められた内容を、現場に従事しているスタッフにも共有していきたいと思った。
・傾聴だけでなく上手に核心に迫っていく手法を知りたかった。

５．修了証書が出るから
６．日頃の業務において必要だと思ったから
７．職場の管理者・所属長や同僚に誘われたから
８．その他

平成30年度地域リーダー研修会　アンケート結果

４．多職種とのつながりをもちたいと思ったから

１．講演を聞きたかったから
問２－参加しようと思ったきっかけ（複数回答可）

問１-職種

３．グループワーク、ACPの実践（ロールプレイ）に興味があったから
２．研修案内があったから
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問２ 参加しようと思ったきっかけ



５．非常に参考になった 22
４．参考になった 15
３．どちらでもない 0
２．あまり参考にならなかった 0
１．参考にならなかった 0

５．非常に参考になった 17
４．参考になった 16
３．どちらでもない 2
２．あまり参考にならなかった 2
１．参考にならなかった 0

５．非常に参考になった 21
４．参考になった 16
３．どちらでもない 0
２．あまり参考にならなかった 0
１．参考にならなかった 0

問３－講演について

問４－グループワークについて

問５－ACPの実践・ロールプレイについて

５．非常に参考になっ

た
59.5%

４．参考になった
40.5%

問３

講演について
n=37

５．非常に参考

になった
45.9%

４．参考に

なった
43.2%

３．どちらでもな

い
5.4%

２．あまり参考

にならなかった
5.4%

問４

グループワーク

について
n=37

５．非常

に参考に

なった
56.8%

４．参考

になった
43.2%

問５

ACPの実践
ロールプレイ

について
n=37



No 問６－感想、気づいたことや取り組んでみたいこと

3 ・多くの情報を基に見立てやコミュニケーションスキルが必要だと思いました。

7 ・スタッフへの伝達

8
・ターミナルの方や難病の方の意思決定の際に活用できればと思いました。なかなか踏み込んで聞く
ことができなかったので、今日の講義を参考に少しづつ取り組んでいきたいと思います。

9
・入退院時に連携する際、ACPの一助になる情報を病院医療者にお伝えできれば・・・と大変参考にな
りました。

10 ・とても参考になった。実践していきたい

11 ・今後のことについて話を向けていくのが難しいと改めて思った。

12
・本人がどのように理解しているか今自分が業務で取り組めることだと思ったので実践したいと思いま
す。

13
・死についてのことはなかなか聞きにくいですが必ずやってくることなので今後本人の生活の質のた
めにも行いたい

15 ・とてもわかりやすい聞きやすい内容でした。

16 ・ロールプレイはどきどきするが日頃の振り返りとなる。　”もしも・・・”避けずに話をしていきたいです。

17
・救急ガイドラインの話もとても興味深くもっと詳しく聞きたかったです。4分割方法を学び良かったと思
い、今後取り組んでいきたいです。

18
・病状の理解をしているかの確認を家族のみでなく本人へ聞くことを大事にしていきたい。本人の意思
確認も必要だが質問の仕方（言葉・説明）に気をつけたい

21
・概要などを学び現場でどうして行こうか考えたとき、前提として信頼関係の大切さを感じたとともに希
望を聞く以外にも４原則にそって方針を考え本人や家族の希望を叶えられるようにしていきたいと思っ
た。

23 ・多職種との交流ができてよかった

25
・とても勉強になりました。介護の仕事をしていますが自分の父親も高齢のため家族の立場で考える
機会になりました。

26
・講義もわかりやすくロールプレイも取り入有意義なものだった。グループワークの時間が短かかった
ように感じました。

27
・とてもわかりやすく理解しやすかったです。ありがとうございました。また身近にいる方が講師である
とまた話を聞きやすく助かります。

28
・１年以内に亡くなったら驚くか？という質問を自分にしてみて当てはまる方には少しずつACPを始め
て行こうと思った。「代理決定人」という考え方は初めてだったので家族にも説明していかなければと
思った。

29 ・ACPのロールプレイが勉強になりました。今後の業務の参考になりました。

30
・薬剤師としてACPに関わることはそうあることではないと思いますがこういった機会にケアマネの
方々と情報を共有することができるとお互いの仕事をより理解することができて有意義な時間となりま
した。ありがとうございました。

No 問７－今後の研修会で参加してみたい研修テーマ

13 自宅での看取りについて

15 アルコール依存症　ぜひお願いします。

21 小児医療に関すること

26 多職種との連携



回数 回答 曜日 回答
年２ 12 木曜 2
年３以上 12 火から金 1
年２（月の前半） 1 土日祝（午前中とてもよかったです。） 1
年４ 1 水曜 2

土日祝 7
金土 1
月土 1
金曜 1
平日 2
土曜（今回のように土曜午前は助かります。） 1

問８－研修会について希望する開催回数（年間）、開催曜日


