
「認知症サポーターとして

本人や家族によりそうこととは」

ステップアップ講座

２/２(月)
20２６年

13:30～16:00
(受付開始13:00～)

つくば市福祉部地域包括支援課
電話：029－883-1111(代表)

「認知症サポーター」の皆さまに、認知症をより

理解していただき、認知症関連事業ボランティア

としてご協力いただくことを目的とした講座です。

もっと何か活動したい、スキルアップをしたいと考え

ている方は、ぜひこの機会に受講してみませんか？

認知症サポーター

講座内容

1月27日（火）までに

電話または電子申請

先着50名

市内在住・在勤・在学で認知症

サポーター養成講座受講済みの方で

ボランティアとして活動意欲のある方

つくば市役所2階 防災会議室２、３会場

対象

定員

申込

「認知症サポーターとして地域でできること」

グループワーク

認知症の基礎知識や新薬について

江湖山 さおり氏

（筑波大学附属病院認知症疾患医療センター）

講師
えこやま

障害のある方で配慮が必要な場合はお申し出ください。


