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定 員

いつまでも

おじいちゃんおばあちゃん
大好きだよ！教室

【2026年度 小学生向け教室】

▼申込QRコード

参加費
無料

８月2日（日） ９：３０～12:00（受付 9:15～）
つくば市役所２階２０1会議室

８月25日（火）９:30～12:00（受付 ９:15～）
つくば市役所２階２０１会議室

【つくばちびっ子博士2026参加企画】

つくば市地域包括支援課 029-883-1111（代表）
障害のある方で配慮が必要な場合はお申し出ください。

お申込はこちら

受講した小学生たちへ、認知症高齢者への対応方法についての
講座（認知症サポーター養成講座）を修了した証として、
オレンジリング・缶バッジを配布します。

加齢に伴う心身の変化や認知症について、講義や認知症VR体験、アニメーション鑑賞
などを通して理解を深める教室です。
全２回開催します。 ※両日とも同じ内容となります。

つくば市内在住の
小学４～６年生とその家族

各日 先着30人（小学生）

① ７月１日（水）から７月30日（木）まで
② ７月１日（水）から８月21日（金）まで
電話または下の二次元バーコードからお申し込みください。

人が、どのように年をとっていくのか
「認知症」が、どのような病気なのか
「認知症」のおじいちゃんおばあちゃんと
どのように過ごしていくのか

年を取ると、からだはどうなる？
認知症について学びましょう！

※筆記用具、飲み物を持参のうえ、動きやすい服装でお越しください。


