
数値でみるつくば市（参考資料）

平成30年度第1回つくば市在宅医療・介護連携推進協議会
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つくば市の人口の推移

75歳以上

65歳～75歳未満

15歳未満

15歳～40歳未満

40歳～65歳未満

高齢化率

生産年齢人口割合

（出典）2000年～2015年まで：総務省「国勢調査」
2020年以降：国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口（平成25（2013）年3月推計）

実績値 推計値
茨城県内 44番目 44保険者

全国 1,553番目 1,572保険者

茨城県内 44番目 44保険者

全国 1,482番目 1,519保険者

茨城県内 44番目 44保険者

全国 1,471番目 1,519保険者

つくば市の高齢化率の降順

（2015年10月時点）

（2025年の推計値）

（2040年の推計値）

地域包括ケア「見える化」システム（平成30年6月5日取得）
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つくば市の要介護（要支援）認定者数、要介護（要支援）認定率の推移

認定者数（要介護５）

認定者数（要介護４）

認定者数（要介護３）

認定者数（要介護２）

認定者数（要介護１）

認定者数（要支援１）

認定者数（要支援２）

認定者数（経過的要介護）

認定率

（出典）平成21年度から平成27年度：厚生労働省「介護保険事業状況報告（年報）」、平成28年度：「介護保険事業状況報告（3月月報）」、平成29年度：直近の「
介護保険事業状況報告（月報）」

茨城県内 12番目 44保険者

全国 1,100番目 1,578保険者

（平成30年 2月末時点）

つくば市の認定率の降順

地域包括ケア「見える化」システム（平成30年6月5日取得）



日常生活圏域 高齢者人数 高齢化率 認定者数 認定率

大穂地区 4,130人 20.89％ 742人 17.97%

豊里地区 3,935人 23.94％ 690人 17.53%

谷田部西地区 7,348人 18.41% 1,262人 17.17%

谷田部東地区 6,646人 10.74% 974人 14.66%

桜地区 7,096人 14.07% 1,128人 15.90%

筑波地区 6,341人 34.93% 1,268人 20.00%

茎崎地区 8,698人 36.68% 1,135人 13.05%

人口及び世帯数（平成30年４月１日現在：住民基本台帳）

日常生活圏域別の高齢者の状況一覧



日常生活圏域別高齢者数の推移と推計

つくば市高齢者福祉計画（第7期）より


