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＜次回部会について＞ 年明け開催予定。 

 

第 1回日時 令和元年(2019 年)8 月 8 日（金）18 時 30 分 ～ 20 時 30 分 

場 所 つくば市役所 １階 104 会議室 

出席者 委 員：３名 

事務局：３名 

内容 （部会目的）在宅医療介護に関する市民啓発講座における講話のポイント・ア

ウトラインに関して検討する。 

１） 講座の目的についての確認 

在宅医療・介護を知る入口、きっかけづくり。希望すれば家でそのま

ま医療・介護を受けられることを知ってもらう。施設だけが選択肢で

はないことを理解してもらう。 

 ２）  実施内容についての確認 

・講話資料についての検討 

     ・医師講話のアウトラインについての検討 

看取りについての伝え方。救急車を呼んではいけないわけではな

い。家族・支援者と話し合っておくことの大切さを伝える。 

アウトラインに沿った話をしていただくが、あとはそれぞれの師

の経験に基づき話してもらう。 

・圏域別講座の意義を確認 

少人数であることにより市民と講師が近い距離で対話ができる。 

３）   広報について 

広報つくば、地区回覧、市 HP 掲載。各種体操教室や民協、ふれあい

サロン交流会等での周知 

○次回部会について 

年明け頃開催予定。次年度の体制について検討する。 

 

○在宅医療介護啓発講座実施報告 

谷田部会場 

日時：令和元年（2019 年）９月 22 日（日）午後 14：00～15：30 

場所：市民ホールやたべ 大会議室 

（講師）小田内科クリニック 有田 圭介 氏 

    ケアパートナーつくば 野澤 亮子 氏 

（地域包括支援センター紹介） 

    谷田部西包括支援センター 今高 恵子 氏        参加者数 28 名 

大穂会場 

令和元年（2019 年）10 月 13 日（日）午後 14：00～15：30 で開催予定であったが台風のた

め中止→令和２年（2020 年）２月９日（日）午後 14：00～15：30 で開催予定 

（講師）柴原医院 柴原 健 氏 

    居宅介護支援事業所なでしこ 飯田 真弓 氏 


