
げんき応援ポイント（つくば市介護支援ボランティア制度）受入機関 令和７年11月11日現在

〈筑波圏域〉

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧

介護老人保健施設アリエッタ つくば市北条1174 筑波 ● ● 3人/日

介護老人保健施設　なでしこ つくば市水守2228－2 筑波 ● ● ● 5人/日 感染症状況により制限あり

グループホーム　デルフィ つくば市北条1175 筑波 ● 6人 草刈、農作業

オレンジカフェin筑波(介護老人保健施設アリエッタ) つくば市北条1174 筑波 ● ● ● ２人 カフェボランティア登録者のみ

〈豊里圏域〉

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧

グループホーム　あいリレーとよさと つくば市今鹿島2535－2 豊里 ● 6人

あいリレー・ケアホームつくば

（小規模多機能型居宅介護施設）
つくば市要275-1 豊里 ● 特に制限なし

特別養護老人ホーム　フロンティア つくば市上郷1600‐3 豊里 ● ● 1～2人/日

小規模多機能型居宅介護豊里長寿館 つくば市高野1197-64 豊里 ● 2～3人/日

オレンジカフェinなごみ(とよさと病院) つくば市田倉4725 豊里 ● ● ● 3人 カフェボランティア登録者のみ

社会福祉法人博愛会　あいデイサービス つくば市上郷1600‐1 豊里 ● ２人

〈大穂圏域〉

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧

介護老人保健施設　つくばリハビリテーションセンター つくば市大曽根3681 大穂 ● 5～10人

介護付有料老人ホーム　つくばメディケアレジデンス つくば市大曽根3721-9 大穂 ● ● ● ● ● １～10人/日

デイサービス　ツクイ花畑 つくば市花畑3-21-3 大穂 ● ● ● 2～3人/日

デイサービスつくばらいふ つくば市花畑1-16-5 大穂 ● 5～10人/日 音楽や出し物等

介護付有料老人ホーム　らいふつくば花畑 つくば市花畑1－17－4 大穂 ● ● 2人/日

オレンジカフェinおおほカフェ・フルール つくば市要1187－299 大穂 ● ● ● ３人 カフェボランティア登録者のみ

地域密着型小規模特別養護老人ホーム　シニアガーデン別館 つくば市大曾根3699－3 大穂 1－2人 活動内容について要相談

〈谷田部東圏域〉

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧

特別養護老人ホーム　新つくばホーム つくば市学園の森3-29-2 可 ● ● 内容による

特別養護老人ホーム　はなみずき つくば市下原525－1 可 ● ● ● ● 2人/日

グループホーム　美桜 つくば市小野川10－12 可 ● 3人/日

新つくばホームデイサービスセンター つくば市学園の森3-29-2 可 ● ● ● ● 4人/日

デイサービス美桜 つくば市小野川10-12 可 ● 3人/日

ケアパートナーつくば（通所介護） つくば市高野台3-5-1 可 ● ● ● １人/日

地域密着型特別養護老人ホーム　はなみずきサテライト つくば市下原338－1 可 ● ●

オレンジカフェinおはなリハ(おはなリハ　ケアマネステーション) つくば市春日２丁目18－8  永大ビルB 可 ● ● ２人 カフェボランティア登録者のみ

グループホーム　いっしん館つくば つくば市上原23 不可 1人/日 活動内容について要相談

〈谷田部西圏域〉

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧

特別養護老人ホーム　木の花さくや つくば市鬼ヶ窪1212－11 可 ● ● 2～8人

介護老人保健施設　そよかぜ つくば市上横場2573－1 可 ● ● ● 1人/日、全体3～4人

介護老人保健施設　プレミエール元気館 つくば市谷田部6107－1 可 ● ● ● ● 数名、 制限なし、要相談

グループホーム　筑水苑 つくば市谷田部6107－1 可 ● ● 少人数 散歩、外出、館内移動の補助

地域密着型特別養護老人ホーム　トレランス田村 つくば市上横場2290-9 可 ● 5人/日、要相談

トレランス田村デイサービスセンター つくば市上横場2290-9 可 ● 5人/日、要相談

指定居宅サービス事業所もみじ（通所介護） つくば市下河原崎西原729-1 可 ● ● ● ● １人/日 ⑧音楽ボランティア

指定居宅サービス事業所もみじ（短期入所） つくば市下河原崎西原729-1 可 ● ● ● １人/日

グループホームたんぽぽ つくば市谷田部3393-1 可 ● ● 3人/日

デイサービスセンター　Vividつくば つくば市島名808-1 可 ● ● ● ● ● 2人/日 ⑧一緒にプールに入って活動、見守り等

でいさ～びす木の花さくや（通所介護） つくば市鬼ヶ窪1212-11 可 ● ● 1～10人/日

オレンジカフェinみどりのカフェ悠(在宅看護センターゆう)
つくば市みどりの1-1-4  グランドパレスNS-

10  307号室
可 ● ● ● ● ● ● １人 カフェボランティア登録者のみ

〈桜圏域〉

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧

特別養護老人ホーム　つくばの杜 つくば市吉瀬1017－1 可 ● ● 2～3人/日

つくばの杜指定通所介護事業所 つくば市吉瀬1017－1 可 ● ● 2～3人/日

アイシーネットさくらデイサービスセンター つくば市柴崎1055 可 ● ● ● ● ● ● 1～5人/日

オレンジカフェinきずな（ストレスケアつくばクリニック） つくば市竹園１丁目４番地１ 可 ● ● ● ４人 カフェボランティア登録者のみ

オレンジカフェinかえで(小規模多機能居宅介護　楓) つくば市上広岡503－11 可 ● カフェボランティア登録者のみ

デイサービス流星台ケアセンターそよ風 つくば市流星台3－7 可 ● 10～15人

特別養護老人ホーム桜華 つくば市柴崎79-2 不可 2～3人/日 感染症状況により判断

〈茎崎圏域〉

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧

特別養護老人ホーム　くきの里 つくば市上岩崎1845－27 可 ● ● 3人/日

特別養護老人ホーム　大地と大空 つくば市稲荷原1241－1 可 ● ● 2～3人/日 ⑧踊り、太鼓演奏等

グループホーム　あおぞら六斗 つくば市六斗1012－3 可 ● 5～6人/日

デイサービスセンター　くきの里 つくば市上岩崎1845－27 可 ● ● 1～2人/日

ユニット型特別養護老人ホームいちょうの木 つくば市上岩崎834 可 ● ● ● ● ● 4～5人/日

グループホームいちょうの木 つくば市上岩崎835-6 可 ● 1～2人/日

あずみ苑高見原　通所介護 つくば市高見原2-10-77 可 ● ● ● ● 要相談 ステージ（ダンス等）の場合、要相談

あずみ苑高見原　短期入所生活介護 つくば市高見原2-10-77 可 ● ● ● ● 要相談

コミュニティガーデンつくば（通所介護） つくば市西大井1733‐33 可 ● ● ● ● １人/日

オレンジカフェinくきざき
つくば市小茎318　つくば市立茎崎交流セン

ター
可 ● ● ２～３人 カフェボランティア登録者のみ
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①レクリエーション等の指導及び参加支援 ⑤模擬店、会場設営、芸能披露等の行事の手伝い

②お茶だし、食堂内の配膳及び下膳等の補助 ⑥話し相手

③喫茶等の運営補助 ⑦草刈り、洗濯物の整理及びシーツ交換等施設の職員とともに行う軽微かつ補助的な活動

④散歩、外出及び館内移動の補助 ⑧その他


