
★グループワークの進め方★ 

・グループワークの時間になりましたら事務局でグループに割り振りさせていただき

ます。→自動的にグループ毎の小部屋に移動します。画面上には自分のグループのメ

ンバーのみが表示されます。（他グループの様子はわかりません） 

・各グループ毎に進めてください。（グループワーク名簿については別途送付いたし

ます。）司会の方は各自進行してください。タイムキーパーの方は時間を確認し、司

会および全体への指示をお願いします。適宜メンバー同士で時間を確認しながらお互

い声かけをしましょう。事務局から途中で指示は出しません。 

１）自己紹介、アイスブレイク（１人１分以内×５～６人） 

名簿順に発言しましょう。他の人が発言中はミュートをし、自分の発言の時には

外しましょう。 

２）テーマ別ディスカッション 

①入退院支援における多職種連携について（１５分） 

②日常療養生活の支援における多職種連携について（１５分） 

議論が深まるまでは名簿順などで順番に発言してみましょう。 

発言者は他の人の発言が終わったあと、挙手をしましょう。 

グループワーク全体の終了時間が近づいたら事務局よりお知らせします。 

グループワーク終了時刻になると強制的に最初の全員集合の画面に戻ります 

・記録者は事前配布のワークシートに記録をしてください。 

記録者以外のメンバーは自身のメモ用紙としてご利用ください。 

・全体集合し、発表を行います。 

発表者は○グループですと言っていただき、2分以内で端的に発表ください。 

・記録者はワークシートを後日事務職まで FAXまたは PDF化してメールで送付くださ

い。 

 【送付先】 
つくば市保健福祉部地域包括支援課 
F A X：029－868－7638 
E-mail wef060@city.tsukuba.lg.jp 


