
問合せ つくば市地域包括支援課

認知症サポーター向け講座
～認知症への理解を深め

早めの気づきを～

029(883)1111(代表)

日 時 令和８年１１月２５日（水）１０：００～１２：００（受付９：３０～）

場 所 つくば市役所２階 職員研修室（研究学園一丁目１番地１）

内 容

①つくば市認知症施策について

②脳のしくみと認知症の症状

③認知症の進行と症状

講 師 つくば市地域包括支援課職員

対象者 市内在住・在勤・在学で認知症サポーター養成講座受講者の方

定 員 ３０人

申込方法
１０月２６日（月）から１１月２０日（金）までに電話またはいばらき電子申請から
お申し込みください。 ※障害のある方で配慮が必要な場合はお申し出ください。

いばらき
電子申請
はこちら
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