
「口民催庫保険におIする
海外療養資制度」

0お知らせ
国民健康保険の被保険者が海外で

医療を受けたとき保険が
適用されることになりました

(平成13年 1月 1日の受診分から)
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旅行などで海外へ行く人が増えています。このような状況のなか、

国民健康保険 (国保)の被保険者のみなさんが、海外渡航中に

病気やけがで治療を受けたときについて、平成13年 二月1日から

保険が適用されることになりました。
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1 ①受診した海外の医療機関では、一旦、かかった金霞の全顔を支払います。
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②その医療機関で、治療内容やかかった医療費等の証明書をもらいます。

【「静策内日明綱書J、「領収明綱書」等の書類】
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l③帰国後、ご加入の市町村窓口(または国保組合)へ申請します。    与

i 【上記の書類と「猥養資支構申隔薔Jを提出】           :

…歳iiれ五i々岬
④市町村 (または国保組合)から保険給付分が払い戻され奮す。
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*海外療養費を申請する時に、上記の隔参療内容明細書」、「領収明細書」が外国語で作成されてい

る場合には、日本語の翻訳文を添付することが義務づけられています。

２

●

併朋 rd



海外療養費は、日本国内での保険医療機関等で

給付される場合を標準として支払われます

海外で支払った医療費は、基本的には、日本国内での保険医療機関等

で疾病や事故などで給付される場合を標準として決定した金額 (標準額)

から被保険者の一部負担金相当額を控除した額が海外療養費として支

払われます。

具体的には、実際に支払った額 (実費額)が標準額よりも大きい場合は、

標準額から被保険者の一部負担金相当額を控除した額となります。ま

た実費額が標準額よりも小さいときは、実費額から被保険者の一部負

担金相当額を控除した額が払い戻されることとなります。

原則として、国保の下般被保険者は標準額 (実費額)の 7割、退職被

保険者は8割、その家族は入院 8割 。外来 7割となります。

心臓や肺などの臓器の移植、人工授精等の不妊治療、性転換手術など

は対象外ですので、注意してください。あくまでも、その医療行為が

日本国内で保険診療の対象となっているものに限られており、世界で

もまれな最先端医療、美容整形などの医療は対象外です。

また、自然分娩も保険医療対象外ですが、出産育児一時金が支払われ

ます。
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日本国内で保険適用となっていない医療行為は

給付の対象|こなりません
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次の事項には十分ご留意ください。

○詳細については、市町村の国保の窓口 (また|よ国保組合)にお尋ね

ください。

O市町村 (国保組合)への払い戻し金の請求期限lよ 、その治療費を支

払つた日の翌日充)｀ ら起算して2年間です。

O必要に応じて民間の海外旅行損害保険等にも加入しましょう。i

海外の場合、日本国内と同じ病気やけがでも、国や医療機関によつ

て請求金額が大きく異なります。

O海外に行く前の予防接種や帰国後の検診は受けるように努めましょう。
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0101 な山∝鵡nal と」おcttous tteases
腸管感染症

0102 Tubercdosls
結核

0103 1nfemons胡
汁

a predomnmHy sexual mode

主として性的伝播様式をとる感染症
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・  皮膚及び粘膜の病変を伴うウィルス疾患

0105サ
1,ヶレ錦饗

S

0106 0血 er 蜆髭d dseases
その他のウィルス疾患
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S

0108激
践経製継壌が擬留

敵 憔eases

0109 
留折摺の感染症及び寄生虫症
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直腸S状構腸移行部及び直腸の懸性新生物

0204船
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neo∬asmば 1中 md mttp証 C

肝及び肝内胆管の悪性新生物

閉5燃
纏縮悪こ淵4醜nChus嗣

磁06糊
畿揺孵
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0207瑶
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朗 d utems

骸08悪
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留雄堺生物及びその他の新生物

Table of internationai classification of DIseases for the dse of National Hoalth insurance

国民健康保険用国際疾病分類表

Ⅲ
就輔部撒ξ陣I却d巣

°鳥棚 g

血波及び造血器の疾息並びに勇療機構の傷轡

0301  Ane耐a
貧血                     ´

0302 0hers
その他の血液及び造血器の疾患並びに免疫機構の傷害

V Endoorine, nutritional and metabo‖ c disorders
内分泌、栄観 び代閉疾患

0401撃
誤蘇発

ばhr。超ユ銀d

0402  正〉iabetes  mё lLtts

糖尿病

0403 0hers
その他の内分泌、栄養及び代謝疾患

V Mental and behavloural disordors
精神及び行動の陣書

0501 Vascular demenda
血管性及び詳細不明艤

Щψ甑ed demザa

Mental and behavioural disorders due  to

藉濡搾路琥揆穫討!ま督痛帯】懸行動の障害

:駕 鴛 驚

e減名 SChzotyp』 and dduSon』

精神分裂病、分裂病型障害及び妄想性障害

Mood[ate載静eldsorders
気分[感情〕障害 (躁 うつ病を含む)

Neurotici stress‐ related  and  somatoform
disorders
神経症催障害、ストレス関連障害及び身体表現性障害

Mental retardahon
精神遅滞                  ′

0502

0503

0504

0505

0506

0507 Ohers
その他の精神及び行動の障害

Ⅵ

神経系の疾患
汗 the neⅣ ous system

0601 Pttonts 鶴 e
パーキンソン病

0602  Alzhemeris  disease
アルツハイマ十病

0603  螂 epsy
てんかん

0604離
羅般 の緒あ斎妥錦登言翼鋼rtt SyndtoT

∝05這
脚縁鳥讐

航C面C neryous system

0606 ?蒼
稽の神経系の疾患`



Ⅶ  E〕Ioeases of the eye and adnexa
眼及び付旧器の狭態

ml線
髪
Cms

0702 Cattract
白内障

0703 Dttrders of 資曲籠償on and a∝ omoda徴凛
屈折及び調節の障害

07(涎  Ohers
その他の眼及び付属器の疾患

Ⅶ  DIseases of thう  oar and mastold

雪夏蓼藁塩突趣の疾感
0801 0dtt e減ema

外耳条

0802 0her dsorders of 弼色mal ear
その他の外耳疾患

0803 0dttt meda
中耳条

0804  0her  diseases  of  mttdle  ear  and  masto超
その他の中耳及び乳隷突起の疾患

0805 E〉isorders of veshbdar mciOn
メニエール病

0806 0ther diseases oF imer eat
その他の内耳疾患

0807 0hers
その他の耳疾患

Ⅸ  C)iseases or the circulatory system
領環器系の疾憩

0901 
肌  中

eases

0902  1schaαぼ五c heart て逝seases

鹿血性心疾患           分

∞03 0her foms of he減  益 ease

その他の心疾患

0904 Subarachno超
くも膜下出血

haemotthage

0905 1nttacerebrat haemorhage
脳内出血

0906 0∝luttn of precerebral and cerebral ttes
脳梗塞

0907 Cerebrat aheroscleroSs
脳動脈硬化 (症)

0908 0her cerebrovascular tteases
その他の脳血管疾患

0909 Aherosclerosis
勁脈硬化 (D

0910 Hemottholds
痔核

鵬
おn0911

0912 0hers
その他の循環器系の疾患

X E)iseases of the respiratory systom
呼吸器系の疾患

lωl智
鶏越畿,賂解ギ

dS[∞鷹lmon,coldI

lΨ
絶 継霧犠課科例

飢S

阻
鶏 離 螂 癬

呻 呻 い

1004 Pheunonia
肺炎

1010 As臨
喘息

1011 0hers
その他の呼吸器系の疾患

XI  DIsoasos of the digostive Syetem
消化器系の疾患

1101 Den協l caries       ―

う蝕

n骸 鵬 齢癬°bT dtte

l103  0ther  diseases  of teeth  and  supporting
smcttres
その他の歯及び歯の支持機構

1104 Gas廿燈 and duodenal dcer
胃潰務及び十二指陽潰瘍

1105  Gasttds  and duod甑 ds
胃炎及び十二指腸炎

1106 AlcohoLc liver ttease
アルコール性肝疾患

1005綿
犠憲期 郡筑裁靭襲WS

1006ザ″好降4騒候
1007  

鰍 謬

ddS

l∽8肌
どぜ動課寧盤七儀連嫉

ばChr°血

1009  
鵬 選脚

Ve puh°na呼  憔 eases

・ "灘腺 1プ背・″羞鵜 く守
前随d

l108 H、κr む撤rhosis
肝硬変 (アルコール性の ものを除 く)

1109 0her dseases of uКガ
その他の肝疾患

1110 Cholelm蟹鶴 and ch。 leげ譴is
胆石症及び胆のう炎

|・ 巖縛
Sば pancreas



1112 Ohers
その他の消化器系の疾患

XⅡ DIseases of the skin
皮膚及び皮下組織の族患

and subcutaneous tissue

1201 1nfectionS  of the  skin  and  subcutaneous
tissue
皮膚及び皮下組織の感染症

1202 eczemaDα■盟dds and
皮膚及び湿疹

1306

1307

1308

1203 0hers
その他の皮膚及び皮下組織の疾患

XⅢ  E〕 leoasos of the musculoskoletal system
and connoctive tissuo
筋骨格系及び結合組織の疾患

1301瑶
盤堺ζ程騨解撃

r°pahにs

1302 Attods
関節症

1303

碧騨 儡 を含n
htervertebral  dsc  ttrders
椎間板障害

翻
al Syndrome

爆冦露塩解犠遷解
苗
TCa

鶏 鵜 鮮

鵬

leSi°ns

1304

1305

絲孵
Sけ md Smctte

1310 0hers
その他の筋骨格系及び結合組織の疾患

XV 
隠 お為ぎ

he eenit°uHnary system

1401 Glomemar diseases
糸球体疾患及び腎尿綱管間質性疾患

1402  Renal 皿 虚
腎不全

1403 Uro抵観道asis
尿路結石症

104?蒼
亀ガ潔薄潔ち愛患

阻ry systtm

1405記
島龍巽(魅

〆°State

1406務
亀が難臨族Ve響題哩が

1407鶏
鰐ぁ羅鵡綿饗

Sd d∞置蛉

招解箸ド溺泄曽翻 渡樹雷
改るntt C°Ve潤 げ色e脱磁ntt Hcath hsば an∝

巨用されません。

1309 Dる orders

骨の密度及

1408  0her disorders of breast and  female geni骸 』

範脅榎びその他の女性性器の疾患

XV脇
理脇迅雛段

and he puo中 erum

1501 Abordon
流産  ,

1502  Edema, proteinuria  and  hypenens市 e  disorders

経濯鶴解
1り '甲1わ曲 甑d he tterp胡 un

1503勘
亀絆

eouS deliveげ

1504 0hers
その他の妊娠、分娩及び産じょく

XⅥ  Certain conditions originating in the
perinatat period

周産期に発生した病砲侵

1601  Disorders  related to  pregnancy and fetal

筵罐安み胎児発育に関連する障害

1602 0hers
その他の周産期に発生した病態

XⅦ  Congenital Malformations, deformations
and chromosomal abnormaIIties
先天奇形.変形及び染色体異常

1701  Congenital anOmtts of heart
心臓の先天奇形

1702 0hers
その他の先天奇形、変形及び染色体異常

XttЩ  Symptotts, signs and abnormal o‖ nical
and iaboratory findings, not elsowhere
classified
症状、徴候及び異常臨床所見・異常検童所見て他に分
類されないもの

1800 Symptoms, signs  and

評
t糀

郎難鵬
類されないもの

abnormal  clinical  and
dsewhere clas(通 ied

見・異常検査所見で他に分

X EK in】 ury, poisoning and certaltt other

鼎騨鍛溌品潮朋諺ギ
auSes

1901  Fracttre
骨折

Ю悦
翻 那陥濡評叫°°rgaas

1903  Buras  and  cottosiOnS
熱湯及び腐食

的041牌嘘

1905 0hers
その他



Fom A

Attending Physician's Stttement

診 療 内 容 明 細 書

1. Name of Pttent(Last,FIso  壕 ①ate Of BiHh) SeX(Malet Female)

患者名 年齢 (生年月日)      性別 (男・女)

2.Name of luness or hiШ y preFerably 胡h Number of h俺h瀬onЛ Cla欝逓c試おn of
dねeases for he use Nttontt Healtt hsurance(See he oher side of his fom)
傷病名及び国民健康保険用国際疾病分類番号 (裏面参照)

3, Date of Πrst Diagnosis:

初診日

D/_M/Y
日 /月 /年

/  /
/  /

4.  Dut式On of Treattnenti

診療日数

5。 特pe of Treame武

治療の分類

□ Hosp協 11夕盃on: From   /

days

日

/  / 至   /
(  dayO
(  日間)

/

to

入院 自

□ Out padent Or Home Ⅵdti   /   /
入院外 /  / /  /

6.Nattre and Cond岨 On of mhess or hjury tti bneっ
症状の概要

7. Presc亀〕ton, Opernon and Any oher tteaments cn Me9
処方、手術その他の処置の概要

8。 Was he tteatnent reqlllred as a resu■  of an acdden協 1 輌叫 ? Yes□  No□
治療は事故の傷害によるものですか。

′
は|ゝ   tゝいえ

9.Itemtted Amounts pam to Hos騨 回 and/or Attendng Physidan i Form B
治療実費 様式B

10. Naale and Address Of Attend枷 唱 断 ddan
担当医の名前及び住所

Name名前 i last船 Fとst名 ■de駄丹

Address住所 :Home自宅 DhOne電

Ottce病院又は診療所 phone電話

勤興atte署名

Attndng動岬題an担当医
Reference Number Of yoば MedcЛ Record ⊂ 叩olcable)

診療録の番号

Date日付 :
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itemized re∝ ipt

領 収 明 細 書

(2)Fee for follow‐ up ottce 就s■

(3)Fee for home 宙sI

(4)Fee for hospi函  宙s■

(5)Howit分膨瓶on

(6)Consul能 岨On

(7)Operatおn

(8)X‐ ray 働ぬ血h就おn

(9)MehatOn

110)Anesthetts

Oつ Operaing Юom charge

(12)Otters(spe出 紛

(10 TO協 1

再診料

往診料

入院管理料

入院費

診察費

手術費

X線検査費

医薬費

麻酔費

手術室費用

その他 (項目明記)

合  計

S

Sヽ
・

Ｓ

S

$

8

S

$

S

S

SS

8

Impottanti Exclude he amount ね時levant to he tteatment,I‐e,exぼa Charge for a bed.

注  意 :高級室料等治療に直接関係のないものは除いて下さい。

Name and Address of Attending PhyScian/Supeinttndent of Hospittl or Chic

担当医又は病院事務長の名前及び住所

Name

名前 bst Frst ade

称号名姓

Home 自宅 Phone 電話

日付

Once 病院又は診療所

署名

Phone 電話

Address

住所

Date Signattre


