
様式３ 

避難

ひなん

された皆様

みなさま

へ 自主避難所利用上

じしゅひなんじょりようじょう

のルール 

 

１ 避難所
ひなんじょ

ではできるかぎりマスク
ま す く

を着用
ちゃくよう

してください。  

 

２ 避難所
ひなんじょ

に入る
は い る

ときやトイレ
と い れ

を使用
し よ う

する際
さい

には必ず
か な ら

手
て

を洗い
あ ら い

、充分
じゅうぶん

に

消
しょう

毒
どく

してください。 

 

３ 避難所
ひなんじょ

は、気象台から示される気象情報等
とう

を踏まえ、市で閉
へい

鎖
さ

時刻を

決定します。 
   

４ 避難所
ひなんじょ

では施設
し せ つ

管理者
かんりしゃ

（学
がっ

校長
こうちょう

等
など

）、運営
うんえい

責任者
せきにんしゃ

（市
し

職員
しょくいん

）、の指示
し じ

に従
した

ってください。 

 

５ 避難所
ひなんじょ

に入所
にゅうしょ

する際
さい

には必
かなら

ず受付
うけつけ

を行
おこな

い、世帯
せ た い

ごとに「避難者
ひなんしゃ

カード
か ー ど

」を記入
きにゅう

してください。 

  ※
こめ

個人
こ じ ん

情報
じょうほう

については、避難所
ひなんじょ

運営
うんえい

以外
い が い

には使用
し よ う

しません。 
 

６ 世帯
せ た い

の居住
きょじゅう

スペース
す ぺ ー す

は各世帯
かくせたい

で清掃
せいそう

を行って
い っ て

ください。 

 

７ 世帯
せ た い

ごとに発生
はっせい

したゴミは、分別
ぶんべつ

を行い
おこない

、各世帯
かくせたい

の責任
せきにん

で所定
しょてい

のゴミ

置
お

き場
ば

に捨
す

ててください。 

 

８ 消灯
しょうとう

は、原則
げんそく

21時
じ

です。 

 

９  帰宅
き た く

、外出
がいしゅつ

する際
さい

は必
かな

ず職員
しょくいん

に報告
ほうこく

してください。 



様式３ 

 

ペットについて 

ペットはペットの受入
う け い

れが可能
か の う

な避
ひ

難所
なんしょ

でのみ避難所
ひなんじょ

敷地内
しきちない

（屋外
おくがい

）に

入
はい

ることができます。その場合
ば あ い

であっても、居住
きょじゅう

スペースにペットを持
も

ち込
こ

むことはできません。 

 ペットはケージ等
とう

に入
い

れて外
そと

に出
で

ないようにし、ペット専用
せんよう

スペース

で飼
か

い主
ぬし

が責任
せきにん

をもって世話
せ わ

をします。ペットによるトラブルが発生
はっせい

し

た際
さい

には、いかなる場合
ば あ い

も飼
か

い主
ぬし

の責任
せきにん

において対処
たいしょ

してください。つく

ば市
し

では一切
いっさい

の責任
せきにん

を負
お

いません。 

 

禁止
き ん し

事項
じ こ う

 

 

避難所
ひなんじょ

は様々
さまざま

な人
ひと

が共同
きょうどう

で生活
せいかつ

する場所
ば し ょ

です。お互
たが

いに以下
い か

のような

項目
こうもく

に配慮
はいりょ

してトラブルを回避
か い ひ

しましょう。 

・土足
ど そ く

で施設内
しせつない

に入
はい

る 

・騒
さわ

ぐ、大
おお

きな声
こえ

を出
だ

す 

・飲酒
いんしゅ

・喫煙
きつえん

 

・他
た

の避難者
ひなんしゃ

の迷惑
めいわく

になるような行為
こ う い

 

 

つくば市 


