
令和8年度 第2回男女共同参画・ダイバーシティ推進セミナー

─  インクルーシブ社会はあなたの「ごきげん」から始まる ─

【問合せ】つくば市市長公室ダイバーシティ推進室
☎029-883-1111（代表） 〒305-8555 つくば市研究学園一丁目1番地1 ※平日受付時間8:45～16:30

参 加 無 料

が実践する

の

富田 宇宙 氏

とみ た う ちゅう

（EY Japan株式会社）

高校時代に進行性の視覚障害を発症後、メーカー系のソフトウェアエンジニアとしてキャリアを築き

ながらパラリンピック競泳選手として活動。2015年よりグローバルコンサルティングファーム「EY

Japan」所属のパラアスリートとなり、東京2020大会で銀メダル2個・銅メダル1個、パリ2024大会

で銅メダル2個を獲得するなど国際舞台で活躍している。

また選手活動の傍ら、大学院での研究や海外留学を通じて多様な人材の育成について知見を深め、

現在はTalent DE&I Assistant director（人事部多様性推進部課長）として人材開発領域に従事。

個人の成長と組織の心理的安全性を高めるアプローチを通じ、持続的なパフォーマンス創出と組織

変革に貢献している。

講 師

会 場 定 員
つくば市役所2階

会議室202
30名
（先着）

対 象 市内在住・在勤・在学の方

2026年

11月5日(木) 13時00分～14時30分
日 時

９月11日（金）９:０0～10月23日（金）17：00まで

右記の二次元コードからお申し込みください。

※障害のある方で配慮が必要な場合は、申し込み時にお申し出ください。

申 込

パラリンピックメダリストが実践する「ごきげん」のマネジメント

を軸に、インクルーシブな組織づくりに不可欠なマインドセット

とコミュニケーションを体感的に学ぶセミナーです。

日常の認知を整える思考トレーニングを通じ、多様性を尊重し

合う関係性を育みます。


