
参加者の声

令和４年（2022年）12月４日（日）
講演 「男が働かない、いいじゃないか！ー男性学の視点からー」 田中俊之氏

口演 創作落語「くーとぅー(＃KuToo)」 千金亭値千金氏

▲会場の様子

つくば市男女共同参画フォーラム「つくばミンナのつどい2022」開催

▲大妻女子大学社会学専攻准教授
田中俊之氏

▲実行委員パネル展示

今回で22回目となるこの催しは、男女共同参画意識の幅広い啓発と、市民の交流促進を図ることを
目的に毎年開催しています。

今年は３年ぶりの対面形式による開催と、録画配信のハイブリッド開催となりました。
今回は男性講師お二人による、男性の生き方を考える講演で、1月6日～19日までの配信期間中、延べ
101回ご視聴いただきました。
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いずれもクオリティの高いお
話でたいへん勉強になりまし
た。ありがとうございました。

テンポよく、分かり易いお話
であったが、もう少し長く、
ふみこんだこともうかがいた
かった。短かった。

田中氏の講話は大変わかりやすく、
よい内容であった。また聴いてみ
たいと思う。男性学のことについ
て、もっと詳しく知りたいと思う。

自分の今の生き方などを解決
する方向性を示してくれたと
思う。

後方の活動紹介、パネル展示
は参考になった。

男女共同参画を男性視点から
考えるというのが面白かった。

▲男女共同参画落語創作口演家
千金亭値千金氏



令和４年度・男女共同参画セミナー開催実績
男女共同参画室では、性別に関わりなく、人権が尊重され、男女がそれぞれの個性と能力を十分に発揮する

ことができる社会の実現を目指し様々な活動を行っており、その一環として「男女共同参画セミナー」を開催

しています。令和４年度は12回のセミナーを実施し、延べ308名の皆様にご参加いただきました。

来年度も、男女が固定的な役割分担意識にとらわれることなく、ともに自立し、自らの意思で多様な生き方

を選択できるよう、様々な講座を開催していきます。

第４回「知っておきたい、年金のこと」第３回「離婚に伴うお金の問題について」

開催日：4月20日(水)
講師：江田麻裕子氏
産業カウンセラー・看護学校
講師・メンタルコーチ
参加者：26名

第９回「スッキリ見やすい！出し入れ楽ちん！
整理と収納」

第１０・１１回「就職への近道」

第２回「防災セットのつくり方」

第６回「性別で見る多様性と人権」第５回「メディアでは言えない、子育ての新常識」

第８回「-DVと虐待-若い女性をめぐる環境と支援」第７回 乳がん撲滅応援講座映画上映会
「最高の人生の見つけ方」

開催日：1月28日(土)
講師：安部春香氏
ハローワーク龍ケ崎
マザーズ就職支援ナビゲーター
参加者：5名

開催日：12月16日(金)
講師：昆真理子氏
整理収納アドバイザー
おうち整えすと
参加者：36名

開催日：11月8日(火)
講師：田谷幸子氏
つくば国際短期大学保育科准教授
参加者：26名

開催日：10月30日(日)
講師：福村佳美氏
参加者： 40名

開催日：10月5日(水)
講師：あっきー氏
ダイビーノン代表
参加者：15名

開催日：8月29日(月)
講師：川田陽一氏
社労士FPオフィス川田
参加者：27名

第１回「ストレスと上手につき合う」

開催日：6月1日(水)
講師：二井矢旬子氏
二井矢法律事務所弁護士
参加者： 34名

開催日：9月4日(日)
講師：谷藤賢一氏
株式会社C60代表取締役
子ども社会塾塾長
参加者：24名

開催日：5月12日(木)
講師：橘敦子氏
ak park (つくばセルフ防災ラボ)代表
JUSS認定災害対策インストラクター
参加者：32名

開催日：2月27日(月)
講師：鈴木もえみ氏
フリーアナウンサー
フジTV「ひらけ！ポンキッキ」
８代目お姉さん
参加者：43名

第１２回「好感のもたれる会話術」

たくさんのご参加ありがとうございました



庁舎１Fロビー展示

令和４年（2022年）11月8日～12月4日
「女性に対する暴力をなくす運動」の掲示を庁舎1階ロビーにて行いました。

性犯罪・性暴力被害者のための
ワンストップ支援センター

＃8891
全国のどこから電話しても

最寄りのワンストップ支援センターにつながります

令和４年度は、「性暴力を、なくそう」をテーマに
11月12日～25日までの2週間に渡って実施しました。

配偶者からの暴力（ＤＶ）、性犯罪・性暴力、ストーカー行為、
売買春、人身取引、セクシュアルハラスメント等は暴力であり、
決して許されるものではありません。

望まない性的な行為は、性暴力です。
性暴力は、性別や年齢にかかわらず起こります。
身近な人や交際相手、配偶者から被害を受けることもあります。

11月25日は
女性に対する暴力撤廃の国際デーです

「女性に対する暴力をなくす運動」

すべての女性が
平等に平和であ
りますように

お互いに尊重し
あえますように

男と女の力の
違いがあるのを
わかって

ＤＶ
絶対反対

みんなが生きや
すい世の中であ
りますように♡

男にもやさしく
して

みんなが笑顔で
いられますよう
に

女の人か男の人の
ジェンダー差別が
なくなってほしい

経済的自立！
自分のために！

女性だけが泣く
社会をなくした
いです

たくさんのお声ありがとうございました！

つくば市男女共同参画推進基本計画（2023～2027）審議会から市長に答申

つくば市男女共同参画審議会(生田目美紀会長、他17名)は令和
５年2月17日、つくば市男女共同参画推進基本計画(2023～2027)
(以下、「基本計画」という)について五十嵐市長に答申しました。

この答申は、令和３年６月に市長から基本計画の策定について
諮問を受け、審議を重ねて取りまとめたものです。基本計画の期
間は、2023年度から5年間です。

◀市長(右)に答申を手渡す生田目会長

ツリーに寄せられた声

はやくワンストップ



2007年講演「暮らし、子育て、仕事 どうしたらワークライフ

バランスが実現できるか？」

小室 淑恵氏（ワークライフバランス代表取締役）

2006年講演「息子３人 アナウンサー・記者夫婦奮闘物語」

笠井 信輔氏（フジテレビ アナウンサー）

2008年講演「リバウンドしない片づけ方！」

近藤 典子氏（アメニティアドバイザー）

2009年講演「男と女のあり方が変わる経済も変わる」

森永 卓郎氏（経済学者、獨協大学教授）

2010年講演「女も男も、全員参加型社会に向けて」
湯浅 誠氏（反貧困ネットワーク事務局長）

2011年講演「心の葛藤を生きること」

きたやま おさむ氏（精神科医、ミュージシャン）

2012年講演「いのちについて考える～動的平衡の視点から～」
福岡 伸一氏（生物学者、青山学院大学教授）

2013年講演「私スタイルで見つけるワーク・ライフ・バランス」

勝間 和代氏（経済評論家、内閣府男女共同参画会議議員）

2014年講演「セイン流 頑張りすぎない子育て日記」

セイン・カミュ氏（タレント・俳優）

2015年講演「男と女の脳について～多様性を認め合う社会～」

澤口 俊之氏（脳科学者、人間性脳科学研究所所長）

2016年講演「私たちの現代流幸福学」

古市 憲寿氏（作家、社会学者）

2017年講演「自分らしいワーク＆ライフを実現するまちづくり」

堀江 敦子氏（スリール㈱代表）

2018年講演「笑って考える男女共同参画～男の家事が社会を救う！」

瀬地 山角氏（東京大学教授）

2005年講演「ノルウェーの子育てと働き方」

河合 正男氏（前 駐ノルウェー大使）

2021年講演「仕事も家庭も一生懸命！」

菊地幸夫氏（弁護士）

令和５年度「つくばミンナのつどい」が生まれ変わります

1999年につくば市で「いばらき国際女性会議」が開催さ
れたことをきっかけに、2000年からスタートした「つくば
市男女共同参画フォーラムつくばミンナのつどい」は、
2023年から「男女共同参画セミナー特別講座」として開催
します。
今まで支えてくださった皆様、ご協力誠にありがとうご

ざいました。今後もよろしくお願いいたします。

※2023年４月から、「男女共同参画だより」を「男女共同参画ＮＥＷＳ」に
名称変更いたします。

▲2022年第22回の実行委員会の皆様

2022年講演「男が働かない、いいじゃないか！−男性学の視点から−」

田中 俊之氏（大妻女子大学准教授）

口演「くーとぅー（＃KuToo)」

千金亭値千金氏（男女共同参画落語創作口演家）

2000年講演「男女平等の建前と現実」

田嶋 陽子氏（法政大学教授）
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2023年12月2日(土)「男女共同参画セミナー特別講座」を実施します

2020年新型コロナウイルス感染拡大のため中止

2019年講演「未来を拓く主役は私～女性活躍社会実現のために～」

木場 弘子氏 (フリーキャスター、千葉大学客員教授)

2003年講演「出会えてうれしい。住んで楽しい。笑顔が美しい。

あなたが主役です！」

坂東 真理子氏（前 内閣府男女共同参画局長）

2002年「つくばAPPLEプログラム・男女共同参画ってなあに？」

2001年「つくばから女(ひと)と男(ひと)との新しい関係に向けて」

2004年講演「自分育てをささえあう～妻が僕を変えた日～」

広岡 守穂氏（中央大学教授）

男女共同参画フォーラムつくばミンナのつどいのあゆみ


