
ภาษีอ าเภอ/จงัหวดั (Jumin zei) 
และภาษีประกนัสขุภาพแห่งชาติ (Kokuho zei)
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1

ค ำน ำ
จากวนันัน้จนถึงวนันี้ แผ่นพบัประชาสมัพนัธ์ภาษาต่างประเทศได้เผยแพร่ขอ้มูลที่หลากหลาย เช่น ข่าวแจ้งให้ทราบจากอ าเภอทสคึุบะ 

กิจกรรมตามฤดูกาล และงานเทศกาลต่างๆ และในปี 2024 นี้ ได้มีการทบทวนปรบัปรุงเนื้อหาใหม่ โดยในแต่ละฉบบั จะเน้นอธิบายถึง

หวัข้อที่ทุกคนคุ้นเคยโดยละเอียด เพื่อให้แผ่นพบัประชาสมัพนัธ์มีประโยชน์ในชีวิตประจ าวนัมากยิ่งขึ้น 

หวัข้อของฉบบันี้ คือ “ ภาษีอ าเภอ/จงัหวดั (Jumin zei) และภาษีประกนัสุขภาพแห่งชาติ (Kokuho zei) ” 

1. ภำษีอ ำเภอ/จงัหวดั (ภำษีถ่ินท่ีอยู่-Jumin zei) ใครเป็นผู้จ่ำย และจ่ำยเพ่ือวตัถปุระสงคอ์ะรร?
ผูท้ีล่งทะเบยีนอยูอ่าศยัในเขตอ าเภอของญี่ปุ่ น ตัง้แต่วนัที่ 1 มกราคม จะตอ้งช าระภาษอี าเภอ/จงัหวดั (Jumin zei) ใหก้บัอ าเภอนัน้ ๆ

ชาวต่างชาตกิเ็ช่นเดยีวกนั หากคณุเดนิทางออกจากญี่ปุ่ นหลงัวนัที่ 2 มกราคมของปีเดยีวกนั คณุตอ้งช าระภาษอี าเภอ/จงัหวดัดว้ย

ภาษอี าเภอ/จงัหวดั (Jumin zei) จะน าไปใชส้ าหรบับรกิารสาธารณะที่จ าเป็นในชวีติประจ าวนั เช่น การศกึษา สวสัดกิาร ไฟฟ้า/

การปฐมพยาบาล และการจดัเกบ็ขยะ

2. ภำษีประกนัสขุภำพแห่งชำติ “Kokuminkenkouhoken zei” คืออะรร ?
ในญี่ปุ่ น ผูท้ีล่งทะเบยีนอยูอ่าศยัทุกคนจะตอ้งลงทะเบยีนในระบบประกนัสขุภาพ เพื่อเตรยีมพรอ้มในเวลาไดร้บับาดเจบ็หรอืเจบ็ป่วย 

โดยทัว่ไป ทุกคนทีม่บีตัรไซรวิการด์จะตอ้งลงทะเบยีนประกนัสขุภาพ (ยกเวน้แต่จะไมม่สีทิธิล์งทะเบยีน) ส าหรบัผูท้ี่เขา้ระบบประกนับรษิทั 

(ประกนัสงัคม-Shakaihoken) เบี้ยประกนัจะถูกหกัออกจากเงนิเดอืนโดยอตัโนมตัิ ผู้ที่ไม่มปีระกนับรษิทัหรอืระบบประกันสุขภาพอื่น  ๆ

จะตอ้งลงทะเบยีนในระบบประกนัสขุภาพแหง่ชาต ิผูท้ีล่งทะเบยีนในระบบประกนัสขุภาพแห่งชาตแิล้ว จะตอ้งช าระเบีย้ประกนั 

"ภาษปีระกนัสขุภาพแหง่ชาต"ิ ใหก้บัทางอ าเภอจงึจะสามารถไดร้บับตัรประกนัสขุภาพ 

เวลาไปสถานพยาบาล แลว้ยื่นแสดงบตัรประกนัสขุภาพ กจ็ะไดร้บัการจ่ายเงนิค่ารกัษาพยาบาลเพยีงบางสว่นเท่านัน้ 

หวัข้อ :
【市・県民税（住民税）と国民健康保険税について】

ตพีมิพโ์ดย: แผนกแลกเปลีย่นนานาชาต ิอ.ทสคึุบะ

มิถนุำยน 2024
ภำษำรทย

ผูแ้ปล อาสาสมคัรแปล ปิยวรรณ เป็งธรรม

เก่ียวกบัภำษีอ ำเภอ/จงัหวดั (Jumin zei) 
และภำษีประกนัสขุภำพแห่งชำติท่ีเก่ียวข้องกบัชีวิตของทุกคนเป็นพิเศษ

จะเข้ำระบบประกนัสขุภำพแห่งชำติรด้อย่ำงรร ?
การสมคัรเข้าระบบประกนัสุขภาพแห่งชาติได้ที่ช่องบริการของอ าเภอที่ลงทะเบียนเป็นผู้พ านักอ าศยั 
ผูท้ีอ่ยูใ่นระบบประกนับรษิทั (Shakaihoken) ไมม่สีทิธิเ์ขา้ระบบประกนัสุขภาพแห่งชาต ิรวมไปถงึผูท้ี่มอีายุเกนิ 75 ปีขึน้ไป 
และผู้ที่ได้รบัสวสัดิการความเป็นอยู่สงัคมสงเคราะห์ จะไม่มสีทิธิเ์ข้าระบบประกนัสุขภาพแห่งชาติด้วยเช่นกนั

Tsukuba!

ประกำรแรก-ภำษีท่ีจ่ำยในประเทศญ่ีปุ่ นใช้เพ่ือท ำอะรรบำ้ง ?
“ ภำษี ” จะถูกน าไปใชใ้นการด าเนินชวีติประจ าวนัของทุกคน ตวัอย่างเช่น การจดัเกบ็ขยะ ต ารวจและดบัเพลงิ 
การบ ารุงรกัษาสวนสาธารณะและถนนหนทาง นอกจากนี้ยงัใชเ้พื่อการบรกิารสาธารณสขุ เช่น ค่ารกัษาพยาบาล
เมื่อไปโรงพยาบาลเน่ืองจากการเจบ็ป่วยหรอืบาดเจบ็ และการดแูลพยาบาลผูส้งูอายุ กล่าวอกีนยัหนึ่ง “ ภำษี " 
คอื เงนิจ าเป็นทีทุ่กคนตอ้งร่วมกนัจ่ายเพื่อใชใ้นบรกิารเหลา่นี้



กำรช ำระภำษีอ ำเภอ/จงัหวดั (ภำษีถ่ินท่ีอยู่-Jumin zei) คืออะรร ?
สถำนท่ีช ำระภำษี:   อ าเภอทีล่งทะเบยีนเป็นผูอ้ยูอ่าศยั ตัง้แต่วนัที ่1 มกราคม ของปีทีช่ าระภาษี
ระยะเวลำกำรจ่ำย:  การช าระภาษอี าเภอ/จงัหวดั (ภาษถีิน่ทีอ่ยู)่ เริม่จ่ายในเดอืนมถิุนายนของทกุปี
จ ำนวนเงินภำษี:      จ านวนเงนิภาษทีีต่อ้งจ่าย จะถกูก าหนดจากรายได้

ตัง้แต่วนัที ่1 มกราคม ถงึ 31 ธนัวาคม ของปีทีผ่า่นมา

(ตวัอย่ำง) ภำษีอ ำเภอ/จงัหวดั หำกวนัท่ีเข้ำพกัคือวนัท่ี 1 มิถนุำยน 2023
เร่ิมช ำระภำษีตัง้แต่ เดือนมิถนุำยน 2024 โดยค ำนวณจำกรำยรด้ในปี 2023

กำรใช้สนธิสญัญำภำษี !
“ สนธิสญัญำภำษี ” เป็นสนธิสญัญาที่ท าขึ้นระหว่างญี่ปุ่ นและประเทศหุ้นส่วน 

โดยมวีตัถุประสงค์เพื่อหลกีเลี่ยงการเก็บภาษีซ ้าซ้อนในระดบัสากล 

ผูท้ีม่คีุณสมบตัติรงตามขอ้ก าหนด อาจไดร้บัการยกเวน้ภาษเีงนิไดแ้ละภาษอี าเภอ/จงัหวดั

(ภาษีถิ่นที่อยู่)

ส ำหรบัผูท่ี้รด้รบัใบแจ้งกำรช ำระภำษีแล้ว !
ส ำหรบับุคคลท่ีต้องช ำระภำษีอ ำเภอ /จงัหวดั (ภำษีถ่ินท่ีอยู่) ประมำณช่วง

กลำงเดือน มิ.ย.ของทุกปี จะรด้รบัจดหมำยซอง “สีน ้ำตำล” (ใบแจ้งจ่ำยภำษี

และใบช ำระภำษี) จากอ าเภอทสคึุบะ

โดยกำรจ่ำยภำษีอ ำเภอ/จงัหวดั (ภำษีถ่ินท่ีอยู)่ จ ำนวน 1 ปี จะแบ่งช ำระเป็น 4 งวด

กรณีแบบน้ี ต้องระวงั !
เมื่อลาออกจากงานหรอืออกจากประเทศญีปุ่่ น ตอ้งระมดัระวงัในการช าระภาษอี าเภอ/

จงัหวดั(ภาษถีิน่ทีอ่ยู่) หำกรม่สำมำรถช ำระภำษีเมอืง/จงัหวดั (ภำษีถ่ินท่ีอยู่) รด้ก่อน

ออกจำกประเทศญ่ีปุ่ น คณุจะต้องตดัสินใจเลือกบุคคลท่ีก ำลงัอยู่อำศยัใน

ประเทศญ่ีปุ่ น (ผูด้แูลจดักำรภำษี) เพื่อเป็นตวัแทนในกำรด ำเนินกำรจดักำรช ำระ

ภำษีในนำมของคณุ และควรแจ้งอ ำเภอท่ีอยู่อำศยัให้รบัทรำบด้วย

เรื่องภาษอี าเภอ/จงัหวดั 
(ภาษถีิน่ทีอ่ยู)่ ส าหรบัชาวตา่งชาติ
(เวบ็ไซตก์ระทรวงมหาดไทย)

เกีย่วกบัผูด้แูลจดัการภาษ ี
(Nozeikanrinin)
(โฮมเพจอ าเภอทสคึุบะ)

ก าหนดจ านวนเงนิภาษอี าเภอ/จงัหวดั 
(ภาษถีิน่ทีอ่ยู)่ โดยคดิจากรายไดข้องปีทีแ่ลว้

1 ม.ค
ปี 2023

ชว่งเวลาจ่าย

ธ.ค ม.ิย.
ม.ค.

ปี 2025 พ.ค.

--------------

สง่ใบแจง้ ช าระภาษี

ม.ค
ปี 2024

เกีย่วกบัสนธสิญัญาภาษี
(โฮมเพจอ าเภอทสคึุบะ)

แนะน ำกำรใช้ชีวิตในเมืองทสึคุบะ Vol.1



กำรช ำระภำษีประกนัสขุภำพแห่งชำติคืออะรร? 
สถำนท่ีช ำระภำษี: ช าระภาษีประกนัสุขภาพแห่งชาติตามปีงบประมาณปัจจุบนั (1 เมษายน ถึง 31 มนีาคม ของปีถดัไป) 

ให้กับอ าเภอที่ลงทะเบียนเป็นผู้พ านักอาศัยที่อยู่ตอนสิ้นเดือน

ระยะเวลำกำรจ่ำย:  ประมาณเดือนกรกฎาคมของทุกปี จะได้รับจดหมายซอง “สีน ้ำเงินเข้ม” เกี่ยวกับการช าระภาษี

ประกนัสุขภาพแห่งชาติ  (ใบแจ้งภาษีและใบช าระภาษี) จากทางอ าเภอทสคึุบะ กำรช ำระภำษีของอ ำเภอทสึคุบะ มี 2 วิธี :

(1) ช าระภาษีทัง้ปีภายในครัง้เดียว หรือ (2) ช าระภาษีทัง้ปี แบ่งจ่ายเป็นงวด 9 งวด

จ ำนวนเงินภำษี: ภาษีประกนัสุขภาพแห่งชาติประจ าปีจะค านวณส าหรบัแต่ละครวัเรือน แม้ว่าหวัหน้าครวัเรือนจะไม่ได้ 

ลงทะเบียนในระบบประกันสุขภาพแห่งชาติ แต่ระบบจะส่งใบช าระภาษีไปให้กับหัวหน้าครัวเรือน

เม.ย
ปี 2024

ม.ีค.
ปี 2025ก.ค. ระยะเวลาจ่าย

(ตวัอย่ำง) หำกวนัท่ีลงทะเบียนเข้ำระบบประกนัสุขภำพแห่งชำติ คือ วนัท่ี 31 พฤษภำคม 2024: 

เริม่ช าระภาษตีัง้แต่เดอืนกรกฎาคม 2024 ระยะเวลาทีต่อ้งจ่ายภาษ ีคอื 11 เดอืน ตัง้แต่เดอืนพฤษภาคม 2024 ถงึ เดอืนมนีาคม 2025

ต้องแจ้งรำยรด้ทกุปี !
ไม่ เพียงแต่ผู้มีรายได้เท่านั ้น แต่ยังรวมถึงผู้ที่ไม่มีรายได้ด้ วย ต้องยื่นแบบฟอร์ม

แสดงรายได้ทุกปี เมื่อยื่นแจ้งแสดงรายได้แล้ว ผู้ที่ไม่มีรายได้ห รือมีรายได้น้อย 

อาจจะได้จ่ายภาษีประกันสุขภาพแห่งชาติน้อยลง หรือได้รับการยกเว้น ค่าใช้จ่าย

ในการดูแลเด็กในสถานที่ เลี้ยงดูเด็ก

กรณีแบบน้ี ต้องระวงั !!

1. เมื่อย้ายเขา้มาประเทศญี่ปุ่ น: กรณีย้ายเข้าและยนืยนัได้ว่าไม่มรีายได้ในปีที่แล้ว

ภายในประเทศญี่ปุ่น จะได้รบัสทิธิล์ดหย่อนจ านวนเงินภาษีที่ต้องจ่าย เมื่อด าเนินการ

แจ้งย้ายเขา้เรียบร้อยแล้ว อย่าลืมส่งใบสมคัรไปยงักองประกนัสุขภาพแห่งชาติ

2. เมื่อขยายระยะเวลาการเข้าพักอาศัยไซริวการ์ดหรือเปลี่ยนที่อยู่ใหม่ : จะต้องได้รับ

บัตรประกันใบใหม่จากแผนกประกันสุขภาพแห่งชาติ

3. เมื่ออยู่ในระหว่างขัน้ตอนการยื่นขอขยายระยะเวลาการอยู่พ านัก: หากบตัรประกนัสุขภาพ

ก าลงัจะหมดอายุก่อนทีคุ่ณจะไดร้บับตัรไซรวิการด์ใบใหม่ โปรดมาตดิต่อที่ ว่าการอ าเภอ

พรอ้มเอกสารทีย่นืยนัไดว้่าก าลงัอยู่ในระหว่างการยื่นขอขยายระยะเวลาการอยู่พ านัก

4. เมื่อกลับประเทศ (ย้ายออกจากญี่ปุ่ น): กรณีย้ายออกจากประเทศญี่ปุ่ น

โปรดมาติดต่อที่ที่ว่าการอ าเภอ เพื่อท าตามขัน้ตอนต่างๆ เช่น ลาออกจากระบบ

ประกันสุขภาพแห่งชาติ เป็นต้น

ภำษีอ ำเภอ/จงัหวดั และภำษีประกันสุขภำพแห่งชำติ 



เก่ียวกบัวิธีกำรช ำระเงินภำษี (ส ำหรบัภำษีถ่ินท่ีอยู่ Jumin zei และภำษีประกนัสขุภำพ Kokuho zei)

- อย่าลืมช าระเงินภาษีภายในเวลาที่ก าหนด กรณีช าระเงินล่าช้าเกินกว่าเวลาที่ ก าหนดไว้ 

อาจจะต้องช าระค่าธรรมเนียมเพิ่มเติม 

โปรดปรึกษากับทางอ าเภอล่วงหน้า ก่อนที่จะผิดนัดช าระภาษี

เวบ็ไซตก์ารจ่ายภาษทีอ้งถิน่

เวบ็ไซตข์ ัน้ตอนการโอนผ่านบญัชี
(เวบ็ไซตอ์ าเภอทสคึุบะ)

(1) ช ำระภำษีด้วยใบแจ้งช ำระเงินภำษี: สามารถช าระเงินได้ที่ธนาคาร 

หรือร้านสะดวกซื้อ ฯลฯ ที่ระบุไว้ในใบแจ้งช าระภาษี

(2) โอนเงินผ่ำนบญัชีธนำคำร (ตัดเงินบญัชีอัตโนมติั): 

สามารถสมัครออนไลน์หรือที่ช่องบริการของธนาคารได้ 
(3) ช ำระเงินโดยใช้สมำร์ทโฟน/คอมพิวเตอร์ ผ่ำนแอปจ่ำยเงินบน

สมำร์ทโฟน : สามารถใช้แอปสแกนรหัสบาร์โค้ดบนใบแจ้งช าระภาษี

แล้วช าระเงินได้ในทันที

กรณีจ่ายโดยใชบ้ตัรเครดติ/อนิเตอรเ์น็ตแบงกก์ิง้ (จะมคี่าธรรมเนียมช าระเงนิ) : 

ยงัสามารถช าระเงนิผ่านเวบ็ไซตก์ารจ่ายภาษีทอ้งถิน่ 

ใบรบัรองภาษขีองอ าเภอ สแกนใบค ารอ้ง

โฮมเพจอ ำเภอทสึคบุะ

เก่ียวกบักำรขอใบรบัรอง 
“ ใบรบัรองการช าระภาษทีีอ่ยู่อาศยั (หรอืใบยกเวน้จ่ายภาษี) หรอืใบรบัรองการจ่ายภาษี ” 
คือ เอกสารรับรองที่ออกโดยอ าเภอให้กับผู้ที่ลงทะเบียนเป็นผู้ พักอาศัยอยู่  
ณ วันที่ 1 มกราคม และสามารถยื่นค าร้องขอใบรับรองทางไปรษณีย์ ได้ 
รายละเอียดเพิ่มเติม สามารถตรวจสอบดูได้จากทางเว็บไซต์อ าเภอ

กรณีแบบน้ี ต้องระวงั !!!
เมื่อมกีารยื่นขออนุญาตเปลี่ยนสถานภาพการพ านัก หรอืการขยายระยะเวลาการอยู่
พ านกัอาศยั จะตอ้งสง่ใบรบัรองการช าระภาษทีีอ่ยู่อาศยั (หรอืใบยกเวน้จ่ายภาษี) และ
ใบรบัรองการช าระภาษไีปยงัส านกังานตรวจคนเขา้เมอืง 
เพื่อเป็นการยนืยนัว่า ไม่มภีาษทีีค่า้งช าระในช่วงระยะเวลาทีอ่าศยัอยู่

แผนกส่งเสริมเมืองนำนำชำติ
บญัชี x ทวิตเตอร์ :
@tkb_CityInfo

แผ่นพบัประชำสมัพนัธห์ลำกหลำยภำษำ

“Tips for Living in Tsukuba!”

ภำษีอ ำเภอ/จงัหวดั และภำษีประกันสุขภำพแห่งชำติ แนะน ำกำรใช้ชีวิตในเมืองทสึคุบะ Vol.1

(ภาษาองักฤษ-จนี เท่านัน้)

ควำมทรงจ ำช่วงฤดรู้อนท่ีน่ำจดจ ำรม่เคยลืมส ำหรบัฉัน
กค็อื “ เทศกำลทสึคบุะ (Tsukuba Festival) ” เป็นกจิกรรมทีย่ิง่ใหญ่ทีส่ดุของเมอืงทสคึุบะ ซึง่จะจดัขึน้เป็นประจ าทุกปีในช่วงปลายเดอืนสงิหาคม 

เมื่อทอ้งฟ้าเริม่มดื โคมไฟบนศาลเจา้มโิคช ิและขบวนแหด่าชจิะสอ่งสว่างขึน้ โดยเฉพาะอย่างยิง่ขบวนแหเ่ทพเจา้เนบุตะทีเ่ปร่งแสงประกายยามค ่าคนื 

ช่ำงน่ำประทบัใจสุดยอดมำก !  นอกจากนี้ ยงัมกีารจดักจิกรรมต่างๆ อกีมากมาย เช่น เวทกีารแสดงดนตรแีละเตน้ร า เป็นตน้ 
翻訳者から一言

私にとって忘れられない夏の思い出は、つくば市最大のイベント「まつりつくば」です。毎年８月下旬に開催されます。あ

たりが暗くなり始めると、神輿や山車、提灯に明かりが灯ります。特に、夜に光り輝くねぶたのパレードは、すごい迫力

です！また、演奏やダンスが披露されるステージなど、様々なイベントが開催されます。


