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AGRADECEMOS A SUA TORCIDA NO EKIDEN!

Nos dias 2 e 3 de janeiro, a Universidade de Tsukuba participou do Hakone Ekiden apds 26 anos desde a sua tltima participagdo. Com a faixa
toda preenchida com mensagens de apoio dos moradores da cidade, os estudantes se esforgaram no trajeto de 217.1km de Hakone junto com
0 W W Eeml  todas as energias positivas de Tsukuba. A cidade de Tsukuba ira continuar
sua torcida pelos atletas!
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O que é Hakone Ekiden?

As instituigdes de ensino que fazem parte da Federagdo de Atletismo
Estudantil de Kanto podem participar. e dentre elas. as 10 primeiras
instituigdes que conseguiram alta colocagdo no ano anterior ja tém o direito
de participar diretamente no ano seguinte. Outras 10 instituig¢des sdo
decididas na fase qualificatoria de outubro. Além delas. a “Unido dos
Estudantes de Kanto™ também participa, totalizando, assim, 21 times no
Ekiden. O time “Unido dos Estudantes de Kanto™ é formado pelas
institui¢des de colocagdo alta que néio conseguiram passar da fase
qualificatoria (1 participante para cada instituigio).

A rota inicia-se em Tdquio, na frente da Editora do Jornal Yomiuri até o
lago Ashinoko em Hakone. A ida ¢ formada por 5 se¢des (107.5km) e a
volta também ¢ composta por 5 segdes (109.6km), totalizando 10 segdes
(217.1km). E considerada a maior rota de corrida de longa distancia
estudantil de Ekiden.

47° FESTIVAL DAS AMEIXEIRAS DO MONTE TSUKUBA (UME MATSURI)
~Floresceriio na primavera da montanha de Tsukuba~

As ameixeiras do Monte Tsukuba sdo um dos locais mais marcantes da area do Monte Tsukuba, e no periodo entre fevereiro e margo
aproximadamente mais de 1000 ameixas florescem. No topo da montanha, onde se localiza o “Observatorio Azumaya”, pode-se observar a
Planicie de Kanto, além de ser possivel enxergar. nos dias
ensolarados. o Téquio Sky Tree e o Monte Fuji. Venha ver a e -
magnifica paisagem das ameixeiras do Monte Tsukuba que ¢ 4l '
formada pelo contraste entre as flores de ameixas ¢ a encosta
rochosa do Monte Tsukuba!
®  Venha com trajes e sapatos confortdveis para o passeio.

Durante o festival serdo realizados: degustaciio de cha de
ameixa (todos os dias), encenagéio do famoso monologo de
venda do “6leo de Gama™ (todos os dias), venda de itens da
Colegio Tsukuba, atividades ao ar livre na Forest Adventure,
contemplagao das ameixas em Irori (sabado ¢ domingo),
cerimonia do cha ao ar livre (1°, 8 e 15 de margo), gastronomia
utilizando a ameixa ¢ tangerina Fukure, venda do prato tipico do
Monte Tsukuba - *Tsukuba Udon™ (nas lojas da area do festival),
“Ume Café”, no qual o menu sera baseado nas ameixas do Monte
Tsukuba. encontro com os Embaixadores do Turismo de
Tsukuba (sabado e domingo). passeio com guias voluntarios de
turismo (sabado, domingo e feriado) e entre outros.
O evento pode ser alterado ou cancelado de acordo com o tempo.
Para maiores informagoes. visite o site oficial.

EXPECTATIVA DE CONGESTIONAMENTO DE ATENDIMENTO NA PREFEITURA
Os atendimentos da prefeitura congestionam bastante em meados de margo até inicio de abril € maio com os procedimentos de copia do
Comprovante de Residéncia (Juumin-hyou), entrega de diversos documentos e alteracdes de endereco.
O atendimento serd da maneira mais eficiente possivel, no entanto a expectativa é que os procedimentos demorem. Devido a isso. elaboramos
uma expectativa de tempo de espera de acordo com a situagio de congestionamento dos anos anteriores. Utlize a tabela abaixo como uma
referéncia.

2 ~ 3 horas de espera 23. 27. 30 de margo. 3, 6 de abril: 7 de maio
1.5 ~ 2 horas de espera 24 ~ 26, 31 de marco; 1, 2 de abril
1 ~ 1.5 hora de espera 19 de margo: 7 ~ 10 de abril: 8 de maio

Caso a mudanga realizada tenha sido de outra cidade para Tsukuba, realize o procedimento de entrada (“Tennyuu™).

Caso a mudanga realizada tenha sido dentro da propria cidade de Tsukuba, realize o procedimento de mudanca (“Tenkyo™).

Caso a mudanga tenha sido de Tsukuba para outra cidade, realize o procedimento de saida (“Tenshutsu™).

Estes procedimentos também incluem questdes sobre seguro e aposentadoria. Além disso, caso o processo seja para a familia, serd realizado o
atendimento para cada integrante, por isso venha com tempo suficiente para realiza-los.
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INTEGRACAO DA DELEGACIA CENTRAL DE TSUKUBA E DELEGACIA DO NORTE DE TSUKUBA
» 2 de margo ¢ a inauguragdo da nova delegacia de Tsukuba ¢ A Delegacia Central de Tsukuba fecharé
Caracteristicas da “Delegacia de Tsukuba”
* Prédio resistente a terremotos (Primeira delegacia da provincia com esta
estrutura)
* Atendimento de todos departamentos no 1° andar.

- Aproximadamente 180 vagas de estacionamento.

+ Edificio barrier-free.
Atendimento da “Central Policial do Norte de Tsukuba™
A Delegacia do Norte de Tsukuba se tornard a “Central Policial do Norte de
Tsukuba™ e ira realizar os seguintes atendimentos:

+ Renovacio da carteira de motorista.
* Permissdo de uso de via pablica (em eventos e festivais).

* Registro de dano e consultas em cada departamento.

)

Maiores lnformacﬁes: Delegacia de Tsukuba (Tsukuba Keisatsu-sho) Endere¢o: Gakuen-no-mori 3-50-1 Telefone: 029-851-0110

MUDANCA NO CALENDARIO DO DIA DE LIXO E DE DESCARTE DA REGIAO OESTE
A partir de abril, a regido oeste serd dividida em 2 tipos de areas de recolhimento, A e B, e as datas de recolhimento serdo alteradas.
¥ Os distritos que serdo a drea B da regido oeste
apenas nas segundas-feiras sio:
Tsuchiura (linha diviséria)

Inarimae, Onozaki, Gakuen-no-mori,

Gakuen-minami, Kasuga, Kenkyuu-gakuen,
Saigou, Shimohiratsuka, Nishihiratsuka, de de Tsukuba
Ninomiya, Higashi, Higashiarai,
Higashihiratsuka e Matsushiro.

¥ Os distritos antigos da regido oeste que ndo foram Vo Dnacileny
citados acima sdo considerados da area A da
regido oeste. A drea A da regido oeste ndo sofrerd PR e

alteragio de datas.

Tabela das datas alteradas
Vidro. recipiente de 2% ¢ 4% ¢ segunda-feira Via Nacional 354

Spray domés — 12¢32

segunda-feira do més ‘ i
a a o
Papel, pano 1* e 3* segunda-feira do ‘ Gakoen Higashi

més — 2%edle
segunda-feira do més

. 3 Para maiores in formagﬁes, leia 0 “Calendario de Forma de Descarte da Cidade de Tsukuba de 2020” que serd distribuido.
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OLIMPIADAS DE TOQUIO 2020 REVEZAMENTO DA TOCHA OLIMPICA ~A TOCHA VIRA PARA TSUKUBA!~
Revezamento da tocha olimpica na cidade de Tsukuba:

A tocha partird da praga do Tsukuba Center (na frente do Nova Hall) e chegara no parque que fica na frente da estagdo Kenkyuu Gakuen. O
parque da frente da estagio Kenkyuu Gakuen é também a “Praca de Celebrac@o™ e serdo realizadas vérias apresentagdes no palco e exposi¢des
de desfile do revezamento. Além disso, quando o altimo corredor com a tocha chegar na Praga de Celebragdo, sera realizada uma cerimdnia de
acendimento da tocha no pedestal.

Rota do revezamento em Ibaraki:
1° dia 5 de julho (domingo)

Partira da cidade de Kashima, onde esta o
estadio de futebol, e assim sera revezada na drea
de Rokkou. norte e centro da provincia. Apos
chegar em Mito. ocorrerd a cerimonia de
chegada.

2° dia 6 de julho (segunda-feira)

Partird da cidade de Koga. e apos revezada na
area oeste da provincia, ocorrera a cerimonia de
chegada em Tsukuba, o Gltimo ponto da rota.

¥ As informagdes sobre os detalhes da rota, realizagdo do revezamento nas cidades participantes ¢ a ordem delas e local da ceriménia de
chegada podem sofrer alteragdes.

RECRUTAMENTO DE APRESENTADOR E PARTICIPANTES PARA FEIRA DE INTERCAMBIO INTERNACIONAL DE 2020
Estamos recrutando pessoas que desejam participar do palco internacional da Feira de Intercambio
Internacional 2020 (O Festival de Tsukuba 2020 sera realizado no mesmo periodo).

Data e hordrio: 10 de maio (domingo)

Apresentador: 10:00 ~ 16:30 (inclui reunido)

Participante: 11:00 ~ 16:30 (durante 20 minutos deste tempo)
Local: praca do Tsukuba Center

a Quem pode se inscrever:
Apresentador: possibilidade de apresentar em japonés e inglés ou japonés e outra lingua
@ estrangeira.
Participante: realiza¢do de apresentagdes de musica e danga de paises diversos.

b

Vagas:

Apresentador: 2 pessoas (1 serd estrangeiro). Serd realizado uma entrevista.

Participante: 10 grupos que consigam realizar apresentagdes de musica e danga de paises diversos. Sera realizada uma selegio através de
documentos. 3 E necessario que pelo menos 1 integrante seja estrangeiro. Ndo ¢ possivel se inscrever se houver apenas japoneses.

Periodo e Forma de Inscrigfio: Até 23 de margo (segunda-feira) através do formuldrio de inscrigdo (disponivel no site) com entrega direta na
Associagdio ou em anexo via e-mail.

Maiores Informacgdes: Associa¢do de Intercdmbio Internacional de Tsukuba (Kokusai Kouryuu Kyoukai). Telefone: 029-869-7675.

Site oficial: https://www.inter.or.jp/ E-mail: info@inter.or.jp

SUPORTE EDUCACIONAL (VIDA ACADEMICA NO JAPAO E ESTUDOS DE JAPONES)
Sera realizado um suporte educacional para que criangas de origem estrangeira consiguam se adaptar as escolas do nivel fundamental I e I1.
Também sera possivel realizar consultas sobre a entrada no ensino médio e na universidade. Além disso, sera possivel estudar o “japonés para a
sobrevivéncia”, que serd til nas escolas, e japonés basico.

Datas e Horario: 27 (sexta-feira), 30 (segunda-feira) e 31 (terga-feira) de Margo. Das 9:30 ~ 12:30.

Local: Primeiro andar do prédio Community da Prefeitura de Tsukuba.

Piblico-alvo: Criancas de origem estrangeira que pretendem ingressar nas escolas do nivel fundamental [ e Il e seus responsaveis.
Valor: Gratuito,

Forma de inscri¢iio: Escreva o idioma no qual sera necessario um intérprete e envie por e-mail para a Associagio.

Maiores Informacdes: Associagdo de Intercdmbio Internacional de Tsukuba (Kokusai Kouryuu Kyoukai). Telefone: 029-869-7675.
Site oficial: https:/www.inter.orjp/ E-mail: info@inter.or.jp

AULA DE JAPONES PARA ESTRANGEIROS
As aulas sdo do periodo de abril até setembro.

Horério: Curso de tarde (3 classes dividas em niveis) = 10:00 ~ 12:00 (total de 16 aulas).

Curso de noite (6 classes dividas em niveis) = 18:30 ~ 20:00 (total de 20 aulas).
Local: Salas de reunido do Tsukuba Innovation Plaza (terceiro andar).
Piblico-alvo: Moradores ou trabalhadores estrangeiros da cidade e seus familiares.
Vagas: 15 pessoas cada turma (por ordem de inscri¢do).
Valor: Até 6.000 ienes.
Forma de inscri¢io: A partir de 2 de margo (segunda-feira) através do formulario de
inscrigao (disponivel no site) com entrega direta na Associagio ou em anexo via e-mail.

Maiores Informagdes: Associa¢do de Intercambio Internacional de Tsukuba (Kokusai
Kouryuu Kyoukai). Telefone: 029-869-7675.
Site oficial: https:/www.inter.orjp/ E-mail: info@inter.orjp
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INFORMACOES UTEIS SOBRE PREVENCAO DE DESASTRES

(@) Nio ¢ possivel saber quando ira ocorrer algum desastre, por isso ¢ necessario sempre deixar preparados os itens de prevengio.
Os itens a seguir sdo Gteis em emergéncias:

@®Capacete @Lanterna @Radio transportavel @ Alimento emergencial @Agua @Cartdo do Seguro de Saide @Remédio @Carteirinha

de remédios @Carregador de celular @Banheiro transportivel @Toalha @Oculos @Mascara @Pano umedecido e entre outros.

»¢ Familias com bebés e idosos devem se preparar de acordo com as necessidades
de cada pessoa.

(2) E se ndo conseguir utilizar o banheiro devido a falta de energia ou 4gua causada
pelo desastre?

O problema do banheiro durante o desastre ¢ um assunto muito sério que pode até
causar riscos a satide. Principalmente os moradores de apartamentos tém chances
maiores de sofrerem com a falta de dgua, por isso recomendamos estocar os
banheiros feitos para serem utilizados durante o desastre. Apos sua utilizagéo, é
possivel joga-lo no lixo queimével. Aconselhamos, também, o uso de banheiros com
efeito antibacteriano e desodorizante
Exemplo de uma familia com 4 pessoas: 5 vezes (média didrio de uso do banheiro) x
3 dias x 4 pessoas = 60 vezes.

RECRUTAMENTO DE “ESTUDANTES INTERCAMBISTAS DA CIDADE DE TSUKUBA”™
O Escritdrio de Intercdmbio Internacional (Kokusai Kouryuu-shitsu) esta recrutando estudantes intercambistas.
Que tal traduzir o folheto voltado para moradores da cidade e apresentar seu pais em escolas de ensino fundamental [ e 117

Quais sfio as atividades de um estudante intercambista?

No geral, ha dois tipos de atividades. A primeira é o processo de edigdo do folheto em linguas estrangeiras. Ele € publicado 4 vezes ao ano, com
edigdes de Primavera, Verdo, Outono e Inverno. Um més antes da publicagdo ocorre uma reunido de edi¢do e sdo verificadas as matérias em
japonés. Apés a reunido, durante um periodo de 3 a 4 semanas, os estudantes traduzem para seus respectivos idiomas e decidem o formato do
folheto. Eles tentam editd-lo para que se torne uma leitura clara para todos. Além do mais. sdo realizada vérias checagens com outro tradutor até
= —— ser finalizado o Gltimo texto. Os folhetos em linguas estrangeiras imprimidos
sdo distribuidos nas escolas de ensino fundamental 1 e I1 e centros de pesquisa
da cidade de Tsukuba. Inclusive, é possivel encontra-los nas estagdes da linha
TX, lias, BiVi Tsukuba ¢ universidades. Eles sdo publicados no site oficial de
linguas diversas da cidade, portanto, pessoas do mundo inteiro conseguem 1é-
los!

A segunda atividade ¢ ser professor no “Curso de Entendimento
Internacional”. O curso ¢ realizado todos os anos no periodo entre setembro ¢
fevereiro em escolas de ensino fundamental 1 e II que o requisitarem. E
claborada uma apresentagio de 20 a 40 minutos sobre o pais de origem. As
criangas ficam maravilhadas em ver aspectos diferentes do Japdo, tais como
as paisagens, escolas, trajes, pratos ¢ doces famosos! Elas ficam felizes em
vestir trajes tipicos e aprender uma nova lingua estrangeira. Venha apresentar
seu pais para as criangas!

Elegibilidade e Linguas Procuradas
Elegibilidade: aquele que preencher todos os itens abaixo.

O Registro de Residéncia deve ser em Tsukuba (no entanto, o Estado de Residéncia deve ser “Intercambio / Ryuugaku™).

b B

Estar matriculado em uma universidade, instituto de poés-graduagio ou universidade de curto periodo e a permanéncia € prevista para até 31
de margo de 2021. (Excluem-se alunos que néo sio regulares)

3. Ter interesse em intercAmbio cultural e atividades voluntérias.

4. Possuir nivel suficiente de comunicaciio em japonés.

5. Ser capaz de utilizar o computador de acordo com o trabalho atribuido.

6. Possuir boa habilidade de tradugdo e intérprete.

Linguas Procuradas: inglés (1 pessoa). chinés (1 pessoa), coreano (1 pessoa), tailandés (2 pessoas), portugués (1 pessoa), espanhol (1 pessoa),
indonésio (1 pessoa), vietnamita (1 pessoa). 3 Podem ocorrer alteracdes.

Forma de Inscricio:
Preencha os dados necessdrios e anexe uma foto no “Formulario de Inscri¢do de Estudantes Intercambistas™ (disponivel no site). Feito isso. leve o
formulario e os documentos solicitados diretamente ou envie por correio para o Escritério de Intercimbio Internacional (5° andar da Prefeitura de
Tsukuba). Outra opgdo seria enviar os dados por e-mail.
Periodo de Inscri¢do: Até 10 de margo (quarta-feira) de 2020, as 17 horas.

(No caso de envio via correio, ¢ necessério que os documentos cheguem até esta data limite).

Estamos esperando sua inscriciio!
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