
2025年７月12日（土）14:00～15:30

つくば市役所 ２階 会議室201

７月９日(水)までにＱＲコードまたは電話で

主催：第75回社会を明るくする運動つくば市大会推進委員会

申込・問合せ：つくば市市民部市民協働課 029-883-1111（内線6283）

※平日受付時間8:45～16:30

つくば市在住・在勤・在学の方（定員先着100名）

日時

場所

すべての国民が犯罪や非行の防止と罪を犯した人たちの更生

について理解を深め、それぞれの立場において力を合わせ、犯

罪や非行のない明るい社会を築こうとする全国的な運動です。

つくば市大会では、立ち直りを支える家庭や地域をつくるた

めに一人ひとりが考え、地域で参加するきっかけをつくること

を目指しています。

社会を明るくする運動って？

第75回

つくば市大会

講演会「縁から円～陽の当たる方へ～」

伝説の保護司と呼ばれ、120人以上もの保護観察中の若者の更生をサポートしてきた中澤さん。
温かい指導と卓越したリーダーシップで多くの人に希望を与えてきた経験をお話ししていた
だきます。

講師 中澤 照子 氏

元保護司/株式会社テラスコ 代表

なかざわ てるこ

申込

対象

更生ペンギンのホゴちゃん

1964年から古賀政男音楽事務所に勤務し、小林幸子や大川栄策などのマネージャーを務める。その後、結

婚を機に退職し、1998年から保護司の活動を始め、20年間、過ちを犯した人たちの改善、更生、社会復帰

を支援する。

2018年12月に、保護司を退任し、現在は社会貢献活動の起点となるべく、喫茶店Café LaLaLa を開業し、

保護司時代に担当した人たちや、近隣の人が集える場所づくりを行っている。

講師


