
✓ スマートフォンをお持ちではない方には通話料・通信量
無料で2カ月間スマートフォンを貸し出します

✓ スマートフォンをお持ちで操作に不安がある方もご自身の
スマートフォンで講習会に参加できます

対象者 スマホ講習会実施場所・期間

申し込み方法

～ 次のすべての条件を満たす人が対象です ～

✔つくば市に住所を有する

✔令和５年９月１日現在で６５歳以上

✔スマートフォンを保有していない又は

保有しているが操作に不安がある方

✔指定するスマホ講習会に参加可能な方

⚫ 実施場所
市内の地域交流センター等 計17か所

⚫ スマホ講習会実施日
中面の講習会スケジュールに記載

⚫ スマホ貸出期間 ※未保有者のみ
1回目のスマホ講習会から4回目のスマホ
講習会までの期間

下記までお電話にてお申込みください
【つくば市スマートフォン普及促進事業受付窓口】

電話番号：0120-988-893 平日9時～17時まで ＊通話料無料

申し込み受付期間：2023年9月6日（水）～1回目講習会実施の前日まで
※お申込み受付は先着順となります。
※募集数を超過した場合は、募集を締め切ります。
※スマートフォンをお持ちの方でスマホ教室に参加される方もお申込みが必要です

Q&A よくあるご質問
Q.スマホはいつから使えますか？

A.初回の講習会にて貸し出します。

Q.貸し出したスマホの電話番号は選

べますか？

A.ご自身で選ぶことはできません。

Q.市が指定する講習会はどんな内容

ですか？

A.1回目：スマートフォンの基本操作

2回目：LINE、QRコード読取
3回目：つくスマ、健康アプリ
4回目：お困りごと相談

Q.今、利用している携帯電話の電話番号

は貸し出されるスマホで使えますか？

A.貸し出されるスマホでご利用

いただくことはできません。
ご注意ください。

Q.スマホの操作について、誰か

サポートしてくれますか？

A.実施期間中、

スマホ相談窓口を週に約1回の頻度
で会場に設置します。

Q.市から貸し出されたスマホを家族

に貸してもいいですか？

A.貸し出されたスマホはご本人様

のみご利用いただけます。

Q.市から貸し出されるスマホの電話

番号は返却後も使用できますか？

A.使用できません。

注意事項
事業について

1. この事業は、つくばスーパーサイエンスシティ構想に基づき、６５
歳以上（令和５年９月１日現在）のつくば市内在住の市民で、ス
マートフォンを保有していない人やスマートフォンの操作に不安があ
る人に、市が操作方法やアプリ活用を支援するとともに、スマート
フォンの利用促進を行うことを目的とする事業です。

2. 本事業は市内の地域交流センター等17か所にて実施します。スマホ講
習会の日程は、中面をご確認ください。

3. スマートフォンをお持ちでない方にはスマートフォンを事業実施期間
中（約2か月間）貸し出します。事業終了後はスマートフォンを返却し
ていただきます。
★貸し出したスマートフォンは1回目のスマホ講習会で貸出し、４回目
のスマホ講習会にて回収します。
市が指定するスマホ講習会等への参加や、アンケート等に回答してい
ただきます。

4. 貸し出したスマートフォンはキャリア決済や国際電話等、一部利用制
限があります。

Q.募集人数は何人ですか？

A.会場毎にスマホ未保有者10名、

スマホ保有者10名の
計20名の募集となります。

つくば市情報格差解消促進事業
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スマホ講習会場 ※各施設の住所は右面記載

※会場の駐車場は数に限りがございますのでお車での来場は
お控え頂き、公共交通機関をご利用のうえお越し下さい

会場/住所 講習会スケジュール

❶吾妻交流センター
茨城県つくば市吾妻1－10－1

①10/5(木)午前 ②10/12(木) 午前
③10/17(火)午前 ④12/8(金) 午前

❷栗原交流センター
茨城県つくば市栗原5386－2

①10/5(木)  午後 ②10/12(木)  午後
③10/17(火) 午後 ④12/8(金)  午後

❸豊里交流センター
茨城県つくば市高野1197－20

①10/11(水)  午後 ②10/18(水)  午後
③10/25(水)  午後 ④12/15(金)  午後

❹二の宮交流センター
茨城県つくば市二の宮4－6－2

①10/24(火) 午前 ②10/31(火) 午前
③11/7(火) 午前 ④12/19(火) 午前

❺小野川交流センター
茨城県つくば市館野477－1

①10/24(火)  午後 ②10/31(火)  午後
③11/7(火)  午後 ④12/19(火)  午後

❻春日交流センター
茨城県つくば市春日2－36－1

①11/1(水) 午前 ②11/8(水) 午前
③11/15(水) 午前 ④ 1/12(金) 午前

❼竹園交流センター
茨城県つくば市竹園3－19－2

①11/1(水)  午後 ②11/8(水)  午後
③11/15(水)  午後 ④ 1/12(金)  午後

❽島名交流センター
茨城県つくば市島名784－30

①11/14(火)  午後 ②11/21(火) 午前
③11/27(月) 午前 ④ 1/19(金) 午前

❾茎崎交流センター
茨城県つくば市小茎318

①11/14(火) 午前 ②11/21(火)  午後
③11/27(月)  午後 ④ 1/19(金)  午後

❿谷田部交流センター
茨城県つくば市谷田部4774－18

①11/22(水) 午前 ②11/29(水) 午前
③12/  6(水) 午前 ④ 1/26(金) 午前

⓫吉沼交流センター
茨城県つくば市吉沼790

①11/22(水)  午後 ②11/29(水) 午後
③12/  6(水)  午後 ④ 1/26(金) 午後

⓬広岡交流センター
茨城県つくば市下広岡410－167

①12/  9(土) 午前 ②12/12(火) 午前
③12/19(火) 午前 ④ 2/  2(金) 午前

⓭並木交流センター
茨城県つくば市並木4－2－1

①12/  9(土)  午後 ②12/12(火) 午後
③12/19(火)  午後 ④ 2/  2(金) 午後

⓮松代交流センター
茨城県つくば市松代4－16－3

①12/16(土) 午前 ②12/21(木) 午前
③ 1/11(木)  午後 ④ 2/16(金) 午前

⓯桜総合体育館
茨城県つくば市流星台63

①12/16(土)  午後 ②12/21(木) 午後
③ 1/11(木) 午前 ④ 2/16(金) 午後

⓰筑波交流センター
茨城県つくば市北条5060

① 1/9(火) 午前 ② 1/16(火) 午前
③ 1/23(火) 午前 ④ 3/8(金) 午前

⓱大穂交流センター
茨城県つくば市筑穂1－10－4

① 1/9(火)  午後 ② 1/16(火)  午後
③ 1/23(火)  午後 ④ 3/8(金)  午後

スマホ講習会スケジュール
【講座時間】 午前 9:30~11:00 午後 14:00~15:30

位置No. 会場名

❶ 吾妻交流センター

❷ 栗原交流センター

❸ 豊里交流センター

❹ 二の宮交流センター

❺ 小野川交流センター

❻ 春日交流センター

❼ 竹園交流センター

❽ 島名交流センター

❾ 茎崎交流センター

❿ 谷田部交流センター

⓫ 吉沼交流センター

⓬ 広岡交流センター

⓭ 並木交流センター

⓮ 松代交流センター

⓯ 桜総合体育館

⓰ 筑波交流センター

⓱ 大穂交流センター

つくば駅


