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補助金額

担　当　課

団体の活動概要
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健康麻雀教室
実施日時　12月から、毎週（土）12:30～16:30
実施場所　春日交流センター
参加費　　50円/日
対象者　　市内在住の65歳以上の高齢者、初心者歓迎、途中参加可

参加者数
初心者・見学者　延べ60名 （平均５名/回）
研修生　　　　　延べ152名（平均12名/回）

　参加者が早くルール・知識を習得できるようにします。また、将来は他の
グループとの交流戦を行い、技術の向上と親睦の深化を図ります。

・麻雀の特性を生かした計算による脳の活性化とゲーム集中力の向上によ
り、認知症予防のための高齢者交流の場を創出したことを評価します。
・今後は新規メンバーの募集を行いながら、認知症予防専門家による講演会
などを行うなど、総合的な認知症予防となる交流会となることを期待しま
す。

1

学園健康麻雀教室

健康麻雀

６０，５００円

５０，０００円

地域包括支援課

　高齢者の認知症予防のため、極めて効果があるといわれている健康麻雀を
実施しています。初心者が参加するにはルールが複雑なため、令和元年12月
から講師を招き健康麻雀教室を実施しています。
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2

１　講演会「ゴンタにくる虫を探してみよう」
　　実施日　７月13日（土）10:00～12:00
２　自由な外遊び体験「ゴンタで夏休み2019」
　　実施日　８月２日（金）10:00～14:00
　　　　　　８月３日（土）10:00～14:00
　　　　　　８月19日（月）10:00～14:00
　　　　　　８月20日（火）10:00～14:00
３　講演会「ゴンタでわらべうた＆音遊び!」
　　実施日　９月23日（月）10:00～12:00

参加者総数　　597名（１　49名、２　510名、３　38名）
チラシ配布数　小学校　5,738部、幼稚園　745部、保育園　1,079部
TV取材・放映　ACCS放映（プレイパークの意義、参加者の感想）

　誰もが参加できる冒険遊び場の維持と発展に努めます。また、外遊びを通
して子供たちの健やかな育ちと親のサポートに尽力します。

・外遊びを通して、子供たちの健やかな育ちと親同士の交流の事業となった
ことを評価します。
・今後も誰もが参加できる冒険遊び・外遊びの提供を行いながら、市内のプ
レイパークを上手に活用した事業となることを期待します。

つくば遊ぼう広場の会

ゴンタで夏休み2019

２６１，８６４円

１９３，０００円

こども政策課

　つくば市の協力を得て、さくら運動公園内で子育て冒険遊び場「ゴンタの
丘」を維持しています。多くの親子が集い遊びを楽しむ場所を提供していま
す。
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活動状況写真

　「参加してよかった」「いいつながりができた」と思ってもらえる活動を
今後も継続して実施します。また、障害児者のみならず地域の皆さんが楽し
め、関わりを持つ機会となるような活動に取り組んでいきます。

・第一線で活躍する講師を招いて、多数の参加者のもと有意義なシンポジウ
ムになったことを評価します。
・今後も医療ケア児とその家族が地域と繋がれるように、この事業が両者の
懸け橋となることを期待します。

3

１２０，１３９円

１０９，０００円

障害福祉課

　子供を中心として、当事者家族だけでなく医療・福祉等の各関係機関が連
携することで、「かけはしの輪」を広げ、安心して健やかに生活できるよう
な地域社会の実現を目指す活動をしています。

いばらき小児在宅シンポジウム
実施日　　６月22日（土）　13:00～16:00
実施場所　イーアスつくば２階　イーアスホール
内容　　　「新生児医療と退院時支援」宮園弥生医師
　　　　　「在宅生活を楽しく送るために」紅谷浩之医師

参加者数　124名
開催後アンケート回答数　88件
　アンケートでは、「大変良かった」「良かった」との回答を86件得ること
ができました。医療ケアが必要な子供を育てる家族のみならず、医療、福
祉、教育、行政、地域住民等の多くの方々に参加いただきました。

かけはしねっと

医療的ケア児の在宅生活支援に関するシンポジウム
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　更なる会員の増強と市内近隣サークルとの交流試合を実施します。また、
市内外の大会に積極的に参加します。

・地域の高齢者を新規のメンバーに取り込みながら、スポーツ吹矢の普及を
行うことで、健康長寿に寄与した事業になったことを評価します。
・今回の補助により用具が完備したことで、今後も高齢者の体力向上や居場
所づくりの場として継続することを期待します。

4

１１７，０４０円

１１３，０００円

高齢福祉課

　高齢者の多い宝陽台地区で、健康的呼吸法の習得及び高齢者相互の交流と
居場所づくりを目的に、毎月宝陽台公民館でスポーツ吹矢を実施していま
す。

７月22日（月）　スポーツ吹矢用具完備記念大会開催
８月以降　　　　毎月２回練習会
９月19日（木）　市シルバー連合会スポーツ吹矢大会参加
９月30日（月）　部内大会実施

　用具を完備し、快適な環境でゲームができるようになったことで、参加者
やルール・マナーの習得者が増加しました。

宝陽台宝寿会

スポーツ吹矢の普及で健康長寿を図る
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　生涯現役スマイリストでいられるまちづくりに向けて、医療・介護・福祉
に関わる課題について幅広く啓発し、様々なテーマ・視点での対話、イベン
ト活動を継続します。

・医療分野だけでなく様々な分野の参加者によって、多くの視点から対話・
意見交換・交流が生まれたことを評価します。
・今後のコミュニティのあり方について考える事業として発展していくこと
を期待します。

5

３２５，７３６円

２９２，０００円

地域包括支援課

　医療・介護・福祉専門職と一般市民が顔を合わせて地域課題を共有し、解
決の糸口を見つけるプラットフォームになることを目的に、様々な立場の人
がフラットな視線で対話できる場を提供しています。

１　コミュニティカフェ（４月、６月、８月、10月、11月、１月開催）
２　runTOMOいばらき
　　実施日　11月17日（日）
３　映画『ピア』自主上映会
　　実施日　11月17日（日）

１　参加者数　276名
　　（病院専門職　96名、在宅・施設関連専門職　98名、その他　82名）
２　参加者数　158名、参加協力施設　28施設
３　参加者数　58名
　　（病院専門職　12名、在宅・施設関連専門職　16名、その他　30名）

医療と介護と福祉でつながる会＠つくば

医療と介護と福祉をつなぐコミュニティカフェ・地域イベントの開催～つくバレプロジェクト～
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　今後も、様々な問題に専門家がワンストップで対応し、無料で相談を受け
られるように継続していきます。また、活動を周知して、さらに多くの相談
を受けられるようにします。

・当該団体の社会資源を活用することで、様々な分野の相談に関し対面相談
ばかりでなく、電話相談でも対応できる事業となったことを評価します。
・どこに相談すべきかわからない内容であっても、一元化された相談窓口と
して広く市民に認知されることを期待します。

6

１１９，０１６円

１１７，０００円

市民活動課

　国家資格や特技をいかし、無料ボランティアで活動しています。月１回の
高齢者施設や放課後等デイサービス事業所へのギター演奏等での訪問、月２
回の無料相談会を行っています。

無料相談会「なんでもかんでも相談」
実施日　　毎月第三水曜日　10:00～12:00
実施場所　筑波銀行つくば副都心支店セミナールーム２

相談者数　つくば市民　26名、他市町村民　13名
　不登校や引きこもり問題、就労問題、相続問題、障害問題に対し、専門家
から次の一歩を提示できました。また、電話での相談にも対応しました。

浅色の雲の会

なんでもかんでも相談つくば
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活動状況写真

　子育て中の保護者が子供と一緒に参加でき、身近なことを専門家が分かり
やすく講演・公演する機会を届ける活動を今後も続けていきます。

・乳幼児期の身近な病気やけがについて直接医師から聞ける機会や、舞台文
化芸術とのふれあいの機会を創出したことを評価します。
・今後も、直接話が聞ける親子参加可能な貴重な事業として継続していくこ
とを期待します。

7

１９５，５３０円

１５０，０００円

生涯学習推進課

　「あまり馴染みのない小児の外科的なもので病気と関係する身近な気づ
き」をテーマに活動しています。
　筑波大学小児外科医による子育て中の保護者や子育て支援に関わる人を対
象とした出前講座や、２歳未満児対象の舞台芸術を展開している専門家によ
るミニシアターを開催しています。

１　出前講座「乳幼児期のけが・事故・外科疾患」
　　実施日　12月４日（水）10:30～11:30、実施場所　子育て支援センター
２　出前講座「誤飲・交通外傷」
　　実施日　２月15日（土）10:00～11:30、実施場所　コミュニティ棟
３　親子でのお楽しみ会
　　実施日　１月17日（金）９:30～11:30（２回公演）

来場者数
１　70名（子供含む）
２　40名
３　32名（子供含む）
　出前講座では「具体的でわかりやすかった」、ミニシアターでは「集中す
る子供の姿が見られた」との声を多数いただきました。

筑波大学小児外科 出前講座の会

子育て中の親への出前講座＆親子の楽しみ会
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活動状況写真

　地域の皆さんに認められ、支援していただけることを励みとし、地域にお
ける防犯・交通安全、居住環境の美化・ごみ減量、高齢独居者の見守り等の
事業を、今後も継続して実施していきます。

・桜が丘団地地域における様々な活動を通して、地域から愛され、感謝され
る事業として継続していることを評価します。
・今後も、地域とともに歩む事業として、継続・発展することを期待しま
す。

8

８８１，３６２円

１５０，０００円

　市民活動課

　平成22年６月20日に設立（平成29年３月１日法人登記）し、桜が丘団地を
活動拠点としているボランティア団体です。青パト車による交通・防犯・不
法投棄監視のパトロール、地域の見守り及び居住環境の美化・ごみ減量等の
活動をしています。

１　青パト車による見守り、チラシ等による注意喚起・啓発
２　飲料容器等の投棄物回収、公園・通学路等の除草、掃き掃除、苅込
３　腐葉土生成施設の維持、管理
４　公園に設置した手作りのガーデンセット、階段、土止めの維持・管理
５　茎崎第三小学校新入生への交通安全グッズ・熱中症予防啓発品の配布

１　犯罪皆無　活動回数47回、参加者数延べ243名
２　45Lのビニール袋22袋分の投機物回収
３　腐葉土生成により、可燃ごみ減少
４　南公園、中央公園に設置したテーブル・椅子の補修、遊具の塗装
５　交通安全グッズ30個、熱救急シート（2枚入り）250個贈呈

ＮＰＯ法人 桜が丘おはな会

防犯・交通安全及び居住環境の美化・ごみ減量等事業



団　体　名

事　業　名

総事業費

補助金額

担　当　課

団体の活動概要

事業内容

事業の成果

今後の目標・展開

採択・実践
のコメント

活動状況写真

　50周年記念行事の開催につなげます。

・40周年記念事業の開催により、少子高齢化を共通課題として今後のまちづ
くりの可能性について考える機会としたことを評価します。
・今後は50周年記念行事を目指し、桜ニュータウンの各区会が一丸となって
少子高齢化問題に取り組み、つくば市の先進事例となることを期待します。

9

６０２，３４１円

１００，０００円

市民活動課

　2018年12月より月１回実行委員会を開催し、記念行事の企画・検討を行
い、2019年11月に記念行事を開催しました。

実施日　　11月９日（土）　９:00～17:00
　　　　　11月10日（日）　９:00～16:00
実施場所　広岡交流センター、中央公園
内容　　　講演会とパネルディスカッション、飯野農夫也版画展、
　　　　　作品展示、ステージ発表、航空写真・年表・桜タイムス展示、
　　　　　記念誌800部の発行

参加者数　606名（桜ニュータウン６割、市内３割、市外１割）
　本事業をつくば市のモデルケースとして開催する中で、各団地が共通に抱
える問題の解決への糸口や今後の新しいまちづくりの方向性を探ることがで
きたことは、同様の問題を抱える他の団地や地区の人々にとっても有益でし
た。

桜ニュータウン自治会 40周年記念行事実行委員会

元気で楽しく暮らせる街を目指す 桜ニュータウン40周年記念行事
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活動状況写真

　今年度は茎崎地区のみの周知だったので、今後はもっと広範囲での周知の
方法を考えます。

・高齢者の閉じこもりの要因の一つである、一般の預かり店では高齢のペッ
トが断られるという問題の解決に向けた事業になったことを評価します。
・高齢者とペットの問題の解決事業として、市民活動ビジネスに発展してい
くことを期待します。

10

２３３，４５２円

１００，０００円

高齢福祉課

　令和元年６月より、高齢者がお財布に負担をかけずに気軽にペットを預け
られる場所を提供しています。

　市内在住で65歳以上の方を対象に、１日ワンコイン（税込500円）でペッ
トを預かり、無料で送迎も行いました。預かり日時は利用者の予定を優先し
て、お預かり中はミニドッグランでのお散歩やフリーの遊びの時間を設け、
動画や写真でペットの様子を毎日報告しました。

お預かり件数　15件（23頭）
　低価格であることや、ケージインのみの預かりではなくフリースタイルの
状況重視であることに感謝されました。

アジュの部屋

もっと気軽に出掛けようを応援する会
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事　業　名

総事業費

補助金額

担　当　課

団体の活動概要

事業内容

事業の成果

今後の目標・展開

採択・実践
のコメント

活動状況写真

実施日　　毎週木曜日　18:00～19:00、毎週日曜日　15:00～16:00
実施場所　吾妻交流センター
内容　　　宿題（夏休みの宿題など）の手伝い、漢字の繰り返し練習、
　　　　　リクエスト学習サポート、音読・読み聞かせ、
　　　　　リラックスタイム（ゲーム、おやつ、交流）、
　　　　　学校で困ることの相談（本人、保護者からの配布物の説明など）

活動回数　75回
参加者数　ボランティア18名、生徒延べ392名
　日本語でのコミュニケーションがとれない外国籍の子供と、その両親の気
持ちに寄り添い、学習サポートだけではなく子供たちがゲームなども楽しみ
ながらリラックスできる場所を提供することができました。また、学生たち
にもボランティアの活動場所を提供し、社会力の育成に貢献しました。

　今後も継続して「伴の会 外国籍子ども校外学習サポート教室」を実施し
ていきます。

・昨年度の反省を基に、国籍に偏ることなく、多くの人にひらかれた事業と
したことを評価します。
・今後はつくば市で暮らす外国籍の方々が住み続けたいと思えるように、当
該事業を継続していくことを期待します。
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非営利ボランティア団体 伴の会 in Tsukuba

伴の会 外国籍子ども校外学習サポート教室

１０１，９２４円

１００，０００円

生涯学習推進課

　外国籍の子供たちに、学校以外でも勉強をしながら、楽しく話し、遊び、
交流することができる場所を提供しています。週に２回、有志者や市内留学
生ボランティア等の方々が外国籍の子供たちをサポートしています。



団　体　名

事　業　名

総事業費

補助金額

担　当　課

団体の活動概要

事業内容

事業の成果

今後の目標・展開

採択・実践
のコメント

活動状況写真

　みどりの駅東口ロータリー及び駅周辺の植樹升の雑草の除去後、防草シー
トを敷き詰め、半恒久的に雑草が生えないように作業しました。また、景観
向上のため、防草シート上にレンガチップ等を敷き詰めシートを隠し、必要
に応じて、グラウンドカバーとなる低木を植樹しました。

　住民の主体的な緑化活動により、駅近隣の環境整備と住民生活の満足度
（まちなみ景観、交流など）向上、まちづくりへの意識向上を図りました。
　また、継続した駅前活性化イベント・環境保全活動の実施が、時代に即し
た、住民主体となる新たなまちづくり活動のモデル事業となりました。

　今後は、本事業のエリアを拡大し、参加者の増加に伴う住民交流機会を創
出することで、近隣住民の生活満足度の向上を目指します。

・地域環境の向上を図りながらも、除草・防草の工夫により住民負担の軽減
に努めた住民参加事業としたことを評価します。
・住民負担の軽減を図りながらの住民交流事業として、ボランティア精神の
育成により、TX沿線のコミュニティ形成の礎となることを期待します。
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特定非営利活動法人みどりーむプロジェクト

みどりの駅前緑化事業

３９８，２０６円

３００，０００円

道路管理課

　ＮＰＯ法人主催による、近隣区会住民での駅近隣の雑草除去及び防草作業
を実施しています。また、駅前緑化事業による環境向上、住民間交流事業も
実施しています。



団　体　名

事　業　名

総事業費

補助金額

担　当　課

団体の活動概要

事業内容

事業の成果

今後の目標・展開

採択・実践
のコメント

活動状況写真

花畑ってどんなところ？　第３弾「花畑の歴史」
実施日　　７月７日（日）　15:00～16:00
実施場所　花畑近隣公園集会所
内容　　　花畑在住の歴史家が古文書を紐解き、深堀した地域の歴史を
　　　　　レクチャー

参加者数　25名
　新規住民のみならず、地域の歴史を知っている住民にとっても新鮮な驚き
があり、地域への愛着を共有するきっかけとなりました。また、イベント開
催を通じて地域における本団体への認知度が高まり、他団体との連携への期
待も高まりました。

　世代を超えた住民同士の交流や人材の掘り起こしを目指して「花畑Flow
マーケット」を開催する予定です。

・花畑の歴史講演会により当該団体の周知が図られ、地域への愛着を共有す
る事業になったことを評価します。
・今後は、今回の実績がベースとなり、地域問題解決へ向けた実践活動とな
ることを期待します。
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花畑Flower Fielders

花畑活性化イベント

６９，５６０円

５７，０００円

市民活動課

　少子高齢化の波が本格化する前に、未来志向でコミュニティづくりを進
め、「高齢者が安心して楽しく暮らせる」「子供がどんどん集まる」まちの
実現を目指し、花畑地域で活動しています。



団　体　名

事　業　名

総事業費

補助金額

担　当　課

団体の活動概要

事業内容

事業の成果
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採択・実践
のコメント

活動状況写真

「第27回　松代まつり」
実施日　　７月14日（日）　10:30～15:00
実施場所　松代公園、松代小学校体育館
内容　　　模擬店、ステージ発表、吹奏楽の演奏会
対象者　　光輝学園（手代木中学校・葛城小学校・松代小学校・手代木南小
　　　　　学校）地域の児童・生徒、地域住民

来場者数　未就学の親子　　　約200名
　　　　　小学生及び保護者　約700名
　　　　　中学生　　　　　　約150名
　　　　　地域住民　　　　　約150名

　今後も実行委員が中心となって、目的である「光輝学園区域の地域活性化
及び子供たちの故郷（ふるさと）の思い出作り」を念頭に、松代まつりを継
続して実施していけるように取り組みます。

・区会回覧やSNSの利用などの広報手段の工夫により、当日の悪天候にもか
かわらず、前回よりも多くの参加者を得られたことを評価します。
・今後も地域に根ざしたコミュニティ事業として、地域協賛店の協力を得な
がら、実行委員会と事務局の両輪で運営されることを期待します。

14

　松代まつり実行委員会

松代まつりを通じた地域活性化と子供達の故郷（ふるさと）の思いでを作ろう！

　３５０，２８５円

　２００，０００円

　市民活動課

　地域の有志・児童館・学校・各団体が実行委員会を結成し、子供神輿や模
擬店等全て手作りの「松代まつり」を開催しています。
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事　業　名

総事業費

補助金額

担　当　課

団体の活動概要
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事業の成果
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採択・実践
のコメント

活動状況写真

実施日　　２月15日（土）
実施場所　ノバホール、up Tsukuba
情報保障　文字通訳、手話通訳、音声通訳
　情報保障を行った研究発表（及び交流）と手話パフォーマンスを楽しんで
いただき、“ユニバーサルな学び”について考えるためのイベントを行いま
した。

来場者数　　　　　　　　　　延べ150名
クラウドファンディング実績　85万円以上（目標額の120％）
メディア掲載等　　　　　　　多数のメディアへ掲載
　　　　　　　　　　　　　　ベストプレゼン賞受賞（JASC研究会）

　次回開催の期待の声を多数頂きましたので、今回の良さを引き継ぎながら
も新しい「第二回　みんなの学会」を開催できるよう準備します。

・補助金での事業費不足分をクラウドファンディングの利用により、当初の
目標規模で実施できたことを評価します。
・今回の成功を糧に、今後もつくば市の市民活動や市民協働の推進に寄与す
る人材育成事業として継続することを期待します。
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つくば院生ネットワーク

みんなの学会

９４１，８４４円

１００，０００円

障害福祉課

　筑波研究学園都市を拠点として、学術的なインフラを作る活動を学生主体
で行っています。2010年の設立以降、主に学術交流・研究発信・教育・人材
育成に関する企画を行っています。



団　体　名

事　業　名

総事業費

補助金額

担　当　課

団体の活動概要
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事業の成果
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採択・実践
のコメント

活動状況写真

　つくばを中心とする大学・研究所の研究者、企業、公的機関等の職員を講
師として招き、講演、意見交換などを通じて参加者同士の交流を促進しま
す。

参加者数
４月５日（金）17名、　５月20日（月）34名、　６月17日（月）44名、
７月８日（月）28名、　９月９日（月）23名、　10月21日（月）25名、
11月18日（月）27名、　12月16日（月）25名、　１月20日（月）37名、
２月19日（水）16名

　産学官の方々との交流、人材ネットワークを通じて新たなイノベーション
（新規の共同研究開発、地域創生とのモデル事業）につなげることにより、
つくば市のイノベーション拠点形成に貢献します。

・講演や意見交換に参加された産学官民の方々により、科学・技術産業に関
する個人的な人材ネットワークが構築されたことを評価します。
・今後は、より多くの市民が関われるようなイベントなどを開催することに
より、つくば市のイノベーション拠点が形成されることを期待します。
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科学・技術産業イニシアティブ

つくば科学・技術産業イニシアティブ

３６，８００円

３３，０００円

科学技術振興課

　つくばのグローバル・イノベーション・ハブの形成と発展に資するため、
内外の様々な研究機関・分野の有職者・企業経営者等との情報交換・意見交
換の促進、関係機関との連携促進、及び必要に応じたサポートを行います。
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　「谷田部市街地の賑わいを取り戻したい！」を合言葉に、地域の活性化を
目指し、以下の事業を実施しました。
実施日　　11月３日（日）　９:00～16:00
実施場所　ふれあい広場駐車場、千歳通りほか
内容　　　地元野菜の販売、骨董市、子供ゲームコーナー、
　　　　　けんちんうどん販売、庁舎跡地活用アンケート調査等

来場者数　約8,000名
　谷田部地区の中心市街地に賑わいを創出したことで、地域の活性化に繋が
る効果が得られました。また、地域の歴史を紹介したことで、郷土愛の醸成
が図られました。

　今まで以上に、地域の連帯感や郷土愛の醸成に寄与できるよう谷田部地区
の活性化並びに商店街の賑わい再生に向けて努力します。

・谷田部地区で行われている活性化事業と連携し、協働事業として実施する
ことで、エリア全体の活性化に貢献できたことを評価します。
・今後も新しい企画や他団体と連携することで、地域住民によるまちづくり
につながることを期待します。
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区長会谷田部支部

谷田部市街地のオータムフェア

４２３，３９３円

２００，０００円

周辺市街地振興室

　区長相互の親睦及び交流を深め、地域の発展及び市政に協力するために、
主に以下の活動を行っています。
７月　市長・県議を囲む懇談会
10月　谷田部地区ウォークラリー大会
11月　谷田部市街地のオータムフェア、行政施設の先進地視察研修など
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１　つくいちdeプレイパーク
　　毎月中央公園のつくいちの一角で実施
２　きつつきプレイパーク
　　５月から毎月、研究学園駅前公園で実施
３　葛城小学校プレイパーク
　　11月13日（水）

参加者数
１　延べ約300名（30～50名/回）
２　延べ約400名（30～100名/回）
３　300名以上
　プレイパークの名称は浸透し、居場所と感じる子供が増え、「ふらりと立
ち寄れるオープンな場所」になりつつあります。

　つくいちでのプレイパークは、自由遊びの入り口として当面継続していく
とともに、一般の公園でのプレイパークの展開については、担当課と協議し
ながら進めていきます。また、校庭プレイパークも充実させていきます。

・研究学園駅前公園や葛城小学校校庭で展開するなど、新たな場所でプレイ
パークを実施したことを評価します。
・今後も関係部署との連携を強化することで、プレイパークのあり方やその
ニーズについての検討が進むことを期待します。
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つくばdeプレイパークひろめ隊

作ろう！遊ぼう！プレイパーク

１５６，６５２円

７３，０００円

こども政策課

　自然に恵まれたつくば市で、もっと気軽に外で過ごせることを多くの大人
や子供に伝え、子供の笑い声が響く豊かなまちづくりの一助となる活動を
行っています。
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　つくば市内の児童館で実験教室を開催しながら科学ボランティアの募集を
行いました。そして、募ったボランティアと一緒に「つくばサイエンスコラ
ボ2019」に科学体験ブースを２日間出展しました。
実施期間　８月22日（木）～11月17日（日）

１　児童館での実験教室　実施回数　9回
　　　　　　　　　　　　来場者数　延べ492名
２　科学ボランティア　　参加人数　75名（子供32名、大人43名）
３　科学体験ブース　　　来場者数　253名

　児童館での実験教室を継続していくのはもちろんのこと、本事業の参加者
から頂いた声をもとに、「科学ボランティア活動がもたらす、意識の変化」
というものを、取りまとめていきたい。

・担当課と円滑に事業を進めたことにより、市民ニーズや満足度の高い事業
となったことを評価します。
・今後も継続して活動を行っていくことで、市民の科学技術の意識を更に高
めることを期待します。
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おもしろ！ふしぎ？実験隊

科学ボランティアをやってみよう！

６５７，０３０円

３００，０００円

科学技術振興課

　平成16年から活動を始め、現在は年間60回以上の実験教室を行い、子供た
ちに科学への興味関心を持たせる活動を行っています。Webサイトでは、理
科の情報をふんだんに公開し、多くの方に利用していただいています。ま
た、近年は科学ボランティア育成にも力を入れ、大人・大学生・科学館職員
向けの養成講座も行っています。
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洞峰地区文化スポーツ推進協会

洞峰地区文化スポーツ推進協会 (ＤＣＡＡ)

２，５２０，８７７円

２００，０００円

教育総務課

　洞峰地区における小中学生の文化スポーツ活動を対象に、地域のスポーツ
クラブや文化クラブの指導者と協力することで、教員の負担軽減を図るとと
もに、生徒が専門の指導者による種目に特化した指導を受けられる環境を整
えます。

実施期間　４月２日（火）～３月13日（金）
実施場所　谷田部東中学校グラウンド、体育館、柔剣道場、
　　　　　洞峰公園テニスコート
実施種目　陸上、ソフトテニス、卓球、バレーボール、野球、
　　　　　バスケットボール、剣道、サッカー、吹奏楽、ダンス

実施回数　延べ301回
会員数　　200名
　部活動の顧問の負担を軽減することで、「教科教育」「生活指導」をより
充実させられる時間の確保ができました。また、多くの中学生がより専門的
で安全な指導を受けることができるようになり、地域の文化スポーツ関係者
の活動拠点を増やすこともできました。

　より魅力ある活動にすることで会員の確保、受益者負担の限界を考慮して
民間からの支援獲得を目指します。また、谷田部東中学校の生徒だけでな
く、洞峰学園の児童も参加可能となる活動も検討します。

・生徒・児童が専門の指導を受けることで、より専門的で安全な活動となっ
たことを評価します。
・学校教育のあり方に踏み込んでいる事業として、「公立学校の教育」「ま
ちづくり」などあらゆる視点から、今後の事業の進め方について議論が進む
ことを期待します。



団　体　名

事　業　名

総事業費

補助金額

担　当　課

団体の活動概要

事業内容

事業の成果

今後の目標・展開

採択・実践
のコメント

活動状況写真

21

高崎地区文化・スポーツクラブ

高崎地区文化・スポーツクラブ

９６８，９５０円

２００，０００円

教育総務課

　高崎中学校の施設を使って文化・スポーツ活動を行っています。地域と学
校の協働により、学校の部活動だけではなかなか身に付かない技能の向上を
目指し、つくば市ならではのプロのインストラクターによる専門的な指導を
得ています。

実施期間　４月24日（水）～３月13日（金）
実施場所　高崎中学校グラウンド、テニスコート、卓球場、体育館等
実施種目　サッカー、テニス、卓球、バスケットボール、陸上、吹奏楽
実施内容　各種目において、個人の技能向上のための専門的な指導
協力団体　つくばFC、つくテニ、明光卓球クラブ、GROW、
　　　　　つくばスポーツアカデミー、茨城県吹奏楽連盟、高杉美樹

実施回数　スポーツに関する種目　各種目20回前後
　　　　　吹奏楽　５回
会員数　　67名
　どの種目においても、プロのインストラクターが個人の課題に対応した丁
寧な指導をしてくれたため、参加者の技能向上を図ることができました。

　プロのインストラクターから指導を受けた生徒が、将来にわたって世界で
活躍するプレーヤーになれるように、来年度も４月から事業を実施し、７～
９年生の多くの生徒が専門的な指導を受けられる機会を創出します。

・生徒・児童が専門の指導を受けることで、より専門的で安全な活動となっ
たことを評価します。
・学校教育のあり方に踏み込んでいる事業として、「公立学校の教育」「ま
ちづくり」などあらゆる視点から、今後の事業の進め方について議論が進む
ことを期待します。
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茎崎地区文化・スポーツクラブ

茎崎地区文化・スポーツクラブ

１，２９８，５５３円

２００，０００円

教育総務課

　茎崎地区における小中学生の文化スポーツ活動を対象に、地域のスポーツ
クラブや文化クラブの指導者と協力することで、教員の負担軽減を図るとと
もに、児童、生徒が専門の指導者による種目に特化した指導を受けられる環
境を整えます。

実施期間　４月２日（火）～３月13日（金）
実施場所　茎崎中学校グラウンド、テニスコート、卓球場、体育館等
実施種目　卓球、バレーボール、サッカー、ハンドボール、ソフトテニス、
　　　　　吹奏楽
協力団体　明光卓球クラブ、つくばユナイテッドサンガイア、つくばFC、
　　　　　つくばHC、つくテニ

実施回数　延べ166回
会員数　　59名
　部活動の顧問の教員の負担を軽減することで、「教科教育」「生活指導」
をより充実させられる時間の確保ができました。また、多くの中学生がより
専門的で安全な指導を受けることができるようになり、地域の文化スポーツ
関係者の活動拠点を増やすこともできました。

　より魅力ある活動にすることで会員の確保、受益者負担の限界を考慮して
民間からの支援獲得を目指します。また、現在１種目において１名の小学生
を受け入れているが、他競技での受入れも視野に入れ、周辺小学校との連携
を図ります。

・生徒・児童が専門の指導を受けることで、より専門的で安全な活動となっ
たことを評価します。
・学校教育のあり方に踏み込んでいる事業として、「公立学校の教育」「ま
ちづくり」などあらゆる視点から、今後の事業の進め方について議論が進む
ことを期待します。
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しゅんさくの部屋つくば

しゅんさくの部屋つくば

２２４，３０８円

１５０，０００円

文化芸術課

　都内の現代美術家のしゅんさく先生を招いて、つくばの自然の中で子供大
人問わず造形アートを楽しめる場を創出します。つくば市が感性豊かな人が
あふれる街になるように活動しています。

実施日　　５月17日（金）、６月28日（金）、７月19日（金）、
　　　　　８月30日（金）、９月27日（金）、11月９日（土）、
　　　　　11月29日（金）、12月20日（金）、１月25日（土）
　　　　　16:30～17:30
実施場所　学園の杜公園、コミュニティ棟会議室、東光台体育館会議室

参加者数　140名
　ビニール袋を使った防災かまくらでは、子供たちが楽しみながら災害に備
えることを学びました。また、ならせ餅アートを茨城県の伝統行事として後
世に伝えていくことができました。数回土曜日に開催したことで、より多く
の方々に認知をいただけ、コミュニティの輪を広げることができました。

　災害に備えること、伝統行事を後世に伝えていくことは今後も継続してい
きます。また、つくば市の事業者との連携を図り、廃材などをアートに取り
込む活動に今後は積極的に取り組みます。

・子育て世代のつながりを創出するとともに、現代美術家のワークショップ
を気軽に体験できる事業として定着させたことを評価します。
・防災や環境問題、年中行事など生活に密着したテーマを設定しながら、現
代美術を楽しめる親子参加のワークショップとして継続することを期待しま
す。
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特定非営利活動法人つくばアートセンター

2019つくば国際アーティストインレジデンス「周縁の美学」

２，９５５，０３０円

２００，０００円

文化芸術課

　平成24年に任意団体として設立し、平成30年４月よりNPO法人として活動
を開始しました。芸術文化活動による国際交流と地域活性化を目的として、
野外展覧会や、芸術家を講師に招いてのワークショップなどを市内中心に開
催しています。

　つくば駅周辺にて国内外の芸術家を招き、アーティストと直接触れ合うこ
とのできる野外展覧会を実施しました。会期中、ディレクターによるガイド
ツアーやアーティストによるワークショップも開催しました。

実施期間　10月26日（土）～11月17日（日）
来場者数　　　　　　　　　　10,000名以上
オープニングアクト参加者数　200名
ガイドツアー・WS参加者数　　150名

　芸術活動による国際交流や地域活性化も踏まえながら、子供と大人が共に
感性を磨ける体験の場の提供と、誰もが持つ知的好奇心をくみ上げられるよ
うな活動を展開します。

・複数会場での実施や芸術作品の制作現場の解放により、より多くの市民が
アートを身近に感じられる事業にしたことを評価します。
・今後も芸術家がつくば市に滞在しながら芸術作品を創りあげるこの事業
が、市民の知的好奇心の向上につながることを期待します。
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学園健康麻雀教室

健康麻雀 ５０，０００円 地域包括支援課

つくば遊ぼう広場の会

ゴンタで夏休み2019 １９３，０００円 こども政策課

かけはしねっと

医療的ケア児の在宅生活支援に関するシンポジウム １０９，０００円 障害福祉課

宝陽台宝寿会

スポーツ吹矢の普及で健康長寿を図る １１３，０００円 高齢福祉課

医療と介護と福祉でつながる会＠つくば

医療と介護と福祉をつなぐコミュニティカフェ・地域イベントの開催～つくバレプロジェクト～ ２９２，０００円 地域包括支援課

浅色の雲の会

なんでもかんでも相談つくば １１７，０００円 市民活動課

筑波大学小児外科 出前講座の会

子育て中の親への出前講座＆親子の楽しみ会 １５０，０００円 生涯学習推進課

ＮＰＯ法人 桜が丘おはな会

防犯・交通安全及び居住環境の美化・ごみ減量等事業 １５０，０００円 市民活動課

桜ニュータウン自治会 40周年記念行事実行委員会

元気で楽しく暮らせる街を目指す 桜ニュータウン40周年記念行事 １００，０００円 市民活動課

アジュの部屋

もっと気軽に出掛けようを応援する会 １００，０００円 高齢福祉課

非営利ボランティア団体 伴の会 in Tsukuba

伴の会 外国籍子ども校外学習サポート教室 １００，０００円 生涯学習推進課

特定非営利活動法人みどりーむプロジェクト

みどりの駅前緑化事業 ３００，０００円 道路管理課

花畑Flower Fielders

花畑活性化イベント ５７，０００円 市民活動課

松代まつり実行委員会

松代まつりを通じた地域活性化と子供達の故郷（ふるさと）の思いでを作ろう！ ２００，０００円 市民活動課
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安全･安心なまちづくりに関する事業
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ページ

アイラブつくばまちづくり補助事業一覧

申請事業区分

つくば院生ネットワーク

みんなの学会 １００，０００円 障害福祉課

科学・技術産業イニシアティブ

つくば科学・技術産業イニシアティブ ３３，０００円 科学技術振興課

区長会谷田部支部

谷田部市街地のオータムフェア ２００，０００円 周辺市街地振興室

つくばdeプレイパークひろめ隊

作ろう！遊ぼう！プレイパーク ７３，０００円 こども政策課

おもしろ！ふしぎ？実験隊

科学ボランティアをやってみよう！ ３００，０００円 科学技術振興課

洞峰地区文化スポーツ推進協会

洞峰地区文化スポーツ推進協会 (ＤＣＡＡ) ２００，０００円 教育総務課

高崎地区文化・スポーツクラブ

高崎地区文化・スポーツクラブ ２００，０００円 教育総務課

茎崎地区文化・スポーツクラブ

茎崎地区文化・スポーツクラブ ２００，０００円 教育総務課

しゅんさくの部屋つくば

しゅんさくの部屋つくば １５０，０００円 文化芸術課

特定非営利活動法人つくばアートセンター

2019つくば国際アーティストインレジデンス「周縁の美学」 ２００，０００円 文化芸術課
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