


📞029-883-1188

男性のための電話相談
予約不要・相談無料

※相談日時以外はつながりません。
※通話料は相談者負担です。

つくば市

電話相談以外の
お問い合わせ先

つくば市 市長公室 ダイバーシティ推進室
📞029-883-1111（代表） 受付時間 8：45～16：30

◇令和６年度 相談日時◇
2025年

3/13（木）

18:00～20:30

※相談日時以外は相談できません。

一人で悩まず、
一緒に考えませんか？

対象

夫婦、家族、職場などの人間関係や、生き方などのお悩みに
ついて、男性の相談員がお話を伺います。秘密は厳守します
ので、お一人で悩まず、お気軽にご相談ください。

相談専用電話番号

つくば市在住・在勤・在学の男性

2025年

1/9（木）

18:00～20:30

029-883-1188

202４年

11/14(木)
18:00～20:30


