
ごみの情報誌 №76（令和６年８月1日号）

つくば市生活環境部環境衛生課 ０２９－８８３－１１１１（代表）

8月31日（土）に、段ボールコンポストを無料配布します

社会・環境・人に優しい消費行動、エシカル消費とは？

ごみ減量に効果的な生ごみの自家処理を促進するため、段ボールコンポストでたい肥作りに

取り組んでいただける方へ段ボールコンポストを無料配布します（要申込）。

家庭で簡単に取り組める生ごみ減量にチャレンジしてみませんか？

配布内容

段ボールコンポストセット（段ボール1個、基材）

※先着４００名（１世帯１個まで、市内在住の方対象）

配布日時・場所

日時 ８月３１日（土）９:００～１２:００

場所 つくば市役所コミュニティ棟東側

申込方法

インターネットまたは電話で環境衛生課まで

申込期間

令和６年８月９日（金）９:００～８月２６日（月）１６:００

※電話で申込する際は、開庁時間内（８:４５～１６:３０）にお願いします。

詳細・申込はこちらから⇒

エシカル（ethical）とは、日本語で「倫理的」「道徳的」という意味で、人や社会、
環境に配慮したものやサービスを選んで消費する行動をエシカル消費と言います。

●3Rを心がけましょう。

●マイバッグ、マイボトルを持参しましょう。

●リサイクル素材を使ったものや省エネ製品など環境に配慮した商品を購入をしましょう。

●食べ残しを減らし、食料ロスを削減しましょう。

段ボールを利用した
生ごみ処理容器

商品についた
マークが目印

例）エコマーク

エシカル消費とは？

具体的には？

エシカル関連商品が当たるエシカル度チェックキャンペーンを茨城県の特設サイト
「エシカルいばらき」実施中です。是非、参加して見てください。



「さんあ～る」は、スマートフォン向けのアプリで、主な機能は次のとおりです。

●ごみの出し方ガイド

ごみの分け方・出し方ガイドやごみの出し方を簡単に確認できます。

●ごみ分別辞典

分別方法や注意点を品目ごとに検索できます。

●ごみカレンダー

収集日程をカレンダー形式で確認できます。

●収集日の通知機能

指定した時間に設定した自分の地域のごみ収集日をお知らせします。

「プラスチック製容器包装」の分別にご協力お願いします

プラスチック製容器包装ごみの中に異物が混入しています。回収したプラスチック製容器包装ごみは
汚れたものやプラ容器包装以外の物を手作業で取り除いています。分別のご協力お願い致します。

プラ製容器包装ごみ手選別の様子

混入していた異物の一例

※プラスチック製容器包装

ごみの排出方法 ⇒

電池類 ライター 電子機器 ミキサー

総ダウンロード数43,000突破！（２０２3年６月末時点）

指定の排出方法で出しましょう

プラスチック製容器包装や古紙も分別することで資源になります。

ごみと資源を適正に分別しましょう

決められた日に出しましょう

朝の8時までに集積所に出しましょう
収集後のごみ出しは近隣の方に迷惑になります。時間を守って出しましょう。

収集日以外のごみ出しは、悪臭や衛生上の問題が発生します。
収集日はカレンダーもしくはアプリ「さんあ～る」でご確認ください。

カレンダーもしくはアプリ「さんあ～る」でご確認ください。

つくば市ごみ出しルール

ごみ分別アプリ「さんあ～る」ご存知ですか？

その１

その2

その３

その４


