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令和８年３月大学院・大学・短大・専修学校等 卒業予定者
卒業後概ね３年以内の方　留学生の方も気軽にご参加ください
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大卒等向け  就職相談窓口一覧
◎いばらき就職支援センター
いばらき就職支援センターは、茨城県が運営する無料職
業紹介所です。専門の相談員による就職相談、職業紹介、
適性診断、キャリアカウンセリング、セミナーの開催、
面接練習など様々な就職支援を行っています。

【各地区の就職支援センター連絡先等】

いばらき就職支援センター
　住　  所：水戸市三の丸1－7－41　
　電　  話：029－300－1916・1715
　相談時間：月～金           9：00 ～ 19：00
　　　　　  第2・4土     9：00 ～ 16：00

県北地区就職支援センター
　住　  所：常陸太田市山下町4119（県常陸太田合同庁舎内）
　電　  話：0294－80－3366
　相談時間：月～金           9：00 ～ 16：00　
　※以下地区の相談時間も同様

日立地区就職支援センター
　住　  所：日立市幸町1－21－2（日立商工会議所会館内）
　電　  話：0294－27－7172

鹿行地区就職支援センター
　住　  所：鉾田市鉾田1367－3（県鉾田合同庁舎内）
　電　  話：0291－34－2061

県南地区就職支援センター
　住　  所：土浦市真鍋5－17－26（県土浦合同庁舎内）
　電　  話：029－825－3410

県西地区就職支援センター
　住　  所：筑西市二木成615（県筑西合同庁舎内）
　電　  話：0296－23－3811

◎新卒応援ハローワーク
新卒応援ハローワークは、大学院･大学･短大･高専･専修学校
などの学生や、卒業後おおむね３年以内の方の就職を支援
する専門のハローワークです。就職支援ナビゲーターに
よるきめ細かな支援など、様々なサービスを行っています。

【各地区の新卒応援ハローワーク連絡先等】

水戸新卒応援ハローワーク
　住　  所：水戸市水府町1573-1（ハローワーク水戸付属庁舎1階）
　電　  話：029－231－6221
　相談時間：月～金        8：30 ～ 17：15
　※以下地区の相談時間も同様

土浦新卒応援ハローワーク
　住　  所：土浦市宍塚1838（土浦労働総合庁舎2階）
　電　  話：029－822－5124

日立新卒応援ハローワークブランチ
　住　  所：日立市若葉町2-6-2（ハローワーク日立内）
　電　  話：0294－21－6441

龍ケ崎新卒応援ハローワークブランチ
　住　  所：龍ケ崎市若柴町1229-1（ハローワーク龍ケ崎内）
　電　  話：0297－60－2727
※上記新卒応援ハローワークの他、県内他９か所のハロー
　ワークでも学生からの相談を受け付けております。

★茨城県内で就職したい方へ★
就職情報サイト
『いばらき就職チャレンジナビ』
をご活用ください。

住　所：水戸市千波町後川745（ザ・ヒロサワ・シティ会館 分館1階)
電　話 ： 029-239-3304
相談時間：月～金　9：00～ 17：00（祝祭日及び年末年始を除く）
　　　　　  ※英語、ベトナム語は事前予約制

◎留学生の方向け

（利用者登録を行えば企業の「お気に入り登録」や「求人への応募」、
「AIマッチングシステム」等を利用することができます。）

いばらき就職チャレンジナビはこちらのＱＲコードから

または「いばらき就職チャレンジナビ」で検索

詳細や企業情報についてはこちらのQRコードから

多数の県内企業の情報を登録不要でご覧頂けます。

★茨城の企業を知りたい方へ★
「茨城で働く！魅力発見インターン&仕事体験」
参加者募集！
茨城県で働くことの魅力等を体験できる、県内企業でのインターン
シップ・仕事体験プログラムをピックアップしています！気に
なる企業を選んでお申込み頂けば、企業との調整等を行って、
参加までご案内いたします。茨城県での就職活動にお役立てく
ださい。

いばらき就職チャレンジナビ、茨城で働く！魅力発見インターン&仕事体験についての問い合わせ先▶ 茨城県労働政策課 029-301-3645

茨城県外国人材支援センター
県内企業で働きたい外国籍の方に対してサポートを行っています。

または、「茨城で働く！魅力発見インターン&仕事体験」で検索


