
作って！笑って！お家でパクっ！

おいしいハンバーガーを、自分で作っちゃおう！

コクのあるチーズバーガーと、じゅわっと甘いテリヤキバーガー
じつは、自分でも作れるんだよ！
どうぐの使い方からおしえるから、はじめてでも安心♪
作ったハンバーガーは、お持ち帰り。みんなでランチにどうぞ！

日 時

会 場

対象

２月１５日（日）

AM ９：３０～１２：３０

つくば市民センター
調理・実習室（コリドイオ内）

つくば市吾妻一丁目10番地1

小学生のお子さん
（保護者の付き添いは不要）

チーズバーガー 2個

てりやきハンバーガー 2個

MAIL kuroda.keiko＠rakutano-kazoku.org

ハンバーガーを作ろう！

日曜 子ども お料理教室

参加費

お子さん一人につき 1,500円

持ち物

メニュー

エプロン、三角巾、手拭きタオル
ハンバーガー持ち帰り用の袋

※ご注意： アレルギー対応は行っておりません

お申込み
お問い合わせ

こちらの
QRコードから

つく

にち よう こ りょう り きょう しつ

もしくは、お子様のお名前・学年・ご連絡先を添えて、
下記のメールアドレスまでご連絡ください。

（Googleフォームが開きます）

主催： 家族チーム化プロジェクト

申込み〆切 2月5日

ハンバーガーを
4つ作るよ！

アイラブつくばまちづくり補助事業

先着8名！



子育て家族を 楽に、楽しく。

主催： 家族チーム化プロジェクト ／ アイラブつくばまちづくり補助事業


