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持続可能で豊かな文化スポーツ体制を構築することで
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次のページでは地域クラブの
特徴を説明するよ！

少子化 教員の負担

01
ギモン

部活動地域展開って、何？
休日の部活動が大きく変わっていくって本当？ 部活動地域展開の背景

子どもたちの活動環境を守るため、
休日の部活動を「地域クラブ活動」へ移行

部員数が少なくて
チームが組めない…

部活動対応などで
休日に休めない…

2027年夏までに

地域クラブ活動 部活動
指導者 地域の指導者 顧問の教員

活動場所 学校または地域の施設 学校施設が中心

費用 費用負担あり 一部実費負担

活動時間 地域クラブによって
異なる

平日2時間（週3日まで）
休日3時間（週1日まで）

はい、変わっていきます！時代の変化に合わせた形で、
子どもたちの豊かな活動環境を未来に繋いでいくために、
つくば市では2027年夏までに休日の部活動を地域クラ
ブ活動へ完全移行する計画を進めているよ。
今、少子化の影響や学校の先生の働き方改革などにより、
これまでと同じ形で部活動を続けていくことが難しくなって
いる現状があるんだ。そこで部活動は地域活動などを含
めた「地域クラブ活動」に移行し、子どもたちや先生、地
域の皆さんにとって良い形に新しく作っていこうとするのが

「部活動地域展開」の取り組み。この動きはつくば市だけ
でなく、国の方針として全国の自治体で進んでいるんだよ。

地域クラブ活動は、学校の部活動とどう違うの？
右の図を見てね。「学校主体」から「地域主体」の運営に代
わっていくことで、子どもたちにとって良い環境を持続
可能にしていくことを目指しているよ。活動を持続可能
なものとするために費用負担が発生する場合や、活動場
所によっては保護者の方の送迎が必要となる場合もある
けれど、良い面もたくさんあるんだよ！次のページで詳
しく紹介するね。

▶��学校単位から地域単位での活動とすることで、学
校だけでは対応できない課題（部員不足や指導者
不足など）を解決し、持続可能な活動を目指します。
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部活動地域展開の今後を教えて！
「学校部活動」の未来の姿って、どんな感じなんだろう？

新たなつながりをつくる
地域コミュニティ活動への移行

学校部活動 地域活動
芸術文化

科学 イベント

対象：中学生 対象：幼児〜高齢者

アンケートへのご協力をお願いします。
でつくば市かわら版をいつでもどこでも！

今後の発行の参考とさせていただきますので、
「もっと知りたい！つくば市かわら版 第54号」を 
お読みになったご感想などをお寄せください。 

（各号ごとのアンケートとなります）

※個別の質問にお答えすることはできません。

市ホームページ 声の広報 点字広報市公式YouTube

パソコン スマホ

▶ �https://r.qrqrq.
com/LA2ORYp0

「部活動地域展開（地域クラブ活動）」には保護者の皆さん・地域の皆さん・学校
関係者の皆さんのご理解とご協力が不可欠です。ともに連携し、より良い環境
を整えることで子どもたちと市民の皆さんのウェルビーイングの実現を目指
していきます。

未来のつくばを担う子どもたちを、ともに育てていきましょう

部活動を地域に移すこと自体が目的ではなく、子どもたち一人一人のニーズに合わせた新たな活動環境を
地域全体で作っていきたいと考えています。つくば市の目標やその未来像については以下で紹介するね！

※�人との"つながり"を感じ、心身ともに健康でいきいきとしている状態

目
標

1

地域団体・地域住民
民間企業など

部活動未所属や
不登校の生徒、
小学生や高校生など

新たな協力者

お祭り

交流

子どもたちの夢と成長を支える
新しい活動のかたちを創る

居場所

多世代

未
来
像

部活動をより
新しい形に移行

スポーツ

eスポーツ

遊び

パラスポーツ

新しい活動環境・
体験の開発・追加

新たな参加者



Q.地域クラブ活動の費用負担に支援はないの？

もっと知りたい！つくば市かわら版
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部活動地域展開（地域クラブ活動）の特徴を教えて！
地域クラブ活動の良いところが知りたい！

 学び推進課

１

3

学校の枠を越えた仲間や活動が見つかる

市内5つのエリアで広く活動できる！

学校の部活では部員が少なくてチームが組めない
けど、休日は地域クラブで野球の試合ができるんだ！

これまでの部活動から地域クラブ活動へ移行していくことで、子どもたちの活動体験に新たな良い面が生
まれていくよ。具体的に3つの項目に分けて詳しく説明するね。

休日には他の学校の友達と合奏ができて楽し
いな。話しをするのも楽しみ！

03
ギモン

地域クラブについて教えて！
地域クラブって、具体的にはどういう団体なの？

　生徒数が少なくチーム競技などが難しい学校でも、地域クラブとして広域で
活動することで必要な人数を確保できます。また、学校の枠を超えて広域で活
動することで新たな交流・交友が期待できます。

さまざまな
地域クラブ活動

学校A
学校B

学校C

2
いろんな体験、可能性が広がる

平日の部活動と違う活動をしてもOK！
　平日の部活動と同じ種目を選ばなくてはいけない決まりはありません。やってみたいという気持ちを大切に新しい分野に
挑戦したり、活動の幅を広げたりすることができます。

吹奏楽部

野球部

交友関係がもっと広がる

人数不足解消、思いっきり活動しよう

※�いずれも中学校・義務教育学校名
※�各地域クラブの活動内容や場所については市
ホームページなどで順次公表予定

自分の「好き」「楽しい」を大切にできる
平日の陸上部も楽しいけど、絵を描くのも大好き！
だから休日は地域の絵画教室に通ってるんだ。陸上部

3
「もっと上手くなりたい」「自分のペースで活動したい」
自分の目指す姿に合った活動が選択できる！

　地域クラブでは、同じ種目でもクラブごとに特色があるため、種目経験のある専門的な指導者が指導を行うクラブや上達
よりも自分のペースで楽しめるクラブなど、自分の目指す姿に合った地域クラブを選択できます。

テニス部

エリア分け一覧

地域のマルチスポーツサークルでドッジボー
ルなどをしているよ。身体を動かせて楽しいな。

パソコン部

地域コミュニティ活動もできる
部活動の種目だけでなく、以下のような地域
で行われる活動も「地域クラブ活動」に含ま
れます。
▶︎夏祭りの太鼓の練習など
▶︎地域での環境美化・保護活動など
▶︎自治会など地域組織でのイベント活動

休日は大学のスポーツクラブで教えてもらっ
ているんだ！

右の図を見てね。基本的には、すでに地域で活動している団体・クラブな
どを「地域クラブ」として利用できるようにするイメージだよ。また、地
域コミュニティ活動や地域のイベントへの参加なども「地域クラブ活動」
の1つとして考えていくことで、子どもたちがさまざまな人や活動と関わり、
多様な体験ができるようにすることを目指しているよ。

運営が学校じゃなくなると不安。
地域クラブに子どもたちを預けて大丈夫なの？
つくば市では、地域クラブに安心して参加できる環境を整えるために
地域クラブの認定を行っているよ。この認定地域クラブ※では、指導体制
や安全管理などの要件を定めていて、一定の基準を満たしているかを確
認しているんだ。また、「つくば市ジュニアスポーツ・芸術文化団体」とい
う登録制度もあって、子どもたちを受け入れる団体としての責務を課し
ているよ。詳細は、市ホームページをご覧ください。

地域のクラブや大学などの地域資源を活用

地域クラブ活動Q＆A

Q.地域クラブ活動は休日だけ？
　平日の部活動はいつまで学校でやるの？
A.�国では、平日の部活動も段階的に地域クラブ活動へ移行
していく方針です。ただし、指導者の確保や広域での放課
後の移動手段に課題があるため、つくば市では今後のあ
り方を検討していきます。

想定される団体など
▶スポーツ少年団
▶︎保護者団体
▶民間・大学クラブチーム
▶民間スポーツクラブ
▶地域の団体・企業が行う
　イベント活動　など

Q.地域クラブ活動が進んでいる学校はあるの？
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Q.部活動の大会（総体・新人戦など）はどうなるの？
A.�2027年の夏以降は地域クラブから出場することを目
指しています。ただし、大会によっては段階的に「学校
の部活動」として参加する場合と「地域クラブ」として
参加する場合があり、大会ごとに扱いが異なる可能性が
あります。

Q.�休日は必ず地域クラブ活動に参加しなければ
ならないの？

そのほか、
市ホームページで詳細な情報を
随時お知らせしていきます

A.�みどりの学園義務教育学校・みどりの南中学校の放
課後活動は「みどりのSCC（地域クラブ）」に完全移
行しており、平日3日、土日いずれか1日の週4日間
活動しています。13種目のスポーツ・文化クラブを
選択することができます。

A.�休日の地域クラブ活動への参加は自由です。

つくば市ジュニアスポーツ・芸術文化団体（地域クラブ）一覧
　つくば市の部活動地域展開の第一歩として、子どもたちが多様な選択肢の中から自ら「やりたい活動」
を選択できる環境づくりを進めるため、市内小・中学生を受け入れ可能な団体情報一覧について市ホー
ムページで発信しています。

部活動のこれから

Point

※�認定地域クラブは、成果や勝ち負け
だけでなく、子どもたちが生涯にわ
たってスポーツや文化芸術活動を
楽しむ力を育てることを目的にし
ているクラブです。

A.�生活困窮家庭を対象に利用料の支援を
行っています。要件などの詳細は、市
ホームページをご覧ください。

特徴についてもっと知りたい方は、
スポーツ庁「部活動改革ポータル
サイト」も併せてご覧ください。

南東部
谷田部東・並木・
手代木・茎崎・
高崎

中東部
桜・竹園東・
吾妻・春日学園

南西部
みどりの学園・
みどりの南

中西部
研究学園・学園の森・
高山・谷田部

北部
秀峰筑波・大穂・
豊里


