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イーアスつくばで『特定健康診査受診促進キャンペーン』を実施します！

つくば市保健福祉部国民健康保険課

＜概要＞

９月の特定健康診査受診促進強化月間にあたり、イーアスつくばで、

特定健康診査の受診率向上に向けた受診促進のキャンペーンを実施します。

●日時

平成30年９月28日（金）13：00から14：00まで

●場所

イーアスつくば センターストリート東入口（イベントプラザ前）

●内容

９月は特定健康診査の受診促進強化月間です。このキャンペーンは、特定健康診査の受診率向上に向けて、

より多くの方に受診していただくよう、健診の内容や受診方法などをお知らせするために実施するものです。

フックン船長や市職員が、受診を呼びかけるチラシや啓発グッズなどを配布し、特定健康診査の受診啓発を

行います。

●その他

特定健康診査受診促進強化月間の取り組みについて

・特定健診未受診者の方へ電話により受診のお知らせ、

案内

・各地区区会を通じて特定健診・秋の集団健診の案内文

を回覧

・未受診者2,000名にアンケート調査を行い、動向を調査

フックン船長もキャンペーンをお手伝い

タイトル

（補足説明 ）

特定健康診査とは

主にメタボリックシンドロームに着目した

健康診断の総称です。40歳から75歳未満

の方に対し、毎年1回受診することで、生活

習慣病を未然に防止し、健康な生活を送っ

ていただくための事業です。

集団健診で受診されなかった方は、医療

機関健診や人間ドックなどの方法で受診が

可能です。

イベント・会議等の事前周知依頼

参加者募集の告知依頼

イベント・会議等の取材依頼

その他

イベント会議以外の事業の周知依頼


