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 つくばセンター۠ੑ׆Խٞڠձὸ ���ï���ð����　  ֶԂ۠֗ࢢৼڵ՝

つくば光の並木道（イルミネーション）
ౙのつくばӺपลエリアのฒಓΛ༏͠く౮͠·͢ɻ

 ��݄�（）͜ Ζ〜�����݄��（）�����〜�����
 つくばセンターɺつくばエΩスϙセンターɺσΠζタンͳͲ

つくばӺपลのத৺֗ࢢͰɺັ ྗ͋Δ·ͪͮくΓの࣮͚ʹݱɺެ Πϕンͨ͠༺׆Λۭؒڞ
τϚϧγΣɺ֎のくつΖۭ͗ ʮؒιτΧϑΣʯͳͲɺ͞ ·͟·ͳऔΓΈΛͯͬߦい·͢ɻ
ɻΠϧϛωーγϣンɺかͳ͢·͠࠵ʯϥンタンアーτΛ�ͿΓʹ։ࢻɺʮౙの෩ࠓ
ޫのアーτۭ͕͕ؒΔつくばӺपลエリアʹɺͥ ͻΛӡΜͰΈͯくͩ͞いɻ

ࣸਅ�����

ࣸਅ�����

ランタンア
ート

3年ぶり開
催!

ランタンアート2022
ϥンタンのޫͰݬతͳੈքΛΔʮϥンタンアーτʯΛɺ�ͿΓʹ
։͠࠵·͢ɻࣇಐੜెͳͲʹΑΔ�͕ɺつくば࡞Γ࡞のखݸ���
の·ͪΛԹかくแΈ·͢ɻ

 ��݄��（）ɺ��（）�����〜�����
 つくばセンターɺपลのϖσスτリアンσοΩ

「冬の風物詩」の始まり
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ใͭ͘��2022年ʢྩ4年ʣ12月1日

����のलๆஜٛڭҭֶߍの։ߍʹいɺഇߍͱͳͬͨچஜ౦தֶߍΛ
ઃのඋïҎԼのᶃᶄðΛਐΊͯい·͢ɻࢪͱͯ͠৽ͨʹ̎つのڌԽੑ׆Ҭͨ͠༺׆
ઃɺᶃᶄશମの૯শͰ͢ɻࢪઃの໊শΛืू͠·͢ɻରͱͳΔࢪɺ৽ͨͳ͚ۦճɺ����のΦーϓンʹઌࠓ
͜のҬͰɺਓͱਓͱのަྲྀ͕ੜ·Εɺଟくのํ͕๚ΕΔかͳࢪઃͱͳΔΑ͏ʹɺかΓ͢く͠Έ͢
い໊শʹͨ͠いͱͯ͑ߟい·͢ɻͨ く͞Μの͝ԠืΛおͪͯ͠い·͢ɻ

৽͠くੜ·ΕมΘΔچஜ౦தֶߍʹつ
いͯɺͬͱΓͨいํɺʮつくばࢢか
Θら൛ୈ��߸ʯΛɺͥ ͻ͝ཡくͩ͞いɻ

②自సंڌ
γϟϫーࣨܜٳスϖースɺࣗ సंのඋ
スϖースΛઃஔ͠ɺདྷ๚ऀ͕҆৺ͯ͠サΠ
クリンάΛָ͠ΊΔڥΛ࡞Γ·͢ɻ
·ͨɺߍఉͩͬͨॴʹ #.9˞Ϩーγン
άίースඋ͢Δ༧ఆͰ͢ɻ

ガマの聖地「筑波山」を「ケロロ軍曹」と周遊！
第74回ஜࢁΨϚまͭΓʷέϩϩ܉タイアップ企画

「ガマの聖地『筑波山』でケロロ小隊、新メンバー再募集!?」であります!

ஜࢁΛ८Γͳ͕らɺέϩϩখୂͱҰॹʹɺ
͚ࣗͩのख͵͙いΛ࡞Ζ͏�

ਓؾϚンΨʮέϩϩ܉ʯのஜࢁΦリδナϧඳ͖ԼΖ͠ ΠϥスτΛ׆
༻ͨ͠ίϥϘاըΛ։ͯ͠࠵い·͢ɻ
��݄からୈ̏ ͱ͠ ͯɺέϩϩͨͪஜࢁのスタンϓΛೀ͠ͳ͕
らࣗΈのܗʹ͠ ͯいくʮख͵͙いスタンϓϥリーʯɺʮϑΥτύωϧʯɺ

ʮίϥϘάϧϝʯͳͲの͞·͟·ͳίϥϘاըΛ࣮͠ࢪ·͢ɻ

ʲୈ� 　rஜࢁ έ̫ϩϩ܉ʮख͵͙いスタンϓϥリーʯͰ͋Γ· ʂ͢
ʲؒ��ظ 　r��݄�（）〜�����݄�（ॕ）
˞ͦのଞのίϥϘاըʹつい ʮͯϑΥτύωϧɺίϥϘάϧϝɾάοζൢചʯ

ͳͲ࣮ࢪதͰ͢ɻ
Ճํ๏ͳͲɺৄࢀ ϗーϜϖーδΛ͝ཡくͩ͞いɻࡉ

 ஜࢁΨϚ·つΓ࣮ߦҕһձ
   Ұൠࣾஂ๏ਓつくばޫ؍ίンϕンγϣンڠձ

ὸ ���（̔ ̒̕ ）̔̏̏ ̏
ਪਐ՝ޫ؍ 

ʲख͵͙͍ελϯϓϥϦʔʳ
�.JOF :PTIJ[BLJ ����

筑波山地域のホットな情報

ʲ໊শͷ݅ʳ
　˔͠Έ͢くɺ֮ ͑͢いの
ઃ͕ΠϝーδͰ͖Δのࢪ˔　
　˔ଞのެࢪڞઃͳͲͰ༻͞Εͯいͳ

いの

ʲԠืݶظʳ
　�����݄��（݄）˞ ༣ૹの߹

ඞணɺ͢ࢀ࣋Δ߹�����·Ͱ

ʲԠื֨ࢿʳ
　つくばࢢɺੴԬࢢɺּ ɺࢢࡩɺࢢؒ

Ӝࢢɺか͢Έ͕͏らࡏʹࢢ ɾॅۈࡏɾࡏ
ֶのํ

ʲԠืํ๏ʳ
のいͣΕかのํ๏ͰδΦύークࣨ࣍　

ʹਃ͠ࠐΈくͩ͞いɻ
　ᶃΠンターωοτ（ిࢠਃ）Ͱ
　ᶄʮ໊শɺͦ の໊শʹͨ͠ཧ༝ɺ໊ࢯ

（;Γ͕ͳ）ɺྸɺ༣ศ൪߸ɺॅ ॴɺ
ὸɺ ʯΛهೖͯ͠ϝーϧͰ

　ᶅԠื༻ࢢ）ࢴϗーϜ
　　ϖーδʹ༻ҙ）Λ༣
　　ૹɺ'"9·ͨ
　　δΦύークࣨࢀ࣋

ʲಛయʳ
　ɾΦリδナϧδΦπアーのট
　ɾ#.9Ϩーγンάίースのମݧ

ʲ݁Ռൃදʳ
　����̏ ݄தʹɺ֤ डऀ௨ɺ

ϗーϜϖーδͳͲͰのൃදΛ༧ఆࢢ
ͯ͠い·͢ɻ

ʲҙ߲ࣄʳ
　ɾ࠾༻͞Ε໊ͨশʹؔΘΔҰのݖ

རɺつくばؼʹࢢଐ͢Δのͱ
͠·͢ɻ

　ɾԠืʹͨͬͯɺୈऀࡾのݖརΛ৵
͠ ͳいΑ͏ ेʹྀ͠ くͯͩ い͞ɻ

　ɾԠื༻ࢴͳͲฦ٫͠·ͤΜɻ
　ɾԠืऀのݸਓใつくばࢢͰద

ਖ਼ʹཧ͠ɺຊืूのࣄҎ֎ʹ
༻͠·ͤΜɻ

　ɾԠืऀのྸ͕ࡀ��ະຬの߹
ɺ࿈བྷͳͲのͨΊอऀޢの໊ࢯ
هೖͯ͠くͩ͞いɻ

Ԡืཁ߲

ΧΤϧͭͳ͕ΓͰ
ʮஜࢁʯͱ
ʮέϩϩ܉ʯ͕

ίϥϘ！

γϟϫーࣨܜٳスϖースɺࣗ సंのඋ
スϖースΛઃஔ͠ɺདྷ๚ऀ͕҆৺ͯ͠サΠ

Ϩーγン

生まれ変わる旧筑波東中学校
৽ͨͳࢪઃの໊শをืूします！

˞ಛఆのࣗసंΛ༻ͨࣗ͠సंٕڝおΑͼٕڝ༻ࣗసं

 ὊδΦύークࣨ
　 ὊサΠクϧίϛϡχテΟਪਐࣨ

①筑波山地Ҭジオパーク中֩ڌ
のలࣔスϖースΛઃஔ͠ɺָܕݧମͨͬΛײޒ ͠くஜࢁ
ҬのେのັྗΛΔ͜ͱ͕Ͱ͖·͢ɻೝఆδΦΨΠυʹ
ΑΔҊߍ֎ֶशのड͚ೖΕɺπアーϓϩάϥϜ࣮͢ࢪ
Δ༧ఆͰ͢ɻ



つくばࢢॴ　ὸ ���（���）����（）　˟�������� ֶڀݚԂҰஸ̍൪̍ 3

ใͭ͘��2022年ʢྩ4年ʣ12月1日͓  ら せ

˞ Ϩーϕンつくば
$
ㇵ ㇢ ㈬ ㇻ
03*4 ʹおॅ·

いのํɺӜֶ
Ԃઢଆからग़ೖ
ΓͰ͖·͢ɻ

　ೋेࡀΛܴ͑らΕͨօ͞Μのग़Λॕ͏ɺೋेࡀのूいΛ։͠࠵·͢ɻೖ݊ɺࢢʹॅຽొの͋Δ （ํ����
��݄�ࡏݱ）��্݄०ʹૹ͢Δ༧ఆͰ͢ɻৄ ϗーϜϖーδΛ͝ཡくͩ͞いɻࢢࡉ

ࣜయ։࠵にい௨ࢭߦΊΛߦい·͢
　҆શʹࣜయ͕࣮ࢪͰ͖ΔΑ͏ɺつくばΧϐΦपลಓ࿏のҰ෦௨ࢭߦΊ
Λߦい·͢ɻ͝ ཧղͱ͝ྗڠΛお願い͠·͢ɻ

  �����݄�（）����〜�����
 େਗ਼ਫެԂલަࠩ〜Ԃ�ஸ౦ަࠩखલ（つくばΧϐΦɾϤーク
ϕχϚϧつくばԂళؒのಓ࿏）

େਗ਼ਫެԂ

௨行ࢭめ۠ؒ௨行ࢭめ۠ؒ

ϤークϕχϚϧϤークϕχϚϧ

つくば
ΧϐΦ

ノ
バ
ホ
ー
ル

土
浦
学
園
線

େਗ਼ਫ
ެԂલ

Ԃ
�ஸ౦

２̌ ２̏ 年つくばࢢೋेࡀのूいを։࠵します ੜֶ֔शਪਐ՝

日࣌ ग़தֶߍ 入࣌ （ؒ҆）

લの෦ޕ
11�00͔Β

େ ɾึ๛ཬߴɾ ࢁ �����

୩ా෦౦ɾԂ౦ �����

ஜ౦ɾ࡚ܪ �����

ߴ ɾ࡚य़ֶԂ �����

の෦ޙޕ
14�30͔Β

ฒதɾᣕᕡֶԂɾ୩ా෦ �����

खɾࡩ �����

ฒɾஜ �����

ͳͲߍのதֶ֎ࢢɾ࠺ޗ �����

Ϩーϕン
つくば
$03*4

日2023　࣌年 ̍ 月̔日（日）ޕલの෦11�00͔Β
の෦̍̐ޙޕ ：̏ 0͔Β

2022年度
サービスアンケート݁Ռをおらせしますޱॴの૭ࢢ Ӧ՝ܦըا

ରԠ͕ར༻͞ΕͨํʹͲのΑ͏ʹධՁ͞ΕͯいΔかΛѲ͢ޱઃの૭ࢪࢢॴࢢɺ͠ࢦΛ্ຽຬのࢢ　
ΔͨΊɺ૭ޱサーϏスアンέーτΛ࣮͠ࢪ·ͨ͠ɻௐࠪ݁Ռの֓ཁΛおらͤ͠·͢ɻ

ௐࠪの֓ཁ
ௐࠪؒظ　�݄�（）〜��（ਫ）
ௐࠪର　 ࢢॴຊிࣷɺࢢॴίϛϡχテΟ౩ɺফிࣷɺஜɾେ ɾึ๛ཬɾࡩɾ୩ా෦ɾ࡚ܪの֤૭ޱセンターɺ

ͦのଞࢢのࢪઃのར༻ऀ
ճ  　���� ݅����ճࢴ݅）ɺΠンターωοτճ��݅）

৬һの۰について

৬һのରԠ

આ໌の
͔Γ͢͞

૭ޱͰの
ͪؒ࣌

�2��� （ʴ3��）

˙ຬ　˙ී௨　˙ෆຬ　˙ແճ

�1�6�（ʴ3��）

86���（ʴ4�1）

ʮ˞ຬʯʮຬʯΛؚΈ·͢ɻʮෆຬʯʮෆຬʯΛؚΈ·͢ɻ
（˞　）લൺͰ͢ɻ

վળΛٻΊΔҙݟ
⾣৬һʹΑͬͯରԠ͕ෆͳ߹͕͋Δɻͯ͠΄͠いɻ
⾣ ؔ ࿈͢ΔҰ࿈の༰ͳらɺ૭ޱΛม͑ͣʹ�つの૭ޱͰखଓ͖͕Ͱ

͖ΔͱΑΓศརͩͱ͏ࢥɻ
⾣ྉۚのࢧい͕͏গ͠スϜーζʹͰ͖Δͱྑいɻ

6�0�
 （�3�6）

0���
（ʴ0�1）

��2�
 （�3�2）

0�6�
（�0�2）

��8�
 （�4�6）

1���
（ʴ0�3）

ઃについてࢪ

ઃのཧࢪ
ಧいていΔ͖ߦ
ͱࢥい·͔͢

ར༻͢͠い
ઃͩͱࢪ
͔͢·いࢥ

86���（ʴ3��）

8��2�（ʴ3��）

11�2�
（�2�8


1�2�
（ʴ0�1）

10�0�
（�3��）

1���
（ʴ0�3）

˙ຬ　˙ී௨　˙ෆຬ　˙ແճ

ʮ˞ຬʯʮຬʯΛؚΈ·͢ɻʮෆຬʯʮෆຬʯΛؚΈ·͢ɻ
（˞　）લൺͰ͢ɻ

ΒΕͨのҰ෦ͤد

ݟҙతҙ
⾣ ૭ޱͰのରԠແବ͕ͳくɺஸೡͰかΓ͢かͬͨɻ
⾣ ஸೡͳචஊରԠΛͯ͠くΕͯͱͯॿかͬͨɻ
⾣ いつおੈʹͳͬͯいΔɻ͖ ͪΜͱͨ͠ରԠʹͯ͠ँײいΔɻ

　アンέーτ݁ՌͰɺ৬һのଶͳͲʹଟく
のҙతҙݟΛいͯい·͕͢ɺߋͳΔվળΛ
ຽୈࢢޙࠓらΕͯい·͢ɻͤدݟΊΔҙٻ
ҰのࢢΛ࣮͢ݱΔͨΊʹɺࢢॴࢪࢢઃΛ
ར༻͢Δօ͞Μからいͨ͝ҙݟΛਅ伨ʹड͚
औΓʹ্ຽຬのࢢサーϏスͱޱΊɺ૭ࢭ
ΜͰい͖·͢ɻ

より良い૭ޱサービスに向けてɺ
これからもऔりんでいきます

˞ ࠞ ҟ͕ؒ࣌ՃͰ͖ΔࢀごͱにߍΛ؇͢ΔͨΊɺग़தֶࡶ
ͳΓ·͢ɻӈදʹ͞ࡌهΕͨೖ࣌ （ؒ҆）ʹ ड͚͚Λߦ
͏ͱスϜーζʹೖͰ͖·͢のͰɺ͝ Λお願い͠·͢ɻྗڠ

会 ͭ͘ΧϐΦʤԂ������ʥ
ର ����年�݄�日ʙ����年�݄�日ੜ·れͷํ

いئՃऀのօ͞Μ3つの͓ࢀ
ᶃ৽ܕίϩナΠϧスײછରྗڠ͝ʹࡦくͩ͞いɻ
ᶄ৽ਓͱͯ͠ϚナーΛकͬͯ͝ग़੮くͩ͞いɻ
ᶅ࠷৽ใΛࢢϗーϜϖーδͰ֬͝ೝくͩ͞いɻ ϗーϜϖーδࢢ˛
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ֹڅ 1ੈଳͨΓ�ສԁ

Ὂਃํ๏ͳͲʹؔ͢Δ͜ͱʹඇ՝੫ੈଳڅۚࣨ
ὸ���	���
����（ड����〜����� （˞）（）（ॕ）ɺ��݄��

（）〜�����݄�（Ր）Λআく）
　 Ὂڅ੍ۚʹؔ͢Δ͜ͱʹֳίーϧセンター 

ὸ	����
������（ड����〜����� （˞）（）
（ॕ）ɺ��݄��（）〜�����݄�（Ր）Λআく）

特別講演 13:05〜14:05

「貧困と生きづらさを
抱える子どもたちの
SOS の見つけ方」

　ి ɾྗΨスɾ৯ྉͳͲのՁ֨ߴಅʹΑΔෛ୲૿Λ౿·͑ɺ
ಛʹՈܭのӨ͕ڹେ͖いॴಘੈଳ（����ॅຽ੫ඇ՝
੫ੈଳͳͲ）ʹ ରͯ͠ɺ�ੈଳ͋ͨΓ�ສԁΛ͠څࢧ·͢ɻৄ
ϗーϜϖーδΛ͝ཡいͨͩくかɺおい߹Θͤくͩ͞いɻࢢࡉ

　つくば͜Ͳの੨いӋֶࠜशձのऀۀࣄΈΜͳの৯ಊのӡӦஂମʹΑΔϘϥンテΟアొઆ໌ձͱɺೝఆ
/10๏ਓ/(0ະདྷのࢠͲωοτϫークදཧࣄか͞いͻΖ͜ࢯʹΑΔಛผߨԋΛ։͠࠵·͢ɻͦの
ͰϘϥンテΟアొ͕Ͱ͖·͢ɻ

ࢯいͻΖ͔͜͞ ࢣߨ
ೝఆ/10๏ਓ/(0ະདྷのࢠͲωοτϫークදཧࣄɻࡀ��ʹΑΔগ൜͕ࡑଟൃͨ͜͠ͱΛ͖ͬか͚ʹɺ����ɺʮࢠͲ
ͨͪʹେਓ͕ਅ͖ʹ߹いɺݟकΓɺࢧԉ͠ɺかかΘͬͯい͜͏ʯͱෆొࣇߍの૬ஊͳͲΛͯ͠いͨؒͨͪͱͱʹɺಛఆඇӦ
ར׆ಈ๏ਓ/(0ະདྷのࢠͲωοτϫークΛઃཱɻ����ΑΓࢠͲઐ༻ి૬ஊΛ։࢝ɻ����ΑΓੜځࠔ׆ՈఉΛର
ʹͨ͠ແྉक़ࢠͲ৯ಊΛ։ઃɾӡӦɻࡏݱʮͻͱΓՈఉのࢠͲͨͪのډॴۀࣄʯʮශࠔՈఉࣇಐɾੜెのֶशࢧԉお
Αͼੜࢧ׆ԉʯʮಛผࢧԉڭҭࢧԉһۀࣄʯʮւ֎ශࣇࠔಐࢧԉʯの�つΛ࣠ʹ׆ಈͯ͠いΔɻ

 �����݄��（）�����〜�����（ड �����〜ɺಛผߨԋ �����〜�����ɺઆ໌ձ �����〜�����）
 Πーアスつくば̎ ֊Πーアスϗーϧ"ɾ#ɾ$ʤֶڀݚԂ����ʥ
 ��ਓ ˞ఆһʹͳΓ࣍ୈऴྃ
 �����݄��（ۚ）�����·Ͱʹి·ͨΠンターωοτͰ

͜Ͳະདྷ՝

ରऀڅ
⁞ॅຽ੫ඇ՝੫ੈଳのੈଳओ
�����݄��࣌Ͱɺつくばࢢʹॅຽొ͕͋Γɺかつੈଳશһの
����ॅຽ੫ۉׂ͕ඇ՝੫Ͱ͋Δੈଳ（ੜ׆อޢडੈڅଳؚΉ）
˞ੈଳのதにɺॅ ຽ੫͕՝੫ͱͳΔॴಘ͕͋ΔにؔΘΒͣະਃࠂのํ

͕いΔ߹ର֎

 Ոٸܭมੈଳのੈଳओ
༧ͣͤظ�����〜��݄のؒͰऩೖ͕ݮগ͠ɺੈ ଳશһのͦΕͧΕのʮݮ
গ݄ͨ͠のऩೖΛ��ഒֹͨ͠·ͨ�ؒのॴಘֹࠐݟʯ͕ ɺॅ ຽ੫ඇ
՝੫ਫ४ʹ૬͢ΔֹҎԼͱͳΔੈଳ

˞⁞ のͲͪらɺॅ ຽ੫͕՝੫͞ΕていΔํのැཆのみ͔Βͳ
Δੈଳର֎（Ұਓら͠のֶੜɺ�����݄ʹେֶͳͲΛଔۀ
͞Εɺब৬͞ΕͨํͳͲಛʹ͝ҙくͩ͞い）

˞⁞ のॏෳडڅෆՄ

ऀۮͳͲ͔ΒのྗΛཧ༝にආ͠ていΔ߹（%7ආऀ）
ऀۮͦのଞのͳͲからのྗΛཧ༝ʹආͯ͠いΔ （ํ%7ආ
ऀ）Ͱɺॅ ຽථΛҠ͢͜ͱ͕Ͱ͖ͳい߹ͰɺऀۮͱੜܭΛ
ผʹ͠ɺऩೖ͕ඇ՝੫ੈଳ૬ֹͰ͋Δํɺࠓおॅ·いの۠ࢢொଜͰڅ
ۚΛड͚औΔ͜ͱ͕Ͱ͖Δ߹͕͋Γ·͢ɻৄ ொ۠ࢢおॅ·いのࡉ
ଜʹおい߹Θͤくͩ͞いɻ˞ ਃʹɺ%7ආऀͰ͋Δ͜ͱΛূ໌
͢ΔॻྨͳͲ͕ඞཁͰ͢ɻ

ਃํ๏
⁞ॅຽ੫ඇ՝੫ੈଳ

 Ոٸܭมੈଳ

ରੈڅのʮࡌهΒಧいͨ֬ೝॻに͔ࢢ
ଳʯに֘͢Δ߹のみɺฦ৴༻෧Ͱਃ

2022年1月1日࣌Ͱࢢに 
ੈଳશһのॅຽొ͕͋Γɺ
ॅຽ੫のใ͕͋Δੈଳ

ରੈڅのʮࡌهΒಧいͨਃॻに͔ࢢ
ଳʯに֘͢Δ߹のみɺਃॻཪ໘にࡌه
のඞཁॻྨΛఴ͠ɺฦ৴༻෧Ͱਃ

2022年1月2日Ҏ߱のస入ऀ
͕͋Γɺࢢにॅຽ੫のใ͕ 
ͳいํΛؚΉੈଳ

ʮਃ࣌Ͱॅຽొ͕͋Δࢢொଜʯのਃ͕ඞཁͰ͢ɻਃॻ（ࢢϗー
Ϝϖーδɺඇ՝੫ੈଳڅۚࣨʹ༻ҙɺرऀʹ༣ૹ）ʹ ඞཁॻྨΛ
ఴ͠ɺඇ՝੫ੈଳڅۚࣨѼͯʹɺݪଇ༣ૹͰਃͯ͠くͩ͞いɻ
˞૭ޱͰのखଓ͖ͳͲΛر͢Δ߹ɺࣄલのి༧͕ඞཁͰ͢ɻ
˞ਃॻの༣ૹΛر͢Δ߹ɺおい߹Θͤくͩ͞いɻ

ਃݶظ �́����݄��（Ր）（ফҹ༗ޮ）

ҙ߲ࣄ
⾣डཧͨ֬͠ೝॻɾਃॻɺॱ Λܾఆ͠·͢ɻڅࢧɾෆڅࢧいɺߦ৹ࠪΛ࣍

گΈ·Ͱ�िؒ〜�Χ݄ఔかかΓ·͕͢ɺਃঢ়ࠐఆからৼΓܾڅࢧ
ʹΑΓલ͢ޙΔ͜ͱ͕͋Γ·͢ɻ

⾣۩ମతͳڅࢧɺܾڅࢧఆޙʹ֤ੈଳѼͯʹൃૹ͢Δʮܾڅࢧఆ௨
ॻʯͰ֬ೝͯ͠くͩ͞いɻ

Ͱ͖ͳい߹͕͋Γ·͢ɻ͕څࢧ༰ఴॻྨʹෆඋ͕͋Δͱɺࡌه⾣
ਃલʹෆඋ͕ͳいかΛ֬ೝͯ͠くͩ͞いɻ

⾣ੈଳओҎ֎の࠲ޱʹৼΓࠐΈͰ͖·ͤΜɻ

ਃݶظ �́����݄��（Ր）（ফҹ༗ޮ）

にごҙͩ͘͞いٗۚΛͬͨڅ
のૢ（.5"）ػಈ༬ࣗۚݱͳͲからɺʮࠃɾݝொଜಓࢢ
ٻみΛࠐに͋ͨΓɺखྉのৼΓڅい͢Δ͜ͱʯʮडئΛ͓࡞

ΊΔ͜ͱʯʮϝʔϧΛૹΓɺ63-Λ։いてਃखଓ͖ΛٻΊΔ͜ͱʯ͋
Γ·ͤΜɻͦ のଞɺෆ৹ͳి༣ศʹ͝ҙくͩ͞いɻ

！

ి ɾྗΨεɾ৯ྉ
Ձ֨ߴಅࢧٸۓԉڅۚ

ୈ2ճ
ॴͮ͘ΓډԉɾࢧͲのֶशࢠ
ϘϥϯςΟΞొઆ໌ձɾಛผߨԋ
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ใͭ͘��2022年ʢྩ4年ʣ12月1日͓  ら せ

　������݄��ɺࠃ࿈૯ձͰੈքਓݖએ࠾͕ݴ͞Εͨ͜ͱΛه
೦͠ɺຖ��݄�� ʮ͕ਓݖσー（)

㈔ ㈧ ㉃ ㈠ ㈵

VNBO 3
㈫  ㈆

JHIUT %
㈉ 

BZ）ʯͱఆΊらΕ·
ͨ͠ɻ๏লͱશࠃਓݖ༴ޢҕһ࿈߹ձͰɺਓݖσーΛ࠷ऴͱ͢Δ
��݄�〜��Λʮਓݖिؒʯͱ͠ ֤ͯछのਓ׆ൃܒݖಈΛͯͬߦい·͢ɻ
　ਓݖɺࣗ ͱಉ͡Α͏ʹଞのਓʹ͋Δ͜ͱΛΑくཧղͯ͠ɺおޓい
ʹ૬खのཱΛଚॏ͠ɺ๛かͳਓؒؔΛつくΓ·͠ ΐ͏ ɻ

ⴺ ঁੑのਓݖΛकΖ͏
ⴼ ࢠͲのਓݖΛकΖ͏
ⴾ ऀྸߴのਓݖΛकΖ͏
ⵀ োΛཧ༝ͱ͢ΔภݟࠩผΛͳくͦ͏
ⵂ ෦མࠩผ（ಉ）Λղফ͠Α͏
ⵄ アΠψのਓʑʹର͢ΔภݟࠩผΛͳくͦ͏
ⵆ ֎ࠃਓのਓݖΛଚॏ͠Α͏
ⵈ ײછऀʹؔ࿈͢ΔภݟࠩผΛͳくͦ͏
ⵊ ϋンセンපױ ɾऀױݩ ɾऀͦ のՈʹର͢ΔภݟࠩผΛͳくͦ͏
ⵌ ܐΛऴ͑ͯग़ॴͨ͠ਓʹର͢ΔภݟࠩผΛͳくͦ͏
ⵍ ൜ࡑඃऀͱͦのՈのਓݖʹྀ͠Α͏
ⵎ ΠンターωοτʹΑΔਓݖ৵Λͳくͦ͏
ⵏ ேہʹΑΔਓݖ৵ʹର͢ΔೝࣝΛਂΊΑ͏
ⵐ ϗーϜϨスʹର͢ΔภݟࠩผΛͳくͦ͏
ⵑ ੑతٴࢦͼੑࣗೝ（ੑಉҰੑ）Λཧ༝ͱ͢ΔภݟࠩผΛͳくͦ ͏
ⵒ ਓऔҾΛͳくͦ͏
ⵓ ࡂͳͲのىʹࡂҼ͢ΔภݟࠩผΛͳくͦ͏

����年ɹ׆ൃܒಈॏඪ�Ωϟονίϐʔ
「誰か」のこと　じゃない。

ಈ՝׆ຽࢢ

暮らしの身近な相談窓口

こんな悩みを抱えていませんか？
⾣ͳかͳかݟ͕ࣄつからͳいɻ
⾣ਓͱのؔΘΓ͕ۤखͰࣄΛ͢Δࣗ৴͕ͳいɻ
⾣Ո͕͑ͳくͳΓͦ͏ɻ
⾣ՈܭのΓくΓ͕͏·くߦかͳいɻ
⾣Ͳ͜ʹ૬ஊ͢Εばྑいのかからͳいɻ

Λઃ͚ͯい·͢ɻҰਓͰ·ͣʹɺޱԉ͢Δ૬ஊ૭ࢧ͚ͯʹͳͲʹؔ͢ΔおΈʹついͯɺઐの૬ஊһ͕Λฉ͖ͳ͕らղܾ׆ॅ·いɺੜࣄͰɺࢢ　
·ͣ͝૬ஊくͩ͞いɻ

ੜ׆のࠔΓࣄΈΛ๊͑ͯいΔํɺ͝ ૬ஊ
くͩ͞いɻ૬ஊһ͕ɺͲのΑ͏ͳࢧԉ͕ඞཁか
ΛҰॹʹ͑ߟɺ۩ମతͳࢧԉϓϥンΛ࡞͠ɺ
૬ஊऀʹدΓఴいͳ͕らཱࣗʹࢧ͚ͨԉΛߦ
い·͢ɻ

自立相談支援事業

住居確保給付金
৬ͳͲʹΑΓॅډΛࣦͬͨํɺ·ࣦͨ͏
ߦಈΛ׆͚ͨʹいํʹର͠ɺब৬ߴΕのڪ
͏͜ͱͳͲΛ݅ʹɺՈ૬ （Γ͋ݶ্ֹ）
ΛҰఆ͠څࢧؒظ·͢ɻੜ׆のͱͳΔॅ
い·͢ɻߦԉΛࢧ͚ͨʹΛ্͑ͨͰब࿑ډ

ʮࣾձͱのؔΘΓʹෆ͕҆͋Δʯʮଞਓͱのί
ϛϡχέーγϣン͕͏·くͱΕͳいʯʮੜ׆リ
ζϜ͕ෆنଇʯͳͲのཧ༝ʹΑΓब࿑͢Δ͜
ͱ͕ࠔͳํʹର͠ɺݸผのϓϥンΛ࡞͠ɺ
Ұൠब࿑ʹࢧ͚ͨԉΛߦい·͢ɻ

ՈܭදͳͲΛ׆༻ͯ͠Ոܭのঢ়گΛʮ͑ݟΔԽʯ
͠ɺ՝ΛѲ͢ΔࢧԉΛߦい·͢ɻ૬ஊऀ͕
ࣗͰՈܭΛཧͰ͖ΔΑ͏ɺঢ়گʹԠͨ͡ࢧ
ԉܭըの࡞੍のհɺؔ の࿈ؔػ
い·͢ɻߦԉΛࢧ͚ͨʹのվળܭͳͲɺՈܞ

ҰఆのॅډΛͨ࣋ͳいํʹҰఆ॓ؒظധॴ
৯ࣄɺҥྨͳͲのৗੜ׆ʹඞཁͳΛఏ
いߦԉΛࢧ͚ͨʹཱࣗݐ࠶の׆ɺੜ͠ڙ
·͢ɻ

就労準備支援事業

家計改善支援事業 一時生活支援事業

ଟ༷ͳڞ͕ੑݸੜͯ͠いくͨΊʹͲΜ
ͳํ͑ߟߦಈ͕ඞཁͳのかɺࢣߨͱҰ
ॹʹͯ͑ߟΈ·ͤΜかɻࢀՃඅແྉͰ͢ɻ
˞ཁਃࠐɻ

 ��݄�（）〜��（）
ࡏࢢ  ɾॅۈࡏɾֶࡏのํ
 

ㆻ ㆗ ㆮ

ϧωࢯ（タϨンτɾອըՈ）
��݄�（）����〜��（）����� 
ʹΠンターωοτͰ

2022年度つくばࢢ人ݖ講ԋ会
「アフリカগ年͕日本で育った݁Ռ」

2022年　׆ൃܒಈڧௐ߲ࣄ

→

オンライン
։࠵

12月4～10日は人権週間です

具体的にはこのような支援を行っています

 ੜ׆ɾࣗ ཱサϙーτセンターʤࢢॴຊிࣷ�֊　ࣾձࢱ՝ྡʥ
 （݄）〜（ۚ）����〜����� （˞ॕ）ɺ࢝Λআく
 ੜ׆ɾࣗ ཱサϙーτセンター ὸ���	���
����　 ࣾձࢱ՝

相談窓口
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ใͭ͘��2022年ʢྩ4年ʣ12月1日 ͓  ら せ

;る͞ͱೲ੫による他࣏ࣗମの
੫ྲྀग़額͕େ෯に૿Ճ͍ͯ͠·すࢢ

ઓུࣨࢢଓՄ࣋ 

　つくばࢢɺࢢのັྗΛൃ৴͠ɺଟくのํʹつくばΛ͖ʹͳͬͯらいͨいͱい͏いͰɺ;
Δ͞ͱೲ੫Λड͚͚ͯい·͢ɻいͨ;Δ͞ͱೲ੫ɺつくば͜Ͳの੨いӋࠜۚجࢢຽ׆ಈ
のࢧԉɺपล֗ࢢのੑ׆ԽɺࢠҭͯࢧԉͳͲの׆ʹۀࣄ༻ͯ͠い·͢ɻ
　ͳおɺฦྱૹのର֎ͱͳΓ·͕͢ɺつくばࢢຽのօ͞Μからのدड͚͚ͯい· （͢ଞ
আΛड͚Δ͜ͱ͕Ͱ͖·͢）ɻ߇ۚ੫ֹدମの;Δ͞ͱೲ੫ͱಉ༷に࣏ࣗ
ΛԠԉ͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖·͢ɻօ͞Μۀࣄのࢢͯ͠いͨͩく͜ͱͰɺつくばدఆͯ͠ࢦいಓΛ　
のԹかい͝ࢧԉΛおͪͯ͠い·͢ɻ

つ͘ࢢのدの
ํ๏ɺ͜ ͪΒ͔Β 
ご֬ೝͩ͘͞い

12月11日（日）ථに͏͜ߦ
ἚٞݝձٞһҰൠબڍ

ථ日࣌
12月11日（日）�:00〜1�:00（12月2日（ۚ）ࣔࠂ）

ථͰ͖Δํ
ຬྸࡀ��Ҏ্のຊࠃຽͰŊつくばࢢのબڍਓ
໊ʹొ͞ΕͯいΔํ

બڍਓ໊ొཁ݅
˗ ������݄��Ҏલʹग़ੜͯ͠いΔ͜ͱ
˗ �����݄�·Ͱʹつくばࢢʹॅຽථ͕

͞ΕͯいΔ͜ͱ࡞

�����݄�Ҏ߱ʹつくばࢢʹసೖಧΛग़͞Ε
ͨํɺै લのࢢொଜબڍཧҕһձʹ໊ొ
の༗ແΛ֬ೝͯ͠くͩ͞いɻ

　બڍɺ͕ͪͨࢲΑΓྑいੜ׆ࣾձͮくΓʹࢀ
ՃͰ͖ΔΑ͏ʹఆΊらΕͨେͳ੍Ͱ͢ɻҰਓͰ
ଟくのํʹථͯ͠い͚ͨͩΔΑ͏ɺબڍʹ
ථॴʹ͚ߦͳいํɺʮظલථʯʮෆऀࡏථʯ
のΈΛͯͬථ͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖·͢ɻͪͨࢲ
͕ΉະདྷのͨΊʹɺͦ ΕͧΕのେͳҰථΛͬ࣋
ͯථʹ͖ߦ·͠ΐ͏ɻ

ථॴのม3͕ߋΧॴ͋Γ·͢
ʤୈ�ʥஜ૯߹ମҭؗˠࢢຽݚमηϯλʔ
ʤಎԼʥಎԼத॓ࣇಐؗˠಎԼԼ॓ࣇಐؗ
ʤؒןʥᷤ খֶߍˠ͔つΒ͗ަྲྀؗ

બڍཧҕһձࣄہ

ථॴͳͲのৄࡉ
ϗʔϜϖʔδ͔Βࢢ

　;Δ͞ͱೲ੫ɺ;Δ͞ͱΛԠԉ͢ΔͨΊ
ʹ����から։࢝͞Ε੍ͨͰ͕͢ɺଞࣗ
੫のྲྀࢢͱͰɺ͜͏ߦମʹ;Δ͞ͱೲ੫Λ࣏
ग़ʹつͳ͕Δͱい͏ଆ໘͕͋Γ·͢ɻつく
ばࢢͰ�����݄ʹฦྱ੍Λ։࢝͠
·͕ͨ͠ɺࢢ੫のྲྀग़ຖ૿Ճͯ͠おΓɺ
����;Δ͞ͱೲ੫ʹΑΔࢢ੫ྲྀग़ֹ
��ԯԁΛ͑·ͨ͠ɻ
　͋·ΓらΕͯいͳい͜ͱͰ͕͢ɺ́ ͱΜ
Ͳの࣏ࣗମͰɺ͜ のྲྀग़ֹの���͕͔ࠃΒ
のํަ੫ͰิてΜ͞ΕΔみにͳͬて
い·͢ɻ͠ ͔͠ɺつ͘ࢢෆަஂମ（˞）
のͨΊɺ͜ のิてΜ͕ߦΘΕ·ͤΜɻͦ のͨΊɺ
;Δ͞ͱೲ੫ʹΑΔࢢ੫のྲྀग़ɺࢢのࡒ
ʹతʹӨͯ͠ڹい· （͢ྲྀग़ֹἚݝ
࠷େ）ɻޙࠓྲྀग़ֹ͕૿͑ଓ͚て͠·͏ͱɺ
·͟·にॅΜͰいΔօ͞·の͞ࢢつ͘ࠓ
ͳߦαʔϏεのԼͳͲのѱӨڹΛٴ΅͢
Ε͕͋Γ·͢ɻڪ

;Δ͞ͱೲ੫にΑΔࢢ੫ྲྀग़ֹのਪҠ（201�～2021年）

つ͘ࢢຽのօ͞Μ͔Βのدड͚͚てい·͢

年 201� 2018 201� 2020 2021

ྲྀग़ֹ 4�4ԯԁ ���ԯԁ 6��ԯԁ 8�3ԯԁ 10�6ԯԁ

���

��

��

��

��

�（ԯԁ） ����

4�4ԯ

����

���ԯ

����

6��ԯ

����

8�3ԯ

2021

10.6ԯ
2021年;Δ͞ͱೲ੫ 
にΑΔࢢ੫ྲྀग़ֹ

˞ෆަஂମɿࠃのج४Ͱऩೖֹ͕धཁֹΛ্ճͬ
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構築物…駐車場の舗装路面、塀・緑化施設などの外構工事、広告塔、二層式
駐車場、受変電設備、建物付属設備、造作など
機械および装置…機械、製造加工機械、建設機械、ポンプ、動力配線設備、
太陽光発電設備、農林業用機械など
船舶…モーターボート、ヨット、貨物船、客船など
航空機…貨物用航空機、ヘリコプター、飛行船など
車両および運搬具…フォークリフト、大型トラクター、大型特殊自動車な
ど（自動車税・軽自動車税の課税の対象となるものは除く）
工具・器具および備品…パソコン、陳列ケース、医療機器、測定工具、切削
工具、机、いす、ロッカー、自動販売機など

令和5年度 市・県民税申告
令和4年分 所得税（国税）確定申告

 市民税課

 資産税課

市・県民税申告を予定している方へ
市役所の混雑を緩和するため、申告書は
できるだけご自宅で作成いただき、市民
税課に郵送で提出いただくようご協力
をお願いします。

市役所会場の混雑緩和を図るために、インターネット・電話での「事前予約制」となります。
予約方法などの詳細は広報つくば1月号・2月号、市ホームページなどでお知らせいたします。

市役所で実施する申告相談は、 
事前予約制となります

　市内で償却資産を所有している方は、毎年1月1日（賦
ふ

課
か

期日）現在の所有
状況を、市に申告する義務があります。償却資産の所有者には、12月上旬に
令和5年度の償却資産申告様式を発送しますので、2023年1月31日までに
申告してください。新たに事業を始めた方などで申告様式がお手元に届か
ない場合は、市から郵送しますのでご連絡ください（市ホームページからも
ダウンロードできます）。申告対象資産などの詳細は、市ホームページをご
覧ください。

  2023年1月1日現在で、つくば市内に償却資産を 
お持ちの方
  2023年1月31日（火）までに、申告様式（市ホームページ、 
資産税課に用意）を資産税課に郵送、直接またはeLTAXで

償却資産…会社や個人で工場や商店などを経営している方や、
駐車場・アパートなどの貸し付けをしている方が、その事業の
ために用いている構築物・機械・備品など。土地や家屋は除く。

①�市・県民税申告相談�
所得税確定申告相談（還付申告のみ）【事前予約制】�

   2023年2月1日（水）～10日（金）※（土）（日）を除く。

②�市・県民税申告相談�
所得税確定申告相談【事前予約制】�

   2023年2月16日（木）～3月15日（水） 
※（土）（日）（祝）を除く。ただし、2月26日（日）は実施。

③�出張申告相談�【事前予約不要】�
 2023年2月14日（火）　  茎崎交流センター・市民ホールつくばね 
  市から市・県民税申告書が届いた方で、市役所への交通手段がない方

会場が2021年度までの新治ショッピングセンター「さん・あぴお」
から変更されましたので、ご注意ください。

①�所得税確定申告相談（還付申告のみ）�
 2023年1月4日（水）～2月15日（水）※（土）（日）（祝）を除く。 
 土浦税務署庁舎3号館第2会議室〔土浦市城北町4-15〕

②�所得税確定申告相談�
 2023年2月16日（木）～3月15日（水） 
 延増第一ビル5・6階〔土浦市真鍋1-11-12〕 

※この期間は、土浦税務署庁舎では申告相談を行っていません。

 土浦税務署個人課税第一部門 ☎029(822)1100

が実施する申告相談

償却資産の種類と具体例

が実施する申告相談市 土役 浦 務所 税 署

確定申告を予定している方へ
確定申告には、スマートフォンやパソコンで申告できるe-Tax・スマホ申告が便利です。
確定申告書は、国税庁ホームページ内「確定申告書等作成コーナー」から作成するこ
とができ、マイナンバーカードとスマートフォンを利用してe-Taxで電子送信（提出）
すれば、自宅で確定申告が完了します。※令和4年分確定申告書の作成は、2023年 
1月4日以降に可能となります。

申告の対象とならない資産
■  耐用年数1年未満のもの
■  取得価額10万円未満で、税務会計上、一時損金の額に算入

しているもの
■  取得価額10万円以上20万円未満で、法人税法上または所

得税法上、事業年度ごとに一括して3年間で減価償却を行っ
ているもの

■  自動車税または軽自動車税の課税対象となる資産
■  無形固定資産（鉱業権、特許権、ソフトウェアなど）

その他の注意事項
■  アパートや貸家を経営している方が、緑化施設や駐車場部分のアスファ

ルト舗装などをした場合、それに要した費用も償却資産として申告の対
象となります。

■  前年中に資産の増減がなかった場合でも、申告書の備考欄の「1.前年中資
産の増減なし」に〇を付けて申告してください。

■  事業は行っているが申告する資産が全くない方も、申告書などが送られ
てきた場合には、申告書の備考欄の「3.該当する資産なし」に〇を付けて
申告してください。

令和5年度 償却資産申告（固定資産税）

ご自身での申告にご協力をお願いします
会場に足を運ばなくても、ご自宅から申告することができます。会場の混雑緩和や感染症防止の観点からも、ご自身での申告にご協力ください。
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ᶄֶߍのत͕͋ۀΔ（݄）〜（ۚ）（（ॕ）Λআく）́ ์՝ޙ〜�����
य़ɾՆɾౙٳΈɺཱه೦ɺἚݝຽのɺֶ ʹۀٳのৼΓସ͑ߍ
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˞มߋʹͳΔ߹͕͋Γ·͢
（˞）（）（ॕ）ɺ࢝ٳΈ

ެӦ児ಐクラブೖ会ํ法
のब࿑ऀޢՄͰɺอ͕׆ͳͲʹबֶͯ͠おΓɺूஂੜߍのখֶࢢ
ͳͲʹΑΓɺனؒのՈఉ͕ৗʹཹकʹͳͬͯいΔࣇಐ
ֹ݄����ԁ�ਓ（�ਓҎ߱����ԁ）　˞ݮ໔੍͋Γ
��݄�（ۚ）〜�����݄��（Ր）ʹ ɺΠンターωοτɺ·ͨਃ
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　˞ҎԼのࣇಐクϥϒのఏग़ઌͱい߹ΘͤઌҎԼの௨ΓͰ͢ɻ
ɾ࡚ܪୈҰখֶߍɾ࡚ܪୈೋখֶࣇߍಐクϥϒɺࣇ࡚ܪಐセンター
ɾय़ֶԂࣇಐクϥϒɺ࠺ޗࣇಐؗ
ɾ୩ా෦ೆখֶࣇߍಐクϥϒɺ୩ా෦ࣇಐؗ
ɾཁখֶࣇߍಐクϥϒɺখాࣇಐؗ
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ɾ༄ڮখֶࣇߍಐクϥϒɺखೆࣇಐؗ
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ެઃຽӦ	ࢦ定理ऀ͕ӡӦ
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ௐࠪථگಐঢ়ࣇ 
 อऀޢ͕อҭʹͨΕͳい͜ͱのূ໌ॻ
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ࣗӦऀࣄैۀ
ਃཱॻʯۀʮࣗӦ（ओۀࣄਓݸ）
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߹ɺຖਃ͠ࠐΉඞཁ͕͋Γ·͢ɻ

！



つくば市役所　☎ 029（883）1111（代）　〒305-8555 研究学園一丁目１番地１ 9

広報つくば  2022年（令和4年）12月1日お 知 ら せ

民営児童クラブ

民設民営(民間事業者が運営)
クラブ名 所在地 該当小学校 電話

認定こども園みのり児童クラブ 高崎643-９ 茎崎第一、茎崎第三 029（873）2540

わかば保育園学童クラブ 谷田部2061 谷田部 029(838)0808

杉の子たんぽぽ児童クラブ 下河原崎
4-318 真瀬、島名、香取台 029(828)8011

さくら学童クラブ

上野1302 大曽根、栗原、春日 029(879)9891
さくら学童クラブ栗原
さくら学童クラブ大曽根
さくら学童クラブ春日
第1わいわい児童クラブ

東新井24-7
葛城、手代木南、二の宮、松
代、栄、竹園東、吾妻、竹園
西、春日、学園の森

029(852)4128
第2わいわい児童クラブ
YMCA国際第1児童クラブ

東新井24-5
YMCA国際第2児童クラブ
第1わいわい児童クラブみどり
の

谷田部2844-2 谷田部、島名、柳橋、香取台、
みどりの

029(893)2951第2わいわい児童クラブみどり
の

みどりのみらい児童クラブ 谷田部1560-1 谷田部南、小野川、みどり
の

万博記念公園駅前
アフタースクールロベ 島名2298

沼崎、今鹿島、島名、葛城、
柳橋、手代木南、松代、竹園
東、吾妻、竹園西、研究学園、
香取台、春日、学園の森 029(886)9318

TX みどりの駅前　
アフタースクールロベ みどりの1-1-4 谷田部、谷田部南、真瀬、みど

りの

あおぞら児童クラブ 学園の森3-23-
2

大曽根、葛城、手代木南、二
の宮、松代、竹園東、並木、
吾妻、竹園西、研究学園、春
日、学園の森

029(856)9696

太陽子どもクラブSCC 未来館 要436-1
前野、要、沼崎、今鹿島、上
郷

029(893)3093
太陽子どもクラブSCC 栄光館 要490-2
太陽子どもクラブSCC 勇気館 要429-1
太陽子どもクラブSCC 太陽館 要209 大曽根、葛城、栗原、研究学園、

春日、秀峰筑波、学園の森太陽子どもクラブSCC 希望館 要582
茎崎スマイルA児童クラブ

高崎 83 茎崎第一 070(1481)7451茎崎スマイルB児童クラブ
茎崎スマイルC児童クラブ
AfterSchool 
ははそノ森 ニーニョス A

倉掛833-3
葛城、二の宮、松代、九重、竹
園東、吾妻、竹園西、春日、学
園の森

029(846)1771AfterSchool 
ははそノ森 ニーニョス B

AfterSchool 
ははそノ森 ニーニョス C

AfterSchool
ははそノ森 ニーニョスビバ ! A

みどりの中央
18-6

谷田部、真瀬、島名、みどり
の 029（875）5009

AfterSchool
ははそノ森 ニーニョスビバ ! B

AfterSchool
ははそノ森 ニーニョスビバ ! C

AfterSchool
ははそノ森 ニーニョスビバ ! D

木の間ニーニョス
come come児童クラブＡ

倉掛877-1
葛城、二の宮、松代、東、九重、
桜南、竹園東、並木、吾妻、竹
園西、春日

029(883)0057木の間ニーニョス
come come児童クラブB

木の間ニーニョス
come come児童クラブC

きずな子どもクラブ 大角豆1467 桜南、並木 029(851)5352

民設民営(民間事業者が運営)　2023年4月開設予定児童クラブ
クラブ名 所在地 該当小学校 電話

キッズランドアフタースクール
2号館

研究学園5-16-
3
日信ビル2階

葛城、研究学園、春日 029(875)7735

Kids Creation Afterschool 
NEO 栄250 栄、九重、栗原、竹園東、吾妻、

竹園西、春日、学園の森 029(869)5830

太陽子どもクラブ SCC　章日館 栗原3611 大曽根、栄、栗原 029(893)3093

（仮称）香取台どろんこ学童 島名1813-1 島名、香取台　
※その他お問い合わせ 03(5766)8072

研究学園風の子児童クラブ 面野井731 研究学園　
※その他お問い合わせ 029(896)9580

※ 開設時期などが変更になる場合があります。また、開設する児童クラブが今後追加になる場合があります。

公設民営(保護者が運営)
クラブ名 所在地 該当小学校 電話

真瀬小学校児童クラブ 真瀬2103（旧
真瀬幼稚園内） 真瀬 090(4610)7523

島名小学校第一児童クラブ
島名537-1 島名 029(847)8620

島名小学校第二児童クラブ

小野川小学校第1児童クラブ 館野443-1
小野川

029(836)6659

小野川小学校第2児童クラブ 館野731 029(836)8002

前野小学校児童クラブ 前野1367 前野 029(864)7228

今鹿島小学校児童クラブⅠ
今鹿島1761 今鹿島 029(847)4061

今鹿島小学校児童クラブⅡ

利用時間や申し込み方法、必要書類は、各児童クラブへ直接お問い合わせください。
※問い合わせ可能時間は各児童クラブにより異なります。

クラブ名 所在地 該当小学校 電話
sumire after school 

小野崎779-1
葛城、手代木南、松代、吾妻、
竹園西、研究学園、春日、学
園の森

029(893)2252
sumire after school 2

茨進　学童共育えーる 竹園3-23-2 二の宮、竹園東、竹園西、春
日 029(886)5846

なかよし児童クラブ 万博公園西F30-
1

谷田部、真瀬、島名、柳橋、
香取台 029(896)8870

スカイキッズアフタースクール1
号館 学園の森1-38-

5
沼崎、学園の森 029(846)5398スカイキッズアフタースクール2

号館

スカイキッズアフタースクール3
号館

学園の森1-38-
1

キッズランドアフタースクール1
号館

研究学園5-16-
3
日信ビル2階

葛城、研究学園、春日 029(875)7735

つくば中央児童クラブ 赤塚480-7 小野川 029(846)1003

SAN栗原中坪児童クラブ 栗原5069
大曽根、栄、栗原

029(886)3227

SAN栗原下坪児童クラブ 栗原1585-3
SAN栗原台坪児童クラブ 栗原3521-1

SAN竹園児童クラブA 竹園3-18-2 
E棟201 小野川、二の宮、東、桜南、

竹園東、並木、吾妻、竹園西、
研究学園、学園の森SAN竹園児童クラブB 竹園3-18-2 

C棟206

SAN みどりの児童クラブ
みどりの中央
11
ウイングマル
シェ内

みどりの

きらりキッズクラブ 面野井32-1 研究学園、香取台、学園の
森 029(846)7076

学園の森こども園学童クラブ
学園の森2-14-
6

（学園の森こど
も園内）

学園の森 029(896)8901

風の子児童クラブ 学園の森1-21-
10

学園の森
※その他問い合わせ 029(896)9580

キッズクラブ・のーびのーび①
玉取2314-1 大曽根 029(893)2250

キッズクラブ・のーびのーび②

ラーニングラボラトリー児童ク
ラブ（リバティー） 下平塚342-16

二の宮、竹園東、吾妻、竹園
西、研究学園、春日、学園の
森

029(855)0177

Kids Creation Afterschool A
桜1-18-1 栗原、竹園東、吾妻、竹園西、

春日、学園の森 029(869)5830
Kids Creation Afterschool B
つくばモンテッソーリアフタース
クール 金田1991-1 栄　※その他問い合わせ 029(893)4839

オハナ・アフタースクール
梅園2-5-3
梅園スクエア
C101

小野川、二の宮、東、九重、
桜南、竹園東、並木、竹園西
※その他問い合わせ

029(875)8699

みらいのもり児童クラブ 鬼ケ窪1048-
103 島名、香取台 029(886)8808

ISK International 児童クラブ
Grasshoppers 東新井28-4 ※要問い合わせ 029(896)5715

ALBUS TSUKUBA 春日4-18-3 沼崎、葛城、吾妻、研究学園、
春日、学園の森 080(9030)2854

ちゃいるどスペースキャビン 西大橋84-1 葛城、手代木南、松代、研究
学園、春日、学園の森 029(829)6233

TSC 児童クラブ 小白硲414-５ 島名、葛城、二の宮、研究学園、
香取台 029(852)1521

アフタースクールわくわくの森　
みどりの

みどりの東
35-6

谷田部、谷田部南、真瀬、島
名、柳橋、みどりの 050(5445)9271

チェーロスポーツアフタースクー
ル A みどりの中央

11-3
204、205

谷田部、谷田部南、島名、香
取台、みどりの 029(846)0878

チェーロスポーツアフタースクー
ル B

Sakura International English 
School

二の宮1-22-
12

手代木南、二の宮、松代、九
重、竹園東、吾妻、竹園西、
研究学園、香取台

029(846)4253
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広報つくば  2022年（令和4年）12月1日 お 知 ら せ

　｢つくば市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例｣第6条および第7条の規定により、2021年度の人事行政の運営などの状況を公表します。

  人事課

1　職員の任免および職員数に関する状況
(1)　職種別職員数

（単位:人）

給料表区分 2021年度
当初職員数

2021年度
退職者数

2021年度
採用者数

2022年度
当初職員数

行政職 1,506 111 147 1,542
消防職 321 19 21 323
医療職 103 10 12 105

技能労務職 39 12 7 34
フルタイム

会計年度任用職員 88 88 94 94

合計 2,057 240 281 2,098

※ 行政職には、企業職（上下水道に関する事務に従事する職員）、特定任期付職員、国・
茨城県教育委員会との人事交流に伴う採用・退職、再任用職員を含みます。

※ 給料表区分の変更による増減があるため、退職者・採用者の差し引きと一致しない
場合があります。

試験区分 募集人数 申込者数 1次受験者数 最終合格者数

事務職 10人程度 190 186 13
保健師 若干名 4 4 1
消防士

4人程度
50 46 4

消防士（救急救命士） 12 12 1
合計 - 256 248 19

(2)　採用試験の状況
2021年10月1日採用試験結果 （単位:人）

試験区分 募集人数 申込者数 1次受験者数 最終合格者数

事務職 30人程度 459 433 34
土木職 2人程度 18 18 2
建築職 1人程度 10 10 1
保健師 3人程度 27 27 6
保育士 5人程度 47 45 8
栄養士 1人程度 16 15 4

幼稚園教諭 1人程度 12 11 2
合計 - 589 559 57

2022年4月1日採用試験結果 (単位:人)

2　職員の給与の状況
(1)　給与支給総額（2021年度普通会計決算額）

職員数(A) 給料(B) 職員手当(C)
※期末勤勉手当を除く

期末勤勉手当
(D)

合計
B+C+D=(E)

一人当たり
給与費(E/A)

1,867 6,636,458 2,386,536 3,023,763 12,046,757 6,452

（単位:人、千円）

※職員数は2021年4月1日時点の職員数となります。
※会計年度任用職員は含まれません。

職種 初任給 平均年齢（歳） 平均給料月額

行政職 大卒　182,200円
高卒　150,600円 41.1 303,469円

消防職 大卒　208,600円
高卒　169,900円 40.5 322,692円

医療職 大卒　212,600円
　  （保健師） 41.3 304,831円

技能労務職 高卒　147,900円 53.7 314,400円
企業職

（水道）
大卒　182,200円
高卒　150,600円 44.4 312,094円

企業職
（下水道）

大卒　182,200円
高卒　150,600円 38.9 274,784円

(2)　初任給、平均年齢、平均給料月額（2021年12月1日現在）

(3)　過去3年間のラスパイレス指数
ラスパイレス指数とは、国の平均給料月額を100とした場合の、地方公
共団体の平均給料月額の比率のことです。

2019年度 2020年度 2021年度

98.3 97.8 97.9

(4)　行政職給料表における級別職員数の状況（2021年4月1日現在）

行
政
職

職務の級 合計人数（人） 内訳

1級 290 主事、技師
2級 315 主任、主任技師
3級 163 主査

4級 387 係長、主計員、政策員、法務主管、幼稚園教頭、
主任主査など

5級 210 課長補佐、室長、参事補、窓口センター所長、 
保育所長、児童館長、幼稚園長など

6級 90 課長、参事、学校給食センター所長など

7級 35 次長、会計管理者、監査委員事務局長、
選挙管理委員会事務局長、農業委員会事務局長など

8級 16 公室長、部長、教育局長、議会事務局長
※ 行政職の人数には、企業職（上下水道に関する事務に従事する職員）、特定任期付

職員、国・茨城県教育委員会との割愛採用職員を含みます。
※会計年度任用職員は含まれません。

(5)　特別職の報酬などの状況（2022年3月31日現在）

区分 給料・報酬の月額 期末手当
（2021年度支給割合）

市長
給料

927,000円
  6月期　1.675月分
12月期　1.675月分
　 　計  　3.35月分

副市長 762,000円
議長

報酬
547,000円

副議長 480,000円
議員 447,000円

3　職員の勤務時間その他の勤務条件の状況
(1)　勤務時間の状況

勤務開始時間 勤務終了時間 休憩時間

8:30 17:15 12:00～13:00

※ 業務の都合により上記の勤務形態ができない職員、または特別の形態によって勤
務する必要のある職員の勤務時間については、別に定めます。

※ 業務の都合により特に必要があると認めるときは、上記の休憩時間を変更し、ま
たは一斉に与えないことがあります。

※ 上記を原則としますが、12区分により勤務時間の変更ができる時差出勤を認めて
います。

4　職員の研修および人事評価の状況（2021年度）
(1)　主な研修の状況

研修名 対象者 人数（人）

基本研修
（新任職員研修・階級別研修） 階級ごとに該当職員全員 374

特別研修
（人事評価関連研修など） 指定された職員 649

専門研修
（文書管理主任・情報責任者研修など） 指定された職員 542

派遣研修
（国・県・各種セミナーなどへの派遣） 希望した職員 74

(単位:人)

(2)　人事評価の状況
地方公務員法の規定に基づき、全ての職員を対象に、職員がその職務を
遂行するに当たり発揮した能力や挙げた業績を把握した上で行われる
勤務成績の評価として、人事評価を実施しています。人事評価は、任用、
給与、人材育成などの人事管理の基礎として活用しています。

実施人数
評価区分

良好より上位 良好 良好より下位
1,914 398 1,495 21

試験区分 募集人数 申込者数 1次受験者数 最終合格者数

消防士 4人程度 43 35 4
消防士（救急救命士） 8人程度 31 28 10

合計 - 74 63 14

2022年4月1日採用試験結果（消防士） （単位:人）

人事行政の運営などの状況
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広報つくば  2022年（令和4年）12月1日お 知 ら せ

※新型コロナウイルス感染症の今後の広がりや状況の変化に合わせて、中止、延期または規模縮小など、変更が生じる場合があります

12月3日〜9日は障害者週間です
「障害者週間」は、広く障害者の福祉について
の関心と理解を深め、障害者の社会、経済、文
化、その他あらゆる分野の活動への参加を促
すことを目的として定められています。

市役所で小物や食品を販売します
市内の障害者就労施設などが出店する物品販
売会を開催します。障害のある方などが製作し
た手作り品（小物、食品など）を販売します。
��12月5日（月）〜7日（水）10:00〜15:00
��市役所1階常陽銀行前のフロア
���障害者地域支援室

65歳以上の介護保険要介護認定を受
けている方へ　税控除申請のご案内
障害者控除対象者認定書の申請
税申告時に、「障害者控除対象者認定書」を添
付することで、障害者手帳をお持ちでない方
も所得税や住民税の障害者控除を受けること
ができます。
��次の全てを満たす方▷収入があり課税さ
れている本人または税申告上の扶養者▷
寝たきりや認知症、身体の障害で日常生活
に支障のある方▷要介護認定に係る主治
医意見書の内容が一定の要件を満たす方
▷基準日となる2022年12月31日現在（死
亡の場合は死亡日）に要介護認定期間を有
する方※要介護認定申請中の方は、要介護
認定後の交付となります。

おむつ使用証明書に代わる確認書の申請
税申告時に、「おむつ使用証明書に代わる確
認書」を添付することで、おむつ代の医療費
控除を受けることができます。
��次の全てを満たす方▷収入があり課税さ
れている本人または税申告上の扶養者▷
おむつ代の医療費控除の申告が2年目以降
である方▷要介護認定に係る主治医意見
書の内容が一定の要件を満たす方�※交付
要件を満たしていない場合は、通常どおり
医師の発行する「おむつ使用証明書」で医
療費控除を申告してください。

��申請書（介護保険課、各窓口センター、市
ホームページに用意）を郵送または直接�
※12月1日（木）から受け付け開始
�介護保険課

つくば市新型コロナウイルス感染症
生活困窮者自立支援金
社会福祉協議会が実施する総合支援資金の貸
し付けの終了などにより、特例貸し付けを利
用できない世帯の自立を支援するため、支援
金の支給を行っています。詳細は市ホームペー
ジをご覧いただくか、お問い合わせください。
��特例貸し付けを利用できない世帯の方
��12月31日（土）までに必要書類（社会福祉課
に用意）を郵送（当日消印有効）または直接
��つくば市新型コロナウイルス感染症生活
困窮者自立支援金コールセンター

　�☎︎029（883）1129
��社会福祉課

ひとり親家庭の小学校新入学児童へ
入学祝品を贈呈します
茨城県母子寡

か ふ
婦福祉連合会では、ひとり親家

庭（母子家庭・父子家庭）の小学校新入学児童
へ入学祝品（学用品）を贈呈しています。
��2023年度に小学校へ入学する児童のひと
り親家庭の保護者
��2023年1月6日（金）までに申込書（市ホー
ムページ、こども政策課に用意）をこども
政策課へ郵送、FAX、メールまたは直接
��茨城県母子寡婦福祉連合会

　�☎︎029（221）7505
��こども政策課

　 �029（828）5624�
　 �wef040@city.tsukuba.lg.jp

敬 老 祝 写 真 贈 呈事 業の 撮 影 期 限は
2023年1月31日です
敬老福祉大会の開催に代わり、節目の年齢を
迎える方には記念写真を撮影し贈呈していま
す。9月に対象者の方へ送付した利用券の撮
影期限は2023年1月31日です。撮影期限の
間際には混雑が予想されるため、お早めにご
予約ください。
��市内在住で2022年度内に70歳・80歳・90
歳・100歳になる方
���高齢福祉課

社会福祉法人による介護保険サービ
ス利用者負担額軽減制度
社会福祉法人などで介護サービスを利用する
際、申請により介護サービスの自己負担額と
食費・居住費（滞在費）のうち一部が減免とな
る場合があります。
対象サービス▷訪問介護、通所介護、短期入
所生活介護、介護老人福祉施設サービスなど
※軽減を実施していない社会福祉法人なども
あります。実施状況については、利用してい
る社会福祉法人などに直接ご確認ください。
��以下の要件すべてを満たす方、または生活
保護を受給している方

①�世帯員全員が住民税非課税
②︎��年間収入の額が、単身世帯の方で150万円
以下（世帯員が1人増えるごとに50万円加算）

③︎��預貯金等の額が単身世帯の方で350万円以
下（世帯員が1人増えるごとに100万円加算）

④��日常生活に必要な資産以外に活用できる
資産を所有していない

⑤�負担能力のある者に扶養されていない
⑥�介護保険料を滞納していない
��申請書などの必要書類を郵送または直接
※申請に必要な書類などについては、事前
に介護保険課にご確認ください。
�介護保険課

女性・若者向け創業相談ウィーク
inつくばスタートアップパーク
創業希望者や創業して間もない方を対象に、
日本政策金融公庫による創業相談会を開催し
ます。創業に関する基本的なことから、事業
計画書の作り方、創業時融資申し込みの手続
きなど、専門スタッフが親身に対応します。
��12月5日（月）〜8日（木）13:00〜19:00
��つくばスタートアップパーク〔吾妻2-5-1〕
��各日先着5組�※要事前予約
��開催前日までに電話で
��日本政策金融公庫�北関東
　�信越創業支援センター
　�☎︎048(643)3739
��産業振興課

　オミクロン株対応ワクチンの接種間隔が短縮されました。最終接種日（2・3・4回目）
の3カ月後の同日（※同日がない場合は翌月の1日）から接種が可能です。オミクロン
株対応ワクチンの接種は1人1回限りです。下の例を参考に予約をお取りください。
※�接種間隔の短縮に伴い、予診票発送スケジュールを変更しています。詳細は、市ホー
ムページをご覧ください。

新型コロナウイルスワクチン情報
接種間隔が3カ月に短縮されました

※掲載内容は11月16日時点の情報です。

����新型コロナウイルス
ワクチン接種対策室

初回（1・2回目）接種は年内のうちに
　オミクロン株対応ワクチン接種を希望される12歳以上の方は、従来ワクチンでの接種を2回
完了する必要があります。ご希望の方は12月中に初回（1・2回目）接種を完了してください。ファ
イザー社のワクチンは1回目接種から3週間後に2回目接種が可能です。
※�小児（5〜11歳）接種、乳幼児（生後6カ月〜4歳）接種をご希望の方は、引き続き、2023年3月
31日まで接種を受けることができます。

（例1）2022年8月1日接種(2回目）
　　→2022年11月1日以降3回目接種可能

（例2）2022年8月31日接種（3回目）
　　→2022年12月1日以降4回目接種可能

新型コロナウイルス感染症とインフル
エンザの同時流行が懸念されています
今冬は、新型コロナウイルス感染症と季節性イ
ンフルエンザの同時流行が懸念されています。
基本的な感染予防策や各ワクチン接種、新型
コロナウイルス感染症抗原検査キットや解熱鎮
痛剤などの備蓄をお願いします。※折り込みの
「感染症予防ガイド」も併せてご覧ください。
���感染症対策室
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※新型コロナウイルス感染症の今後の広がりや状況の変化に合わせて、中止、延期または規模縮小など、変更が生じる場合があります

学校司書（旧学校図書館司書教諭補助員）
市内小中学校・義務教育学校（前期・後期課程）
の図書館内の環境整備、本の貸し出しなどを
する学校司書を募集します。
��市立小中学校・義務教育学校（前期・後期課程）
��52人（予定）
��12月20日（火）までに履歴書、資格・経験な
どが分かる書類を郵送（必着）または直接
��学び推進課

理科支援員
市内の小学校・義務教育学校（前期課程）で、
理科の授業を支援（観察・実験などの準備や後
片付けなど）する理科支援員を募集します。�
��市立小・義務教育学校（前期課程）
��35人（予定）
��12月20日（火）までに履歴書を郵送（必着）
または直接
��学び推進課

パブリックコメント
第2次つくば市グローバル化基本指針（案）
本指針は、外国人・日本人の区別なく、すべて
の人にとって住みやすいグローバル都市を目
指すために策定します。皆さんのご意見をお
待ちしています。
�12月2日（金）〜2023年1月4日（水）
��国際都市推進課、市ホームページ、市役所
1階情報コーナー、各窓口センター、各地
域交流センター
��2023年1月4日（水）までに郵送、インター
ネット、FAX、メール、または直接
���国際都市推進課
　 �029（828）6204�
　 �ctz031@city.tsukuba.lg.jp

2023年度会計年度任用職員
放課後指導員
放課後児童クラブ利用児童の遊びの指導・生活
指導・安全管理などを行う指導員を募集します。
��各児童館、茎崎児童センター、以下の各児
童クラブ（茎崎第一小学校、茎崎第二小学
校、春日学園、谷田部南小学校）
��保育士や教諭等の資格を有する方�※資格
のない方でも子育て支援に積極的に関わ
ることができ、活動意欲のある方は可。
��2023年1月31日（火）までに履歴書を各施
設またはこども育成課まで直接（有資格者
は免許などの写しを添付）
���こども育成課

特別支援教育支援員（学校・幼稚園）
市立の学校・幼稚園で、特別な支援や配慮が
必要な児童生徒や幼児の生活・学習支援、安
全確保を行う支援員を募集します。
��市立小中学校・義務教育学校（前期・後期課
程）・幼稚園
��187人（予定）
��12月20日（火）までに履歴書を郵送または直接
��特別支援教育推進室

第3次つくば市鳥獣被害防止計画（案）
本計画は、鳥獣による農業被害を防止するため
に策定します。皆さんのご意見をお待ちしています。
��12月2日（金）〜2023年1月4日（水）
��鳥獣対策・森林保全室、市ホームページ、
市役所1階情報コーナー、各窓口センター、
各地域交流センター
��2023年1月4日（水）までに郵送、インター
ネット、FAX、メール、または直接
��鳥獣対策・森林保全室�
�029(868)7622�
�eco025@city.tsukuba.lg.jp

外国語指導助手（ALT）
市内の小中学校、義務教育学校（前期・後期課
程）で外国語（英語）指導の補助をする外国語
指導助手（ALT)を募集します。
��市立小中学校・義務教育学校
��35人（予定）
��12月19日（月）までに志願書（市ホームペー
ジに掲載、日本語で本人が記入）と添付書
類を郵送または直接
��教育総務課

第2期つくば市スタートアップ戦略（案）
本戦略は、スタートアップを推進し、まちの
活性化を図るために策定します。皆さんのご
意見をお待ちしています。
��12月2日（金）〜2023年1月4日（水）
��スタートアップ推進室、市ホームページ、
市役所1階情報コーナー、各窓口センター、
各地域交流センター
��2023年1月4日（水）までに郵送、インター
ネット、FAX、メール、または直接
��スタートアップ推進室
　 �029（868）7640�
　 �eco054@city.tsukuba.lg.jp

2022年度つくばコレクション
市が認証する物産品
「つくばコレクション」の
申請品を募集します。詳
細は市ホームページをご
覧ください。
��申請する物産品の販売店舗
が市内にあることなど
��12月7日（水）までに申請書と
添付書類（市ホームページに
記載）を郵送または直接
��産業振興課

つくばコレクション申請品試食モニター
市が認証する物産品「つくばコレクション」
に申請された商品の試食・試飲を行い、意見
を頂ける方を募集します。詳細は市ホームペー
ジをご覧ください。
��2023年1月14日（土）12：45〜（2時間程度）
��ホテルグランド東雲〔小野崎488-1〕
��市内在住・在勤・在学で満15歳以上の方など
��30人程度
��12月9日（金）までにインター
　�ネットで
��産業振興課

社会教育指導員
家庭教育学級や青少年教育など、社会教育に
関する業務を行う会計年度任用職員（社会教
育指導員）を募集します。
��生涯学習推進課　 ��10人（予定）
��2023年1月6日（金）までに履歴書を郵送
（必着）または直接
��生涯学習推進課

つくば市男女共同参画推進基本計画
（2023〜2027）（案）
本計画は、男女共同参画社会の実現のために
策定します。皆さんのご意見をお待ちしています。
��12月2日（金）〜2023年1月4日（水）
��男女共同参画室、市ホームページ、市役所
1階情報コーナー、各窓口センター、各地
域交流センター
��2023年1月4日（水）までに郵送、インター
ネット、FAX、メール、または直接
���男女共同参画室
　 �029（868）7586�
　 �ctz040@city.tsukuba.lg.jp

就職への近道
- 書き込みシート等を使った実践講座 -
正社員を目指す方や、子育てで仕事を離れて
再就職を考えている方など、どなたでも参加
できます。実践形式の二部構成の講座です。
�2023年�1月28日（土）
第一部9:30〜11:30/第二部13:00~15:00
��市役所2階会議室203
��市内在住・在勤・在学の方
��安
あ べ は る か

部春香氏（ハローワーク龍ケ崎マザーズ
就職支援ナビゲーター）
��30人
��2023年1月26日（木）までに
電話またはインターネットで
��男女共同参画室

シルバー人材センター入会説明会
入会説明会の後、入会を申し込まれる方を対象に、
審査会も行います。説明会だけの参加も歓迎です。
��12月8日（木）13:30〜（受付13:00）
��大穂庁舎3階〔筑穂1-10-4〕
��市内在住の60歳以上(2023年3月31日時
点)の方で、入会して就業する意欲のある方
��シルバー人材センター☎︎029(879)5199
��高齢福祉課

第1回ごみ0
ゼロ

アート展作品募集説明会
つくばR8アイディアソン※吉沼チームでは、
不法投棄防止を目的としたアート作品を募集
し、吉沼体育館前の道路沿いを彩る展示を行
います。募集するアート作品は、廃棄物から作
られ屋外に設置できることが要件です。
※周辺市街地（愛称：R8）を元気にしたい人た
ちが集まり、企画などを行う取り組みです。
��12月24日（土）10:00〜11:00
��吉沼交流センター1階和室（Zoom参加可）
��12月23日（金）までに「氏名・連絡先・職業」
をメールで
��つくばR8アイディアソン吉沼チーム�
��cleanup.yoshinuma@gmail.com

��周辺市街地振興課

違反広告物除却のボランティア団体
電柱などに違法に表示されたはり紙などを除
却するボランティア団体（5人以上）を年間を
通して募集しています。身近な地域を自分た
ちの手で美しく保ち、素敵なまちにしませんか。
軍手・ゴミ袋など除却活動に必要な物品は支
給します。
��都市計画課
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NPO 法人の会計実務
NPO法人は場合によって法人税や均等割、
消費税の納税が免除されます。要件について
正しく認識するために、NPO法人の基礎的
な会計実務を解説します。
��12月16日（金）13:30〜16:00
��市民活動センター〔吾妻1-10-1〕
��市内在住・在勤の方
��大
おおのさとし

野覚氏（茨城NPOセンター・コモンズ常
務理事・事務局長）
��8人　 ��1,000円
��12月15日（木）までに、「氏名・住所・☎︎・
・所属団体名」をメールまたは電話で
��市民活動センター☎︎029（855）1171�
�ctz015@city.tsukuba.lg.jp

市民活動の懇話会
住みよい地域づくりや、市民生活を豊かにす
る活動を自主的に行っている方同士の気軽な
意見交換会を行います。当日の参加者のお話
の内容から話題を決めて進めていきます。
��12月20日（火）13:30〜15:30
��市民活動センター〔吾妻1-10-1〕
��市内で社会貢献活動やボランティア活動を
行っている方、これから始めようとしている方
��15人
��12月15日（木）までに、「氏名・住所・☎︎・
・所属団体名」をメールまたは電話で
��市民活動センター☎︎029（855）1171�
�ctz015@city.tsukuba.lg.jp

市民活動助成金の案内と探し方
行政の補助金や企業の助成金制度を活用し、
新たな事業展開を考えている市民活動団体向
けに、個別対応形式で相談会を行います。
��12月19日(月)13:30〜16:30
��市民活動センター〔吾妻1-10-1〕
��市内で社会貢献活動やボランティア活動を
行っている方、これから始めようとしている方
��先着3人(1人1時間程度)
��12月15日（木）までに、「氏名・住所・☎︎・
・所属団体名・活動分野や希望助成金額」を
メールまたは電話で
��市民活動センター☎︎029（855）1171�
�ctz015@city.tsukuba.lg.jp

市民委員
アイラブつくばまちづくり推進委員会
2023年4月から2024年3月までの任期で、
市民から提案された協働事業を審査する市民
委員を募集します。
��市内在住・在勤・在学の18歳以上(2022年
12月1日現在）の方で、会議に出席でき、市
が設置する付属機関・懇談会などの市民委
員を2つ以上兼任していない方
��6人�
��12月15日（木）までに「履歴書（顔写真付）・
応募の動機（800字程度）」を郵送（必着）ま
たは直接
��市民活動課

2023年度霞ヶ浦駐屯地モニター
2023年4月1日〜2024年3月31日の期間、
霞ヶ浦駐屯地の諸行事に参加し、意見を頂け
る方を募集しています。詳細はホームページ
をご覧ください。
���12月20日（火）までに「氏名・住所・生年月
日・性別・職業・連絡先・SNSの利用状況、応
募の動機」をメールで
��陸上自衛隊霞ヶ浦駐屯地広報班
　�☎︎029(842)1211�
　� �pr-adm-eadep@inet.
　　��gsdf.mod.go.jp
��総務課

特設人権相談所
市の人権擁護委員が、日常生活での人権に関
わる相談（虐待、DV、いじめなど）に応じます。
※相談無料、要予約
��12月7日（水）・8日（木）10:00〜15:00
��市民ホールやたべ〔谷田部4711〕
��市内在住・在勤・在学の方　 ��16人
��12月1日（木）までに電話で
��市民活動課

こころの健康相談
自分や家族のこころの健康に関すること、医
療機関への受診の必要性などを精神科医に相
談できます。※治療中の方は、まず主治医に
ご相談ください。
��12月14日（水）9:00〜11:00
��大穂保健センター
��市内在住の方　 ��先着2名
��12月1日（木）から電話で
�大穂保健センター☎︎029（864）7841

「ヤングケアラー」を知っていますか
「ヤングケアラー」とは、ケアを必要とする人
（障害や病気のある家族、幼いきょうだい）な
どのために、本来大人が担うと想定されてい
るような家事や家族の世話などを、日常的に
行っている子どものことです。「自分は（あの
子は）ヤングケアラーかもしれ
ない」と思ったら、お話を聞かせ
てください。
��こども未来課

パソコン･スマートフォンに関する相談
WindowsやMacなどの更新がうまくいか
ない、Zoomの使い方が分からないなど、パ
ソコンに関する困り事を相談できます。
��毎週（水）13:00〜17:00�※12月28日を除く
��市民活動センター〔吾妻1-10-1〕
��市内在住・在勤・在学の方
��森
もりまさはる

正治氏　 ��4人(1人1時間程度)
��「氏名・連絡先・相談内容」を電話で
��市民活動センター☎︎029（855）1171

つくば市結婚相談会
〜出会い・結婚の相談に応じます〜
茨城県から委嘱された結婚を支援するボランティ
ア「いばらきマリッジサポーター」が、結婚を希
望する独身者やその親の相談に応じます。
��12月18日（日）10:00〜15:00
��市役所2階会議室
��結婚を希望する独身者やその親
��先着8人（要予約）
��12月16日（金）までに電話ま
たはインターネットで
��こども政策課

税理士による税務相談
税理士による無料の税務相談を開催します。
詳細はお問い合わせください。※要事前予約
��2023年1月6日（金）・10日（火）、2月7日・
21日（火）
��関東信越税理士会土浦支部

　〔土浦市中央1-11-19〕
��関東信越税理士会土浦支部

　�☎︎029(824)5055
��市民税課

行政書士無料相談会
相続、遺言、法人設立、許認可関係全般、農地
転用、帰化、永住・在留資格関係、権利義務・事
実証明に関する相談ができます。
��12月15日（木）13:00〜16:00
��市役所3階会議室302　 ��12組
��8:30〜9:30に茨城県行政書士会県南支部
に電話で�※（土）（日）（祝）を除く
��茨城県行政書士会県南支部

　�☎︎090（2663）8541
��総務課

空家の無料相談会
宅地建物取引士、司法書士、建築士、市職員が、
空家に関する相談に応じます。
�2023年1月28日（土）13:00〜17:00
�市役所2階防災会議室2・3
��市内の空家や空家になることが見込まれ
る住宅の所有者など
�先着12組
��12月19日（月）〜2023年1月13日（金）に、
申込書（市ホームページに用意）をFAXま
たはメールで　
�住宅政策課
　 �029（868）7642
　 �evm060@city.tsukuba.lg.jp

寄贈日　９月26日
寄贈者　日東エンジニアリング
寄贈品　N95マスク480枚

���感染症対策室

新型コロナウイルス感染症対策に
N95マスクを寄贈いただきました
市では、感染症まん延時などにおける医療
物資の不足を可能な限り解消するため、物
資の寄贈を受け付けています。今回寄贈さ
れた物品は、緊急時に市内医療機関へ配布
します。
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আࡎをؚむༀのదਖ਼使用のおئい
पลʹおॅ·いのօ͞ΜのༀඈࢄʹΑΔ
ࡊΛ͙ͨΊɺΨーσχンάՈఉඃ߁݈
ԂͳͲͰɺআࡎΛؚΉༀΛ༻͢Δࡍ
࣍の͜ͱʹҙͯ͠くͩ͞いɻ
Ὂۙྡのํࣄલप͢ΔὊඈࢄࢭରࡦΛ
ͱΔὊྛਫ࢈লのొༀΛ༻͠ɺܾ Ί
らΕͨ༻๏ɾ༻ྔΛकΔɻ

ۀࡦ՝

૬ଓなどの੍度のごҊ
૬ଓ土地国ؼݿଐ੍度͕始まります
�����݄��から๏ہ（ຊہ）ʹ おいͯ

ʮ૬ଓؼݿࠃଐ੍ʯ͕ Γ·͢ɻຊ੍·࢝
ɺ૬ଓ（ҨݴʹΑΔ߹ΛؚΉ）ʹ Αͬͯ
のॴ༗ݖΛऔಘͨ͠૬ଓਓ͕ɺ๏େਉ
のঝೝʹΑΓΛख์ͯ͠ؼʹݿࠃଐͤ͞
Δ͜ͱΛՄʹ͢ΔのͰ͢ɻ

૬ଓొ͕ٛهԽ͞れます
�����݄�から૬ଓ（ҨݴʹΑΔ߹Λ
ؚΉ）ʹ Αͬͯෆಈ࢈Λऔಘͨ͠૬ଓਓɺ
ͦのऔಘΛͬͨから�Ҏʹ૬ଓొه
のਃΛ͠ͳ͚Εばͳらͳい͜ͱͱ͞Ε·ͨ͠ɻ
ͳおɺ�����݄�࣌Ͱ૬ଓొهΛͯ͠
いͳいෆಈ࢈Λॴ༗͢Δํ�ؒの༛༧ظ
͕ؒઃ͚らΕͯい·͢ɻ

ਫށํ๏ہෆಈهొ࢈෦
ὸ���（���）����
੫՝࢈ࢿ

ৼ地۠আ֎ਃ（用地利用ܭ画
มߋਃ）のडけけを行います
ৼ۠আ֎ਃ（༻ར༻ܭըมߋਃ
）のड͚͚Λߦい·͢ɻ˞ ௨ৗɺ༻۠
Ҭからのআ֎ͳͲのਃड͚͚�݄ͱ��
݄の�ճͯͬߦい·͕͢ɺ����ɺ૯
खଓ͖ʹΑΓɺ�݄ࣄ͏ʹࢪ࣮͠ݟ߹
のਃड͚͚͠ࢭٳ·͢ɻ

��݄�（ۚ）·Ͱ （˞）（）（ॕ）Λআく
ਃॻ（ࢢϗーϜϖーδɺ
ؒظࠐ՝ʹ༻ҙ）Λਃࡦۀ
ʹ
ۀࡦ՝

インボイス੍度આ໌会のおらせ
ؔ౦৴ӽࠃ੫ہ（Ἒɾಢɾ܈അɾ࡛ ɾۄ
৽ ɾׁ）શͯの੫ॺͰΠンϘΠス੍の
આ໌ձΛ։ͯ͠࠵い·͢ɻ։࠵ใͳͲɺৄ
ϗーϜϖーδΛ͝ཡくͩہ੫ࠃؔ౦৴ӽࡉ
͞いɻ

Ӝ੫ॺݸਓ՝੫ୈҰ෦
　 ὸ���	���
����
　 Ӝ੫ॺ๏ਓ՝੫ୈҰ෦
　 ὸ���	���
����

ຽ੫՝ࢢ

納期限にご注意
12月26日（月）のೲݶظ࣍のͱおΓͰ͢ɻ
ೲݶظʹೲͯ͠くͩ͞いɻ
ᶃݻఆ࢈ࢿ੫ɾܭࢢը੫（ୈ3ظ）ᶄࠃຽ݈
ޙᶆ（ظ�ୈ）ྉݥอޢᶅհ（ظୈ6）੫ݥอ߁
（ظୈ6）ྉݥҩྍอऀྸߴظ

ᶃὊ࢈ࢿ੫՝Ὂೲ੫՝ᶄὊࠃຽ݈߁อݥ՝
Ὂೲ੫՝ᶅհޢอݥ՝ᶆҩྍۚ՝

木曜延長窓口のお知らせ
ୈ�ɾ�༵ɺҰ෦の૭ۀޱʹついͯɺ
�����·Ͱ։ிؒ࣌ΛԆͯ͠い· （͢�����
ड͚͚ऴྃ）ɻ˞ Ԇ։ிʹݶΓ·͢ɻ
12月の༵Ԇ૭ޱ։ி࣍のͱおΓͰ͢ɻ

ᶃ��݄�（）ᶄ��݄��（）
՝ޱຽ૭ࢢ

新ܕコロナウイルスײછのӨ響を
डけているऀۀࣄのօ͞ん
Αʹ࢜அۀاԉの͝Ҋதখࢧࡁܦ
ΔܦӦ૬ஊɺࣾ ձอݥ࿑࢜ʹΑΔ࿑
૬ஊ͕ແྉͰͰ͖ΔʮܦӦࢧԉϫンスτο
ϓ૭ޱʯΛ։ઃͯ͠い·͢ɻܧۀࣄঝʹつ
いͯの૬ஊՄͰ͢ɻ·ͣおܰؾʹ
͝૬ஊくͩ͞いɻ

（݄）〜（ۚ）�ɿ��d��ɿ�� （˞ॕ）Λআく
֊�ॴίϛϡχテΟ౩ࢢ

���	���ԉࣨὸࢧࡁܦ����

৽ܕίϩナΠϧスײછ
ʹؔ͢Δࢧࡁܦԉのใɺ
৽ߋ࣌ϗーϜϖーδͰਵࢢ
ͯ͠い·͢ɻ

まちをきれいに
12月4日（日）はࢢ一੪ਗ਼の日
ಓ࿏ͳͲʹࣺͯらΕͨ͝
ΈΛरͬͯɺΈΜͳͰ·ͪΛ
͖Εいʹ͠·͠ΐ͏ɻ
のऩूࢢఱの߹Ͱߥ˞

のࢪい·͕͢ɺਗ਼࣮ߦ
அ֤۠ձͰお願い ·͢͠ɻ

ίϩナܕɺ৽ࡍのࢪ࣮˞
Πϧスײછ֦େࢭのͨΊɺϚスクɾख
ାͳͲのண༻ɺ�ີ	ີดɾີ ɾूີ 
のճ
ආɺखચいɾফಟのపఈΛお願い͠·͢ɻ
Ӵੜ՝ڥ 

みんなの食ಊ
みんなの食ಊに༡ͼに行ってみよう
ΈΜͳの৯ಊɺ͜ Ͳから
のํ·Ͱɺͩྸߴ ΕͰߦく
͜ͱ͕Ͱ͖ΔɺΈΜͳのډ
ॴͰ͢ɻࢢ Χ̔ॴʹ͋Δ৯
ಊのৄࡉɺࢢϗーϜϖーδ
Λ͝ཡくͩ͞いɻ˞ લ༧ࣄ
Λ༏ઌ͢Δ৯ಊ͕͋Γ·͢ɻ
͋らか͡Ί֤ஂମʹおい߹Θ
ͤくͩ͞いɻ

みんなの食ಊのӡӦに
のิॿ金をご活用くだ͞いࢢ
ͰɺΈΜͳの৯ಊのӡӦஂମࢢ
ʹิॿۚΛަͯ͠い·͢ɻৄ ࡉ
ɺࢢϗーϜϖーδΛ͝ཡいͨͩ
くかɺおい߹Θͤくͩ͞いɻ

͜Ͳະདྷ՝

つくばこどもの青い羽根基金
寄付のご協力をお願いします
ԉ͢ΔͨΊࢧͲのະདྷΛࢠ
のʮつくば͜Ͳの੨いӋࠜ
ʹʯۚج Λお願ྗڠの͝د
い͠·͢ɻدۚɺੈ Λ
͑ͨශࠔの࿈ΛஅͪΔͱͱʹɺશͯの
ͯ͠い͚ͯͬ࣋ΛرͲ͕ͨͪເͱࢠ
ΔΑ͏׆ʹۀࣄ༻͠·͢ɻͳおɺدۚ;Δ
͞ͱೲ੫ͱಉ༷のدۚ߇আ͕ద༻͞Ε·͢ɻ

ᶃΠンターωοτͰ（クϨδοτΧーυܾ
ϗーϜࢢ）ॻࠐਃدՄ）ᶄࡁ
ϖーδʹ༻ҙ）Λ༣ૹ·ͨ

͜Ͳະདྷ՝

マイナポイントの
ਃし込みはおࡁみですか
ϚΠナϙΠンτୈ���݄
·ͰʹϚΠナンόーΧーυのަ
ਃΛ͕ํͨͬߦରͰ͢ɻ
ϙΠンτのਃݶظࠐ����
�݄·ͰͰ͢ɻΧーυਃからड͚औΓ
·Ͱʹ�Χ݄ఔお͕ؒ࣌かかΓ·͢のͰɺϙ
Πンτの༩Λر͞ΕΔํͰ
·ͩΧーυΛਃͯ͠いͳいํɺ
おૣΊʹਃΛお願い͠·͢ɻ

՝ޱຽ૭ࢢ

遺ݴ書保੍度をご利用くだ͞い
�����݄��から๏ہ（ຊہɾہࢧ）ʹ おい
ʮͯࣗචূॻҨݴॻอ੍ʯ͕ Γɺଟくの·࢝

ํからҨݴॻのอਃ͕͞Εͯい·͢ɻຊ੍
Λར༻ͯ͠ɺࣗ චͰॻいͨҨݴॻΛ๏ہͰ
อ͢Δ͜ͱʹΑΓɺେͳҨݴॻのฆࣦվ
͟ΜͳͲΛ͢ࢭΔ ͱ͕͜Ͱ ·͖͢ɻ

ਫށํ๏ہӜہࢧ
　 ὸ���（���）����

੫՝࢈ࢿ

年末年始の帰省・旅行前にしっかり対策
自宅の防犯を再度見直しましょう
ࣗؒظΛཹकʹ͢Δ࢝ɺۭ ͖ͳ
Ͳのର͕ࡦॏཁͰ͢ɻؔݰ૭のށక·Γ
ͪΖΜɺ૭Ψϥスʹ൜ϑΟϧϜิॿৣɺ
ෑʹセンサーϥΠτɺ൜Χϝϥɺܯใث
ͳͲのରࡦΛߦいɺ౪ඃʹඋ͑·͠ ΐ͏ ɻ

൜ަ௨҆શ՝
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 ͕ ͖ɾ'
㈗ ㇡ ㇰ ㇻ

" 9 ͳ Ͳ ͷ ه 入 ྫ
ᶃʙᶆΛͯ͢ه入͍ͯͩ͘͠͞ɻ
※�在勤の人は勤務先・所在地、在学の人は学校名・所在地を
記入してください。申し込みは原則1人1通。往復はがき
の場合は、返信用の住所・氏名も記入してください。
༣ૹઌʢ Ͱࢦఆͷͳ͍ͷʣ
�˟�������
ֶͭ͘ڀݚࢢԂ�����ɹͭ͘ࢢॴ˓˓˓˓˓՝

ɾίース࠲ߨر
ؒ࣌ɾر

ᶃ˟ʗॅॴ˞
ᶄࢯ （໊;Γ͕ͳ）
ᶅ （ྸֶ）
ᶆి൪߸
ͦのଞඞཁ߲ࣄ

つくば体操フェスティバル2023
つくばࢢͰ׆ಈ͢Δମૢࣨڭମૢクϥϒ
ͳͲʹΑΔɺମૢのԋٕൃදΛߦい·͢ɻ׆
ಈ༰のڞ༗ަྲྀ͕Ͱ͖·͢ɻ

�����݄��（）�����〜�����
つくばΧϐΦ
ಈͯ͠いΔମૢάϧーϓ׆Ͱࢢ
��ஂମ（நબ）　 ����ԁ�ஂମ
��݄��（）·Ͱ ʮʹஂମ ɾ໊දऀのࢯ

ɾ໊ὸɾࢀՃਓɾԋٕ֓ཁʯΛϝーϧͰ
つくばମૢϑΣス࣮ߦҕһձ

（୲Ὂஜେֶ ຊ
㇂ ㆨ ㇄ ㆕ ㆨ ㆗

୩૱）
 5,#GFT�����!HZN�UTVLVCBVOJW�KQ

スϙーπৼڵ՝

子どものスポーツ体験教室（低学年）
ϛχόスέοτϘーϧɺόϨーϘーϧɺスϙー
πَͬ͜͝ɺۭ खಓΛମݧͰ͖ΔࣨڭͰ͢ɻ

�����݄��ɾ��ɾ��ɾ��（Ր）
�����〜�����
૯߹ମҭؗࡩ
ࡏࢢ ɾॅֶࡏͰখֶ�〜�ੜのํ
スϙーπڠձ　 ��ਓ（நબ）
���ԁ（���ԁʷશ�ճ）
��݄��（݄）·ͰʹΠンターωοτͰɺ
·ͨԟ෮͕͖ ʮʹࣨڭ ɾ໊ॅ ॴɾࢯ ɾ໊
 ɾྸੑ ผ（ҙ）ɾὸɾ ɾױ࣬ૅجの༗ແ

（͋Δ߹۩ମతʹ）ɾӡಈश׳の༗ແɾ
อ໊ࢯऀޢʯΛهೖ͠ඞணͰ༣ૹ
スϙーπৼڵ՝

つくばウォークの日
（研究学園コース: 約6.3km）
Ἒࣜެݝアϓリʮؾݩアͬϓʂリいばら͖ʯ
のϙΠンτͨΊらΕ·͢ɻ˞ ಈ͖͢い
ͰɺϚスクɺҿΈɺอূݥɺӍ۩ɺタΦϧɺ
ࢠͳͲΛおͪ࣋くͩ͞いɻ

�����݄�（）����ू߹ ˞Ӎఱதࢭ
߹ूॴࣳੜࢢ
ΥーΩンάʹڵຯ͕͋Δํ
ઃい͖い͖ϓϥβࢪਐ૿߁݈
ὸ���（���）����
༻ὸ���（����）����

（����〜����）

冬の短期こども水泳教室
�࿈ଓのूظதͰਫʹ׳Εɺӭ͗のૅج
Λ֮͑·͠ΐ͏ɻ

��݄��（݄）ɾ��（Ր）ɾ��（ਫ）
����〜����
つくばΣϧωスύーク
ᶃΘΜͺくスΠϜʹࡀ�〜ະबֶࣇのํ
ᶄΩοζスΠϜʹ༮ࣇɾখֶੜのํ
ᶃઌண��ਓᶄઌண��ਓ
 ����ԁ�શ�ճ
��݄�（ۚ）�����（૭ޱ�����）〜��
݄��（）�����·Ͱʹి·ͨ
つくばΣϧωスύークὸ���（���）����
スϙーπࢪઃඋࣨ

アクアビクス（プールレッスン）
ਫӭ͕ۤखͳํͰେৎͰ͢ɻԻָʹ߹Θ
ָͤͯ͠くӡಈ͠·͠ΐ͏ɻ

ຖि（ਫ）�����〜�����
つくばΣϧωスύーク
தֶੜҎ্のํ　 ࡉ

ㆻ ㆝ ㆠ ㆀ ㆕ ㆿ

ాຑඒࢯ
 ઌண��ਓ　  ���ԁ�ճ
Ճʹࢀ
つくばΣϧωスύークὸ���（���）����
スϙーπࢪઃඋࣨ

出前健康教室
ӡಈΠンスτϥクターʹΑΔମૢͳͲのӡಈ
Λߦい·͢ɻ ˞ಉ݄͡ʹࢀՃͰ͖Δの�ճ
Ͱ͢ɻ͝ ҙくͩ͞いɻ

BiViつくば駅前交流サロンで体操しよう
 ��݄��（）�����〜�����
 つくばྲྀަࢢサϩン（#J7Jつくば�֊）
 ઌண��ਓ
 ��݄��（݄）����からిͰ

イオンモールつくばで体操しよう
 ��݄��（݄）�����〜�����
ΠΦンϞーϧつくば�֊ΠΦンϗーϧʤҴ
Ԭ����ʥ

 ઌண��ਓ
 ��݄�（ۚ）����からిͰ

のํॅࡏࢢ 
ઃい͖い͖ϓϥβࢪਐ૿߁݈
ὸ���（���）����

࠵ ͠

高崎自然の森 ブルーベリーの剪
せんてい

定体験
ϒϧーϕリーϚΠスター（༏Εͨੜऀ࢈）ʹ Α
ΔႩఆߨशձΛߦい·͢ɻ͝ ࣗͰϒϧーϕ
リーのഓΛͯ͠Έ·ͤΜかɻ

��݄��（）�����〜�����
（ड����〜） ˞Ӎఱ࣌ཌॱԆ
વの࡚ࣗߴ
ࡏࢢ ɾॅۈࡏɾֶࡏのதֶੜҎ্のํ
ઌண��ਓ　 ���ԁ�ਓ
ݱʹͯड͚͚ ˞ࣄલਃ͠ࠐ
Έෆཁ
つくばϒϧーϕリーٞڠձ
ὸ���（���）����
ௗ्ରࡦɾྛอશࣨ

つくばの森づくり！
森林保全ボランティア体験
Λڥ๛かͳྛอશϘϥンテΟアһͱݧܦ
कΔऔΓΈʹࢀՃͯ͠Έ·ͤΜかɻ˞ ன৯

（（）のΈ）ɺҿΈɺӍ۩ɺֵ ·ͨ߹ൽのख
ାΛおͪ࣋くͩ͞いɻ

ᶃ��݄��（）����〜�����
ᶄ��݄��（）����〜�����
ᶃ࡚ࣗߴવの
ᶄஜق࢛ࢁのಓ（ஜࢁകྛྡ）
ࡏࢢ ɾॅۈࡏɾֶࡏͰࡀ��Ҏ্のํ
֤ઌண��ਓ
���ԁ（ϘϥンテΟアอݥྉ）
��݄�（ۚ）·Ͱ ʮʹࢀՃرɾॅ ॴɾࢯ

ɾ໊ ɾྸੜ݄ɾੑ ผ（ҙ）ɾὸɾ ʯΛ
'"9·ͨϝーϧͰ
;Ε͋いஜ（୲Ὂ

㇂ ㇊

）
ὸ���（����）����

 ���（���）����
 GVSFBJ���ˏLZQ�CJHMPCF�OF�KQ

ௗ्ରࡦɾྛอશࣨ

研究学園　みんなでごみ拾い
サンタΛかͿͬͯɺクリスϚスのֶڀݚԂ
ӺपลΛ͖Εいʹ͠·͠ΐ͏ɻサンタͦ
の··ϓϨθンτ͠· （͢ઌணࢠͲ��ਓ）ɻ
ීஈணɾखͿらͰ͝ࢀՃくͩ͞いɻ

��݄��（）�����〜����� ˞Ӎఱதࢭ
ԂӺ（ϩータリーଆ）ֶڀݚ
ԂάリーンωοクϨֶڀݚ
スタンのձ

 VII�����!OJGUZ�DPN
ܭࢢը՝
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しめ縄作り体験
おਖ਼݄༻ʹࣗͰ͠Ίೄ（͝΅͏కΊ）Λͬ࡞
ͯΈ·ͤΜかɻ

��݄��（）ᶃ�����〜ᶄ�����〜
๛ཬΏかΓのؗܳ
ࡏࢢ ɾॅۈࡏɾֶࡏのํ
๛ཬΏかΓの৬һ
֤��（நબ）　 ���ԁ
��݄�（）����〜�����ʹిͰ ˞
બͨ͠ํのΈҊΛૹ͠·͢ɻ
๛ཬΏかΓのؗܳὸ���（���）����

フレイルヘルシークッキング
「年末年始のフレイル予防」
ϑϨΠϧ（݈߁ͱཁհޢのؒʹҐஔ͢Δڏऑ
ͳঢ়ଶの͜ͱ）Λ༧͢ΔͨΊの৯࡞ࣄΓΛ
ֶ·͢ɻ
ϝχϡー�ͬͨࡊΓࣽࡶɺνΩンϩーϧɺ
ϑϥΠύン%

ㆧ

&ҏୡרɺΓΜ͖͝ΜͱΜ
˞エϓϩンɺۊ֯ࡾɺۊɺख১͖タΦϧɺච

くͩ͞いɻͪ࣋ɺҿΈΛお۩༺ه
��݄��（）�����〜�����

（ड�����〜）
খަྲྀセンター
の߲࣍Ҏ্のํの͏ͪࡀ��Ͱॅࡏࢢ
ʹ�つͰͯ·ΔํὊۙ࠷ମॏ͕ͬݮ
ͨὊ৯ཉ͕ͳいὊർΕ͢くͳͬͨ
վળਪਐһ׆৯ੜࢢɺ࢜ཧӫཆࢢ
ઌண��ਓ
��݄�（）〜��（）ʹ ిͰ
ਐ՝૿߁݈ 

食育普及講座
「自分だけのとっておきごはん」
ϝχϡー�౾クリーϜのύンάϥタンɺϩー
ϧΩϟϕπɺϑϧーπδϡϨ
˞エϓϩンɺۊ֯ࡾɺۊɺख১͖タΦϧɺච

くͩ͞いɻͪ࣋ɺҿΈΛお۩༺ه
��݄��ɺ�����݄�（ۚ）�����〜�����

（ड�����〜）˞ いͣΕかのఔのΈࢀՃՄ
౦ژΨスωοτϫークつくばࢧళʤֶڀݚ
Ԃ�����ʥ
ࢠͰখֶੜҎ্のॅࡏࢢ
վળਪਐһ׆৯ੜࢢɺ࢜ཧӫཆࢢ
֤ઌண�
��݄�（݄）〜��（ۚ）ʹ
ΠンターωοτͰ
ਐ՝૿߁݈

ジオキッズゼミナール
「光るどろだんごを作ろう！」
؆୯ͳಓ۩ΛͯͬɺϐΧϐΧʹޫΔͲΖͩ
Μ͝Λ࡞Γ·͢ɻͲ͏ͯ͠ޫΔのかΈΜͳͰ
ΐ͏ɻ͠·͑ߟ

��݄��（）ᶃ�����〜�����ᶄ�����
〜�����ᶅ�����〜�����
ஜେֶ૯߹ڀݚ౩"���ϓϨθンϧー
ϜʤఱԦ�����ʥ
খֶੜのํ　 ߴ

㆟ㆉㆯ㆗㆘㇅㇓㆓

（ڭஜେֶॿ）ࢯࢠ७ڮ
֤��ਓ（நબ）
��݄��（ۚ）·Ͱ ʮʹࢯ ɾֶ໊ ߍ ɾֶ໊ ɾ
ὸɾرؒ࣌ଳʯΛϝー
ϧͰ
ஜେֶྨֶٿ

（୲Ὂؙ
ㆾ ㇋ ㆈ ㆉ

Ԭ）
HFPLJET�UTVLVCB!
HNBJM�DPN

δΦύークࣨ

新日本フィルハーモニー交響楽団
ニューイヤーコンサート2023
ۙਓߴ͕ؾい৽ຊϑΟϧのχϡーΠ
ϠーίンサーτͰ͢ɻࠓのएखشࢦ ɾऀ
֯
ㆤ ㆮ ㆠ ㆓ ㆄ ㆙ ㆐

Λܴ͑ɺ৽य़ϓϩάϥϜの΄かɺࢯ྄߯ా
өըの໊ۂͱͱʹ՚ʑ͠く৽Λ࠼Γ·͢ɻ

�����݄�（ۚ）�����〜（։�����〜）
ϊόϗーϧ
શ੮ࢦఆὊ4੮ʹ����ԁὊ"੮ʹ����
ԁὊֶੜʹ����ԁ ˞ֶੜ݊ೖ࣌
ʹֶੜূのఏࣔΛٻΊΔ߹͕͋Γ·͢ɻ
˞ະबֶࣇೖෆՄ
ి·ͨΠンターωοτͰ
つくばจԽৼஂࡒڵ
ὸ���（���）����
จԽܳज़՝

第15回つくばで第九
���ਓのࢢຽ߹এஂͱιリスτɺΦーέス
τϥ͕ҰؙͱͳΓɺ৽のرʹຬͪͨͻ
ͱͱ͖Λおಧ͚͠·͢ɻ

��݄��（）�����〜（։�����〜）
ϊόϗーϧ
શ੮ࢦఆὊҰൠʹ����ԁὊࡀ��ҎԼʹ
����ԁ ˞ະबֶࣇೖෆՄ
ి·ͨΠンターωοτͰ
つくばจԽৼஂࡒڵ
ὸ���（���）����
จԽܳज़՝

小倉良の All that Music!（第２回）
つくばࢢग़のۂ࡞Ոɾখ

ㆈ  ㇉ ㇊ ㇇ ㆄ

ྑ߽͕ࢯ՚ήス
τΛܴ͑ͯଃΔτークˍϥΠϒͰ͢ɻ����
ୈ�ճのήスτɺຽགຊҰの່ܗࢁ
͜ͱே

ㆀ ㆕ ㆎ ㇉

͞ࢯͰ͢ɻѹతͳՎএྗͱҰ
ௌいͨらΕらΕͳいՎඞௌͰ͢ɻ

�����݄��（ۚ）�����〜（։�����〜）
つくばΧϐΦϗーϧ
શ੮ࣗ༝Ὂ����ԁ��ϥΠϒ ˞ະबֶࣇ
ೖෆՄ
ి·ͨΠンターωοτͰ
つくばจԽৼஂࡒڵ
ὸ���（���）����
จԽܳज़՝

マリコとオペラ！
〜作家・林真理子のトーク・コンサート〜
ΦϖϥѪՈͱͯ͠らΕΔ࡞Ոɾྛ

ㆯ ㇄ ㆗ ㆾ ㇊ ㆓

ਅཧࢠ
ͨ͠ʹΑΔɺԻָͱຊのग़ձいΛテーϚʹࢯ
τークˍίンサーτͰ͢ɻڞԋਓؾՎखの
খ
㆓ ㆰ ㇄ ㆗ ㆕ ㇉

ྛࠫཏࢯɺ
㇂ ㆡ ㆥ ㆌ ㆦ ㆤ ㇄

݄ࢯͳͲ߽՚ͳإͿΕͰ͢ɻ
�����݄��（）�����〜（։�����〜）
ϊόϗーϧ
 શ੮ࢦఆὊ����ԁ ˞ະबֶࣇೖෆՄ
ి·ͨΠンターωοτͰ
つくばจԽৼஂࡒڵ
ὸ���（���）����
จԽܳज़՝

中央図書館イベント
おはなしぶんぶん（乳幼児向けおはなし会）
からָࡀ�ॻʹΑΔख༡ͼͳͲަ͑ͨɺ࢘
͠ΊΔখ͞いࢠͲ͚のおͳ͠ձͰ͢ɻ
˞֤�ճެԋ

��݄��（ۚ）ɾ��（ਫ）
ᶃ�����〜�����ᶄ�����〜�����

 ೕ༮ࣇのࢠ
 ઌண��ճ（ड͚͚のΈ）

おはなし会
おͳ͠ϘϥンテΟアʹΑΔֆຊのಡΈฉか
ͤͳͲΛߦい·͢ɻ ˞֤�ճެԋ

��݄��ɾ��ɾ��（）ɾ��（）ɺ�݄�
（）ᶃ�����〜�����ᶄ�����〜�����

 ༮ࣇ〜খֶੜのํ
 ઌண��ਓ�ճ（ड͚͚のΈ）

 தԝਤॻؗ
 தԝਤॻؗὸ���	���
����

つくば美術館 第8回土曜講座
「板谷波山　卓越した作品とその生涯」
൘
ㆂ ㆟ ㇄ ㆯ ㆖ ㇓

୩ࢁἚݝԼؗொ（ݱஜࢢ）ग़のಃ
ܳՈͰɺࠓͰੜ���Λܴ͑·ͨ͠ɻ൴
のۀͱຊのۙಃܳʹՌׂͨͨ͠ʹつ
いͯお͑͠·͢ɻ

��݄��（）�����〜�����
つくばඒज़ؗ�֊アϧスϗーϧʤ࠺ޗ���ʥ
൧
ㆂ ㆂ ㆠ ㆗ ㇇ ㆄ ㆔

ాকࢯޗ（Ἒݝಃܳඒज़ؗओֶܳһ）
ઌண��ਓ ˞ࣄલਃ͠ࠐΈ��ਓ·Ͱ
��݄�（）·ͰʹΠンターωοτͰ
˞ड�����〜
つくばඒज़ؗ
ὸ���（���）����
จԽܳज़՝

筑波山麓でしめ縄作り体験
͠ΊೄΛਆࣾʹไೲͯ͠いΔୡਓʹ࡞ΓํΛ
ֶͼ·͢ɻઐ༻の੨いΘらΛͯͬおਖ਼݄の
४උΛ͠·͠ΐ͏ɻ˞ ·ͱͳΓۀ࡞ෑͰの࠲
͢Ͱஆかくಈ͖͢いͰ͝ࢀՃくͩ͞いɻ

��݄��（）
ᶃ�����〜�����ᶄ�����〜�����
ஜࢁ

㇍ ㆎ ㆗ ㇇

ॴறंʤਆ܊������ʥ
ஜࢁάリーンπーリζϜਪਐٞڠձ
֤ઌண��
����ԁ〜 ˞ࢀՃਓ
ʹΑΓมಈ͠·͢
��݄��（ਫ）·Ͱ
ʮʹࢀՃऀશһのॅ

ॴɾࢯ ɾ໊ ɾྸὸʯ
ΛϝーϧͰ
ۀࡦ՝

FDP���!DJUZ�
UTVLVCB�MH�KQ



つくばࢢॴ　ὸ ���（���）����（）　˟�������� ֶڀݚԂҰஸ̍൪̍ 1�

ใͭ͘��2022年ʢྩ4年ʣ12月1日Π ϕ ϯ τ  ใ
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②体験　幼児水泳教室　金曜
ਫの҆શࢦಋからɺਫ׳Εɺӭ͙ͨΊのૅج
ਫӭΛࢦಋ͠·͢ɻ

�����݄�ɾ��ɾ��（ۚ）
�����〜�����
˞ਃرʹ࣌ࠐΛ�͝هೖくͩ͞いɻ
　のํࣇະबֶ〜ࡀ� ઍాඒࢯࢠ
�ਓ（நબ）　 ����ԁ

ふれあいプラザ講座
おい߹Θͤくͩ͞いɻࡉՃ݅ͳͲのৄࢀ
߹ʹΑΓࢣߨɺఔ͕มߋʹͳΔ߹͕͋
Γ·͢ɻ

①体験　大人水泳
クϩーϧɾഎӭ͗ͪΖΜɺόタϑϥΠɾฏӭ
͗ɺࣗ のӭ͗ͨいӭ͗ΛϚスター͠·͠ΐ͏ɻ

�����݄�ɾ��ɾ��ɾ��（）
�����〜�����
˞ਃرʹ࣌ࠐΛ�͝هೖくͩ͞いɻ
ઍ

ㆡ ㇈ ㆠ ㆿ ㇈ ㆓

ాඒࢯࢠ
�ਓ（நબ）　 ����ԁ

ಇく්ਓのՈ
��݄��（݄）·Ͱ ʮʹرの࠲ߨ ɾ໊ॅ
ॴɾࢯ ɾ໊ ɾྸి ൪߸（ඞਢ）ʯΛ༣ૹ（ԟ
෮͕͖）ɺϝーϧ·͕ͨ （͖ཪന
ࢀ࣋Λ（ࢴ
ಇく්ਓのՈʤ˟��������পా����ʥ
ὸ���（���）����

 GKO���!DJUZ�UTVLVCB�MH�KQ

④3種のほっかほか中華まん作り
͋Μ·Μɺ·Μɺιーセーδ·Μの�छΛੜ
から࡞Γ·͢ɻͦ ΕͧΕͣݸ�つɺͬ࡞ݸ�ܭ
ͯおؼͪ࣋ΓͰ͖·͢ɻ

�����݄��（ਫ）�����〜�����
ࡏࢢ ɾॅۈࡏのํ　 খ

㆓ ㆰ ㇄ ㆗ ㇄ ㆙ ㆓

ྛอࢯࢠ
�ਓ（நબ）　 ����ԁ（ࡐྉඅࠐΈ）

③和風アレンジメント
ϚϜ（༸Ϊク）Λͯͬ෩のϑϥϫーアϨン
δϝンτΛ࡞Γ·͢ɻ

�����݄��（）�����〜�����
ࡏࢢ ɾॅۈࡏɾֶࡏのํ

ㆵ ㆎ ㆠ ㆆ ㆿ ㆓

　ࢯࢠඒܙా �ਓ（நબ）
����ԁ（ࡐྉඅؚΉ）

②バドミントン講座
શ�ճのɺॳ৺ऀ͚のؒ࠲ߨͰ͢ɻָ ͠く
ମΛಈか͠·ͤΜかɻ

�����݄��ɾ��ɺ�݄�（）
�����〜�����
ࡏࢢ ɾॅۈࡏɾֶࡏのখֶੜҎ্のํ
খ
㆓ ㆂ ㆧ ㆉ ㆤ ㇄

ग़উࢯ　 ��ਓ（நબ）　 ���ԁ

働く婦人の家講座
①つくってあそぼう！PART6

〜落花生収穫とピーナッツバター作り〜
ऩ֭ͨ͠མՖੜΛいɺϐーナοπόターΛ
Γ·͢ɻۭ࡞ Ṗղ͖ๅ୳͠ήーϜʹ͖ؒ࣌
い·͢ɻߦ

�����݄��（）�����〜�����
のখֶੜのํॅࡏࢢ
ಇく්ਓのՈ৬һ　 �ਓ（நબ）
���ԁ（ன৯ؚΉ）

③体験　親子で覚える水泳Ⅱ
ࢠͰਫ༡ͼ͠ͳ͕らҰॹʹӭ͗Λ֮͑·
͠ΐ͏ɻӭ͛ͳいϚϚɺύύେৎͰ͢ɻ
ࢠͰָ͠く͝ࢀՃくͩ͞いɻ

�����݄�ɾ��ɾ��ɾ��（）
�����〜�����
˞ਃرʹ࣌ࠐΛ�͝هೖくͩ͞いɻ
　ࢠのࣇະबֶ〜ࡀ� 

ㆄ ㆡ ㆠ ㆟ ㆾ ㆿ

ాच࣮ࢯ
 ���ਓ（நબ）　 ����ԁ�

⑤体験　ヴァン先生の英会話
ຖճテーϚΛܾΊɺͦ のテーϚʹԊͬͯձ
Λ͢ΔतۀスタΠϧͰ͢ɻ؆୯ͳݴ༿から࢝
Ί·͢のͰɺॳ৺ऀのํࢀՃͰ͖·͢ɻ

�����݄��（）�����〜�����
ϰΝンυーンɾγリϧࢯ
��ਓ（நબ）　 ����ԁ

④体験　幼児水泳教室　 水曜
গਓͰडߨͰ͖·͢ɻਫ༡ͼΛ͠ͳ͕らਫ
Εͯい͖ɺΏͬくΓӭ͗Λ֮͑·͠ΐ͏ɻ׳ʹ

�����݄��ɾ��ɾ��（ਫ）
�����〜�����
˞ਃرʹ࣌ࠐΛ�͝هೖくͩ͞いɻ
　のํࣇະबֶ〜ࡀ� ٶ

ㆿ ㇄ ㆖ ㆌ ㆿ ㆡ ㆓

࡚ඒஐࢯࢠ
�ਓ（நબ）　 ����ԁ

2022年度 第4回
「社会力コーディネーター」養成講座
ʮスϙーπのྗΛ׆かͨ͠ίーσΟωーγϣンʯ
ͱ͠ɺൃྫࣄදͱτークセογϣンΛߦい
·͢ɻ

��݄��（）�����〜�����
つくば'$ສതάϥンυクϥϒϋスʤਫ
ງ�����ʥ
ੴ
ㆂ ㆗ ㆉ ㇏ ㆗ ㇓ ㆮ ㆙ ㆐

৻೭ॿࢯ（つくばϑοτϘーϧクϥϒ
ཧࣄ）ɺ

ㆯ ㆛ ㆋ ㇏ ㆌ ㇈ ㆪ ㆈ

୩मࢯ（ஜେֶ໊༪ڭ
त）ɺງ

ㆻ㇊㆗㆟ㆌ㇇ㆄㆸㆂ

Լګฏࢯ（͠ͼͬくͺΘーදऔక
ࣾ）
ձ��ਓɺΦンϥΠン��ਓ（ͦΕͧΕநબ）
��݄��（Ր）·ͰʹΠンターωοτͰɺ
·ͨਃࠐॻ（ੜֶ֔शਪਐ
՝૭ޱʹ༻ҙ）Λ
ੜֶ֔शਪਐ՝

⑥便利に使いこなす L
ラ イ ン

INE 活用
（スマホ持ち込み）

҆શͳ༗ྉスタンϓのߪೖํ๏άϧーϓ
τークの࡞ɾϚナーɺࣸ ਅアϧόϜのい
ํΛかΓ͢くղઆ͠·͢ɻ

�����݄��ɾ��ɺ�݄�ɾ��ɾ��ɾ��
（Ր）�����〜�����
-
㈫  ㈵

*/&アϓリར༻ऀɺスϚϗΛࢀ࣋Ͱ͖Δ
ํ ˞ି͠ग़͋͠Γ·ͤΜ
Ֆ
ㆯ ㆪ ㇀ ㇉ ㆪ ㆈ ㆓

ଜࢯࢠ　 ��ਓ（நબ）
����ԁ（ผ్ࡐڭඅ���ԁ）

竹で編む花籠講座
ಛ༗のࣗવͳۂઢΛ׆か͠ ʮ࢛ͨ

㆗ ㆉ ㆂ ㆪ ㆿ

ւʯͱ
い͏දతͳฤΈํͰʮ࢛

㆗ ㆉ ㆂ ㆪ ㆿ ㆯ ㆪ ㆉ ㆔

ւՖʯΛ࡞Γ
·͢ɻ࡞Γ͕ॳΊͯͱい͏ํͰେৎ
Ͱ͢ɻ

�����݄��（）�����〜�����
मセンターݚຽࢢ
ࡏࢢ ɾॅۈࡏɾֶࡏのํ
ڮ
ㆯ ㆗ ㇂ ㆨ ㆡ ㆪ ㆿ

ຊઍࡊඒࢯ（࡞Ո）
��ਓ（நબ）　 ����ԁ（ࡐྉඅࠐΈ）
��݄��（ۚ）·Ͱʹԟ෮͕͖ ʮʹ࠲ߨ

ɾ໊ॅ ॴɾࢯ ɾ໊ ɾྸதʹ࿈བྷ͕つくὸʯ
Λهೖ͠ඞணͰ༣ૹɺ·ͨฦ৴༻の
͕͖Λ ˞�����݄��（Ր）Ҏ
߱のΩϟンセϧࡐྉඅのΈऩ͠·͢ɻ
मセンターʤ˟��������ݚຽࢢ
������ʥὸ���（���）����
ੜֶ֔शਪਐ՝

⑦脳トレ　ワード＆エクセル実践Ⅱ
（PC 持ち込み）

τϨのͨΊのϫーυͱエクセϧのૢ࡞の͜
つ（ステοϓアοϓͨ͠จॻ࡞）Λղઆ͠·
͢ɻݩσータΛ༻ҙ͠·͢のͰ܁Γฦ͠࿅श
Ͱ͖·͢ɻ

�����݄��ɾ��ɺ�݄�ɾ��ɾ��ɾ��
（Ր）�����〜�����
ϫーυɾエクセϧऀݧܦ
˞ରԠ͠ିثػग़͠Ԡ૬ஊ
Ֆଜࢯࢠ　 ��ਓ（நબ）
����ԁ（ผ్ࡐڭඅ����ԁ）

ੴ৻೭ॿࢯ ୩मࢯ ງԼګฏࢯ
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˞৽ܕίϩφΠϧεײછͷޙࠓͷ͕Γঢ়گͷมԽʹ߹ΘͤͯɺதࢭɺԆظ·ͨنॖখͳͲɺม͕ߋੜ͡Δ߹͕͋Γ·͢

サイエンスツアーバス
スタッフガイド同行コース
ઃΛ८ΔʮつくばサΠエンࢪڀݚ�つのࢢ
スπアーόスʯʹ ͬͯɺスタοϑΨΠυ
͖ͰֶݟͰ͖ΔίースͰ͢ɻ

��݄��（）ɾ��（）ɾ��（） 
����〜�����
ਤͱଌྔのՊֶؗɺஜ࣮ݧ২Ԃɺ
࣭ඪຊؗɺサΠエンスɾスクエア つくばɺ
ஜӉセンター
ઌண��ਓ�
όスं݊Ὂେਓ���ԁɺখֶੜ���ԁɺ༮
ผ్ೖԂྉ͕ඞཁ˞ （ಉऀޢอ）ແྉࣇ
֤։࠵のલ�����·ͰʹΠンターωο
τͰ
つくばサΠエンスπアーΦ
ϑΟスὸ���（���）����
ਪਐ՝ޫ؍

 ;Ε͋いϓϥβ
��݄��（）·Ͱ ʮʹ࠲ߨ ɾ໊˟ ɾॅ ॴɾ
ࢯ ɾ໊ὸɾ ɾྸੑ ผ（ҙ）ʯΛ༣ૹ（ඞ
ண）ɺΠンターωοτɺ'"9·ͨ
;Ε͋いϓϥβʤ˟��������Լ࡚ؠ
������ʥ 
ὸ���（���）���� 

 ���（���）����
 จԽܳज़՝

⑳季節の和菓子　練り切り
ന͋ΜΛϕースʹɺ࿅ΓΓΛ࡞Γ·͠ΐ͏ɻ
ΐ͏ɻ͠·͠ݱͰදࢠઅのҠΖいΛ՛ق

�����݄��（）�����〜�����
็
ㆿ ㆭ ㇄ ㆾ ㇊ ㇇ ㆄ ㆓

　（࢜ཧӫཆ）ࢯࢠྋࢁ ��ਓ（நબ）
����ԁ（ࡐྉඅࠐΈ）

㉑親子講座
親子で作るつまみ細工のアクセサリー

ۙʹ͋ΔͪΓΊΜΛいɺࢠͰָ͠
く࡞Γ·͠ΐ͏ɻ

�����݄��（）�����〜�����
খֶੜҎ্のࢠ
ઍ

ㆡ ㇈ ㆠ

ాඒ
ㆿ ㇈ ㆓

ࢯࢠ
����ਓ（நબ）
����ԁ�（ࡐڭඅ
（Έࠐ

⑲簡単・容器一つでパン生地作り
ハイジの白パン

Ϙϧ�つͰ࡞ΔੜΛྫྷଂݿͰൃ߬ͤ͞ɺʮϋ
ΠδのനύンʯΛ࡞Γ·͢ɻ

�����݄��（ਫ）�����〜�����
છ୩ຑࢯࢠر　 �ਓ（நબ）
����ԁ（ࡐྉඅࠐΈ）

⑱簡単・容器一つでパン生地作り 3カ月コース
Ϙϧ�つͰ࡞ΔੜΛྫྷଂݿͰൃ߬ͤ͞ɺ
ύンΛ࡞Γ·͢ɻ�݄ʮϋΠδのനύンʯɺ�
݄ʮνϣίのγナϞンύンʯɺ�݄ʮࡩのͶ
͡Γ͋ΜύンʯΛ࡞Γ·͢ɻ

�����݄��ɺ�݄�ɺ�݄��（ਫ） 
�����〜�����
છ
㆝ ㇁ ㇄

୩ຑ
ㆾ ㆌ ㆓

　ࢯࢠر �ਓ（நબ）
����ԁ（ࡐྉඅࠐΈ）

⑯⑰手作り味噌　1月AM・PM
·Γ࡞ຯḩ（���LH）Λͯ͠༺େ౾Λ࢈ࠃ
͢ɻ�ޙʹͳΓ·͢ɻ

�����݄��（）ᶒ�����〜����� 
ᶓ�����〜�����
ळ
ㆀ ㆌ ㆰ ㆛ ㆤ ㆈ

༿અࢯ（ळ༿
ຯḩද）
֤��ਓ（நબ）
����ԁ（ࡐྉඅ
（Έࠐ

⑭⑮陽気にイタリアン　土曜・日曜
ౙのΠタリアྉཧΛテーϚʹɺओ৯（リκοτɾ
χϣοΩɾϐοπア）Λ݄ସΘΓͰॱ൪ʹɺϝ
ΠンͱυϧνΣの؆қͳίースྉཧΛ࡞Γ·͢ɻ

ᶐ�����݄��（）ɺ�݄��（ॕ）ɺ�݄
��（）
ᶑ�݄��ɺ�݄��ɺ�݄��（） 
�����〜�����
アϞϩιɾϑΟリοϙࢯ
֤��ਓ（நબ）　 ����ԁ（ࡐྉඅࠐΈ）

⑫⑬抹茶のベイクドケーキ
ࠞͥͯমく͚ͩの؆୯ͳνーζέーΩͰ͢ɻ
クοΩーのʹੜΛྲྀ͠ࠐΜͰম্͖͛
·͢ɻ��DNのؙܕ�のέーΩΛؼͪ࣋Ε·͢ɻ

ᶎ�����݄��（）ᶏ�݄��（） 
�����〜�����
൘
ㆂ㆟ㆎ㇉

༞
㇆ ㆄ ㆓

　ࢯࢠ ֤�ਓ（நબ）
����ԁ（ࡐྉඅࠐΈ）

⑪はじめてみよう段ボールコンポスト
ஈϘーϧίンϙスτΛແྉ͠·͢ɻՈఉ
Ͱͨいං࡞ΓΛ͠ɺੜ͝ΈྔݮʹνϟϨンδ
͠·͠ΐ͏ɻ

���� 
�݄��（） 
�����〜�����
のํॅࡏࢢ
Ӵੜ՝৬һڥ
��ਓ（நબ）

⑩茨城の魅力ある遺跡
ݹの௩จԽɺ࣌ͱい͏ֶɺೄจֶݹߟ
จԽͱํ߽ɺݹࣉӃͱڭɺதੈの
ர
ㆂ ㇂ ㆮ

ͱੴۀ࢈ࡐΛֶͼ·͢ɻ
�����݄��ɺ�݄�ɾ��ɾ��ɺ�݄�
（）�����〜�����
ઍ
ㆡ ㆰ

༿ོ
㆟ ㆉ ㆗

（ത࢙ؗؗྺࢢか͢Έ͕͏ら）ࢯ࢘
��ਓ（நબ）　 ����ԁ（ࡐڭඅࠐΈ）

⑨楽しく終活 エンディングノートの活用法
ͱͯ͠ɺエンσΟンάϊー׆からͰ͖Δऴࠓ
τΛ׆༻ͯ͠Έ·ͤΜかɻ૬ଓの͜ͱお
͠͠·͢ɻ

�����݄��（）�����〜�����
Ҫ
ㆂ ㆕ ㆉ ㆀ ㆤ ㆓

（Χンセϥー׆ऴ）ࢯࢠ३ࡔ
��ਓ（நબ）　 ���ԁ

⑧初めての包丁研ぎ
ॴʹ͋ΔแஸのΕຯ͕ѱくͳͬͯい·ͤ
Μかɻ

ㆨ ㆂ ㆗

ੴͰ͙͜ݚつΛ֮͑ͯɺࣗ Ͱ
Εຯ͕ͪ࣋͢ΔแஸΛ͠ࢦ·͠ΐ͏ɻ

�����݄��（ۚ）�����〜�����
　Ҏ্のํࡀ�� ҏ

ㆂ ㆨ ㆄ ㆙ ㆿ ㆈ

౻७༤ࢯ
��ਓ（நબ）　 ���ԁ

国土地理院企画展「地図に残る河川改修」
ʮՏվमʯʹ যΛͯɺҟͳΔのਤ
Λలࣔ͢Δ͜ͱͰɺਓʑのら͠Ҭのൃ
లʹͨ͠ݙߩશ֤ࠃのओͳՏվमのมભ
Λհ͠·͢ɻ

��݄��（）·Ͱ　����〜����� 
（˞݄）Λআく（（ॕ）の߹ཌؗٳ）

ཧӃ　ਤͱଌྔのՊֶࠃ ʤؗڷ�ʥ
 ཧӃ　ਤͱଌྔのՊֶؗࠃ
ὸ���（���）����
Պֶٕज़ৼڵ՝

2022年度社会教育講座
子育てたの（しく）・らく（な）セミナー
＠くきざき
ೕ༮ظࣇʹಛʹେʹͨ͠いࢠのѪணؔ
ʹついͯɺࢠͲのൃୡ՝Λަ͑ͳ͕らお
͠·͢ɻ

��݄�ɾ��（Ր）�����〜�����
センターྲྀަ࡚ܪ
ࡏࢢ ɾॅۈࡏɾֶࡏͰੜޙ�Χ݄からबֶ
લ·Ͱのࢠɺ·ͨ৷தのํ
ึ
ㆻ ㆥ ㆿ ㆟ ㆆ ㆓

ҭڭձࣾࢢɺ（࢜চൃୡ৺ཧྟ）ࢯࢠົੵ
ಋһࢦ
��（நબ）
��݄�（）·Ͱ ʮʹࢯ ɾ໊ࢠͲの݄ ɾྸ
ὸɾ ʯΛΠンターωοτͰ
ੜֶ֔शਪਐ՝
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日 月 Ր ਫ  ۚ 

1 2 3
4 � � � � � 10
11 12 13 14 1� 1� 1�
1� 1� 20 21 22 23 24
2� 2� 2� 2� 2� 30 31

தԝਤॻؗ
�ɿ��〜��ɿ��
4ަྲྀηϯλʔਤॻࣨ
�ɿ��〜��ɿ��（Ր〜ۚ）
�ɿ��〜�����（ɾɾॕ ）

ؗٳ ˔
։ؗ�����·Ͱ

開ؗؒ࣌

��

つくばࢢॴ　ὸ ���（���）����（）　˟�������� ֶڀݚԂҰஸ̍൪̍

˞12月11日（日）ࣨٳὊখަྲྀηϯλʔਤॻࣨ
ἚٞݝձٞһҰൠબڍのථॴͱͳΔͨΊɻ

年末年始のۀऔΓѻい
தԝਤॻ ɾؗ�ަྲྀセンターਤॻ （ࣨ୩ా෦ɾஜɾখɾ࡚ܪ）ɺ
12月2�日（）～2023年1月3日（Ր）ؗ͠ٳ·͢ɻ
ɻ͢·͠ɺฦ٫ϙスτดٳதࣗಈंਤॻؗӡؗٳ˞

⾣ିग़ؒظのมߋ
　Ὂਤॻࢿྉ　　12月1�日（）～28日（水）́ ಛผିग़ؒظ�िؒ
　Ὂࢹௌ֮ࢿྉ　12月22日（）～28日（水）́ ಛผିग़ؒظ�िؒ

　ۙݸਓʹΑΔ͝Έのൖೖ͕૿͑ͯい·͢ɻதͰ༵େมࠞ
Λཁ͢Δؒ࣌Γ·ͰʹؼおΓɺಛʹ�����Ҏ߱のൖೖɺおͯ͠ࡶ
߹͕͋Γ·͢ɻޙࠓɺ࢝ʹか͚ͯɺ͞ らʹࠞ͢ࡶΔ͜ͱ͕༧͞Εɺ
पลಓ࿏͕ौ͠ɺҰൠं྆の௨ࢧʹߦোΛདྷ͢ڪΕ͕͋Γ·͢ɻ
　େྔʹ͝Έ͕ग़Δ߹ɺಛʹࠞ͢ࡶΔ࢝の༵Λආ͚ɺฏ
のൖೖʹ͝ྗڠΛお願い͠·͢ɻ

˞サステナスクエアʹൖೖ͢Δ͝Έɺશて༗ྉͰ͢ɻ
˞༵のडؒ࣌����〜�����Ͱ͢ɻ
˞डؒ࣌ʹೖͯ͠いͳい（ड͚͚Ͱ͖ͯいͳい）߹ɺ͝ Έのൖ

ೖͰ͖·ͤΜɻ
˞͝Έのൖೖ࣌ɺӡస໔ূڐͳͲͰɺ搬入ऀのຊਓ֬ೝɾॅݱॴの֬ೝΛ

ͯ͠い·͢ɻӡస໔ূڐͳͲのॅॴม͕ߋおࡁΈͰͳいํɺެ ྉۚڞ
のྖऩॻͳͲɺॅ ॴ͕֬ೝͰ͖Δのおͪ࣋くͩ͞いɻ
 サステナスクエアཧ՝ ὸ���（���）����

年内受け入れ最終日　　　 12月28日（水） 8：30～16：30
年始受け入れ開始日 2023年1月4日（水） 8：30～16：30

年末年始のごみ搬入について
〜つくばサステナスクエア（クリーンセンター）からのお願い〜

1 　10月５日、市民ホールやたべにて、つくば市戦没者追悼式が３年
ぶりに挙行されました。市長をはじめ、ご来賓や戦没者遺族の方 、々
総勢259名が参列し、戦没者の御霊に対して哀悼の誠

まこと

を捧げました。

2　10月2日、つくば国際会議場で、大河ドラマ 「鎌倉殿の13人」スペ
シャルトークinつくばが開催されました。八

は っ た と も い え

田知家役の俳優・市
い ち は ら は や と

原隼人
さんを迎え、茨城や小田城の印象、撮影や役作りのエピソードなど、
知家や大河ドラマへの熱い思いを語っていただきました。
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つくば なう お惣菜で簡単
ヘルシーメニュー作れます

ਐ՝૿߁݈ 

「仕事や家事で、食事作りに手間をかけられない…」
「でも外食やお惣菜で済ますとお金がかかる…」
ͦΜͳ͓み͋Γ·ͤΜ͔ʁ

ࣄΔӫཆόϥンスのͬͨ৯࡞Ͱ࣌ɺ͕࢜のཧӫཆࢢ　
ΛߟҊ͠·ͨ͠ɻスーύーのおࡊΛޮՌతʹͬ ʮͨΩʔ
ϚΧϨʔʯͱʮͻ͖͡のന͑ʯΛಈըͰհͯ͠い·͢ɻ
　ʮͻ͖͡のന͑ʯお͞ࢠΜָ͠く
Έ·ͨ͠ɻࠐΔl༡ΔϙΠンτzΛೖΕ͡ײ
お͞ࢠΜͱҰॹʹͥͻɺྉཧΛָ͠ΜͰく
ͩ͞いɻ

ಈըͪ͜らからಈըͪ͜らから



つくば4%(T
ϙータϧサΠτ

ඞͣࣄ前にҩྍؔػにి話૬ஊをしてからདྷ院してくだ͞い
དྷ院ؒ࣌はݫकしてくだ͞い　　　ඞͣマスクをண用してくだ͞い

ൃなどのঢ়でҩྍؔػを
डするときは・・・

つくばࢢҩࢣ会
からのおئい

ňใͭ͘ŉ はɺϙεςΟϯάによってશੈଳにしています。ڥにྀしɺ࠶生͕ࢴ߹͞ΕͨࢴɾϕδλϒϧΠϯΫを༻しています。

ͭ͘ࢢͷਓޱ
ʢ˞ʣ内લ年ಉ݄ൺ

ਓޱ�������ਓ（ʴ����）ʤஉ ������ਓɹঁ�������ਓʥ　ੈଳ�������（ʴ����）˞������݄�ࡏݱ

ใͭ͘��2022年ʢྩ4年ʣ12月1日

�（） ลҩӃʤখ࡚���ʥ�ңɾɾ֎ɾখɾᡗ�ὸ���（���）����
����（���）���ҩӃʤ٢প����ʥ�ɾখ�ὸݪࣲ

��（） લౡϨσΟースクリχοクʤख������ʥ�්�ὸ���（���）����
ֽଜՊফԽثՊクリχοクʤԼԬ�����ʥ�ɾফ�ὸ���（���）����

��（） ࣗ༝ϲٰҩӃʤࣗ༝ϲٰ������ʥ�֎�ὸ���（���）����
ೆେ௨ΓクリχοクʤԂ�������ʥ�ɾ֎ɾফɾখ�ὸ���（���）����

��（） サンγϟΠンクリχοクʤ୩ా෦�������ʥ�ɾ॥�ὸ���（���）����
ஜපӃʤେ֯౾����ʥ��ὸ���（���）����

��（）
ஜңපӃʤݪݟߴ������ʥ�ফɾ֎ɾɾᡗ�ὸ���（���）����
ஜපӃʤେ֯౾����ʥ��ὸ���（���）����
いͪらපӃʤେીࠜ����ʥ�ɾ֎�ὸ���（���）����

��（ۚ）
ஜңපӃʤݪݟߴ������ʥ�ফɾ֎ɾɾᡗ�ὸ���（���）����
ஜதԝපӃʤ����ʥ��ὸ���（���）����
ஜه೦පӃʤཁ��������ʥ�ɾ֎ɾਆ֎ɾ֎ɾٸٹ�ὸ���（���）����

��（）

ஜه೦පӃʤཁ��������ʥ�ɾ֎ɾਆ֎ɾ֎ɾٸٹ�ὸ���（���）����
ஜֶԂපӃʤ্ԣ������ʥ� ɾਆɾݺɾফɾ॥ɾখɾൽɾ֎ɾফ֎ɾܗ
֎ɾ؟ɾ֎ɾൻɾ࢈ ɾ්ࣖ Һ�ὸ���（���）����
いͪらපӃʤେીࠜ����ʥ�ɾ֎�ὸ���（���）����

�݄�
（ݩ）

つくばѪපӃʤ࡚ߴ����ʥ�ɾ֎�ὸ���（���）����
ஜه೦පӃʤཁ��������ʥ�ɾ֎ɾਆ֎ɾ֎ɾٸٹ�ὸ���（���）����

�（ॕ）

ஜපӃʤେ֯౾����ʥ��ὸ���（���）����
ஜதԝපӃʤ����ʥ��ὸ���（���）����
ஜֶԂපӃʤ্ԣ������ʥ� ɾਆɾݺɾফɾ॥ɾখɾൽɾ֎ɾফ֎ɾܗ
֎ɾ؟ɾ֎ɾൻɾ࢈ ɾ්ࣖ Һ�ὸ���（���）����

�（Ր）
つくばѪපӃʤ࡚ߴ����ʥ�ɾ֎�ὸ���（���）����
ஜதԝපӃʤ����ʥ��ὸ���（���）����
いͪらපӃʤେીࠜ����ʥ�ɾ֎�ὸ���（���）����

年末年始の業務取り扱い

⾣Ἒ͓ͱͳిٸٹ૬ஊ　年தແٳ（ؒ࣌24ड͚͚）
ὊϓογϡճઢのݻఆిɾܞଳిʹॖμΠϠϧ ὸˌ�11�
Ὂશͯのిʹὸ0�0（�44�）28�6 （௨ྉར༻ऀෛ୲）

⾣ἚࢠͲిٸٹ૬ஊ　年தແٳ（ؒ࣌24ड͚͚）
ὊϓογϡճઢのݻఆిɾܞଳిʹॖμΠϠϧ ὸˌ8000
Ὂશͯのిʹὸ0�0（�44�）28�6 （௨ྉར༻ऀෛ୲）

ҩྍͳͲٸٹ

⾣ごみのऩू　12月30日（ۚ）～1月2日（ॕ）ٳみ
˞��݄��（）ɾ�݄�（Ր）೩ͤΔ͝Έのऩू͋Γ（શ۠）

Ӵੜ՝ڥ 
⾣ૈେごみ　ࣄલに༧͕ඞཁ　12月2�日（）～1月3日（Ր）ి ༧ٳみ

˞�݄�（ਫ）ऩूͱ�݄�（ۚ）ऩूのΠンターωοτ༧��݄��
（ਫ）�����·Ͱ
 ૈେ͝Έडセンターὸ���（���）����

⾣つ͘αεςφεΫΤΞ（ΫϦʔϯηϯλʔ）
Ὂड͚ೖΕ࠷ऴʹ12月28日（水） 8�30～16�30
Ὂ࢝ड͚ೖΕ։࢝ʹ1月4日（水） 8�30～16�30

 サステナスクエアཧ՝ὸ���（���）����
⾣つ͘ࢢ水ಓ͓٬༷ηϯλʔ　12月2�日（）～1月3日（Ր）ٳみ

 つくばࢢਫಓお٬༷センターὸ���（���）����

͝ΈͷऩूɺਫಓɾԼਫಓ

⾣つ͘όε ௨ৗͲ͓Γӡߦ
Ὂ෦ɾখ ɾా࡞Ԭɾ٢পɾ্ ॴۀγϟτϧʹؔ౦మಓつくばӦڷ
　ὸ���（���）����
Ὂೆ෦ɾ୩ా෦ɾ෦γϟτϧ́ ؔ౦మಓつくばதԝӦۀॴὸ���（���）����
Ὂࣗ༝έ ɾٰ࡚ܪγϟτϧ́ ཽέ࡚Ӧۀॴὸ����（��）����Ὂ૯߹ަ௨ࡦ՝

⾣つ λ͘Ϋ　12月2�日（）～1月3日（Ր）ӡٳ
˞༧ؒظۀٳ �́�݄��（）〜�݄�（Ր）
（�݄�（ਫ）の༧��݄��（）�����からՄ）
 Ὂつくタク༧センターὸ���（���）����Ὂ૯߹ަ௨ࡦ՝

⾣つ͘Ͷ߸　12月2�日（）～1月3日（Ր）ӡٳ
 Ὂ৽ӫタクγーὸ���（���）����Ὂ૯߹ަ௨ࡦ՝

⾣つ͘૯߹ΠϯϑΥϝʔγϣϯηϯλʔ（#J7Jつ͘）
（֊�）Ҋॴޫ؍ 12月2�日（）～1月3日（Ր）ٳみ
˞ϨンタサΠクϧି͠ग़ؒ͠ظۀٳ 1́2月2�日（）～1月3日（Ր）

つくば૯߹ΠンϑΥϝーγϣンセンターޫ؍Ҋॴὸ���（���）����
ަྲྀサϩン（�֊）　12月2�日（）～1月3日（Ր）ٳみ

つくば૯߹ΠンϑΥϝーγϣンセンターަྲྀサϩンὸ���（���）����
⾣ஜޫ؍ࢁҊॴ　ແ1��1～8�30　ٳ�

˞��݄��（）�����〜�݄�（ॕ）����։ؗ͠·͢ɻ
 ஜޫ؍ࢁҊॴὸ���（���）����

ަ௨ɾޫ؍

ɹɹٳ日ɾ年年始ٸۓྍҩӃ
ྍؒ࣌　���� 〜 �����　˞ҩྍؔػの߹Ͱྍؒ࣌ɾྍՊ͕มߋʹͳΔ

߹͕͋Γ·͢ɻडલʹిͰ֬ೝͯ͠くͩ͞いɻ

年年始ࣃٸۓՊҩӃ

��（） ����（���）���������ʥ�ὸڷՊҩӃʤ্ࣃ۲ా
����（���）���������ʥ�ὸ࠺ޗՊҩӃʤࣃՊセンターࣃϲٰࡩ

��（ۚ） ΦサμࣃՊɾڲਖ਼ࣃՊҩӃʤాத����ʥ�ὸ���（���）����
����（���）��������ʥ�ὸ࠺σンタϧクリχοクʤࡾ

��（） ͞͞ͱࣃՊҩӃʤࡩ�����ʥ�ὸ���（���）����
΄Γ͑ࣃՊʤݪݟߴ�������ʥ�ὸ���（���）����

�݄�
（ݩ）

͞くらࣃՊҩӃʤࡩ������ʥ�ὸ���（���）����
൧ઘࣃՊҩӃʤਅ����ʥ�ὸ���（���）����

�（ॕ） ฒࣃՊクリχοクʤฒ������ʥ�ὸ���（���）����
ძ҆ࣃՊʤࣗ༝ϲٰ������ʥ�ὸ���（���）����

�（Ր） খྛࣃՊクリχοクʤखࢠੜ������ʥ�ὸ���（���）����
����（���）���ՊҩӃʤ���ʥ�ὸࣃ

年年始Ӄ֎ༀہ

��（）
͋͢ༀہஜళʤݪݟߴ������ʥ�ὸ���（���）����
͞くらༀہʤେ֯౾������ʥ�ὸ���（���）����
ຊௐࡎつくばେ௨Γ౦ༀہʤཁ���ʥ�ὸ���（���）����

��（ۚ）

͋͢ༀہஜళʤݪݟߴ������ʥ�ὸ���（���）����
アΠンༀہつくばళʤ����ʥ�ὸ���（���）����
アΠンༀہつくば্ԣళʤ্ԣ��������ʥ�ὸ���（���）����
ຊௐࡎつくばେ௨Γ౦ༀہʤཁ���ʥ�ὸ���（���）����

��（） アΠンༀہつくば্ԣళʤ্ԣ��������ʥ�ὸ���（���）����
ຊௐࡎつくばେ௨Γ౦ༀہʤཁ���ʥ�ὸ���（���）����

�݄�
（ݩ）

����（���）���������ʥ�ὸ࡚ߴʤہༀ࡚ߴ
ຊௐࡎつくばେ௨Γༀہʤཁ������ʥ�ὸ���（���）����

�（ॕ）
͞くらༀہʤେ֯౾������ʥ�ὸ���（���）����
アΠンༀہつくばళʤ����ʥ�ὸ���（���）����
アΠンༀہつくば্ԣళʤ্ԣ��������ʥ�ὸ���（���）����

�（Ր）
アΠンༀہつくばళʤ����ʥ�ὸ���（���）����
ຊௐࡎつくばେ௨Γ౦ༀہʤཁ���ʥ�ὸ���（���）����
����（���）���������ʥ�ὸ࡚ߴʤہༀ࡚ߴ

ɺؒظใͭ͘�݄߸ͷ
����年�݄�日ʢਫʣʙ�日ʢʣͰ͢

次回の

ओͳࢪઃ
ηϯλʔޱॴɾ૭ࢢ⾣ 12月2�日（）～1月3日（Ր）ٳみ

ॴのΈऔΓѻいࢢ੶ಧ͚ग़ށ˞
　˞ΦンϥΠンɾ༣ૹͰड͚͚ͨ͠సग़ಧɾূ ໌ॻަਃ�݄̐ （ਫ）Ҏ߱

のॲཧͱͳΓ·͢ɻ
՝ޱຽ૭ࢢ 

⾣ূ໌ॻίϯϏχަ　12月2�日（）～1月3日（Ր）ར༻Մ
՝ޱຽ૭ࢢ 

⾣Ҭަྲྀηϯλʔ 12月2�日（）～1月3日（Ր）ٳみ
˞Πンターωοτ༧ఀؒظࢭ 1́2月28日（水）～1月�日（）

 Ὂ֤ҬަྲྀセンターὊจԽܳज़՝
みٳಐؗ　12月2�日（）～1月3日（Ր）ࣇ⾣

 Ὂ֤ࣇಐ ɾؗࣇಐセンターὊ͜ Ͳҭ՝

ϗーϜࢢ৽ใ࠷˞
ϖーδΛ͝ ཡくͩ い͞ɻ

ใઓུ՝




