
発信日：令和２年（2020年） １月30日（木）

つくば市記者会 御中

■取材依頼 □周知依頼 □募集告知 □その他

発信元：つくば市市長公室広報戦略課

全３枚

つくば市は、市民、市内の研究従事者、市内外の中高生等が全２回のアイデ
アソン（12/12、1/18 実施）を通じて開発した「ご当地スポーツ」を体験す
るイベントを、２月２日（日）につくばセンター広場において開催します。

「科学×スポーツ」で開発！

誰もが楽しめる、「ご当地スポーツ」を体験しよう

日 時：令和２年（2020年）２月２日（日）13:00～17:00（受付：13:00～）

場 所：つくばセンター広場

up Tsukuba（つくば市吾妻1-10-1 つくばセンタービル105）

内 容：「ご当地スポーツ」の体験

主 催：つくば市（委託先：合同会社for here）

監 修：一般社団法人世界ゆるスポーツ協会

備 考：当日は、慶應義塾大学商学部牛島利明研究会が開発した富山県利賀村の

ゆるスポーツ、立教池袋高等学校・数理研究部が制作したVRスポーツも

体験できます。

■Tsukuba STEAM Building■
市内外の多様なメンバーがつくばに集まり、「勝ったらうれしい、負けても楽し

い」「年齢・性別・運動神経に関わらず楽しめる」をコンセプトに、全２回のアイデ
アソンを通じて、つくばならではのサイエンスや歴史、文化を取り入れた「ご当地ス
ポーツ」を考え、生み出すとともに、スポーツづくりを通して、サイエンスとローカ
ルが混ざり合う「つくばらしい」チームを作り上げます。

TSUKUBA TOMORROW LABO企画 第２弾「Tsukuba STEAM Building」



月 日月 日月 日月 日月 日月 日月 日

総務省「関係人口創出・拡大事業」モデル事業

マッスル

つくば市で初めて作った、ご当地グルメならぬ「ご
当地スポーツ」を体験！
「世界ゆるスポーツ協会」が監修！「勝ったらうれし
い、負けても楽しい」「年齢・性別・運動神経に関わ
らず楽しめる」をコンセプトに、研究学園都市つくば
の「サイエンス」や歴史・文化などをネタに自由な発
想で、つくばと様々な形で縁がある人々が新しいご
当地スポーツやVRなどのコンテンツを開発！
スポーツが苦手でも大丈夫！参加したら笑顔になれ
る、新機軸のイベントです！

つくば×スポーツ＝？TSUKUBA TOMORROW LABO第 2弾

●体験ブース●●体験ブース●
・つくばセンター広場
（雨天時:つくばイノベーションプラザ大会議室）
・up Tsukuba 
・つくばセンタービル内部

・つくばセンター広場
（雨天時:つくばイノベーションプラザ大会議室）
・up Tsukuba 
・つくばセンタービル内部

13:00~ 受付開始
13:30~ 開会式（参加自由）

 各種スポーツ体験開始！
各ブースを巡り、
スポーツ体験コンプリートを目指そう！

16:45~17:00 閉会式

14:00~ 

主催：つくば市 / 合同会社 for here　
スポーツ監修：一般社団法人世界ゆるスポーツ協会

ペタウェイ

谷田川エクスプレス

二人で協力しながら渡し舟を
操作し、障害物を避けながら
対岸まで舟を運ぼう！

メ
ン
バ
ー

立教池袋中学校・高等学校数理研究部

「セグウェイはスポーツ用品です」
と言ってのけるつくばのご当地ス
ポーツを発明しました！みんなで
レッツ、ペタウェイ！

メ
ン
バ
ー

板谷隼 /大久保剛史 /なか
島田由美子 /髙橋将太 /鈴木真人

ガ筋肉（マッスル）

ロボットをチームで動かし、
筑波山名物ガマの油を集める
VRゲームです。つくば要素が
色々あるので楽しんでください！

メ
ン
バ
ー

天野靖広 /松井龍也 /今田大聖
亀沢和史 /なつか

VR運動会in筑波大学 エンパワースタジオ

２月２日はVRの日！

主催：日本バーチャルリアリティ学会
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筑波つくばおろし

芝とつくばおろしを感じ
ながら進んでください！

メ
ン
バ
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江本珠理/ひぐちまさこ/植田利浩
坂本裕二/松井奏/澁谷泰蔵
Stephanie Yu / 梶原颯

アブウド採らず ゆるスポーツ発明所
富山県南砺市利賀村の春の風景を
祭囃子に乗って楽しむゆるスポー
ツです！「そーれ！」の楽しさを
ぜひ体感してください！

メ
ン
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慶應義塾大学商学部牛島利明研究会　
unispo×トガプロ のみなさん
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筑波大学発つくば駅発

無料シャトルバス
時刻表

所要時間：約15分

つくば 駅発の乗り場案内

競技の枠を超えて、
テクノロジーを用いて体を動かそう！
2月2日は「VRの日」です。2020年2月2日は語呂がよく
またオリンピックイヤーでもあるので「VR運動会」を開催します。
つくば駅から会場までの無料シャトルバスあります！ TX

出口A5
TX
出口A5

ココ

入場無料
参加登録不要
入場無料
参加登録不要

つくばセンター広場▼つくばセンター広場▼

実際に今回のチームが使用した
「ゆるスポーツシート」で、じぶ
んのスポーツを考えてみよう！

※7歳以上対象、13歳未満は
　保護者の承認が必要です

ᯌᚨၜ
ଡ଼ୣ୭஋஠୭

時間：10:00～17:00



ガ筋肉（マッスル）

＃ガマ ＃芝 ＃ロボット 
＃ガマの油 ＃VR
＃つくばセンター ＃筋肉

巨大ガマに支配され芝が生い
茂ったつくば町に妙薬ガマの油
を求め、人々はロボを送り込む！
その名はガ筋肉（マッスル）！

筑波つくばおろし

＃ロボット ＃芝 ＃風
＃筑波おろし ＃筑波山
＃つくばセンター

筑波山で充電が切れたロボット
を、「筑波おろし」に乗せてエ
キスポセンターまで帰そう！

ペタウェイ

＃セグウェイ ＃元素 
＃化学物質 ＃H2O ＃CO2 
＃サイエンティスト

博士になって、走るセグウェイ
に元素をペタペタ！集めた元素
でたくさん物質をつくろう！

アブウド採らず

＃富山県 ＃利賀村 
＃祭囃子 ＃そーれ！＃春 
＃ご当地ゆるスポーツ

富山県南砺市利賀村の春の風景
を祭囃子に乗って楽しむゆるス
ポーツです！「そーれ！」の楽
しさをぜひ体感してください！

谷田川エクスプレス

＃協力プレイ ＃谷田川
＃VR ＃渡し舟 ＃漕ぐ
＃立教池袋高等学校

二人で協力しながら渡し舟を操
作し、障害物を避けながら対岸
まで舟を運ぼう！

ᯌᚨၜ
ଡ଼ୣ୭஋஠୭

5つの競技を体験し
て

スタンプをもらおう
！

コンプリートすると
、

ガチャガチャ１回で
きるぞ！

ゆるスポ
スタンプラリー

「勝って楽しい、負けても楽しい」応援しても楽しい！
そんなみんなのスポーツをつくりました。
全 5種目を巡って「つくば」を体感しよう！

「勝って楽しい、負けても楽しい」応援しても楽しい！
そんなみんなのスポーツをつくりました。
全 5種目を巡って「つくば」を体感しよう！

イノベーション
プラザ
イノベーション
プラザ

aiaiモール通路aiaiモール通路

up Tsukubaup Tsukuba

受付受付

３F
大会議室
３F
大会議室

３F中会議室
休憩室 /救護室 /授乳室
３F中会議室
休憩室 /救護室 /授乳室

ケガしたり、疲れたらココへ！

ゆるスポーツ発明所

※雨天時、つくばセンター広場で行う競技は
　イノベーションプラザ大会議室で行います。
※雨天時、つくばセンター広場で行う競技は
　イノベーションプラザ大会議室で行います。

つくばセンター広場つくばセンター広場

VR運動
会会場ま

での

無料シャ
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Q’t方面Q’t方面
階段が辛い人は
エレベーターを
どうぞ！

コンプリートしたら受付まで来てね！

※7歳以上対象、13歳未満は
　保護者の承認が必要です。
※7歳以上対象、13歳未満は
　保護者の承認が必要です。


