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日本全国で一年間に約135,000人が胃がんと診断されています。
特に胃がんは、男性では診断される方が最も多く、女性では乳がん、大腸がんに次い
で3番目に多く診断されるがんとなっています。
市の集団健診では、従来のバリウムによる「胃部レントゲン検査」に加えて、2019
年6月1日より「胃内視鏡検診」と「胃がんリスク検診」を希望される対象者に向け
て開始します。なお、対象となる年齢や負担いただく費用はそれぞれ異なりますので
詳細は以下を参照して下さい。また、「胃内視鏡検診」を受診されると翌年度の「胃
部レントゲン検査」及び「胃内視鏡検査」は受診できませんのでご留意下さい。

＜胃内視鏡検診＞
●対象者
健診年齢（2020年3月31日時点の年齢）が50歳以上の偶数年齢の方

●自己負担金
50～68歳：5,000円
70歳以上、生活保護受給の方：1,500円

●検査実施期間
2019年度：2019年6月1日～2020年2月29日
※来年度以降は4月から2月まで実施予定

●検査方法
口または鼻から内視鏡を入れて、上部消化管（食道・胃・十二指腸）を撮影しながら、直

接、胃の粘膜を観察します。
●受診方法
①「胃内視鏡検診受診券」を申請する。
＜受診券申請方法＞
・窓口申請【健康増進課、保健センター（大穂、桜、谷田部）、

窓口センター（筑波、豊里、茎崎）】
・郵送申請
・Web申請（市ホームページより）
※受診券申請期間は2019年5月1日～2020年2月28日です。郵送・Webで申請の場合
は、発券まで10日程かかる場合がありますので、余裕をもってお申し込みください。

②医療機関（別紙参照）で検査日を予約する。
※①②の順序は問いません。①②の後に実施医療機関にて受診して下さい。

●実施医療機関
別紙参照

2019年6月より市内医療機関にて
胃内視鏡検診・胃がんリスク検診
が始まります



＜胃がんリスク検診＞
●対象者
健診年齢（2020年3月31日時点の年齢）が40・45歳の方

●自己負担金
1,000円（生活保護受給の方は無料）

●検査実施期間
2019年度：2019年6月1日～2020年2月29日
※来年度以降は4月から2月まで実施予定

●検査方法
血液検査で、胃にピロリ菌が感染しているか、胃の炎症（萎縮）が起きているかを調

べ、胃がんになるリスクが高いか低いかを判定します。
●受診方法
対象者につくば市から個人通知で胃がんリスク検診受診券を郵送いたします。実施医療

機関にて受診して下さい。
●実施医療機関
別紙参照



別紙 2019年度 胃がんリスク検診・胃がん内視鏡検診協力医療機関一覧

地　　区 医療機関 住所 電　　話 胃がんリスク検診 胃がん内視鏡検診

あおやぎ医院 上ノ室 857-1522 ○

飯岡医院 桜 857-7526 ○

岡田医院 上ノ室 857-2132 ○

樫村内科消化器科クリニック 下広岡 863-0606 ○

倉田内科クリニック 栗原 857-8181 ○

渋谷クリニック 金田 863-5252 ○

つくばシティア内科クリニック 吾妻 856-5500 ○ ○

つくばセンタークリニック 竹園 851-9001 ○ ○

南大通りクリニック 竹園 851-3697 ○

渡辺内科クリニック 並木 851-5901 ○

竹園ファミリークリニック 竹園 851-4635 ○ ○

のぐち内科クリニック 妻木 852-3001 ○

辻仲つくば胃腸肛門クリニック 竹園 879-7878 ○ ○

すぎやま内科皮フ科クリニック 大角豆 858-0055 ○ ○

さくら内科・呼吸器内科クリニック 桜 869-8090 ○

筑波大学附属病院 天久保 853-3884 ○ ○

柴原医院 吉沼 865-0511 ○ ○

筑波総合クリニック 要 877-1221 ○

寺崎クリニック 吉沼 865-0034 ○

中川医院 篠崎 864-7760 ○

ヒルトップクリニック 佐 877-3130 ○

北條医院 花畑 864-0006 ○

ほりかわクリニック 筑穂 877-1002 ○

筑波記念病院 要 864-1212 ○

あつしクリニック 田水山 850-7878 ○

飯田医院 沼田 866-0025 ○ ○

飯村医院 北条 867-0068 ○

小倉医院 沼田 866-0108 ○

小田内科クリニック 小田 867-2471 ○ ○

木村クリニック 作谷 869-1211 ○

酒寄医院 国松 866-0106 ○

筑波中央病院 北条 867-1211 ○ ○

林医院 北条 867-0114 ○

広瀬医院 北条 867-0127 ○

豊里 東光台内科胃腸科クリニック 東光台 847-8468 ○

池野医院 高野台 838-2700 ○

太田医院 手代木 838-5333 ○

大野医院 島名 848-0888 ○ ○

川井クリニック 東平塚 854-1881 ○※かかりつけの方のみ

菊池内科クリニック 谷田部 839-5070 ○

研究学園クリニック 研究学園 860-5355 ○ ○

仁愛内科医院 小野崎 855-4577 ○

田村医院 上横場 837-1806 ○ ○

筑波学園病院 上横場 836-1355 ○ ○

成島クリニック 館野 839-2170 ○

根本クリニック 鬼ヶ窪 847-0550 ○

林クリニック 稲荷前 859-0550 ○

ひがし外科内科医院 東 856-7070 ○

宮川内科・胃腸科医院 二の宮 855-8777 ○ ○

宮本内科クリニック 苅間 855-6565 ○

渡辺医院 小野崎 851-0550 ○

つくば辻クリニック 研究学園 868-7170 ○ ○

坂根Mクリニック 松野木 836-6612 ○

杉谷メディカルクリニック 研究学園 879-9310 ○ ○

おがわ内科 みどりの 839-3770 ○ ○

紫峰の森クリニック 島名 848-2348 ○

つくば学園クリニック 苅間 863-6990 ○

ちかつクリニック 学園の森 828-8700 ○

サンシャイン・クリニック 谷田部 839-3333 ○

きくち呼吸器内科ｸﾘﾆｯｸ 島名 846-2780 ○

高崎クリニック 高崎 873-3733 ○

筑波胃腸病院 高見原 874-3321 ○ ○

つくば双愛病院 高崎 873-2511 ○ ○

ユーカリ医院 大井 874-1531 ○

つくばハートクリニック 高見原 893-5190 ○
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