
 

つくば市令和元年（2019 年）８月定例記者会見 資料一覧 

令和元年（2019 年）８月１日（木） 

つくば市市長公室広報戦略課 

 

１ 「つくばＲ８地域活性化プランコンペティション」最終審査結果の報告及び今

後の事業展開について 

 

２ つくば市自殺対策計画について 

 

３ 歴史・文化財 夏休み自由研究相談室の開催について 

 

４ 「まつりつくば2019」の開催について 

 

５ いきいき茨城ゆめ国体 2019 いきいき茨城ゆめ国体 2019 

つくば市炬火イベント「筑波山の火」「科学の火」採火式 

「つくば市の火」集火式について 

 

６ 「平沢官衙遺跡の万灯夏まつり」の開催について 

 

７ 「この夏はつくば駅前でアウトドア体験」について 

 

８ つくば市イベント情報（2019 年８月、９月） 



 

令和元年（2019 年）８月定例記者会見 資料 NO.１ 

 

                      都市計画部 周辺市街地振興室 

イベント等名 
「つくばＲ８地域活性化プランコンペティション」の 

最終審査結果の報告及び今後の事業展開について 

１ 趣旨・目的 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 実施日時 

 

３ 実施場所 

 

４ 内容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ 主催等 

（主催・共催・後

援・協力など） 

 つくば市周辺市街地（北条・小田・大曽根・吉沼・上郷・栄・谷

田部・高見原）を対象とした地域活性化プランを募集したところ、

４７件の応募があり、１次審査を通過した１０件について、最終審

査（提案者による公開プレゼンテーション）を実施し、審査員によ

る審査及び観覧者の「いいね！カード」による投票を経て、４件の

採択プランを決定しました。 

 今後、提案者自ら、採択された地域活性化プランを「実証事業」

として、市のサポートを受けながら進めていきます。令和２年（20

20年）２月には、事業成果及び今後の事業展開を報告する「地域会

議」を開催する予定です。 

 

令和元年（2019年）７月27日（土）13時00分～16時30分 

 

つくば市役所コミュニティ棟１階 会議室１～３ 

 

【最終採択者】４件 

 

プラン名 採択者名 実証支援金 

わわわやたべや「からくり伊賀

七と進める市街地活性化運動」 
わわわやたべや町民会議 200万円 

「小田山を芝桜でキレイに飾ろ

う」プロジェクト 
小田地域まちづくり振興会 100万円 

R8ロゲイニング「魅力の発見と

発信、賑わいの創出、マップづ

くりとまち歩き」 

筑波大学芸術系環境デザイン領域 

（藤田直子研究室） 
50万円 

旅する大八車と小さなパレード 
Studio weekend（つくば市出身を含

む20代４人で結成されたチーム） 
50万円 

 

※詳細は市ホームページをご覧ください。 

https://www.city.tsukuba.lg.jp/jigyosha/oshirase/1006677.html 

 

主催：つくば市 都市計画部 市街地振興課 周辺市街地振興室 

運営：つくばR8地域活性化プランコンペティション推進事務局 

 



 

 

６ 特記事項 

（改善点・工夫点

・参加者の特徴な

ど） 

 

市ホームページにて最終審査結果を公表中 

 

 

資料等 ・採択プラン（企画イメージ） 

・記念写真（集合・個別） 

 



 

令和元年（2019 年）８月定例記者会見 資料 NO.２ 

 

                      保健福祉部健康増進課 

 

イベント等名 

 

つくば市自殺対策計画について 

１ 趣旨・目的 

 

 

 

 

 

 

2 概要 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 28 年の自殺対策基本法の改正により、すべての市町村に「自

殺対策計画」の策定が義務付けられている。つくば市の年間自殺者

数は、ここ数年 25 人から 40 人の間を推移しており、最終目標の自

殺者ゼロにはとどかない状況であるため、「誰も自殺に追い込まれる

ことのない社会の実現」を目指し、「つくば市自殺対策計画」を策定

し、８月１日に公表する。 

  

 

策定の趣旨（基本理念） 

「生きることへの包括的支援」として自殺対策を更に推進して

いく必要があると考え、一人ひとりが「命」を大切にし、「誰も

自殺に追い込まれることのない社会の実現」を目指す。 

 

数値目標 

自殺者ゼロを目指す中での当面の目標として、令和７年（2025

年）までに自殺死亡率（人口 10 万対）を 11.8 以下（年間自殺者

数 26 人以下）に減少させることを目指す。 

 

基本施策 

1.地域におけるネットワークの強化 

2.自殺対策を支える人材育成   

3.住民への啓発と周知   

4.生きることの促進要因への支援   

5.児童・生徒の「SOSの出し方に関する教育」   

資料等 つくば市自殺対策計画 

つくば市自殺対策計画の概要版 

 



 

令和元年（2019 年）８月定例記者会見 資料 NO.３ 

 

                      教育局文化財課 

 

イベント等名 

 

歴史・文化財 夏休み自由研究相談室の開催について 

１ 趣旨・目的 

 

 

 

 

 

 

 

２ 日時 

 

 

 

３ 場所 

 

４ 内容 

 

 

 

 

 

５ 対象者等 

（対象者・参加予

定者・実績など） 

 

６ 主催等 

（主催・共催・後

援・協力など） 

 

７ 特記事項 

（改善点・工夫点

・参加者の特徴な

ど） 

 郷土の歴史や文化財は、地域の重要な資源であり、学校教育に有

効に活用していく必要がある。夏休みには、これらを自由研究のテ

ーマとする児童・生徒も多いと考えられるが、つくば市には博物館

がないため、学習の相談をする場がない。そこで文化財課で相談に

のる機会を提供し、子どもたちの学習をより充実したものにすると

ともに、つくばの魅力を再発見してもらって郷土に関心と愛着を持

つ機会とする。 

 

８月７日（水）午前９時から午後４時30分まで 

８月８日（木）午前９時から正午まで 

※時間内自由 

 

つくば市役所 ４階 会議室401 

 

 会議室を会場とし、来場した子どもたちの相談に文化財専門員が

対応する。宿題を代行するのではなく、あくまでも調べ学習へのア

ドバイスをしたり、どうしてもわからなかった内容に答える。郷土

に関する資料（図書・遺物）を会場に置き、子どもたちに見てもら

い、アドバイスする際に利用する。 

 

小・中学生 

 

 

 

つくば市教育局文化財課 

 

 

 

昨年度は、８月21・22日と開催が遅かったため、開催時期を早め

て８月上旬とした。 

 

 

資料等 夏休み自由研究（歴史・文化財）相談室チラシ 

 



 

令和元年(2019 年)８月定例記者会見 資料 NO.４ 

 

                      経済部 観光推進課 

 

イベント等名 

 

 「まつりつくば2019」の開催について 

１ 趣旨・目的 

 

 

 

 

 

 

 

２ 日時 

 

 

３ 場所 

 

４ 内容 

 

 

 

 

 

 

５ 対象者等 

（対象者・参加予

定者・実績など） 

 

 

６ 主催等 

（主催・共催・後

援・協力など） 

 

７ 特記事項 

（改善点・工夫点

・参加者の特徴な

ど） 

 つくば市は、名峰筑波山をはじめとする豊かな自然と歴史に育ま

れた郷土文化を有しながら、筑波研究学園都市に代表される最先端

の科学・技術と、日本中や世界中から多くの人々が集い、多様な文

化交流が生まれる魅力あふれる国際都市です。 

「まつりつくば」は、これらの魅力を融合させ、みんなが参加出来

る、つくば市最大の夏祭りとして、多くの市民や来訪者に愛される

祭りを目指します。 

 

令和元年８月24日（土）12:00～21:00 

令和元年８月25日（日）10:00～21:00 

 

つくばセンター広場、大清水公園、中央公園、竹園公園ほか 

 

 市内外各地域の神輿やお囃子、ねぶたや竿燈が大通りを練り歩く

「まつりつくば大パレード」や、商工会や物産会によるバザー広場

、特設ステージでは、市民団体等によるステージパフォーマンスや

ヒーローショーが行われます。このほか、ロボットパークやスポー

ツパーク、大道芸人によるアートタウンなど、様々なイベントを実

施します。 

 

・まつりつくば2016来場者数 44万人 

・まつりつくば2017来場者数 55万人 

・まつりつくば2018来場者数 46万人 

・まつりつくば2019来場予定者数 46万人 

 

主催：まつりつくば大会本部・つくば市 

 

 

 

 今年のまつりつくばは「茨城国体開催記念」として実施します。 

そのため、特設ステージにおいて、炬火イベント（集火式）を実

施します。筑波山で採火した「筑波山の火」とエキスポセンターで

採火した「科学の火」をひとつにして「つくば市の火」をつくりま

す。茨城国体PRソングを歌う「磯山純さん」も駆けつけイベントを



 

盛り上げます。 

 また、大通りを練り歩く大パレードにはバルーンねぶたが登場。

つくばオリジナルのバルーンねぶたをお楽しみください。 

 バザー広場では、昨年に引き続き、SDGsに関する取組のため、つ

くば産品を使用する出店ブースには地産地消マークが貼られていま

す。 

 このほか、暑さ対策のため、休憩テントを増やすなど、改善を行

い、来場者の快適性、利便性に考慮しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料等 まつりつくば2019チラシ 

 



 

令和元年（2019 年）８月定例記者会見 資料 NO.５ 

 

                      市民部 国体推進課 

 

イベント等名 

いきいき茨城ゆめ国体 2019 いきいき茨城ゆめ大会 2019 

つくば市炬火イベント「筑波山の火」「科学の火」採火式 

「つくば市の火」集火式について 

１ 趣旨・目的 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 日時 

３ 場所 

４ 内容 

５ 対象者等 

（対象者・参加予

定者・実績など） 

６ 主催等 

（主催・共催・後

援・協力など） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 74 回国民体育大会、第 19 回全国障害者スポーツ大会開催に伴

う炬火（きょか）（オリンピックの「聖火」に当たるもので、国体の

期間中、選手を見守るシンボル）は、県内全市町村で採火し、国体

総合開会式において集火します。 

つくば市では、前回国体の炬火採火地の筑波山で 45 年の時空を超

えて再び採火を行います。 

つくば市の炬火イベントは、「筑波山の火」採火式（山の日（８月

11 日）筑波山頂御幸ケ原）と、「科学の火」採火式（まつりつくば

（８月 24 日）つくばエキスポセンター）を行います。また、まつり

つくば（８月 24 日）センターステージにて「筑波山の火」と「科学

の火」を１つにする「つくば市の火」集火式を行います。 

 

○「筑波山の火」採火式 

日時 令和元年８月 11 日（山の日・祝日）10：30～11：30 

場所 つくば市筑波１ 筑波山頂御幸ケ原 

内容 火おこし 太陽光（筑波山関係者）まいぎり（公募の 10 組

の親子）による火おこしを行い、最後に、起こした火を１

つにまとめ「筑波山の火」とする採火式を行います。 

 協力 筑波山神社、筑波観光鉄道、（一社）つくば観光コンベン

ション協会、筑波葵会（つくば神輿連合）サイエンスボラ

ンティア 

※採火式終了後、45 年前の筑波山炬火ランナーが再び、息子とと

もに下山します。（協力 筑波山神社氏子筑波葵会） 

 ※記者の皆様に、筑波観光鉄道のご厚意により、記者記章の提示

によりケーブルカーに無料で乗車することができます。 

 ※筑波山の火採火式に先立ち、10：15から筑波山神社による安全

祈願神事が執り行われます。 

 

○「科学の火」採火式  

日時 令和元年８月 24 日（土）13：30～14：30 

場所 つくばエキスポセンター 

内容 火おこし ニクロム線発電発火、太陽光、摩擦熱、発火石

など多様な手法を用いて火おこしを行い、最後に、起こし

た火を１つにまとめ「科学の火」とする採火式を行います。 

（公募の 10 組の親子が実施） 

 協力 つくばエキスポセンター、サイエンスボランティア 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７ 特記事項 

（改善点・工夫点

・参加者の特徴な

ど） 

○「つくばの火」集火式 

日時 令和元年８月 24 日（土）17：50～18：25 

場所 つくばセンタービル１階センター広場 

まつりつくばセンターステージ 

内容 筑波山の火、科学の火を１つにして、茨城国体「つくば市

の火」を集火する。 つくば市の火命名発表、表彰も実施。 

その他つくば市開催競技団体紹介等 

 ※いばラッキー 国体ソング歌手 磯山純を迎えて実施。 

 ※いばラッキー抽選会、風船プレゼント等 

○雨天時対応 

筑波山の火：雨天決行（事務局関係者で採火）ケーブルカー運休

時は中止。（雨天予想時は、一般親子参加中止、） 

科学の火：小雨実施 

（荒天予想時は一般親子参加中止し事務局関係者採火） 

つくば市の火集火式：小雨実施 

（荒天予想は一般親子参加中止、事務局関係者で集火） 

○ハンドメード火おこし器 

※大型太陽光（自然光）集火装置を用いて実施。（つくばエキスポセ

ンターサイエンスボランティア）のハンドメード火おこし装置。天

気が良ければ 10 数秒で採火。ほかにも、まいぎり式や弓ぎり式火起

こし器など。 

※まいぎりによる火おこしは、公募で選ばれた親子がチャレンジ 

使用するまいぎりは、市民の協力を得た手作り。つくばエキスポセ

ンターサイエンスボランティアの協力を得て多様な火おこしが実

現。 

○45 年の時空を超えて 

※前回の国体炬火は、自然の火（筑波山）伝統の火（鹿島神宮）科

学の火（東海村）で採火。今国体でつくば市では、筑波山の火、科

学の火を採火し、茨城国体炬火に花を添える。 

※45 年前の国体炬火採火は、筑波山頂（男体山）で自然光による採

火が行われ、筑波山神社氏子青年会を代表し、山関忠氏（70 歳（現

つくば神輿連合名誉会長、元神社総代））が山頂から筑波山中腹の筑

波山神社拝殿まで炬火下山した。 

今回、採火した筑波山の火は、採火式終了後、山関忠氏から長男

山関重人氏（40 歳）（筑波山神社氏子筑波葵会（つくば神輿連合））

に渡され、筑波葵会にて炬火下山する。 

○科学の火では直径 120ｃｍを超える巨大太陽光集火装置を準備 

○まつりつくば国体関連 

国体横断幕パレード（24 日（土）16：00） 

つくば神輿連合「つくばの火」提灯（25 日（日）18：00～） 

スポーツパーク 国体ＰＲコーナー（25 日（日）10：00～17：00） 

資料等 国体炬火イベント 



 

天皇陛下御即位記念 第 74 回国民体育大会 

天皇陛下御即位記念 第 19 回全国障害者スポーツ大会 

いきいき茨城ゆめ国体 2019 いきいき茨城ゆめ大会 2019 

茨城国体つくば市炬火イベント 

筑波山の火採火式 科学の火採火式 つくば市の火集火式 

 

１ 炬火（きょか） 

国体の「炬火」とは、オリンピックの「聖火」に当たるもので、今大会では、県内全市

町村で採火し、国体総合開会式において集火し、炬火点火されます。 

つくば市の炬火イベントは、筑波山にて「筑波山の火」採火式、つくばエキスポセンタ

ーにて「科学の火」採火式を行い、まつりつくばセンターステージにて「つくば市の火」

集火式を行います。 

２ 採火式イベント 

（１） 筑波山の火 

 45 年の時空を超えて、再び筑波山から茨城国体炬火「筑波山の火」を誕生させる。  

日時 令和元年（2019 年）8 月 11 日（山の日祝日・日） 

   10：30～11：30 

場所 筑波山頂 御幸ケ原 

内容 筑波山の火  

火おこし（太陽光、まいぎりによる採火）、採火式 

まいぎり採火は、市民から公募した 10 組の親子 

 協力 筑波山神社、筑波観光鉄道（株）、（一社）つくば観光コンベンション協会 

筑波蒼会（つくば神輿連合）、サイエンスボランティア 

雨天時対応 雨天実施 事務局関係者のみで採火 

（雨天予想：一般親子参加中止） 

※採火式終了後、筑波山神社氏子筑波葵会（つくば神輿連合）の協力により、筑波山観

光案内所まで炬火下山します。 

45 年の時空を超えて「筑波山の火」45 年前の炬火ランナーが親子で登場。 

世代をつなぎ炬火下山（予定） 

 ※なお、採火式に先立ち、筑波山神社安全祈願祭が執り行われます。（10：15～） 

※火の保管は、ランプ・ハッキンカイロに移し替え、消防本部にて保管 



 

（２）科学の火  

「科学のまちつくば」の象徴である「つくばエキスポセンター」で、多様な火おこし手

法を用いて採火する。 

日時 令和元年（2019 年）8 月 24 日（土）13：30～14：30 

場所 つくばエキスポセンター 火おこし：正面広場、 採火式：動く石の広場 

内容 火おこし（ニクロム線発電発火、太陽光、摩擦熱、発火石等を使用し発火） 

火おこしは、市民から公募した 10 組の親子 

 協力 つくばエキスポセンター、サイエンスボランティア 

雨天時対応 小雨実施（荒雨予想：一般親子参加中止）事務局関係者採火 

 

３ 集火式イベント 

  筑波山の火、科学の火を１つにして、茨城国体「つくば市の火」を集火する。 

 つくば市の火命名発表、表彰も実施。 

日時 令和元年（2019 年）８月 24 日（土）17：50～18：25 

場所 つくばセンター広場特設ステージ  

 内容 17：50～ ダンスパフォーマンス（ステージ下） 

    18：00～ 炬火集火式 オープニング 磯山純 国体ソング 

    18：05～ 炬火名発表（体協会長）及び命名者表彰（市長）、 

つくば市の火集火 

（筑波山の火、科学の火採火者各２名 命名者、市長、体協会長）、 

市長挨拶 

    18：15～ つくば市開催競技紹介、つくば市代表炬火ランナー紹介 

    18：20～ みんなで国体を成功させよう国体ダンス 

          磯山純 国体ソング「そして未来へ」、ＤＡＳほか 

    18：25  終了予定  

※集火式終了後、いばラッキー抽選会（いばラッキーぬいぐるみ 10 名様プレゼント）        

※集火式集客対策 

 ・イベント開始前に抽選会抽選券つき風船配布（298 個予定）。17:40～17：55 

 ・イベント終了後に、いばラッキーのぬいぐるみ抽選プレゼント。18:25～ 

 ・イベント告知にダンスパフォーマンスを開催。ＤＡＳ関係者多数来訪。17:50 

・国体ソングを歌う「磯山純」をゲストに迎える。18:00、18:20 

※雨天時対応 雨天実施（荒天まつりつくば中止の場合事務局集火） 

 

４ その他まつりつくば国体イベント 

スポーツパーク（竹園公園） ８月 25 日（日）10：00～17：00 

国体ＰＲ展（国体啓発、自転車体験、「つくば市の火」展示、まいぎり体験等） 

まつりパレード  

８月 24 日（土）16：00～16：20 

 国体横断幕 （エネルギーセンター） 

８月 25 日（日）18：00～20：30 

茨城国体炬火「つくば市の火」をまつりパレードにて披露する。 

（つくば神輿連合 つくば万灯大神輿渡御 「つくば市の火」提灯） 

  



 

令和元年（2019 年）８月定例記者会見 資料 NO.６ 

 

                      教育局文化財課 

 

イベント等名 

 

「平沢官衙遺跡万灯夏まつり」 の開催について 

１ 趣旨・目的 

 

 

 

 

２ 日時 

 

 

 

 

３ 場所 

 

４ 内容 

 

 

 

 

 

 

 

５ 対象者等 

（対象者・参加予

定者・実績など） 

 

６ 主催等 

（主催・共催・後

援・協力など） 

 

７ 特記事項 

（改善点・工夫点

・参加者の特徴な

ど） 

 平沢官衙遺跡歴史ひろばにおける夏季の催事として、復元建物

を活用した「ライトアップ事業」等を実施し、多くの市民の方に

文化財に対する関心と理解を深めていただき、文化財保護の啓発

を行う。 

 

令和元年（2019年）８月17日（土） 

17時30分～20時 ※万灯の展示は10時から 

※雨天・強風時は、8月18日（日曜日）に順延。8月18日も実施でき

ない場合は中止。 

 

平沢官衙遺跡歴史ひろば 

 

平沢官衙遺跡歴史ひろばの復元建物をライトアップし、色とり

どりの万灯に火を灯します。暗闇に浮かび上がる幻想的な風景をお

楽しみください。 

10：00 万灯作品展示スタート 

17：30 和太鼓、よさこいソーラン、南米音楽の演奏 

18：00 建物ライトアップ・万灯点灯 

20：00 終了 

 

入場無料。見学自由。駐車場が少ないため、乗り合わせ等でお越

しください。 

昨年度約500名 

 

つくば市教育委員会 

NPO法人平沢歴史文化財フォーラム 

 

 

家族で見学の方が多く、アマチュアカメラマンも多い 

 

 

 

資料等 平沢官衙遺跡万灯夏まつりチラシ 

 



 

令和元年（2019 年）８月定例記者会見 資料 NO.７ 
 

                 都市計画部 市街地振興課 学園地区市街地振興室 

イベント名 この夏はつくば駅前でアウトドア体験 

１概 要 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２日 時 

 

３場 所 

４主 催 

５その他 

 

 TX「つくば駅」から徒歩１分の中央公園に、この夏、大人も子どもも大満

足の新たな遊びスポットがオープン！駅前とは思えないような、大きな池と

豊かな緑に囲まれた公園で、バーベキューやカヌー、水遊びを体験してみま

しょう。会場では、小学生の夏休みの自由研究のヒントとなるような題材を

提供し、公園に隣接する中央図書館で研究ができるなど、様々な体験を用意

して皆さまをお待ちしております！！ 

①バーベキュー場 ・・・お好みの食材を持ち込むだけで、駅チカお手軽BBQが楽しめます！夜間も

できるので、インスタ映えなナイトBBQも楽しめます！会場にはスラックラインも用意していますので

、スポーツ綱渡りを体験してみましょう！！ 

②カヌー体験    ・・・中央公園の大きな池でカヌーに乗ってみませんか？きっと気持ちが良い 

ですよ！また、受付の近くにはハンモックを設置して、ゆったりくつろげる空間を演出！！ 

③水遊び場     ・・・中央公園の小さな池では、水遊び場を開放！今年の夏はつくばの冷スポ 

ットで決まり！すぐ近くにアイスの自動販売機もあるので、甘くてひんやり、楽しく過ごせます！ 

※水遊び場は９月16日（月）まで。 

 

  

  

         

2019年８月３日（土）から10月27日（日）までの土日祝日 

  ※毎月第１日曜日とまつりつくばの８月24日（土）25日（日）は実施いたしません。 

 中央公園（つくば市吾妻２-７-５）※つくば駅から徒歩１分 

 つくば市、株式会社ナムチェバザール 

 バーベキュー場利用の方は、事前の予約が必要になります。 

 ※詳細は別添のチラシを参照。 

さ・ら・に つくば市はそれだけじゃないんです！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料等 つくば中央公園アウトドア体験チラシ 

筑波山 

エキスポセンター 

牛久沼 

ちびっこ博士、サイエ

ンスツアーなど 

TX つくば駅 

研究所（JAXA、産総
研、農研機構など） 

楽しみ方、組合せ方は皆さ
ん次第。つくばを楽しむオ
リジナルプランを作ってみ
ませんか？ 

バーベキュー、カヌー、水遊び、自由研究、

ショッピング、観光 etc・・・ 

つくば駅前が“新たな遊びのスポット”に！！ 


