
安永知栄氏
『わらべうたの会♪つくんこ』主宰

参加費 ２００円

対 象 市内在住の対象となるお子さんとその保護者

定 員 15組30人（こども1人につき大人1人）

申 込 ９月３日（木）12:00から上記二次元コードで

主催 ： つくば市民センター（つくば市吾妻1-10-1コリドイオ内）

✉ ctz015@city.tsukuba.lg.jp ☎ 029-855-1171

車いす対応エレベーター、多目的トイレ、オストメイト対応トイレ、車いす貸し出し、授乳室、ヒアリングループ
があります。途中入退室可。各部屋の使用についての段差や障害者専用駐車場については、お問合せください。

9月25日(金) 10月3日(土)

つくば市民センター講座

お父さんや祖父母の参加も歓迎です。「手遊び」や「わらべうた」はスキンシップを深め、低い声や力

強い動きなどの刺激がこどもの発達を促進します。一緒に「子育ては楽しい」を体験してください。

こどもと一緒に

手遊びわらべうた
～親子の絆を深める時間～

懐かしい「手遊び」と「わらべうた」で、お子さんとの特別な時間を。

６か月～２歳 対象

1０：００～1１:30
つくば市民センター和室

1０：００～1１:30
つくば市民センター大会議室

講 師

３歳～５歳 対象

やすなが ともえ


