
主催 ： つくば市 つくば市民センター（つくば市吾妻1-10-1 コリドイオ内）
✉ ctz015@city.tsukuba.lg.jp ☎ 029-855-1171
(つくば市民センターでは「ヒアリングループ」が利用できます。ご希望の方はお知らせください）

辻本 善信 氏
（つくば市で長年のボランティア指導実績）

つじもと よしのぶ

５月２日（金）12:00から 電子申請で

つくば市内在住・在勤・在学の方

つくば市民センター 社会貢献活動支援室
（つくば市吾妻1-10-1 つくばセンタービル１階 コリドイオ内）

先着１０人

２０２５年

５月２２日（木）

１３:３0～１５:０0

ボランティア
はじめの一歩講座

つくば市民センター講座

ボランティア活動を始めるきっかけ
として、ボランティア活動の説明や、
市内の市民活動団体・NPO団体の紹
介などを行う講座です。

日時

講師

場所

定員

対象

ちょっと始めてみませんか？

申込方法 ▲講座申込


