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つくば市では、世界保健機関（WHO）が定める５月31日の「世界禁煙デー」、

国が定める５月31日から６月６日の「禁煙週間」に合わせ、市役所本庁舎をイエ

ローグリーンにライトアップします。受動喫煙防止や禁煙の重要性を伝えるため、

シンボルカラーのライトを灯します。

なお、つくば市では、禁煙を希望している方を対象に禁煙外来治療費助成※を実

施しています。

【日時】 令和８年５月26日（火）～６月７日（日）

18:30～22:00

【場所】 つくば市役所本庁舎東側及び南側壁面

「世界禁煙デー」「禁煙週間」に合わせて
市役所本庁舎をライトアップします

写真提供可

※禁煙外来治療費助成について
つくば市では、禁煙に向けた取組を支援し、健康の維持増進を図ることを目的と

して、市独自の助成金制度「禁煙外来治療費助成」を行っています。ニコチン依存
症と診断され、保険診療による治療を受けた場合、治療費の自己負担分の２分の１
（上限１万円）を助成しています。

つくば市禁煙外来治療費助成ホームページ
https://www.city.tsukuba.lg.jp/kenko_iryo_fukushi/
kenkoiryo/zoushin/1017990.html


