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全１枚

令和７年１月１日現在の「住民基本台帳に基づく
人口、人口動態及び世帯数調査※ 」において、つく
ば市の人口増加率は1.47％となり、全国の市及び
特別区で３位、特別区を除く市において全国１位で
あることが昨日（８月６日）、総務省から発表され
ました。

※本調査は住民基本台帳のデータに基づき、令和６年１月１
日から令和６年12月31日までの間の人口動態（転入、転
出、出生、死亡、その他住民票の記載・消除すべてを含む）
を集計したものとなります。

人口増加率でつくば市が全国１位
（東京都特別区を除く）

市⾧コメント
今回の調査で、人口増加が堅調に続いていること

が明らかになりました。要因としては、つくば市で
の暮らしやすさが評価され、子育て世代や外国人を
中心に、主につくば駅周辺及びつくばエクスプレス
沿線開発地区に転入いただいていると分析していま
す。
ランキングに一喜一憂することなく、引き続き

「選ばれるまち」であり続けるため、行政サービス
を適切に提供していくとともに、外国人住民も含め
た全ての市民の満足度を高めるため、市民とともに
市政を着実に進めていきます。

順位 市区名 %
1位 中央区（東京都） 5.98
2位 台東区（東京都） 1.74
3位 つくば市（茨城県） 1.47
4位 荒川区（東京都） 1.37
5位 文京区（東京都） 1.36
6位 北区（東京都） 1.23
7位 中野区（東京都） 1.17
8位 品川区（東京都） 1.10
9位 大村市（長崎県） 1.05
10位 板橋区（東京都） 1.04

人口増加率の高い市区

市全体 日本人 外国人
3,756 2,554 1,202

人口増加数の内訳　（単位：人）

調査年 % 順位
令和3年（2021年） 1.75 4位
令和4年（2022年） 1.96 2位
令和5年（2023年） 2.30 1位
令和6年（2024年） 1.21 7位
令和7年（2025年） 1.47 3位

つくば市の人口増加率の推移

※順位は市区

調査年 市区
市

（特別区を除く）

令和5年（2023年） 1位 1位
令和6年（2024年） 7位 2位
令和7年（2025年） 3位 1位

人口増加率の順位

総務省「住民基本台帳に基づく人口、人口動態及び世帯数」ホームページ
https://www.soumu.go.jp/menu_news/s-news/01gyosei02_02000389.html

総務省ホームページ


