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地質標本館特別展「地中熱 ～あなたの足元に
再生可能エネルギー～」

4/25 ～ 9/3 産業技術総合研究所 地質標本館 産業技術総合研究所 地質標本館 029-861-3754

特別展示 「海のクロニクル」 5/13 ～ 9/3 つくばエキスポセンター つくばエキスポセンター 029-858-1100
プラネタリウム 特別番組「銀河鉄道の夜」 6/1 ～ 3/31 つくばエキスポセンター つくばエキスポセンター 029-858-1100
つくまるステーション 「つくまると夏の夜空
を楽しもう」

6/1 ～ 8/31 つくばエキスポセンター つくばエキスポセンター 029-858-1100

プラネタリウム 星空解説番組「見上げてみ
よう！今日の星空」

6/1 ～ 8/31 つくばエキスポセンター つくばエキスポセンター 029-858-1100

プラネタリウム こども番組「10000光年双
眼鏡」

6/3 ～ 9/30 つくばエキスポセンター つくばエキスポセンター 029-858-1100

JAXA筑波宇宙センター企画展
商業デブリ除去実証（CRD2）展

6/19 ～ 9/26 JAXA筑波宇宙センター JAXA広報部（筑波宇宙センター）
詳細は公式サイト
にて

プラネタリウム オリジナル番組「星に導か
れて～タヒチからハワイへの航海術～」

7/8 ～ 11/30 つくばエキスポセンター つくばエキスポセンター 029-858-1100

企画展「のぞいてみよう 鏡と光の不思議な世
界」

7/15 ～ 9/3 つくばエキスポセンター つくばエキスポセンター 029-858-1100

夏休み植物園フェスタ 7/21 ～ 8/20 国立科学博物館 筑波実験植物園 国立科学博物館 筑波実験植物園 029-851-5159
夏休み科学教室「虹色万華鏡」 7/21 ～ 8/31 つくばエキスポセンター つくばエキスポセンター 029-858-1100
プラネタリウム こども番組「プラネタリウム
ちびまる子ちゃん 南十字星に魅せられて」

7/21 ～ 3/31 つくばエキスポセンター つくばエキスポセンター 029-858-1100

パネル展「海の生きものとわたしたち」 7/21 ～ 9/24 つくばエキスポセンター つくばエキスポセンター 029-858-1100
つくばメディアアートフェスティバル2023 7/28 ～ 8/6 つくば美術館 文化芸術課 029-883-1111

筑波大学 夏休み自由研究お助け隊2023
（7/29は事前予約制 中学生対象 ）

7/29 ～ 8/6
7/29：筑波大学総合研究棟A 公開
講義室および学内外の研究施設
7/29～8/6：オンライン配信

筑波大学 夏休み自由研究お助け
隊2023実行委員会

詳細は公式サイト
にて

夏休み科学教室「UVチェックストラップ 」 8/1 ～
8/15 10:00-
※8/5・6は実施なし

つくばエキスポセンター つくばエキスポセンター 029-858-1100

高校生のためのビジネスプラン作成講座 8/1,8 13:30-15:30(全2回)
つくばスタートアップパーク セミ
ナールーム

スタートアップ推進室 029-883-1111

①つくばチャレンジ2023EX＠イーアスつくば
②つくばチャレンジ2023

8/1  10:00-16:00
8/17 10:00-16:00
(実験走行)
8/18 10:00-15:00
(本走行)
9/23 9:00-17:00

①イーアスつくば
②つくば市役所周辺及び研究学園駅
前公園）

科学技術戦略課 029-883-1111

高崎自然の森で自然体験！つくば里山たのし
み隊

8/2
8:00-12:00
(各回雨天時翌日)

高崎自然の森（高崎1078-1） 鳥獣対策・森林保全室 029-883-1111

お天気フェアつくば2023
（現地会場入場には要事前参加登録、オンラ
イン開催は7/21-8/31）

8/2 10:00-16:00
気象研究所、高層気象台、気象測器
検定試験センター、数値予報開発セ
ンター

気象研究所 029-853-8536

ちびっ子博士 特別プログラム「絵本でSDGs
博士になろう！」

8/4 10:15-11:45
国際協力機構筑波センター（JICA筑
波）

国際協力機構筑波センター（JICA
筑波）

029-838-1111

肉肉パーク つくばセンター広場
8/4 17:00-21:00,
8/5 12:00-21:00,
8/6 11:00-20:00

つくばセンター広場
肉肉パーク実行委員会／つくばま
ちなかデザイン株式会社

parkjapanhq@gmail.c
om

課題解決ロボットワークショップ 8/4 県立つくばサイエンス高等学校 生涯学習推進課青少年教育係 029-883-1111

おはなし会
8/5,12,19,26,27
9/2,9,16,23,30

15:00-15:15,
15:30-15:45

つくば市立中央図書館 中央図書館 029-856-4311

筑波大学ホームゲーム TSUKUBA LIVE! 8/5 ～ 8/6 筑波大学 中央体育館 筑波大学体育スポーツ局 029-853-5779
特別イベント「地元校によるEXPOサイエン
スDAY！」

8/5 ～ 8/6 つくばエキスポセンター つくばエキスポセンター 029-858-1100

親子で科学実験工作 8/6,9/24 10:30-12:00 co-en 広報戦略課 029-883-1111
ちびっ子博士 特別プログラム「お米博士に
なろう！」

8/7 10:15-11:45
国際協力機構筑波センター（JICA筑
波）

国際協力機構筑波センター（JICA
筑波）

029-838-1111

サイエンスキャステイング2023 8/8 ～ 8/9 つくば国際会議場 つくば国際会議場 029-861-0001
初歩から始める古文書講座 8/9,23,9/6,13 10:00-11:30 小田城跡歴史ひろば案内所 文化財課 029-883-1111
この指とーまれ！キックオフ・説明会 8/9 市役所４階ミーティング室 生涯学習推進課青少年教育係 029-883-1111

献血 8/10
9:45-11:45,
13:00-16:00

つくば市役所 南口玄関付近 健康増進課 029-883-1111

サイエンスショー 「深海の世界」 8/11-15,19,20,26,27
10:30- ,13:30-
,15:00-

つくばエキスポセンター つくばエキスポセンター 029-858-1100

夏休み科学教室「ビーズの万華鏡」
8/16-31,
9/2-3

～
10:00-
※8/20・27は実施なし

つくばエキスポセンター つくばエキスポセンター 029-858-1100

つくばベースボールサマーフェス 8/16 Ｊ：ＣＯＭスタジアム土浦 筑波大学硬式野球部 090-6043-5143
地質標本館特別展「地中熱 講演会＆ガイド
ツアー」

8/18 産業技術総合研究所 地質標本館 産業技術総合研究所 地質標本館 029-861-3754

天体観望会「星誕生の現場:散光星雲と散開星
団」

8/19 18:30- つくばエキスポセンター つくばエキスポセンター 029-858-1100

地質標本館イベント「地球なんでも相談」 8/19 産業技術総合研究所 地質標本館 産業技術総合研究所 地質標本館 029-861-3754

タウンミーティングwith中高生 8/19 13:00-14:30
オンライン（WEB会議ツール
「Zoom」を使用）

広聴室 029-883-1111
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平沢官衙遺跡万灯夏祭り 8/19
17:20-20:00,
万灯展示10:00-,
雨天時翌日順延

平沢官衙遺跡歴史ひろば 文化財課 029-883-1111

つくば古着フェス 8/19 ～ 8/20 つくばセンター広場
筑波大フリマ実行委員会/つくばま
ちなかデザイン株式会社

info@tsukumachi.co.j
p

オンラインタウンミーティング 8/19 10:00-11:30
オンライン（WEB会議ツール
「Zoom」を使用）

広聴室 029-883-1111

輝け！中高生わくわく企画１夕涼み会をしよう！ 8/20 島名交流センター 生涯学習推進課青少年教育係 029-883-1111
『ピアノの森』ピアノコンサート2023  出
演：髙木竜馬(ピアノ)

8/20 ノバホール 文化芸術課 029-883-1111

親子でペーパークラフト講座 8/20 10:00-12:00 つくば市立中央図書館 2階 集会室 広報戦略課 029-883-1111
企画展関連イベント「万華鏡をつくろう！」 8/20 10:30-,14:00- つくばエキスポセンター つくばエキスポセンター 029-858-1100
第18回朝永振一郎記念「科学の芽」賞作品募
集開始

8/21 ～ 9/16 筑波大学
筑波大学「科学の芽」賞実行委員
会

03-3942-6806

イオンモールつくばで体操しよう 8/21,9/11 14:00-15:00
イオンモールつくば3階 イオン
ホール

健康増進施設いきいきプラザ 029-864-5073

食育普及講座 8/22,24 10:15-13:00
東京ガスネットワーク株式会社つく
ば支店

健康増進課 029-883-1111

魔法の板「カプラ」で遊ぼう 8/22 ～ 8/31 10:00- つくばエキスポセンター つくばエキスポセンター 029-858-1100
カスミ学園店で体操しよう 8/22 14:00-15:00 カスミ学園店2階イートインコーナー 健康増進施設いきいきプラザ 029-864-5073
輝け！中高生わくわく企画２スマホお助け隊 8/22 カスミBLANDE研究学園店 生涯学習推進課青少年教育係 029-883-1111
夏休みアート・マルシェ2023作品展 8/22 ～ 8/27 つくば美術館 文化芸術課 029-883-1111
産総研サイエンスワークショップ～夏休みは
産総研で科学を体験しよう！～

8/22 ～ 8/25 サイエンス・スクエア つくば サイエンス・スクエア つくば 029-862-6214

第31回日本運動生理学会大会 8/23 ～ 8/24 国立大学法人筑波大学・大学会館 第31回日本運動生理学会大会

まつりつくば2023 8/26 12:00-21:00 ～ 8/27 10:00-21:00
つくば駅周辺（センター広場、大清
水公園、中央公園など）

まつりつくば大会本部事務局（つ
くば市観光推進課内）

029-883-1111

第18回全日本学生ラート競技選手権大会 8/26 ～ 8/27 谷田部総合体育館 ラートインカレ実行委員会
特別イベント「生物がすむ果てはどこだ？」 8/27 10:30-,14:30- つくばエキスポセンター つくばエキスポセンター 029-858-1100
男女共同参画セミナー「インターネットトラ
ブルの注意点～子どもや家族をネットの危険
性から守るために～」

8/28 10:00-11:30
つくば市役所 ２階 防災会議室
（3）

男女共同参画室 029-883-1111

親子向けエコ・クッキング体験事業「夏の終
わりに『秋』を先取りしよう！」

8/30 10:00-13:00
東京ガスネットワーク株式会社つく
ば支店クッキングスタジオ

環境政策課 029-883-1111

カスミ大穂店で体操しよう 8/30,9/26 14:00-15:00
カスミ大穂店 東側スペース（筑穂
1-15-6）

健康増進施設いきいきプラザ 029-864-5073

男女共同参画セミナー／世界の女性の生き方
を知る講座「マダム・イン・ニューヨーク」
上映会

9/1 14:00-16:20 つくば市役所 ２階 会議室201 男女共同参画室 029-883-1111

TSUKUBA IDOL EXPO 2023 9/2 ～ 9/3 つくばセンター広場
Tsukuba idol expo2023実行委員会/
つくばまちなかデザイン株式会社

気候市民会議つくば2023 9/3 13:00-17:00 つくば市役所 ２階 会議室201 環境政策課 029-883-1111
豊里交流センターで体操しよう 9/5 14:00-15:00 豊里交流センター 健康増進施設いきいきプラザ 029-864-5073
男女共同参画セミナー「ウィッグを楽しむ生
活！～脱毛症歴18年の講師と考える～」

9/7 14:00-15:30
つくば市役所 ２階 防災会議室
（2）

男女共同参画室 029-883-1111

おはなしぶんぶん（乳幼児向けおはなし会） 9/15,21
10:30-10:50,
11:00-11:20

つくば市立中央図書館 中央図書館 029-856-4311

プレミアムビールとうまいもの祭り
2023AUTUMN

9/15 15:00-22:00,
9/16-23 12:00-22:00,
9/24 12:00-20:00

つくばセンター広場
プレミアムビールとうまいもの祭
り2023実行委員会/つくばまちな
かデザイン株式会社

「小田氏と小田城を知ろう！」小田城跡歴史
ひろばの案内

9/16,10/14,11/25
10:00-12:00
各日同内容

小田城跡歴史ひろば案内所集合 文化財課 029-883-1111

国際微生物デイ イベント 最先端顕微鏡を使っ
た微生物観察ワークショップ「身近な微生物

9/17
筑波大学 生存ダイナミクス研究セ
ンター C棟

筑波大学 微生物サステイナビリ
ティ研究センター

029-853-3213

ウエルカフェ栄養サロン 9/21 10:00-11:00 ウエルシア薬局つくば豊里店 健康増進課 029-883-1111
つくばスポーツフェスティバル＆つくパラ
2023

9/23 10:00-17:00 つくばカピオ、大清水公園 スポーツ振興課 029-883-1111

キーウ・クラシック・バレエ チャイコフス
キー夢の３大バレエ名場面集

9/24 ノバホール 文化芸術課 029-883-1111

「脈流×鼓動[sanitize]筑波アートの半世紀」
展

9/26 ～ 10/8 茨城県つくば美術館 筑波大学芸術系社会貢献推進室 029-856-3711

創基151年筑波大学開学50周年記念 筑波大
学アーカイブズ特別展「筑波大学とその前身
校の歴史」

9/29 ～ 10/5
筑波大学中央図書館（新館1階貴重
書展示室）

筑波大学アーカイブズ 029-853-4127

フレイルヘルシークッキング 9/29 10:15-13:00 小野川交流センター 健康増進課 029-883-1111
第１回親子木育講座 9/30 9:30-15:30 つくば市子育て総合支援センター 鳥獣対策・森林保全室 029-883-1111

暮らしの道具：ほうきをつくろうプロジェク
ト（つくば式）

①9/30
②10/7

～
①10/1
②10/8

茨城県つくば美術館 ペディストリ
アン沿い広場（雨天時は2階講座
室）

筑波大学ほうきをつくろうプロ
ジェクト

世界お茶のみ話
毎月第3土曜日
15:45-17:15

つくば市役所 ２階 会議室など つくば市国際交流協会 029-869-7675
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