
イベント等の名称 場所 問い合わせ先 電話番号等

プラネタリウム 特別番組「銀河鉄道の夜」 6/1 ～ 3/31 つくばエキスポセンター つくばエキスポセンター 029-858-1100
プラネタリウム オリジナル番組「星に導かれ
て～タヒチからハワイへの航海術～」

7/8 ～ 11/30 つくばエキスポセンター つくばエキスポセンター 029-858-1100

プラネタリウム こども番組「プラネタリウム
ちびまる子ちゃん 南十字星に魅せられて」

7/21 ～ 3/31 つくばエキスポセンター つくばエキスポセンター 029-858-1100

「脈流×鼓動 筑波アートの半世紀」展 9/26 ～ 10/8 茨城県つくば美術館 筑波大学芸術系社会貢献推進室 029-856-3711
創基151年筑波大学開学50周年記念 筑波大学
アーカイブズ特別展「筑波大学とその前身校の
歴史」

9/29 ～ 10/5
筑波大学中央図書館（新館1階貴重書
展示室）

筑波大学アーカイブズ 029-853-4127

暮らしの道具：ほうきをつくろうプロジェクト
（つくば式）

①9/30
②10/7

～
①10/1
②10/8

茨城県つくば美術館 ペディストリア
ン沿い広場（雨天時は2階講座室）

筑波大学ほうきをつくろうプロジェ
クト

miyahara@geijutsu.tsuku
ba.ac.jp

創基151年筑波大学開学50周年記念イベント～
DESIGN THE FUTURE March?～

10/1 筑波大学 大学会館 他 筑波大学 50周年記念事業事務局 029-853-2932

「つくばウォークの日」研究学園コース 10/1 9:30出発 つくば市役所(芝生広場) 健康増進施設いきいきプラザ 029-864-5089
猫の譲渡会(仮称) 10/1 12:00-15:00(予定) つくば市役所 西側車庫内 環境保全課 029-883-1111
筑波大学ホームゲーム「TSUKUBA LIVE!
NEXT50」開催のお知らせ

10/1 筑波大学サッカー場 筑波大学体育スポーツ局 029-853-5779

IPEMI団体（インドネシア．ムスリマ起業家協
会日本支部）/つくばまちなかデザイン株式会
社

10/1 11:00-17:00 つくばセンター広場
IPEMI団体（インドネシア．ムスリマ
起業家協会日本支部）/つくばまちな
かデザイン株式会社

sariokano12@gmail.com

男女共同参画セミナー 「夫婦・パートナーと
のコミュニケーション ～ 心地よい関係作りの
ために～」

10/2 10:00-12:00 つくば市役所 ２階 防災会議室(2) 男女共同参画室 029-883-1111

令和５年度乳児家庭教育学級（秋学級）
①10/3
②10/11,18
③10/12

①大穂交流センター、②並木交流セン
ター、③市民ホールやたべ

生涯学習推進課 029-883-1111

男女共同参画セミナー 女性のための「年金」
セミナー 「わたしの働き方と年金」

10/6 10:00-11:30 つくば市役所 ２階 会議室202 男女共同参画室 029-883-1111

つくばラーメンフェスタ2023 10/7 ~ 10/9 研究学園駅前公園
産業振興課 つくばラーメンフェス
タ実行委員会

029-879-8200

つくば市の生物多様性について考えるワーク
ショップ

10/7 13:00-16:00 つくば市役所 2階 会議室201 環境保全課 029-883-1111

Tsukuba 創業 Market 2023 10/7 ~ 10/9
イーアスつくば カツラギロード・セ
ンターコート

産業振興課 029-883-1111

おはなし会
10/7,14,21,28,29
11/4,11,18,25,26

15:00-15:15
15:30-15:45

つくば市立中央図書館 中央図書館 029-856-4311

植物園研究最前線「台湾の植物―熱帯から高山
帯まで―」

10/7 国立科学博物館 筑波実験植物園 国立科学博物館 筑波実験植物園 029-851-5159

とことんセミナー【里山の四季】「園内で見る
秋の植物」

10/8 国立科学博物館 筑波実験植物園 国立科学博物館 筑波実験植物園 029-851-5159

古澤巖 炎のヴァイオリン 10/8 ノバホール 文化芸術課 029-883-1111
創基151年筑波大学開学50周年記念 筑波大学
アーカイブズ特別展「筑波大学とその前身校の
歴史」

10/8
筑波大学中央図書館（新館1階貴重書
展示室）

筑波大学アーカイブズ 029-853-4127

新オリジナル番組制作記念講演会「星空人類学
～人類学者が語る南太平洋に伝わる星座と暮ら
し～」

10/8
つくばエキスポセンター プラネタリウ
ムホール

つくばエキスポセンター 029-858-1100

豊里交流センターで体操しよう 10/10 14:00-15:00 豊里交流センター 健康増進施設いきいきプラザ 029-864-5073
ウエルカフェ栄養サロン 10/12,11/9 10:00-11:00 ウエルシア薬局つくば桜店 健康増進課 029-883-1111
「小田氏と小田城を知ろう！」小田城跡歴史ひ
ろばの案内

10/14,11/25
10:00-12:00
各日同内容

小田城跡歴史ひろば案内所集合 文化財課 029-883-1111

令和5年度文化財巡回企画展「発掘！！圏央道
－つくば市内遺跡出土品展－」

①:10/14-12/13
②:12/21-2/14
9:00-16:30

①小田城跡歴史ひろば案内所
②谷田部郷土資料館

文化財課 029-883-1111

市長と話そう！タウンミーティング 10/14
茎崎/10:00-11:30
谷田部/14:00-15:30

茎崎：ふれあいプラザ多目的ホール
谷田部：市民ホールやたべ視聴覚室

広聴室 029-883-1111

City Chat Cafe 開催のお知らせ 10/15 ~ 11/19
筑波大学グローバルヴィレッジコミュ
ニティステーション2階

筑波大学スチューデントサポートセ
ンター国際交流支援室

029-853-7427

ロボットリハビリテーション公開講座 10/15 ～ 11/19 つくば国際会議場（中ホール） 日本コンベンションサービス 029-853-3219
筑波大学オープンファシリティーウィーク2023
開催のお知らせ

10/16 ～ 10/20 国立大学法人筑波大学
筑波大学 オープンファシリティー
推進機構

029-853-2486

令和５年度幼児家庭教育学級
①10/17,24,31,11/14,21
②10/20,27,11/10,17,24
③10/13,20,27,11/10,17

①豊里ゆかりの森
②竹園交流センター
③小野川交流センター

生涯学習推進課 029-883-1111

若さをつくるキッチン 10/17 10:15-13:00 東京ガスネットワークつくば支店 健康増進課 029-883-1111
男女共同参画セミナー「離婚が頭をよぎった
ら、知っておきたいお金の話」

10/18 14:00-16:00 つくば市役所 ２階 会議室202 男女共同参画室 029-883-1111

おはなしぶんぶん（乳幼児向けおはなし会）
10/20,26
11/24,30

10:30-10:50,
11:00-11:20

つくば市立中央図書館 中央図書館 029-856-4311

第38回日本整形外科学会基礎学術集会「市民公
開講座」

10/20 つくば国際会議場（大ホール） 日本コンベンションサービス 029-853-3219

KEK一般公開2023 10/21 ～ 10/29 KEKつくばキャンパス KEK 広報室 029-879-6047
小田城秋の陣2023 スポーツ鬼ごっこで城とり
合戦

10/21
雨天時22日に順延

10:00-16:30 小田城跡歴史ひろば 文化財課 029-883-1111

つくばチャレンジ2023
10/21,22,
11/3,4,17,18

9:00-16:00 つくば市役所、研究学園駅前公園周辺 科学技術戦略課 029-883-1111
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竹を使って遊ぼう in 金田台の歴史緑空間 10/21 9:30-11:30 金田台の歴史緑空間 環境保全課 080-1248-9923
きのこ展 10/21 ～ 10/29 国立科学博物館 筑波実験植物園 国立科学博物館 筑波実験植物園 029-851-5159
親子で科学実験工作 10/22,11/19 10:30-12:00 co-en 広報戦略課 029-883-1111

つくば駅前マルシェ 10/22 11:00-17:00 つくばセンター広場
つくば駅前マルシェ実行委員会/つく
ばまちなかデザイン株式会社

029-859-8111

よりみちコンサートinつくば 10/22 11:30-16:00 つくばセンター広場
Forum Ricco Orchestra/つくばまち
なかデザイン株式会社

forumricco.orch@gmail.c
om

令和5年度筑波大学附属図書館企画展「古典籍
のインターフェース」

10/23 ～ 11/10
筑波大学中央図書館1階 貴重書展示
室

筑波大学附属図書館 古典資料担当 029-853-2376

イオンモールつくばで体操しよう 10/23,11/13 14:00-15:00 イオンモールつくば3階イオンホール 健康増進施設いきいきプラザ 029-864-5073
カスミ学園店で体操しよう 10/24,11/28 14:00-15:00 カスミ学園店2階イートインコーナー 健康増進施設いきいきプラザ 029-864-5073

フレイルヘルシークッキング 10/24,11/28 10:15-13:00
10/24 筑波交流センター
11/28 桜保健センター

健康増進課 029-883-1111

おひさまサンサン生き生きまつり2023 10/28 9:00-15:00 つくばカピオ〔竹園1丁目10-1〕 障害者地域支援室・高齢福祉課 029-883-1111
平沢官衙遺跡 秋のミニコンサート 10/28 雨天中止 13:00-15:00 平沢官衙遺跡歴史ひろば 文化財課 029-883-1111
第15回食育講演会「おダシの家事ラク
COOKING」

10/28 10:00-12:00 co-en 健康増進課 029-883-1111

2023青少年体験学習事業 この指とーまれ！ド
リームフェスタ

10/29
BiViつくば・センター広場・吾妻交流
センター

生涯学習推進課 029-883-1111

男女共同参画セミナー 「DVを知ることから
始めよう～DVがもたらす心や体への影響を学
ぶ～」

11/2 10:00-11:30 つくば市役所 ２階 会議室202 男女共同参画室 029-883-1111

PEDAL DAY GO Mt. TSUKUBA -ペダルでいご
~筑波山-

11/3 9:00-16:00 筑波山ゲートパーク(旧筑波東中学校) サイクルコミュニティ推進室 029-883-1111

ワニナルフェスvol.2 11/4 10:00-16:00 つくばセンター広場
ワニナルプロジェクト/つくばまちな
かデザイン株式会社

029-811-6275

筑波大学学園祭 産婦人科企画「ふらっと、さ
んふじんか」

11/4 ～ 11/5 筑波大学 体育・芸術エリア 筑波大学産婦人科 ふらっと担当 029-853-3073

令和５年度つくば市民文化祭
11/4,5 10:00-16:00
11/11,12 PM

市内全７会場（筑波・大穂・豊里・谷
田部・桜・茎崎・中央）

文化芸術課 029-883-1111

原田 節(はらだ たかし) オンド・マルトノの世
界

11/11  14:00 つくばカピオホール 文化芸術課 029-883-1111

産総研つくばセンター 一般公開 11/11 産業技術総合研究所つくばセンター
産総研 ブランディング・広報部
広報室

029-862-6214

親子でペーパークラフト講座 11/12 10:00-12:00 つくば市立中央図書館 2階 集会室 広報戦略課 029-883-1111

「家庭の日」絵画･ポスタ ー コンクール 11/15 ～ 11/19
中央公園レストハウス内市民ギャラ
リー(つくば市吾妻)

生涯学習推進課 029-883-1111

コーヒーフェスティバル 11/18 ～ 11/19 つくばセンター広場
つくばコーヒーフェスティバル実行
委員会/つくばまちなかデザイン株式
会社

tsukubacoffeefestival@g
mail.com

体験講座「土器にさわろう！埋蔵文化財整理体
験」

11/18 10:00-12:00 出土文化財管理センター 文化財課 029-883-1111

気軽に楽しく健康づくり 体力測定会に参加し
よう

11/22 健康増進施設いきいきプラザ 健康増進施設いきいきプラザ 029-864-5089

スーパーシティ・デジタル田園健康特区フォー
ラム

11/22 13:00-18:00 つくば国際会議場 科学技術戦略課 029-883-1111

第16回SATつくばスタイル交流会「科学と音楽
の共演」

11/23 つくば国際会議場 中ホール200
つくばサイエンス・アカデミー事務
局

029-861-1206

みんなのほっと！駅前イルミネーション2023 11/25 ～ 2/23
研究学園駅前・万博記念公園駅前・み
どりの駅前

都市計画課 029-883-1111

音と絵の具であそぼう 11/25 つくばセンター広場
Rocket Dash Recpords/つくばまち
なかデザイン株式会社

info@rocketdash.com

第43回つくばマラソン 11/26
42.195kmの部
9:00-9:20
10kmの部 9:55-

【主会場】筑波大学陸上競技場
【コース】筑波大学周回道路（スター
ト）~筑波大学陸上競技場（フィニッ
シュ） 日本陸連公認コース

つくばマラソン実行委員会（スポー
ツ振興課）
【主催】つくば市 筑波大学 （一
財）茨城陸上競技協会 読売新聞社

029-883-1111

よさこい祭り 11/26 10:00-15:00 つくばセンター広場
つくばよさこい祭り実行委員会/つく
ばまちなかデザイン

Okayama.maihime@gmail.
com

神津善行のスイング・第3弾 スイング・ジャズ
全盛期

11/26 14:00- ノバホール 文化芸術課 029-883-1111

カスミ大穂店で体操しよう 11/29 14:00-15:00
カスミ大穂店 東側スペース(筑穂1-
15-6)

健康増進施設いきいきプラザ 029-864-5073

世界お茶のみ話
毎月第3土曜日
15:45-17:15

つくば市役所 ２階 会議室など つくば市国際交流協会 029-869-7675
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