
イベント等の名称 場所 問い合わせ先 電話番号等

プラネタリウム こども番組
「妖怪ウォッチ♪コマさんからのSOS！ブラック
ホールへレッツゴーだニャン♪」

7/21 ～ 6/25 つくばエキスポセンター つくばエキスポセンター 029-858-1100

プラネタリウム 特別番組
「ノーマン・ザ・スノーマン ～北の国のオーロラ
～」

11/1 ～ 2/28 つくばエキスポセンター つくばエキスポセンター 029-858-1100

文化財巡回企画展「鎌倉殿の御家人「八田知家」
とつくば」

11/26 ～ 2/1 谷田部郷土資料館 文化財課 029-883-1111

プラネタリウム オリジナル番組（リバイバル上
映）「ハロー、ジュピター 木星、新たなる冒険の
旅」

12/1 ～ 2/28 つくばエキスポセンター つくばエキスポセンター 029-858-1100

プラネタリウム 星空解説番組「見上げてみよ
う！今日の星空」

12/1 ～ 2/28 つくばエキスポセンター つくばエキスポセンター 029-858-1100

地質標本館企画展
「テフラー噴火で飛んでくるものー」

12/6 ～ 3/5 産業技術総合研究所 地質標本館 産業技術総合研究所 地質標本館 029-861-3754

JAXA筑波宇宙センター企画展
H3ロケットとだいち3号のキホン展

12/20 ～ 2/28 JAXA筑波宇宙センター
JAXA広報部
（筑波宇宙センター）

詳細は公式サイ
ト

つくまるステーション 「窓からのぞいた冬景色」 12/26 ～ 2/28 つくばエキスポセンター つくばエキスポセンター 029-858-1100

地質標本館特別展「東京都心の地下をさぐる」 1/11 ～ 3/5 産業技術総合研究所 地質標本館 産業技術総合研究所 地質標本館 029-861-3754
小倉良のAll that Music! 池田綾子･SINON･笹川
美和

2/3 19:00- つくばカピオホール 文化芸術課 029-883-1111

ぱんだウインドオーケストラ 中高生合同吹奏楽
バンド成果発表会

2/4.11 13:00-17:00
2/4   春日学園義務教育学校
2/11 ノバホール

文化芸術課 029-883-1111

第30回つくば健康マラソン 2/4 9:30競技開始 研究学園駅前公園及び周辺道路 スポーツ振興課 029-883-1111

おはなし会
2/4.11.18.25.26
3/4.11.18.25.26

15:00-15:15
15:30-15:45

つくば市立中央図書館 中央図書館 029-856-4311

サイエンスショー「静電気」 2/4.5.18.19.23 11:00-.14:00- つくばエキスポセンター つくばエキスポセンター 029-858-1100
親子工作「手づくりプラネタリウム」 2/4 10:30-12:00 つくばエキスポセンター つくばエキスポセンター 029-858-1100
つくば市障害者のための生涯学習講演会 2/5 10:00-12:00 つくば市役所 2階 会議室203 生涯学習推進課 029-883-1111
地区ウォーク 2/5 ～ 2/10 市内各所 健康増進施設いきいきプラザ 029-864-5089

乳児家庭教育学級（冬学級）

大穂学級:
2/7.14.21
吾妻学級:
2/2.9.16.3/2.9
みどりの学級:
2/2.9.16.3/2

各学級 10:00-11:10
大穂学級：大穂交流センター
吾妻学級：吾妻交流センター
みどりの学級：市民ホールやたべ

生涯学習推進課 029-883-1111

第20回つくばSDGsパートナー講座 2/9 18:00-19:30 オンライン（Youtube Live） 持続可能都市戦略室 029-883-1111
佐藤国男版画展 2/11 9:30-19:00 ～ 3/9 つくば市立中央図書館 中央図書館 029-856-4311
科学教室「バスボム」 2/11.12.25.26 10:00- つくばエキスポセンター つくばエキスポセンター 029-858-1100
イオンモールつくばで体操しよう 2/13.3/13 14:00-15:00 イオンモールつくば3階イオンホール 健康増進施設いきいきプラザ 029-864-5073
若さをつくるキッチン 2/14 10:15-13:00 東京ガスネットワーク(株)つくば支店 健康増進課 029-883-1111
BiViつくば駅前交流サロンで体操しよう 2/16.3/23 10:00-11:00 BiViつくば 交流サロン 健康増進施設いきいきプラザ 029-864-5073
ウエルカフェ栄養サロン「美味しお体験！」 2/17 10:00-11:00 ウエルシアつくば桜店 健康増進課 029-883-1111

おはなしぶんぶん（乳幼児向けおはなし会） 2/17.22.3/24.29
10:30-10:50
11:00-11:20

つくば市立中央図書館 中央図書館 029-856-4311

第五十回筑波山梅まつり ～筑波山からの贈り物
～

2/18 ～ 3/19 筑波山梅林 観光推進課 029-883-1111

第39回植物画コンクール入選作品展 2/18 ～ 3/5 国立科学博物館 筑波実験植物園 国立科学博物館 筑波実験植物園 029-851-5159
普通救命講習1 2/19 9:30-12:30 大穂交流センター 北消防署 救急係 029-867-2355
体験しよう！健康体操教室 2/20.3/6 14:00-15:00 谷田部保健センター 健康増進施設いきいきプラザ 029-864-5073
コレクション特別公開「早春の植物」 2/23 ～ 3/21 国立科学博物館 筑波実験植物園 国立科学博物館 筑波実験植物園 029-851-5159
令和４年度第５回社会力コーディネーター養成講
座

2/25 10:00-12:00 吾妻交流センター 大会議室 生涯学習推進課 029-883-1111

つくばショートムービーコンペティション2023 2/25 つくばエキスポセンター 文化芸術課 029-883-1111
劇団かかし座「ふしぎの国のアリス」 2/25 14:00 つくばカピオホール 文化芸術課 029-883-1111
つくばSDGsフォーラム 2/25 9:00-12:00 オンライン（zoom） 持続可能都市戦略室 029-883-1111
植物園研究最前線
「野生植物の食用栽培化－沖縄伝統野菜ンジャ
ナーを例に－」

2/25 13:30-15:00 国立科学博物館 筑波実験植物園 国立科学博物館 筑波実験植物園 029-851-5159

つくばショートムービーコンペティション2023 上
映会・授賞式

2/25 つくばエキスポセンター つくばエキスポセンター 029-858-1100

サイエンスワークショップ 2023冬 2/25 10:00-16:00
産業技術総合研究所 サイエンス・ス
クエア つくば

産業技術総合研究所 広報サービス室 029-862-6215

とことんセミナー【里山の四季】
「植物の冬超し」

2/26 10:00-12:00 国立科学博物館 筑波実験植物園 国立科学博物館 筑波実験植物園 029-851-5159

男女共同参画セミナー「好感のもたれる会話術～
言葉のキャッチボールのコツをつかもう！～」

2/27 10:00-11:30 つくば市役所 2階 防災会議室（2） 男女共同参画室 029-883-1111

プラネタリウム 星空解説番組「見上げてみよ
う！今日の星空」

3/1 ～ 5/31 つくばエキスポセンター つくばエキスポセンター 029-858-1100

つくば市イベント情報（2023年2月～3月）

実施日

2023年1月31日現在※新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、イベントの中止、延期または内容を変更する場合等があります。
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イベント等の名称 場所 問い合わせ先 電話番号等実施日

プラネタリウム オリジナル番組（リバイバル上
映）「地球発、宇宙の彼方へ ～未体験スペース
ツアーへの招待～」

3/1 ～ 5/31 つくばエキスポセンター つくばエキスポセンター 029-858-1100

プラネタリウム 特別番組「Aurora Night」 3/1 ～ 5/31 つくばエキスポセンター つくばエキスポセンター 029-858-1100
つくまるステーション 「春一番笑顔の写真」 3/1 ～ 5/31 つくばエキスポセンター つくばエキスポセンター 029-858-1100

自然環境教育事業「つくば市周辺の『自然』を感
じて・学ぶツアー」

3/4 9:00-15:45
森林総合研究所
上高津貝塚ふるさと歴史の広場・宍塚
里山

環境政策課 029-883-1111

サイエンスショー「飛ぶ」 3/4,5,18,19 10:30-.14:00- つくばエキスポセンター つくばエキスポセンター 029-858-1100

第22回チャレンジアートフェスティバルinつくば
舞台発表
3/4 10:00-15:00
9:30開場

作品展
3/6-12 9:30-17:00
最終日15:00まで

舞台発表茨城県つくば美術館作品展つ
くばカピオホール

障害者地域支援室 029-883-1111

令和4年度第2回つくば市社会教育講演会 3/4 13:30-15:00
つくば市役所 2階 会議室203および
オンライン

生涯学習推進課 029-883-1111

ジュニアサイエンス講座「磁石で遊ぼう」 3/5 13:30-15:00 つくばエキスポセンター つくばエキスポセンター 029-858-1100

「つくばウォークの日」桜コース 3/5
9:00-9:15受付
9:30出発

桜保健センター 健康増進施設いきいきプラザ 029-864-5089

地質標本館特別展「GSJピカイチ研究―2022年産
総研プレスリリースより―」

3/7 ～ 4/23 産業技術総合研究所 地質標本館 産業技術総合研究所 地質標本館 029-861-3754

マタニティサロン 3/9 13:00-15:30 つくば市役所 2階 203会議室 大穂保健センター 029-864-7841
ウエルカフェ栄養サロン「隅々まで健康チェッ
ク！」

3/10 10:00-11:00 ウエルシアつくば桜店 健康増進課 029-883-1111

つくばアートラボ2022-2023～田水山(たみやま)で
つくる～

3/11 旧田水山小学校 文化芸術課 029-883-1111

親子工作「ビー玉迷路」 3/11 10:30-12:00 つくばエキスポセンター つくばエキスポセンター 029-858-1100
講演：つくばの景観の移り変わりと住民主体のま
ちづくり

3/18 13:30-16:00 つくば市役所 2階 会議室201 都市計画課 029-883-1111

天体観望会「オリオン大星雲」 3/18 18:30- つくばエキスポセンター つくばエキスポセンター 029-858-1100

企画展「くらべてびっくり！『くらべる図鑑』」 3/18 ～ 6/11 つくばエキスポセンター つくばエキスポセンター 029-858-1100

映画「祈り-幻に長崎を想う刻-」 3/19 14:00- 市民ホールとよさと 文化芸術課 029-883-1111

DASフェス2023 3/19 9:00-19:00 つくばセンター広場
学園地区市街地振興課／NPO法人
Dance Association Seeds

029-883-1111

ファーストブック講座「赤ちゃん絵本を楽しむた
めに」

3/19,25
10:30-11:30,
14:00-15:00

つくば市立中央図書館2階集会室 中央図書館 029-856-4311

科学教室「ふしぎなプロペラ」 3/21,25-31 10:00- つくばエキスポセンター つくばエキスポセンター 029-858-1100

サイエンスショー「見えない光」
3/25,26
4/1,2,15,16

10:30-.14:00- つくばエキスポセンター つくばエキスポセンター 029-858-1100

第48回ミーツ・ザ・サイエンス 「南極の今！～つ
くばに戻った隊員たち語る～」

3/25 13:30-16:00 つくばエキスポセンター つくばエキスポセンター 029-858-1100

企画展関連イベント「『くらべる図鑑』」ができ
るまで」

3/26
11:00-11:40
14:00-14:40

つくばエキスポセンター つくばエキスポセンター 029-858-1100

食育普及講座「自分だけのとっておきごはん」 3/28 10:15-13:00 東京ガスネットワーク(株)つくば支店 健康増進課 029-883-1111
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