
この取り組みは、食物アレルギーや宗教上の理由などで普段は同じ給食を食べるこ
とのできない子どもたちに、給食の楽しさを味わってもらい、多文化への理解やお互
いを尊重しあう心を育てるため実施するものです。

【提供内容】
食物アレルギーのアレルゲン28品目及び動物性食品を含まない給食
・ごはん
・ぶどうジュース
・つくば市なかよしカレー
（ごぼう・れんこん・たまねぎ・にんじん・ほうれん草・しめじ・いんげんペースト等）

・ハッシュドポテト
・コールスローサラダ
・カラメルプリン

【提供期間】
10月中の各給食センターが指定する日

【提供場所】
市立幼稚園、小･中学校、義務教育学校、
県立並木中等教育学校（１～３年)
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「みんなで食べる学校給食の日」を実施します

参考：令和２年度「みんなで食べる学校給食の日」献立
（写真提供可）


