
イベント等の名称 実施日 場所 問い合わせ先 電話番号等

乳児家庭教育学級「つくひな」秋学級

①9/2,9.19.10/7.21

②9/3.10.17.10/1.15

③9/11.18.25.10/9. 16

10:00-11:10

①茎崎交流センター

②大穂交流センター

③並木交流センター

生涯学習推進課 029-883-1111

地質標本館 企画展 「火山列島に生きる」 9/3-10/27 地質標本館 産総研 地質標本館 029-861-3750

おはなし会

10/5.12.19.26.27

11/2.9.16.23.30

15:00-15:15.15:30-15:45

つくば市立中央図書館 中央図書館 029-856-4311

#産総研特別公開2024 in つくばセンター 10/5
産業技術総合研究所（産総研）

つくばセンター

産総研ブランディング・広報部広

報室 特別公開事務局

M-aist-

tokubetsukoukai2024-

ml@aist.go.jp

つくばスポーツフェスティバル＆つくパラ

2024
10/5 10:00-17:00 つくばカピオ スポーツ振興課 029-883-1111

令和６年度文化財巡回企画展「中根・金田

台地区の遺跡」

①10/5-11/24

②12/5-2/2

9:00-16:30

①谷田部郷土資料館

②小田城跡歴史ひろば案内所
文化財課 029-883-1111

大曽根・花畑・筑穂ギャラリーDAY2024 10/6 10:00-15:00 大穂交流センター 周辺市街地振興課 029-883-1111

第３回とっておきのまちなか音楽会 10/6 11:00-16:30 つくばセンター広場 とっておきのまちなか音楽会
totteokino.tsukuba@g

mail.com

つくばチャレンジ2024

10/6.26.27.

11/9.10.23.12/6.7.8

9:00-16:00

つくば市役所、研究学園駅前公園周辺 科学技術戦略課 029-883-1111

つくばな祭2024

匠と子供と音楽と
10/12 11:00-16:00 つくばセンター広場 MSO

bbkkw528@yahoo.co.j

p

GO!GO!フェスタつくば 10/12 11:00-20:30 研究学園駅前公園
産業振興課　GO!GO!フェスタつく

ば実行委員会
029-879-8200

シン・いばらきメシ総選挙2024
10/12.13 10:00-17:00,

10/14 10:00-16:00
茨城県庁三の丸庁舎 産業振興課 029-883-1111

世界メンタルヘルスデーinTSUKUBA2024 10/13 10:00-15:00 つくばセンター広場
世界メンタルヘルスデinTSUKUBA

とよさと病院実行委員会
029-847-2631

男女共同参画・ダイバーシティ推進セミ

ナー「歴史から『ジェンダー平等』を考え

る」

10/14 10:00-12:00 つくば市役所２階職員研修室 ダイバーシティ推進室 029-883-1111

運動習慣始めませんか　in　カスミ大穂店
10/16,11/13

10:00-11:00
カスミ大穂店東側スペース 健康増進施設いきいきプラザ 029-864-5073

これからも元気に過ごすために貯筋をして

転倒を予防しよう

10/17,11/14

10:00-11:15
コリドイオ3階大会議室 健康増進施設いきいきプラザ 029-864-5073

あんぱんパーク 10/18-20 10:00-17:00 つくばセンター広場 パーク実行委員会
parkjapanhq@gmail.c

om

岸谷香　KAORI PARADISE 2024 10/19 16:00-(15:30開場) ノバホール (公財）つくば文化振興財団 029-856-7007

国立環境研究所一般公開2024 10/19 国立環境研究所 国立環境研究所　広報室 029-850-2453

Tsukuba 創業 Market 2024 10/19.20 10:00-17:00 イーアスつくば 産業振興課 029-883-1111

つくばサイエンスツアーバス10月の特別イ

ベント
10/20 つくば市民センターコリドイオ つくばサイエンスツアーオフィス 029-863-6868

劇団ラ・バラッカ「さかさま」

①3才以上向け

10/20 14:00-(13:30開場)

②0~2才向け

10/21 10:00-(9:30開場)

つくばカピオホール (公財）つくば文化振興財団 029-856-7007

カスミ学園店で体操しよう
10/22,11/26

14:00-15:00
カスミ学園店２階イートインコーナー 健康増進施設いきいきプラザ 029-864-5073

若さをつくるキッチン
10/22,11/28

10:15-13:00(受付10:00-)

10/22 桜保健センター

11/28 筑波交流センター
健康増進課 029-883-1111

幼児家庭教育学級

「つくひなぷらす」

①10/23.30.11/6.13.20

②10/24.31.11/7.14.21

③10/25.11/1.8.22.29

①島名交流センター

②栗原交流センター

③竹園交流センター

生涯学習推進課 029-883-1111

ウエルカフェ栄養サロン
10/24,11/17

10:00-11:00
ウエルシアつくば豊里店 健康増進課 029-883-1111

おはなしぶんぶん

（乳幼児向けおはなし会）

10/25.31

11/22.28

10:30-10:50.11:00-11:20

つくば市立中央図書館 中央図書館 029-856-4311

JAXA筑波宇宙センター　特別公開2024 10/26
JAXA筑波宇宙センター特別公開事

務局
詳細は公式サイトにて
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平沢官衙秋のミニコンサートと影絵で巡る

宵の平沢

10/26

コンサート13:00-15:30

影絵17:00-19:00

平沢官衙遺跡歴史ひろば 文化財課 029-883-1111

つくば美術館第7回土曜講座「現代の陶芸

アートシーン－活況あふれる造形表現の世

界」

10/26 13:30-15:00 つくば美術館2階講座室 つくば美術館 029-856-3711

つくば中華フェス2024
10/26 11:00-20:00.

10/27 10:00-19:00
つくばセンター広場 つくば中華フェス実行委員会

touyoujyuusyoku@gm

ail.com

第1回キラバイFetedelamusique2024 10/26.27 10:00-17:00 つくばセンター広場 キラバイ音楽祭実行委員会
miura.kuro1245@gmai

l.com

イオンモールつくばで体操しよう
10/29,11/19

14:00-15:00
イオンモールつくば　3階イオンホール 健康増進施設いきいきプラザ 029-864-5073

PEDAL DAY GO Mt.TSUKUBA

-ペダルでいご～筑波山-
11/3 9:00-16:00 サイクルパークつくば サイクルコミュニティ推進室 029-883-1111

筑波大学学園祭

「ふらっと、さんふじんか」
11/3-11/4 筑波大学体育・芸術エリア 筑波大学産婦人科　ふらっと担当

flat.sanfujinka.tsukub

a@gmail.com

つくば市消防フェア2024 11/9　10:00-15:00 つくば市消防本部（中央消防署）敷地内 予防課 029-851-2633

つくば科学フェスティバル2024 11/9 10:00-16:00 つくばカピオ 生涯学習推進課 029-883-1111

小田氏と小田城を知ろう

11/9

9:50集合

10:00-12:00

小田城跡歴史ひろば案内所（集合） 文化財課 029-883-1111

小田城秋の陣2024

スポーツ鬼ごっこで城とり合戦
11/9 10:00-16:30 小田城跡歴史ひろば遺構復元広場 文化財課 029-883-1111

つくば美術館第８回土曜講座

「猫を愛でたい」
11/9 13:30-15:00

つくば美術館　2階アルスホール〔吾妻2-

8〕
つくば美術館 029-856-3711

つくばコーヒーフェスティバル
11/9 11:00-17:00

11/10 10:00-16:00
つくばセンター広場

つくばコーヒーフェスティバル実

行委員会
info@coffeefactory.jp

秋の親子エコ・クッキング体験事業 11/10 10:00~13:00
東京ガス株式会社つくば支店 クッキングス

タジオ
環境政策課 029-883-1111

在宅医療講演会 11/10 13:00-16:00 茎崎交流センター 地域包括支援課 029-883-1111

ダイバーシティ・マネジメントセミナー 組

織を活性化させる新しい働き方
11/11 13:30-16:00 つくばカピオ　ホール ダイバーシティ推進室 029-883-1111

つくばよさこいソーラン祭り 11/17 9:00-15:00 つくばセンター広場 つくばよさこい祭り実行委員会
okayama.maihime@g

mail.com

「つくばウォークの日」

研究学園オリジナルコース

11/17

受付9:00~9:15

出発9:30

つくば市役所　芝生広場集合 健康増進施設いきいきプラザ 029-864-5089

神津善行のシャンソン・シャンソン・シャ

ンソン

11/22

14:00開演(13:30開場)
ノバホール つくば文化振興財団 029-856-7007

体験講座「桜地区歴史ウォーキング」
11/23 10:00-12:00

雨天時は11/30へ延期
桜歴史民俗資料館集合 文化財課 029-883-1111

第44回つくばマラソン 11/24 9:00-15:00
筑波大学陸上競技場を主会場とする市内マ

ラソンコース
スポーツ振興課 029-883-1111

2024ピンクリボンキャンペーン
11/24 10:00-15:00

(飲食は18:00まで)

つくばセンター広場,co-enイベントスペー

ス

NPO法人　つくばピンクリボンの

会

tsukuba-

pinkribbon@nifty.com

健康栄養サロン

11/27

測定会10:00-11:45

(15分毎に定員3人)

栄養講話10:20/11:00

(各回定員15人)

BLANDEつくば並木店 健康増進課 029-883-1111

つくば市文化協会芸術部

日本盆栽協会つくば支部

秋季盆栽水石展

11/30-12/1

9:00-16:00

(最終日は15:00まで)

市民ホールやたべ つくば市文化協会 090-1461-1002

景観講演会 良い景観には共通点がある？～

好き嫌いによらない良い景観～
11/30 13:00-16:00 つくば市役所　２階　会議室201 都市計画課 029-883-1111

みんなのほっと！ 駅前イルミネーション

2024
11/30-2/28

研究学園駅前・万博記念公園駅前・みどり

の駅前
都市計画課 029-883-1111
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