
令和6年 2月 献立明細表 茎崎学校給食センター

①配合表の欄に「月」があ
る食品
添付されている「食品配合
表」に使用している材料が
詳しく書かれていますので、
ご確認ください。

唱)1雲【き表
の欄に「年」力くあ

年度の始めに配布した「年
間使用食品配合表」に、使
用している材料が詳しく書
かれていますので、ご確認
ください。
また、使用する頻度の多い
「しょうゆ・みそ・油・ごま油・
オリープ油・酒・みりん・赤ワ
イン・白ワイン・酢」に関して
は「年」を付けませんので、
ご確認の際は年間使用食
品配合表をご覧ください。

針 鰐 指 壼裏暑 嚇セ
おり、特に意味はありませ
ん。

献立明細表について

コ



和6年度2月 献立明細 茎崎学校給食センター
2月 3日        月曜 日

ごはん

牛乳

さわらのみそだれかけ

葉の花とたまごのサラダ(和風クリーミードレツシング)

ぬっぺ汁

ごはん

牛乳

ザンギ

昆布の煮物

どさんこ汁

2月 4日 火曜 日

ヨーク
・

ルト

2月 5日      水曜日

つくば米粉ミルクパン

発酵乳 (プレーン)

いかフライ

ごぼうサラダ(香 りごまドレッシング)

自菜のクリームスープ

2月 6日      本曜 日

れんこん入リタコライス(ごはん )

牛乳

切干大根のサラダ (ノンエッグマヨネーズ )

アルファベットスープ

2月 7日        金曜日

ァープルロール

牛乳

野菜コロッケ(ソース)

チキンサラダ(バンバンジードレッシング)

ブイヤベース
食品名 食品名 明細表 食品名 明細表 明細表
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令和6年度2月 献立明細表 茎崎学校給食センター
2月 10日 月曜 日

ごはん

牛乳

二色丼の具

ごまあえ

なめこ汁

2月 11日 火曜 日 2月 12日      水曜日

ダイスキヤロットパン

牛乳

鶏肉のカレーバン粉焼き

ポテトサラダ(ノンエッグマヨネーズ)

ベーコンとほうれん草のスープ

2月 13日 木曜 日

ハヤシライス(麦ごはん)

牛乳

ハートのチキンカツ

海藻サラダ(和風ドレッシング)

チョコクレープ

2月 14日

五目うどん(ソフトめん)

牛乳

ちくわの磯辺揚げ

おひたし(しょうゆ)

金曜 日

明細表 食品名 明細表 食品名
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令和6年 2月 立明細表 茎崎学校給食センター
2月 17日

ごはん

牛乳

ほつけの塩焼き

五 目きんぴら

大根のみそ汁

月曜 日

チキンカレーライス(麦ごはん )

牛乳

トンカツ

春雨サラダ(中 華ドレッシング)

焼きプリンタルト

2月 18日 火曜 日 2月 19日      水曜日

丸バン

牛乳 ココアシロップ

ハンバーグてりやきソースかけ

花野菜サラダ (フ レンチドレッシング)

洋風煮込み

2月 20日

ごはん

牛乳

さばの香味ソースかけ

カレー肉じゃが

具だくさんけんちん汁

木曜日 2月 21日       1金 曜 日

みそラーメン(中華めん)

牛乳

ミニきなこ揚げバン

豆腐サラダ(和風ドレッシング )

食品名 明細表 食品名 食品名 明細表 食品
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*が らスープ
ごま油
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ミニコッペバン
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上自糖
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6 2 立明細表 茎崎学校給食センター

ごはん    いよかんゼリー

牛乳

メンチカツ(ソース)

りつちゃんサラダ(減塩和風ドレッシング)

豚汁

ふんわリコッペパン チョコクリーム

牛乳

県産たまごのオムレツ

かばちやサラダ(和風クリーミードレッシング)

ミートボールと野菜の煮込み

2月 26日 水曜 日 2月 27日

ごはん

牛乳

えびしゆうまい

くらげの和え物

豆腐の中華煮

ドックパン

牛乳

フランクフルトチリソースかけ

パプリカのサラダ(イタリアンドレッシング)

さつまいもシチュー

金曜 日
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