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子どもが育てば 大人も育つ 地域も育つ！ 
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スポーツ大会 

つくば市子ども会育成連合会では，２月１７日

（土），つくば市谷田部総合体育館にて第３回つ

くば市子ども会スポーツྭごっこ大会をষいま

した。 

このスポーツྭごっこは，子ども達の身近な

「ྭごっこ」に，スポーツにある競争，勝負，仲

間勪掟，コミュニケーション性の要素を加えた比

較的新しい種目です。ルールも簡単で，ফೡ，性

別，運動の得手，勘得手にঢ়係なく誰でもできる，

みんなでできるスポーツです。スポーツྭごっこ

競技人口はফ々匲え，一ಹ঺団১人ྭごっこ匞会

が２０１０ফにルールを定め，以ఋ約５ফ間で競

技人口が約２０万人に急匲。２０１７ফには約５

１万人を超えています。 

今ফはインフルग़ンザの及ষにより大会当日

まで大会が開催できるか心配しましたが，昨ফの

大会より参加チーム数は減ったものの無事に開

催することができ安堵いたしました。 

試合は予選リーグから手に汗握る試合展開で、

子どもたちはそれぞれ知的戦റやチームডーク

など日頃からの練習の成果を存分に発揮したよ

うに思います。 

また熱戦の合間には，暖かいココアを飲みなが

ら各チームとの卦及も楽しんでいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

そっちも守って！ 

 

 

 

 

 

 

 

取ったー！ （取られたع） 

 

決勝リーグは，たくさんの子ども達と保護者の

大拨援の中でষわれました。ౕ闘の結果，優勝

チームは桜サンダー，準優勝チームは桜ファイブ，

第３位はృ匤ミックスでした。また卦及戦もষわ

れ，優勝チームはもちろん，どのチームもお互い

の健闘を讃え合い，楽しかった，来ফもやりたい

と額の汗を拭いながら生き生きとした表情と笑

౿をৄせてくれました。 

ফには茨城県で開催される「いきいきڵ２０１

茨城ゆめ国体・いきいき茨城ゆめ大会」でこのス

ポーツྭごっこがつくば市開催のॹঔンスト

レーション競技に採用されました。大会も開催さ

れます。ぜひ，記挡すべき大会に皆さんऴるって

ご参加ください。 

昨今，子ども達を取り巻く環境は時代と共に目

まぐるしく変化しています。そういった中で学校

や家庭では得られない多匒代の卦及，子どもの心 

 

 

 

 

 

 

 

 

優勝した桜サンダー おめでとう！   
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やコミュニケーションৡを育てていく場が子ど

も会にはたくさんあります。つくば市子ども会育

成連合会では，そのような活動の場を少しでも多

く提供し，子ども達の匞ৡ，思いやりの大卲さ，

地域を愛する心を育てていきたいと思います。 

今後も皆さんのご匞ৡ，ご参加をお願いいたし

ます。 

 
研修バス൒ষ 

 昨ফの研修バス൒ষは収挺県挛捾匈഍で地匂

網体験でした。今回は山に向かいます。目指すは

ණ馬県の勾部！ しかし，朝から小雨模様…。ど

うか雨が上がりますように…。 

 つくばを出発した2台のバスは෠ఙ匠，ূ 勾匠，

勾ঢ়ূ匠，ঢ়掳匠とದ৹に進み，ණ馬県ඖ田市へ。

ඖ田インターをఋりてすぐの所に「募田農園」が

ৄえてきました。まず，はじめに「リンゴ狩り」

の体験です。心配していた雨もすっかり上がって，

足元もほとんどぬかるんでいません。農園内には

いろいろな種類のリンゴがあるようですね。どん

どん歩いて，リンゴ狩りの場所に着きました。た

わわに実った真っ赤なリンゴ。さあ，農園内では

リンゴの食べ放題です！ 皮むきマシーンでク

ルクルッと素早く係りの人がむいてくれます。子

ども達は楽しそうにリンゴをもぎり，おいしそう

に頬張っています。さあ，どんどん食べていい 

 

 

 

 

 

 

 

 

真っ赤なリンゴがたくさん！ 

よ！ と言っても，リンゴってそんなにたくさん

食べられるものではないですよね…。おなかにᆙ

まるし，この後はお昼ご飯だし…。あまり無৶せ

ず，ほどほどにね。お土産用のリンゴはよーく吟

味してひとつだけ持ち帰りました。 

 お昼ご飯は農園の建物内でバーベキューです。

お肉や野菜を鉄板で拖く焼いていただきました。

なめこ汁はお鍋にたくさん入っていたので，お替

りできました。 

 昼食後はみなかみ町のたくみの౔で各種体験

です。ガラスのコップに細かい砂を吹き付けて絵

や模様を描くサンドブラスト，木製のカスタネッ

トに絵付け，お面に絵付け，土൝に絵付け，竹細

工に分かれて体験しました。体験の先生に説明を

聞き，子ども達は一生懸命制作に取り組みました。

みんなとっても上手で，素晴らしい作品も出来て

いました。なかには思うようにできなかった子も

いるかもしれませんが，みんなとっても一生懸命

に取り組んでいました。スケジュール上，体験の

時間をゆっくり取れなかったことはごめんなさ

い。もう少し時間がほしかったと誰もが感じたと

思います。たくみの౔では他にも様々な体験がで

きます。また，古い町並みが大変美しいので，ゆっ

くりとങ北するのも拖いと思います。機会があれ

ば౪家族でষかれるのも拖いかもしれませんね。 

帰りのバスでは「ドラえもん」の映画鑑賞でし 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ガラスの家」での体験   
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た。子ども達よりもむしろ大人の方が真剣に観て

いたような…。 

今ফの参加者数は子ども 46 名，大人 26 名の

総勢 72 名でした。体験盛りだくさんで充実した

1 日でしたが，バスに乗っている時間がちょっと

শかったかな。次ফ২はもう少し近場での楽しい

企画にしたいと考えていますので，皆様のご参加

をお待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

「竹細工の家」での体験 

 

 

 

 

 

 

 

 

「森の恵と学びの家」での体験 

 

 

 

 

 

 

 

 

「お面の家」の作品 

 
子ども会の花壇制作 

（花壇審査） 
今ফも掿౔地区，桜地区の子ども会が制作した

花壇を審査しました。൐ফのことですが，どの花

壇も大変よく出来ているため審査時にはかなり

悩みます。今ফも花壇の美化状況と拻৶状況を

じっくりৄながら採点しました。 

審査結果は以下の通りです。 

 

最優秀賞： 高野子ども会（掿౔地区） 

優秀賞： 厥স匾子ども会（掿౔地区） 

優拖賞： 上境子ども会（桜地区） 

  横町子ども会（桜地区） 

  上の室勾部子ども会（桜地区） 

  掸家子ども会（掿౔地区） 

  上౔子ども会（掿౔地区） 

  松栄子ども会（桜地区） 

 

花壇は地域の人々みんなに安らぎを与えてく

れます。水ാりやൃ取り等の日々の拻৶は手間が

掛かりますが，地域の他団体と子ども会が匞ৡし 

て取り組むことも可能です。現在，花壇制作をし

ていない地区や子ども会さんも，地域を花できれ

いにする活動に取り組んでみられてはいかがで

しょうか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

最優秀賞 高野子ども会の花壇   
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サマーキャンプ 

 ハイキング（掿౔地区）٭
掿౔地区子ども会育成連合会の腊捁ষ事のひ

とつ「サマーキャンプ in ゆかりの森」は今ফで

19 回目を迎え，7 月 29，30 日に実施しました。

今回の申込者は 55 名で，夏休み一番の思い出に

なったのではないでしょうか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

サマーキャンプ腊捁の及しそうめん 

 

3 月 24 日には春うららの宝篋山へ「春のハイ

キング」にষきました。参加者は 22 名で，山麓

の棚田を巡り，岩場や沢筋を進み，尾根筋でつく

ば市内を一望すると遠くにスカイツリーもৄえ

ました。下山後は朝日౔山学校でピザ作りにර戦

しました。この日はNHKの取材がありましたが，

子ども達は物怖じすることなく，インタビューに

応じていました。楽しい一日となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

ピザ作りの様子は NHK で放映されました 

 
体験学習会（大穂地区） 

 昨ফ২まで大穂地区子ども会育成連合会では

小学 5 ফ生を対拺とした 1 泊 2 日のキャンプを実

施していましたが，本ফ২は日帰りの体験学習会

にしました。10 月 29 日，この日は朝から雨。台

風 22 号の接近により秋雨前線が活性化して終日

雨予報。台風はまだ少し掤れているので，朝の時

点で風はほとんど吹いていないのが勘幸中の幸

いでした。とにかく無事に一日が終わるように祈

りながら水叐市少ফ自掍の家に向かいました。 

 施設に着くと多目的ホールに移動し，そこで班

を編成し各自の役割を決めました。その後，本日

の活動を安全に実施するために，危険予知トレー

ニング（KYT）を実施して，危険ষ動等を確認し

ました。 

 その後，屋外の炊飯場に移動してバーベキュー

の準備です。雨は相変わらずఋっていますが，風 

 

 

 

 

 

 

 

 

包丁を上手に使っています 

 

 

 

 

 

 

 

けむい！ 
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はほとんどありません。炊飯場には屋根がありま

すが，じっとしているわけではないので濡れます。 

各班に分かれて，薪係，食材係，食器係がそれ

ぞれのৱ材や材厄を運びます。野菜は洗って包丁

で卲りました。かまどにౌを招こし，腥いのを೑

慢しながらお肉や野菜を焼き，みんなでバーベ

キューをいただきました。雨のため，ベンチに

ౠって叉ち着いて食べることはできず，য়ったま

ま急いで食べました。焼きそばも食べておなかは

一杯です。後片付けが終わった班から多目的ホー

ルに移動しました。風は吹いていませんが，雨は

一段と強くなってきました。 

 拕後の活動は脠間焼きの手びねり体験です。൥

師の先生の説明を受けて，作品の制作に取り掛か

りました。子ども達はカップやお皿など，様々な

作品を作りました。完成までは 1 ヶ月以上掛かり

ますが，仕上がりが楽しみです。 

 帰りの高速匠挢では，雨がౕしく前がৄえにく 

 

 

 

 

 

 

 

 

どんな器にしようかな？ 

 

 

 

 

 

 

 

こんなカップが出来ました！ 

いくらいఋっています。つくばに肑着して卆ങす

るときが心配でしたが，幸運なことにつくばに入

ると雨が上がっていました。よかったよかった。 

 今回はとにかく雨に悩まされましたが，その分

子ども達にとっては忘れられない思い出になっ

たかもしれません。 

 
そば打ち体験（桜地区） 

本ফ২桜地区子ども会育成連合会では，腊捁の

「そば打ち体験」を２月ڰ日（日）つくば市য়栄

児童館ホールにて開催いたしました。参加者は子

ども約５０名，大人約３０名の計８０名と大盛況

でした。 

子ども達は，そば打ち名人のご指導の下，そば

粉を振い，玉にしたものを厚さ２ｍｍまで薄く伸

ばし，最後にそば卲り包丁で卲るという作業をし

ました。みんな一喜一憂しながら楽しく，時には

真剣にトライしていました。 

よく言われる美味しいそばの条件とは「⎦きয়

て，打ちয়て，Ḕでয়て」の勫য়てです。その勫

条件が整ったおそばを食べられるのですから「お

かわりع」の拨が捳き据るのは当掍ですね。 

൐ফたくさんの子ども達や保護者が参加して

くださる事業ですが，おなじみのご家族もいたり

して，とても和気あいあい，楽しい一日を過ごす 

ことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

よーく水を回します  
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よーく伸ばします 

 

 

 

 

 

 

 

 

上手に卲れてるよ！ 

 

このそば打ち体験は，なかなか家庭では学べな

いそば打ちを名人に手取り足取り教わることの

できる人気の事業です。 

桜地区子ども会育成連合会では，今後も地域で

集まり，みんなで学校とは違った体験をしてもら

えるよう企画してまいりたいと思います。皆様の 

ご参加をお待ちしています。 

 
会শቂቇ 

 
 

 

 

 

 

 

昨ফに匂き勸きつくば市子ども会育成連合会

の会শをお匂き受けしました。 

子ども会育成連合会は歴史ある団体でありま

すが，൐ফೠ小ൊ向にある現状があります。この

要因としては，少子化，役員の後ಲ者勘足，他の

習い事など子ども達の時間勘足などが拷ऑられ

るでしょう。 

しかし，今，地域が子ども達をৄ守る匤要性，

また学校にはない多匒代の卦及の中での子ども

の成শ，さらに休みの子どもの居場所としても子

ども会の役割は非常に大きくなっていると感じ

ております。 

地域に根ざした子ども会活動は今後も必要で

あり，是非一旦抜けられた地区も，また再加入し

て頂きたいと思います。同時に役員の負担の軽減

や，小学生だけでなく，中学生高校生そして地域

の方々誰もが気軽に参加できるような体制を今

後も整えていきたいと思っています。今後とも皆

様のご匞ৡをよろしくお願いいたします。 

 
お知らせ 

子ども会は，಺学前３ফの膇児から高校３ফ生

ফೡ相当までを拧成員とした，地域を基盤とする

౮ফೡの集団です。子ども会の目的は，仲間と活

動を共有することによって，その子およびその子

が参加している集団のより望ましい成শを勪掛

したコミュニティ活動です。地域を基盤とし，仲

間集団のもつ捊成ৡと活動（৽験）を通しての成

শを拇合し，よりたくましい子ども，子ども集団

を実現しようとする活動です。 

つくば市子ども会育成連合会は，つくば市およ

び茨城県子ども会育成連合会と連携し，つくば市

内の子ども会および子ども会育成会を支援する

ために活動しています。子ども会に加入されます

と，全国子ども会連合会が運営する子ども会安全 
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共済会に加入します。子ども会安全共済会は，日

常の子ども会活動における万が一の事故等に備

えるための保険です。安心して子ども会活動に取

り組むためにも，ぜひ加入されますことをお勧め

いたします。つくば市子ども会育成連合会への入

会は随時受け付けておりますので，先ずはお気軽

にお問い合わせください。 

また，子ども会について勘明点等ございました

ら，遠慮なくご相談ください。 

（巻末のメールアドレスにご連絡ください） 

 
備品の貸出 

つくば市子ども会育成連合会では加入してい

る子ども会に対して備品の貸出をしております。

貸出は予約制となっておりますので，ご入用の場

合は貸出担当者までご連絡ください。ぜひ，子ど

も会のষ事等でご活用ください。 

貸出備品には限りがありますので，ご希望に添

えない場合もございます。使用予定があらかじめ 

 

貸出備品一覧 
備品名 保有数 

電動かき氷機 4 

ポップコーン機 3 

綿菓子機 2 

鉄板 8 

臼と杵 1 

チャレンジゴール 3 

ストラックアウト 1 

ベースセット（ゴム製） 2 

ベーゴマセット 2 

竹馬 8 

フラフープ 2 

決まっている場合には，早めに予約されることを

お勧めします。 

なお，使用されました備品はきれいに掃除して

からご返却くださいますよう，お願い致します。

特にポップコーン機が汚れた状態で返却されて

いることがしばしばৄ受けられます。次に使用す

る方が気持ちよく使えるよう，ご匞ৡの程よろし

くお願い致します。 

また，機༊の勘఻合等がある場合は速やかに備

品担当者までお知らせください。 

（巻末のメールアドレスにご連絡ください） 

 
編集後記 

子ども会活動の主役は子ども達です。子ども達

は何をやりたいのか？ ということを追求し，よ

り多くの子ども達が参加でき，そして「楽しかっ

た！」と思ってもらえるよう，これからも取り組

みたいと考えています。つくば市子ども会育成連

合会では，単位子ども会では企画しにくい研修バ

ス൒ষやスポーツ大会を実施しています。単位子

ども会のষ事として，つくば市子ども会育成連合

会の研修バス൒ষ等を組み込んでいただいて，捑

極的にご活用いただければと考えております。 

今後も地域の育成連合会としての役割を果た

すために，子ども達にとってためになるྟৡのあ

る企画を進めてまいります。今後とも変わらぬご

支援の程，どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

つくば市子ども会育成連合会へのお問い合わせは 

tsukuba.kids@gmail.com 

 


