
●本のリサイクル会場の様子 
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皆さんは、もし外国の方に声をかけられたら、どうしますか︖  
つくばには世界各国の方々も多く、そんな機会もありそうです。 
さらにオリンピックが近づくなか、訪日外国人増加中というニュースをよく目にします。 
だからこの機会に、まず図書館で世界との距離を縮めてみませんか。  
ページをめくるだけで世界を感じる本の旅へご案内します。 

中央図書館からの 

せ 
お し 

 

ら せ 

本 の 世 界 旅 行 図書館発！ 

 

『タイを知るための 72 章』 

タイの政治、経済、文化、言葉など、
微笑みの国を知るための情報が満載。
本書は「エリア・スタディーズ」とい
う叢書の一冊。このシリーズは世界各
国のお国事情がコンパクトにまとめ
られ、ある国について手始めに知りた
いときに便利。現在約 180冊所蔵。 

「エリア・スタディーズ 30」 
明石書店 
302.２/ア（全集・叢書コーナー） 
 

 

 

『はがぬけたらどうするの？』 
 せかいのこどもたちのはなし 

セルビー ビーラー/文 ブライアン 
カラス/絵 フレーベル館 1999年 
387/ビ （児童コーナー） 
 

Bhutan 

歯が抜けたら屋根に投げる?? 世界中の
人に聞いた習慣や言い伝えを絵本で紹介。 

御手洗 瑞子/著  
新潮社 2012年  
302.2/ミ 
幸せの国・ブータンで、公務員として一
年間暮らした著者のリアルな体験記。 

『おいしく世界史』 
庭乃 桃/著 
柏書房 2017年 
383.8/ニ 
 

『世界の変なトイレ』 
モーナ E.グレゴリー､シアン  
ジェームズ/著 エクスナレッジ 
2013年 528.1/グ 
 

ヨーロッパ各国の食材や料理を例に、そ
れが食べられてきた背景をひもとく。 

なぜ香港には純金製のトイレがあ
るの? トイレが導く世界の深淵。 

 図書館の本棚から 

 世界を知るための本…社会篇 

Thailand 

『ブータン、これでいいのだ』 

世 界 を 知 る 本 ・ 日 本 を 紹 介 す る 本 

■好評の『ファーストブック講座』について 
赤ちゃんが初めて出会う本の紹介や、絵本選びの
コツをお伝えするのがこの講座です。春の講座は、
３月に開催予定です。赤ちゃんと楽しい絵本の世
界、スタートしてみませんか︕ 
3月 10日・16日（予定） 

■本の“リサイクル“まもなく開催します︕ 
図書館では役目を終えた本や雑誌を、年に一度『本のリサイ
クル』として皆さんに配布しています（無料）。 
図書館 HPや市報、チラシ等で詳細を確認の上、ふるってご
参加ください。 
2月 15・16・17・19日(予定) 

 

 

開館時間 火曜日 ～ 日曜日  午前９時３０分～午後７時（祝日等の特別開館は午後５時まで） 

休館日  月曜日・年末年始・その他館内整理日 

住 所  つくば市吾妻 2-8  電話番号 029-856-4311  

自動車でお越しの方（北 2・南 2 駐車場の駐車券持参で２時間無料サービス有り） 

自転車でお越しの方（中央図書館南自転車駐車場レシート持参で 1 日無料サービス券有り） 

 

 

  

 
今年度行われた図書館のイベントの中から３つ紹介します 

 

雑誌スポンサー募集のおしらせ 

■2018年度 雑誌スポンサー （2018年 12月現在） 

▶ 詳しくは、中央図書館ホームページをご覧ください 

中央図書館のご案内 

2019年度雑誌スポンサーを 2月 20日(水)から募集します。 
スポンサーになっていただける企業・個人の事業所・団体等を募集します。雑誌の最新号
カバー等にスポンサー名および広告を掲出いたします。 
 
● スポンサー料︓雑誌１誌につき 15,000円(年度途中からは月額 1,250円として年度末まで) 

● 認定期間︓2019年 4月 1日～2020年 3月 31日（更新可能） 

●  受 付 ︓2019年 2月 20日～随時募集 中央図書館２F事務室（月曜休館、火～日曜日 9:00～17:00）  

 

「図書館マスターになろう︕」 
 「図書館マスターへの道︕」成人対象 
 

世界のゲームで遊ぼう︕ 
「インターナショナルゲームズウィーク inつくば」 

児童対象 

調べ学習ワークショップ 

「インターナショナルゲームズウ
ィーク」とは米国図書館協会が定め
たもので、毎年 11 月世界各国の図
書館でゲームをするというもの。 
今年初めての試みとして開催し、多
くの方にご来場いただきました。 

中央公園で行われたフラワーフ
ェスティバルに合わせ、自動車図
書館アルス号も出動。 
いつもは周辺地域を回る 
自動車図書館なので 
初めて見たという方も。 
 

図書館の資料を使って調べるコツを伝授。 
検索機の上手な使い方や、 
付せんを使い、自分の調べたいテーマを絞り込
んでいく方法を学ぶ講座です。 
普段は入れない、図書館のバックヤードを見学
するツアーも好評でした。 

図書館イベント紹介  

1 2 

3 フラワーフェスティバルへ自動車図書館参加 

ヨモッカ 平成３１年２月発行 No．１２

発行：つくば市立中央図書館



 図書館発！本の世界旅行 

 

 

ぶんちゃんが聞く 

図書館員のいえどく 

 

私､こんなふうに日本を紹介します！ 

世界を知るための本…カルチャー篇 

 

世界を知るための本…ライフ篇 

 

Europe 

Finland 

旅行ガイドは特設コーナーに！ 

 図書館の本棚から、世界を感じさせてくれる本をいくつかご紹介します。 

世界を知るための本…歴史・地理篇 

 

パイインターナショナル/編  
2017 年 290/セ 

世界中に残る美しい村や街を紹介。

文庫本サイズの装丁も愛らしい。 

『世界のかわいい村と街』 
松岡 宏大、野瀬 奈津子/著  
誠文堂新光社 2016 年 
292.5/マ 

茶道具、手芸用品、更紗。日用品

に生きる魅惑の手しごとを紹介。 

『持ち帰りたいインド』 

マーク アダムス/著  
青土社 2013 年  
296.8/ア 
 インカ帝国最後の遺跡マチュピチ

ュ。天空都市の謎を解き明かす。 

『マチュピチュ探検記』 
星野 道夫/著  
新潮社 1997 年  
295.3/ホ 

伝説化した写真家の遺作集。アラ

スカの圧倒的な自然が胸に迫る。 

『ノーザンライツ』 

ダニエル スミス/著  
日経ﾅｼｮﾅﾙｼﾞｵｸﾞﾗﾌｨｯｸ社 2015 年 
204/ス 

テンプル騎士団の財宝、アマゾンの黄金都市。

失われた秘宝をイラストと写真で読み解く。 

『絶対に見られない世界の秘宝 99』 

安野 光雅/著  
朝日新聞社 1982 年  
723.1/ア 

年月を経て何度でも開きたくなる

安野光雅のスケッチ＆エッセイ。 

『イギリスの村』 

メディアファクトリー 2012 年
723.3/ビ 

原書は『Art+Travel Europe』。ゴッホ､フェルメールな

ど、名匠の足跡をたどる、美術と旅好きのための名ガイド。 

五十嵐 富美/著  
グラフィック社 2016 年  
594.2/イ 

簡単で美しいスウェーデン刺しゅ

う。その魅力を再発見して紹介。 

『スウェーデン刺しゅうの 
図案帖』 

ロデリック ケイヴ、サラ アヤド/著  
原書房 2015 年 020.2/ケ 

「本の発展史」において重要な役を果たした

100 冊の本を圧倒的な資料で解説。 

デイビッド セイン/原案 
中野 きゆ美/漫画 アスコム  
2012 年 830.4/セ 

目からウロコの、爆笑！英語コ

ミックエッセイ。笑って学べる。 

『日本人のちょっとヘンな 
英語』 

服部 直美/著  
情報センター出版局 2008 年  
596.4/ハ 

OBENTOは世界にもあった。弁当

が紡ぐ世界の台所と家族の風景。 

『世界のお弁当』 
acha/原作 ヒラマツオ/漫画  
中経出版 2013 年  
596.2/ア 

韓国料理を愛する著者が2年の料

理留学を描くコミックエッセイ。 

『女ひとり韓国ごはん旅』 

パンシェルジュ検定運営委員会/編  
実業之日本社 2012 年  
596.6/オ 

土地の気候風土に根ざした世界

のパン。旅するように楽しめる。 

『おうちで作る世界のパン』 

石井 理恵子/著  
新紀元社 2018 年  
372.3/イ 
13～18歳が学ぶ英国独特の学

校制度。その神秘的な世界を紹介。 

『英国パブリック・ 
スクールへようこそ！』 

渡辺 久子 ほか/編 
明石書店 2009 年  
369.4/コ 

学力の高さで知られるフィンラ

ンド。その子どもを中心とした

社会の取り組みを紹介。 

『子どもと家族にやさし 
い社会フィンランド』 

India 

Peru U.S.A. 

ピーター ボクスオール/編  
柊風舎 2013 年  
902.3/セ 

千夜一夜物語から現代文学まで、

読破できるか挑みたくなる一冊。 

『世界の小説大百科』 
死ぬまでに読むべき 1001 冊の本 

 

U.K. Sweden 

『美術を巡る旅ガイド』 
ヨーロッパを代表する画家達 

『世界を変えた 100 の本の歴史図鑑』 
古代エジプトのパピルスから電子書籍まで 

 
三菱 UFJ リサーチ＆コンサルティング/編  
東洋経済新報社 2018 年  
333.8/セ 

世界のために働きたい、そう思ったことの

ある10代に向けた夢実現のためのガイド。 

『世界で活躍する仕事 100』 

U.K. 

海外旅行の必須アイテム・旅行ガイ

ドは特設コーナーに並んでいます

（館内奥の壁際）。定番の「地球の歩

き方」のほか、国や地域別に多数。

旅行情報は見るだけでも楽しい！ 
左の棚が「地球の歩き方」シリ

ーズ。外国旅行の必需品です 

Korea 

皆さんは外国の方に日本を紹介する機会があったら、 
どのようにしますか︖ いざ日本について言葉で説明する 
となると、何から話してよいか、迷ってしまいそうですね。  

そこで、日本の文化や習慣、生活などを紹介する際に 
役立つ本をいくつか挙げてみました。ぜひ、ご一読を︕ 

 

 

図書館では、様々な国の言語の蔵書を 
取り揃えています。英語・フランス語・ 
中国語・ハングル語・スペイン語・ロシ 
ア語などの一般書を始め、雑誌や児童書、 
絵本も洋書があります。絵本には、ポル 
トガル語やタイ語で書かれたものもあり 
ますよ。本の装丁や挿絵などから、その 
国の文化を味わうことができるかもしれ  
ませんね。ぜひ手にとってご覧ください。 

洋書を実際に手に取ってみる 

●入り口から左手の、視聴
覚カウンターの手前に洋書
コーナーがあります 

●洋書の一般書・児童書
のコーナーです 

●コミックの洋書もあります ●色々な国の言語で書かれた絵本
も児童コーナーにあります 

●４カ国語の雑誌
を所蔵しています 

書名       著者名       請求記号 
●TOKYO CITY GUIDE    デイビッド セイン     F291.3/S 

●北欧女子オーサが 

見つけた日本の不思議     オーサ イェークストロム   361.5/ｲ 

●ニッポンのトリセツ      ゴーシュ/編         361.5/ﾆ 

●日本のたしなみ帖和菓子    現代用語の基礎知識編集部/編 596.6/ﾜ 

●新日本遺産                         702.1/ｼ 

●やさしい日本語と 

やさしい英語でおもてなし  藤田 玲子、加藤 好崇     837.8/ﾌ 

 

 

 

 

 

 

Q.最近、個人的に借りた本を 
２冊教えてください 

① なぜ借りたのですか︖  
② どんな本でしたか︖  
③ 読んだ感想は︖  
 
 

『さざなみのよる』 

① 以前読んだ作品『昨夜のカレー、明日のパ
ン』が面白かったことと、作家が夫婦の脚
本家で、ドラマなど面白い作品を書いてい
ることから読みたいと思いました。 

② 43歳で亡くなったナスミの生き様や人間 
性が、彼女と関わりがあった人たちの人生
に、亡くなった後まで影響を与えていく様
子を書いた作品です。 

③ ｢誰かが、私に戻りたいって思ってくれる
ひとになりたい」とナスミが言っていたと
おり、家族や友人が生前の彼女の行動を思
い出します。誰かに影響を与える生き方が
できるってすごいと思いました。 
 

 

 
① 映画の CMを見て、先に本を読んでみたい 

と思いました。 
② いつも不安で自分に自信を持てなかった作 

者が「お茶」を通して、悲しみや苦しみを乗
り越える成長の日々を綴った作品です。 

③ タイトルに「お茶が教えてくれた 15のし 
あわせ」とあるように、お稽古を積んでいく
ごとに、自然や何気ない日常の一つ一つが
全て素晴らしく思えてくる歓びが伝わって
きました。 

【本のデータ】  

「さざなみのよる」木皿 泉/著 2018 年  ｷｻﾞﾗ   

「日日是好日 お茶が教えてくれた 15 のしあわせ」 

森下 典子/著 2002 年 791.0/ﾓ   

  

『日日是好日 
―「お茶」が教えてくれた 15のしあわせ』 

 
 
 
 

 

 
 
■ か国語の利用案内 

(英・中・韓・ポルトガル) 
■外国語の雑誌、新聞 

外国語雑誌︓ 誌 
新聞︓ 紙 
 

■日本語を学びたい方へ 
各言語の８10 番台に資料があります。 
日英併記雑誌 「ひらがなタイムズ」を所蔵 
しています。 
 

Wellcome to Tsukuba Public Library 

 

▲４か国語の利用案内 
国際ボランティアさん 
の協力により作成 

つくば市立中央図書館は、外国語資料の 
所蔵数が県内トップクラスです。 
中央図書館では、以下のようなものを準備 
して、外国の方をお待ちしています。  
 

【外国語新聞リスト】 
The Japan Times(英) 
The Japan News(英) 
arpha（英）学生向け 
東亜日報(韓) 
人民日報(中) 

 


