
・お話し会
食べ物に関する
大型絵本の読み聞かせや
パネルシアターを開催します。

第１回 11：00～

第２回 13:00～

・給食レシピ診断
質問に答えて
あなたにピッタリの
給食レシピをget！

・本の福袋 ※本の貸出

どんな本が入っているかは、
開けてからのお楽しみ♪
新しい本との出会いを
楽しんでみませんか？

知る

・フェアプライス体験
給食１食分にかかる費用を
考えてみよう！

体験後のアンケートに答えると
「給食ガチャガチャ」が回せます。
※お子さん限定

・本の展示
図書館の本でフェアプライス
について調べてみよう！

食べる人も、作る人も、育てる人も、学校給食の未来を考える１日にしませんか。

ｉｎつくば市立中央図書館

つくば給食はかせ
×

ライブラリーピクニック

誰かが育て、 誰かが届け、 誰かが調理する。

毎日の学校給食は、たくさんの人の仕事のリレーでできています。

今、食材価格の高騰や担い手不足、 物流費の上昇など、

学校給食を取り巻く環境は大きく変化しています。

安全で、おいしく、 栄養バランスのよい給食を子どもたちに届け続けるために、

みんなで給食について学び、一緒に考えてみませんか。

2027年1月10日
第１部 10：00～12：00
第２部 13：00～15：00

会場 つくば市立中央図書館
アルスホール(吾妻２-８）

対象 市内児童生徒・保護者
及び市民

給食で
みんなが食べている
あの人気の商品
が当たるかも？

つくばすこやか給食センター豊里 029-847-6789 / つくば市立中央図書館 029-856-4311お問合せ先

中央図書館HP

ｉｎつくば市立中央図書館

つくば給食はかせ
×

ライブラリーピクニック

食べる人も、作る人も、育てる人も。学校給食の未来を考える１日にしませんか。 

農林水産省が2023年から開始した、売る
人・買う人・育てる人のすべてが納得できる
「フェア（適正）な値段」と、持続可能な食糧
システムの実現を目指す取り組みです。

日

学校給食からフェアプライスを考えよう

・動画視聴
給食が提供されるまでに
関わる人・仕事を知ろう！

考える 選ぶ

主催：つくば市 後援：農林水産省関東農政局
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