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広告サイズ　Ｂ5

※A5サイズはＡ4サイズの半分です 広告サイズ　Ａ5

ジャンル No 誌　名 刊行頻度 内　容 広告サイズ 令和７年度スポンサー

1 天然生活 月刊 シンプルな暮らしを楽しむ雑誌 Ｂ５ つくば相続遺言相談センター

2 ＮＨＫきょうの健康 月刊 よむ「総合病院」。心と体、すこやかに Ａ５

3 からだにいいこと 隔月 女性のためのキレイになれる健康マガジン Ｂ５

4 栄養と料理 月刊 栄養バランスの良いお料理作りをおてつだい Ｂ５ たまご＆ファーマーズ株式会社

5 ＥＳＳＥ 月刊 暮らしに役立つ女性のための生活情報誌 Ｂ５

6 ＮＨＫきょうの料理 月刊 おいしい料理、献立、健康づくりに Ｂ５

7 オレンジページ 月２ 暮らしがもっと楽しくなる生活便利マガジン Ｂ５ 株式会社Kids Creation

8 日経ｗｏｍａｎ 月刊 仕事を楽しむ。暮らしを楽しむ。働く女性の情報誌 Ｂ５ 学校法人塚原学園青葉台初等学部

9 クロワッサン 月２ 知的好奇心溢れる40代女性に贈る暮らしの雑誌 Ｂ５ コペルプラスつくば西大通り教室

10 ＆Ｐｒｅｍｉｕｍ 月刊 大人の女性のための新クオリティライフ誌 Ｂ５

11 暮しの手帖 隔月 あなたの毎日を豊かに、美しくする「暮らし提案誌」 Ｂ５ atelier　ゴーシュ

12 うかたま 季刊 日々の暮らしや食べ物を大切にしたい方への食のライフスタイル誌 Ｂ５

13 Hanako 月刊 食・街・旅などの旬の情報を全国の女性に届ける月刊誌 Ｂ５

14 婦人画報 月刊 日本中のよきヒト・モノ・コトを発信します Ｂ５

15 婦人公論 月２ 女を活きる。私の活力。自分らしい生き方を探す女性たちとともに Ｂ５

16 ＥＬＬＥ  DÉCOR 年5回 ２５カ国で愛読されているインテリア・デザイン誌 Ｂ５ 有限会社ホームシック

17 チルチンびと 季刊 これからの住まいと生き方を考える住環境提言雑誌 Ｂ５ 株式会社Kids Creation

18 住む。 季刊 地球に生き、地域に住む人への総合提雑誌 Ｂ５

19 新建築 住宅特集 月刊 最新の住宅を美しい写真と図面によるビジュアルで紹介 Ｂ５

20 モダンリビング 隔月 家とインテリアの「ビジュアル建築誌」 Ｂ５ 有限会社ホームシック

21 美しいキモノ 季刊 きものを着る楽しさがより深まる、きもの雑誌 Ｂ５

22 Ｏｇｇｉ 月刊 グローバルキャリアのための女性向け雑誌 Ｂ５

23 美的　　　　　　　　　　　　　 月刊 「肌・心・体」のキレイを磨くビューティマガジン Ｂ５

24 ＳＴＯＲＹ 月刊 大人の女性のためのファッション＆生活誌 Ｂ５

25 装苑 隔月 おしゃれが大好きな人のためのファッション情報誌 Ｂ５

26 Ｎｉｃｏｌａ 月刊 おしゃれな中学生のためのファッション誌 Ｂ５

27 Ｎｏｎ－ｎｏ 月刊 20代前半の「HAPPY！」になれるファッションマガジン Ｂ５

28 CanCam 月刊 女性の「知りたい」「かわいくなりたい」がこの一冊に Ｂ５

29 ＬＥＥ 月刊 素敵な暮らしを目指す人のライフスタイル・マガジン Ｂ５

30 UOMO 月刊 オトナが読めるメンズファッション＆ライフスタイルマガジン Ｂ５

31 OCEANS 月刊 男として父として格好よくあるための男性誌 Ｂ５

32 Ｍｅｎ’ｓ ｎｏｎ-ｎｏ 月刊 感性を刺激するメンズファッション・マガジン Ｂ５

33 健康 季刊 手軽な健康法＆最新医学で、心身を元気にする雑誌 Ｂ５

34 明日の友 隔月 中高年の生活と健康をともに考える Ａ５

35 ゆうゆう　  月刊 50才からの人生を輝いて生きたい！すべての女性のための読み物マガジン Ｂ５ 株式会社ベルファーム

36 FQKids 季刊 子供の「非認知能力」や「生きる力」を育む育児雑誌 Ｂ５ 株式会社Kids Creation

37 kodomoe 隔月 親子時間をもっと楽しく！ Ｂ５ 株式会社Kids Creation

38 AERA with Kids 季刊 毎日の子育てにすぐ役立つ教育情報誌 Ｂ５ 株式会社Kids Creation

39 月刊クーヨン 月刊 子どもが育つ　かぞくも育つ　オーガニックな育児雑誌 Ａ５ えほんやなずな

40 プレジデントＦａｍｉｌｙ 季刊 子供を元気にする。親も元気になる Ｂ５ 株式会社Kids Creation

41 留学ジャーナル 季刊 留学を志す若者のバイブル Ｂ５

42 FQ　JAPAN 季刊 UK発　父親を楽しむ育児ライフスタイル情報誌 Ｂ５ 株式会社Kids Creation

43 ジュニアエラ 月刊 小中学生のためのニュースマガジン Ｂ５ 株式会社Kids Creation

44 鉄おも！ 月刊 家族で楽しむ鉄道おもしろ情報誌 Ｂ５ コペルプラスつくば西大通り教室

45 月刊おりがみ　 月刊 季節にあった折り紙の折り方がたくさん載った楽しい雑誌。 Ｂ５

46 子供の科学 月刊 小・中学生を対象にしたやさしい科学情報誌 Ａ５ 株式会社Kids Creation

47 Ｎｅｗｓがわかる 月刊 1ヶ月のニュースをビジュアルに解説！ Ｂ５ 株式会社Kids Creation

48 ＮＨＫみんなのうた 隔月 子供から大人までが口ずさめる曲満載 Ｂ５

49 ダ・ヴィンチ 月刊 本とコミックの情報マガジン Ｂ５ アカデミックエクスプレス株式会社

50 飛ぶ教室    季刊 子供から大人まで楽しめる児童文学の総合誌 Ａ５
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51 ＡＸＩＳ 隔月 役立つデザイン情報を集約したデザイン誌 Ｂ５

52 一枚の繪 隔月 絵を描く人にも、見る人にもうれしい企画満載の美術総合誌 Ｂ５

53 イラストレーション 季刊 作家＆作品紹介と創作ハウツー、業界情報等満載 Ｂ５

54 芸術新潮 月刊 幅広い読者を持つ代表的な芸術総合雑誌 Ｂ５

55 ＭＯＥ 月刊 絵本とキャラクターの特集がいっぱい Ｂ５

56 ＣＤ ｊｏｕｒｎａｌ 季刊 オールジャンルの音楽専門誌 Ａ５

57 Ｊａｚｚ　Ｌｉｆｅ 月刊 プレイヤーとリスナーのためのジャズ雑誌 Ｂ５

58 rockin'on JAPAN         月刊 邦楽ロックアーティストのインタビューなど音楽雑誌 Ａ５

59 (月刊）ピアノ 月刊 ピアノを楽しむ人の為の楽譜付き情報誌 Ｂ５

60 歌の手帖 月刊 新曲満載！カラオケを楽しむ実用情報誌 Ａ５

61 音楽の友 月刊 クラシックファンのための総合音楽誌 Ａ５

62 キネマ旬報 月２ 邦画、洋画の紹介、批評などの映画の総合誌 Ａ５

63 スクリーン 月刊 最新洋画情報を満載した洋画ファン誌 Ｂ５

64 ＡERA 週刊 時代を読む、日本を代表する本格的ニュース週刊誌 Ｂ５ アカデミックエクスプレス株式会社

65 エコノミスト 週刊 日本経済の真実を伝える本格派経済誌 Ｂ５

66 サンデー毎日 週刊 時代を最初にデッサンする週刊誌 Ａ５

67 THE 21　 月刊 次の時代をつくるビジネスリーダー誌 Ｂ５

68 週刊ダイヤモンド 週刊 情報で勝負するビジネスリーダーの雑誌 Ｂ５

69 週刊東洋経済 週刊 ビジネスリーダー必読の本格派総合経済誌 Ｂ５

70 週刊文春 週刊 信頼度、実売部数１位！時代をリードするNo.1総合週刊誌 Ａ５

71 Forbs JAPAN　　　　　　　 月刊 米ビジネス誌「フォーブス」の日本版。ビジネス誌＆ライフスタイル誌 Ｂ５

72 GOETHE 月刊 総合男性情報誌（ビジネス、カルチャー） Ｂ５

73 日経トレンディ 月刊 個人生活を刺戟する流行情報誌 Ｂ５

74 日経ビジネス 週刊 行動するビジネスリーダーに支持されるNO.１経済誌 Ｂ５

75 日経マネー 月刊 信頼できる最強のマネー情報誌 Ｂ５

76 Wedge 月刊 読み続けると、”時代の先が見える―”月刊ビジネスオピニオン誌 Ｂ５

77 Ｎｅｗｓｗｅｅｋ（日本版） 週刊 すぐに役立つ「知とライフスタイル」ナビ Ｂ５ 専門学校東洋公衆衛生学院

78 プレジデント 月２ ライバルは皆読んでる国民的ビジネス誌 Ｂ５

79 CNN English Express 月刊 「アメリカの今」「世界の今」を伝えるCNNで生きた英語を楽しく学ぶ！ Ａ５

80 数学セミナー 月刊 高校生以上対象の数学教養誌 Ａ５

81 天文ガイド 月刊 毎月の天文現象を国内外の最新データと共に紹介 Ａ５

82 科学 月刊 現代科学の最新動向を的確かつ平易に解説 Ａ５ 専門学校東洋公衆衛生学院

83 日経サイエンス 月刊 正確さと先見性で群を抜く総合科学誌 Ｂ５ ラボ整理研究室

84 Ｎｅｗｔｏｎ　 月刊 科学の話題を面白くビジュアルに紹介 Ｂ５ 専門学校東洋公衆衛生学院

85 法学教室 月刊 学界の水準にたつ法学理論をわかり易く解説 Ａ５

86 歴史街道 月刊 現代感覚とビジュアルな紙面で歴史を読む Ａ５

87 歴史群像 隔月 日本・世界の歴史をダイナミックに取り上げる Ａ５

88 男の隠れ家 月刊 歴史・文化等、男心をくすぐるカルチャー誌 Ｂ５

89 おとなの週末 月刊 食を愛する・街を楽しむ・旅に恋する情報誌 Ｂ５ KENJUキッチン

90 ノジュール　 月刊 50代からの旅と暮らし発見マガジン Ｂ５

91 ＣＲＥＡ ＴＲＡＶＥＬＬＥＲ 季刊 旅に魅せられたあらゆる人々へ贈る雑誌 Ｂ５

92 散歩の達人 月刊 大人のための首都圏散策マガジン Ｂ５

93 旅の手帖 月刊 ニッポン文化応援マガジン Ｂ５ 学校法人塚原学園青葉台初等学部

94 つり人 月刊 自然との触れあいを大切にする釣りの総合誌 Ｂ５

95 Ｄｉｓｎｅｙ　ｆａｎ 月刊 ディズニーリゾートの最新トレンド情報誌 Ｂ５ コペルプラスつくば西大通り教室

96 OZ magazine 月刊 日常のよりみちを提案するライフスタイル情報誌 Ｂ５

97 岳人 月刊 山岳界をリードする山の専門誌 Ａ５

98 ガルヴィ 年5回 アウトドア＆キャンプマガジン Ｂ５

99 Ｃｌａｒａ 月刊 バレエを習っている、習いたい人の情報誌 Ａ５

100 ゴルフダイジェスト 月刊 いつも読者主義！本格派ゴルファーのためのゴルフ雑誌 Ｂ５

101 Ｃｙｃｌｅ Ｓｐｏｒｔｓ 月刊 すべてのユーザーが納得！のスポーツサイクル専門誌 Ｂ５

102 週刊ベースボール 週刊 ホットな情報を送り続ける唯一の週刊野球専門誌 Ａ５

103 スイミング  マガジン 月刊 水泳競技専門誌 Ａ５

104 相撲 月刊 角界のリーダーシップをとる雑誌 Ａ５

105 卓球王国　 月刊 最新情報満載。こだわりの卓球情報誌 Ｂ５

106 Ｔａｒｚａｎ 月２ ダイエット、体力向上、健康維持・・・カラダづくりの教本！ Ｂ５ つくば電気管理事務所

107 スマッシュ 月刊 技術アップと選手の素顔を追及すテニス誌 Ｂ５
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108 Ｎｕｍｂｅｒ 隔週 今年も絶好調、総合スポーツ誌の雄 Ｂ５ JAPAN SPORTS TICKET

109 (月刊）バレーボール 月刊 バレーボール競技者及びファン向けの総合誌 Ｂ５

110 Ｂｅ－ｐａｌ 月刊 アウトドア＆ナチュラルリビングマガジン Ａ５

111 月刊バスケットボール　 月刊 バスケットボール競技者及びファン向けの総合誌 Ｂ５

112 山と渓谷 月刊 日本の登山界をリードしつづける総合山岳雑誌 Ｂ５

113 ランナーズ 月刊 走る仲間のスポーツ・マガジン Ｂ５

114 サッカーマガジン 隔月 ワールドワイドな情報網と定評のある専門記者によるトピックニュースを網羅 Ｂ５

115 (月刊)Ｉ／Ｏ　    月刊 自作派のためのパソコン技術情報誌 Ａ５

116 CAPA 月刊 カメラの最新情報＆撮影テクニック満載の総合誌 Ａ５

117 日経パソコン 月２ ワープロ、表計算、電子メールの活用法も、この1冊で Ｂ５

118 日経ＰＣ２１ 月刊 ビジネスマンのパソコン誌 Ｂ５

119 Ｍａｃ Ｆａｎ 月刊 Appleが気になるあなたのinfotainment magazine Ｂ５

120 Ｍｒ．ＰＣ 季刊 パソコンを使いこなすための話題＆便利なテクニックを掲載 Ｂ５

121 ＥＮＧＩＮＥ 月刊 クルマを中心とする男性誌 Ｂ５

122 カー＆ドライバー 月刊 ビジュアルでお洒落なマルチCarマガジン Ｂ５

123 月刊自家用車 月刊 愛車選びの決定版！新車マル得購入マガジン Ｂ５

124 モーターサイクリスト 月刊 バイクで楽しむ”自分”が見つかる二輪総合誌 Ｂ５

125 航空ファン 月刊 航空史から最新鋭機までを写真と記事で解説 Ａ５

126 鉄道ファン 月刊 最新鉄道情報を提供するビジュアル誌 Ａ５

127 ＮＨＫ趣味の園芸 月刊 身近な植物の手入れの仕方をやさしく丁寧にお伝えし、暮らしを花いっぱいにします！ Ａ５

128 園芸ガイド 隔月 花や野菜を育て、楽しむためのガーデニング誌 Ｂ５

129 フローリスト 隔月 花をメインテーマにした新しい女性誌 Ａ５

130 やさい畑 隔月 菜園生活を応援する日本で初めての家庭菜園雑誌 Ｂ５

131 コットンタイム 隔月 布のある暮らしを楽しむハンドメイドマガジン Ｂ５

132 NHKすてきにハンドメイド 月刊 さまざまなジャンルのハンドメイドを、わかりやすく丁寧な解説とすぐに使える図案や型紙でサポートします！ Ｂ５ 特定非営利活動法人明豊会

133 ミセスのスタイルブック 季刊 30～40代の女性のためのスタイルブック Ｂ５

134 ドゥーパ！ 隔月 週末DIY手づくりライフマガジン Ｂ５

135 ＭＪ無線と実験 月刊 自作派を中心とした高音質オーディオ／ビジュアルマガジン Ａ５

136 Ｓｔｅｒｅｏ　 月刊 オーディオのハードと使いこなしの情報誌 Ａ５

137 電子工作マガジン 季刊 わかる・作れる・楽しめる！エレクトロニクスの未来を拓くホビー誌 Ａ５

138 ＲＣ（ラジコン）マガジン 月刊 夢と想像力をかき立てるRCホビー情報誌 Ｂ５

139 碁ワールド 月刊 タイトル戦の詳解や実戦に役立つ講座満載！ Ａ５

140 一個人 季刊 私の時間を愉しむ実用情報誌 Ｂ５

141 サライ 月刊 大人のための生活実用情報誌 Ｂ５ つくば相続遺言相談センター

142 Discover Japan 月刊 新しい視点で日本の魅力を再発見する情報誌 Ｂ５

143 Ｄａｎｃｙｕ 季刊 「食」のエンターテイメントマガジン Ｂ５

144 Pen 月刊 新しい視点と美意識で、独自のスタイルを提案 Ｂ５

145 MONO・マガジン 月２ 新製品情報と時代を読む特集マガジン Ｂ５

146 BRUTUS　　　　　　　　 月２ 時代の興味を生み出すアート＆カルチャー特集誌 Ｂ５ つくば電気管理事務所

147 猫びより 季刊 ちょっとお洒落な大人のねこマガジン Ｂ５

148 Ｂｉｒｄｅｒ 月刊 当世バードウォッチング指南書 Ａ５

149 Ｗａｎ（わん） 隔月 毎号ひとつの犬種を取り上げるワンテーママガジン Ｂ５

150 アクアライフ       　　 月刊 観賞魚飼育の総合情報誌 Ｂ５

151 墨　　　 隔月 書を楽しくする雑誌。書をこれから学び始める方も楽しめます。 Ｂ５

152 なごみ 月刊 知りたい日本がここにある。本物の日本の伝統を伝える。茶道雑誌 Ａ５

153 SWITCH　　　 月刊 さまざまなジャンルの第一線で活躍する表現者たちの言葉を引き出すインタビュー雑誌 Ｂ５

154 Better Homes and Gardens 月刊 英語　インテリア Ｂ５

155 ＥＳＱＵＩＲＥ 月刊 英語　男性ファッション Ｂ５

156 Hir@gana times 月刊 英語　日本語習得 Ｂ５

157 VOGUE(USA) 月刊 英語　女性ファッション Ｂ５

158 Foreign　Affairs 隔月 国際情勢を論じる本格外交情報誌 B５

159 Discover 隔月 日常に潜む不思議や疑問を科学で紐解く雑誌 Ｂ５

160 TIME  週刊 英語　社会 Ｂ５

161 Scientific　American 季刊 英語　科学 Ｂ５ 専門学校東洋公衆衛生学院

162 CUCINA ITALIANA 月刊 イタリア語　家庭 Ｂ５

163 亞洲週刊 週刊 中国語　社会 Ｂ５

164 天下雑誌 月２ 中国語　社会 Ｂ５
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