
 第３回検討会議 資料２ 
  令和４年(2022 年)６月 15 日（水） 

教育局学び推進課 
１ 長期欠席児童生徒アンケート（案） 

 

  ① 今、何年生ですか？（選択） 

  ２年生、３年生、４年生、５年生、６年生、７年生、８年生、９年生 

 

 ② 去年、１年間で学校をどのくらい欠席しましたか。だいたいの日数で構いません。 

   あてはまるものを１つ選んでください。 

  １ ０～３０日くらい  ２ ３０～６０日くらい  ３ ６０～９０日くらい 

  ４ ９０～１８０日くらい  ５ １８０日以上（ほとんどすべて欠席した） 

 

③ 去年、学校に行かなかった（行けなかった）理由は何ですか。あてはまるものを全て選んでください。 

 １ 身体の不調（学校に行こうとするとお腹が痛くなったなど） 

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない  ○わからない 

 

２ 新型コロナウイルス感染症に関すること 

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない  ○わからない 

 

３ 友達のこと（いやがらせやいじめがあったなど） 

 ○よくあてはまる ○ややあてはまる ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない  ○わからない 

 

４ 学校の先生のこと（先生が怖い、先生と合わないなど） 

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない  ○わからない 

 

５ 勉強のこと（勉強がわからない、授業がおもしろくないなど） 

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない  ○わからない 

 

６ 家庭のこと（親と仲が悪い、親の注意がうるさいなど） 

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない  ○わからない 

 

７ 生活リズムの乱れ（朝起きられないなど） 

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない  ○わからない 

 

８ なんとなくやる気がでない  

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない  ○わからない 

 

９ インターネット、ゲームなどの影響（楽しくてやめられなかったなど） 

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない  ○わからない 

 

10 そのほか、理由であると思うことがあれば自由に書いてください。 

（                                       ） 



  ④ ③のことについて、書ける人は理由を詳しく書いてください。 

 

  ⑤ 学校を休んでいたとき、どんな気持ちでしたか。あてはまるものを全て選んでください。 

   １ 勉強の遅れが心配だった   

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない  ○わからない 

 

２ 友達との関係が心配だった 

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない  ○わからない 

 

３ ほっとした、安心した   

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない  ○わからない 

 

４ 気持ちが落ち込んだ  

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない  ○わからない 

 

５ 学校に行きたかった 

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない  ○わからない 

 

６ 自由な時間が増えてうれしかった 

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない  ○わからない 

 

７ そのほか、その時に感じていたことがあれば自由に書いてください。 

（                                       ） 

 

⑥ ⑤のことについて、書ける人は詳しく教えてください。 

 

  ⑦ どのような学校なら行きたいですか。あてはまるものを全て選んでください。 

   １ いつ行ってもいい     

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○どちらともいえない  ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない 

 

２ ゆっくり休める場所がある 

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○どちらともいえない  ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない 

 

３ 一人になれる場所がある 

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○どちらともいえない  ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない 

 

４ 好きな勉強ができる  

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○どちらともいえない  ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない 

 

５ 友達といっぱい遊べる  

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○どちらともいえない  ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない 

 



６ 気軽に先生と話せる 

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○どちらともいえない  ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない 

 

７ 先生が声をかけてくれる  

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○どちらともいえない  ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない 

 

８ 特にない    

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○どちらともいえない  ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない 

 

９ わからない 

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○どちらともいえない  ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない 

 

10 その他（                                       ） 

 

 

  ⑧ 学校を休んでいる時、何があると良かったですか。あてはまるものを全て選んでください。 

   １ 勉強を教えてくれる人    

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○どちらともいえない  ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない 

 

２ 一緒に遊ぶ人     

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○どちらともいえない  ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない 

 

３ 相談できる人 

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○どちらともいえない  ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない 

 

４ 一人になれる場所   

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○どちらともいえない  ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない 

 

５ 一人になれる時間   

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○どちらともいえない  ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない 

 

６ 人が集まる場所 

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○どちらともいえない  ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない 

 

７ 特にない 

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○どちらともいえない  ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない 

    

８ そのほか、あると良かったと思うものがあればお書きください。 

（                                       ） 

 

 

⑨ このほか、今の気持ちなど、自由に書いてください。 



２ 長期欠席児童生徒の保護者アンケート（案） 

 

  ① 今年度（令和４年度）お子さんは何年生ですか？ 

２年生、３年生、４年生、５年生、６年生、７年生、８年生、９年生 

 

② 令和３年度にお子さんが学校に行かなかった（行けなかった）主な理由について、次の各項目であては

まるもの１つを選んでください。 

   １ 身体の不調 

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○どちらともいえない  ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない 

 

２ 新型コロナウイルス感染症に関すること 

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○どちらともいえない  ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない 

 

３ 友達のこと 

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○どちらともいえない  ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない 

 

  ４ 学校の先生のこと 

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○どちらともいえない  ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない 

 

５ 勉強のこと 

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○どちらともいえない  ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない 

 

６ 家庭の事情 

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○どちらともいえない  ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない 

    

７ 上記以外の理由（                                    ） 

 

  ③ 学校を休んでいる間のお子さんの様子について、あてはまるものを全て選んでください。 

   １ 生活リズムが乱れていた  

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○どちらともいえない  ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない 

 

２ ゲームやインターネットを一日中していた 

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○どちらともいえない  ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない 

 

３ 家族への暴言や暴力をふるっていた  

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○どちらともいえない  ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない 

 

４ 物に当たっていた 

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○どちらともいえない  ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない 

 

   ５ イライラしたり焦ったりしていた  

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○どちらともいえない  ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない 



 

６ 不安を感じていた 

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○どちらともいえない  ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない 

 

   ７ その他（                                       ） 

 

  ④ お子さんが学校を休んでいる時に利用した支援はありますか。 

あてはまるものを全て選んでください。 

   １ つくしの広場やむすびつくばなど公的な施設への通所 

２ フリースクール等の民間施設への通所 

   ３ オンラインを活用した自宅学習 

４ 公的機関や民間団体の相談窓口 

５ その他（                                       ） 

 

  ⑤ お子さんが学校を休んでいる時、自宅以外で過ごしてほしい場所はありますか。 

あてはまるものを全て選んでください。 

   １ 勉強を教えてくれる場所  

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○どちらともいえない  ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない 

 

２ 自由に過ごせる場所    

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○どちらともいえない  ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない 

 

３ 一人で遊べる場所 

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○どちらともいえない  ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない 

 

４ のんびりできる場所   

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○どちらともいえない  ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない 

 

５ 誰かと関われる場所  

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○どちらともいえない  ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない 

 

６ 特にない 

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○どちらともいえない  ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない 

 

７ その他（                                       ） 

 

  



⑥ 今、お子さんのことで困っていることはありますか。あてはまるものを全て選んでください。 

 １ 勉強の遅れや学力の低下  

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○どちらともいえない  ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない 

 

２ 進路（進学・就職など）  

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○どちらともいえない  ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない 

 

３ 昼夜逆転など生活リズムの乱れ  

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○どちらともいえない  ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない 

 

４ ゲームやインターネット依存  

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○どちらともいえない  ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない 

 

５ 家族に対する暴言や暴力  

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○どちらともいえない  ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない 

 

６ 気持ちが不安定になっている（イライラ、焦り、不安など）   

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○どちらともいえない  ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない 

 

７ その他（                                       ） 

 

  ⑦ 今、保護者として困っていることはありますか。あてはまるものを全て選んでください。 

   １ 悩みを聞いてもらえる機関や場所が見つからない（または分からない） 

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○どちらともいえない  ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない 

 

２ 子供とどう関われば良いか分からない    

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○どちらともいえない  ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない 

 

３ 学校の情報が入ってこない 

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○どちらともいえない  ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない 

 

４ 不登校について家族の理解が得られない   

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○どちらともいえない  ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない 

 

５ 金銭的な負担が増えた 

○よくあてはまる ○ややあてはまる ○どちらともいえない  ○あまりあてはまらない  ○まったくあてはまらない 

 

６ その他（                                       ） 

 

⑧ こんな支援があったら良いと思うものがあれば、自由にお書きください。 

 

⑨ このほか、不登校対策についてご意見などありましたら、自由にお書きください。 


