
令和７年2025年10月 27日現在

食品名 筑波学校給食センター 桜学校給食センター つくばすこやか給食センター豊里 つくばほがらか給食センター谷田部

米 つくば市 つくば市 つくば市 つくば市
大麦 福井県、石川県、富山県 福井県、石川県、富山県 福井県、石川県、富山県 福井県、石川県、富山県
小麦パン アメリカ、カナダ、茨城 アメリカ、カナダ、茨城県 アメリカ、カナダ、茨城県 アメリカ、カナダ、茨城県
小麦ソフト麺 茨城県 茨城県 茨城県 茨城県
小麦中華麺 アメリカ、カナダ、オーストラリア アメリカ、カナダ、オーストラリア アメリカ、カナダ、オーストラリア アメリカ、カナダ、オーストラリア
デュラム小麦スパゲティ カナダ、アメリカ カナダ、アメリカ カナダ、アメリカ カナダ、アメリカ
玉ねぎ 北海道 北海道 北海道 北海道
人参 北海道、青森 茨城、千葉、北海道 茨城 北海道 千葉 茨城県、千葉県、北海道
キャベツ 茨城、つくば市、群馬、愛知、千葉 茨城、群馬、愛知 茨城 つくば 群馬 愛知 千葉 茨城県
もやし 茨城 栃木 栃木 栃木県
大根 茨城、千葉 茨城、千葉 茨城 千葉 茨城県、千葉県
ほうれん草 つくば市、日本 つくば市、日本 冷凍国産青果つくば 日本
長ねぎ つくば市 つくば市 つくば つくば市
きゅうり 茨城 茨城 茨城 茨城県、埼玉県、高知県
小松菜 つくば市、茨城 つくば市、日本 冷凍国産 青果つくば 茨城県、埼玉県
白菜 つくば市 つくば市 つくば つくば市
ごぼう 茨城 茨城 カット茨城  青果茨城 茨城県
とうもろこし タイ ペースト北海道 タイ タイ タイ
ブロッコリー ポルトガル ヨーロッパ エクアドル エクアドル、ポルトガル
カリフラワー ベルギー ベルギー ベルギー ベルギー
じゃがいも 北海道、長崎、熊本 北海道 北海道 長崎 熊本 北海道
さつまいも 茨城 茨城 カットつくば市 茨城県、千葉県
れんこん つくば市、茨城 つくば市、茨城 つくば つくば市、茨城県
かぼちゃ 使用なし 使用なし ベトナム 北海道
かぶ 使用なし 茨城、千葉 使用なし 使用なし
さといも 使用なし 九州 茨城 大分県、宮崎県、熊本県、鹿児島県
ピーマン 使用なし 茨城 茨城 使用なし
赤パプリカ 韓国、ニュージーランド ニュージーランド 韓国 ニュージーランド アメリカ
黄パプリカ 使用なし ニュージーランド 使用なし アメリカ
チンゲン菜 使用なし 使用なし 茨城 静岡 茨城県
水菜 使用なし つくば市 つくば つくば市
しょうが 茨城 茨城 茨城 茨城県
にんにく 青森 青森 青森 青森県
にら 使用なし 茨城 茨城 千葉 茨城県、栃木県
ぶなしめじ つくば市 つくば市 つくば つくば市
えのき茸 長野 福岡 使用なし 使用なし
なめこ つくば市 つくば市 つくば つくば市
ひらたけ つくば市 つくば市 使用なし つくば市
エリンギ 使用なし 使用なし 長野 長野県
生しいたけ 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
干ししいたけ 長崎、宮崎、三重、愛知、徳島、岩手、北海道 日本 国産 島根、岡山、長崎、北海道、三重
マッシュルーム 使用なし 茨城 使用なし 使用なし
いんげん インド ポルトガル ポルトガル 使用なし
枝豆 ベトナム ベトナム ベトナム ベトナム
グリーンピース 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
大豆 茨城、日本 使用なし 茨城大豆のミンチ 国産冷凍 日本主に北海道
なす 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
トマト缶含む イタリア 茨城、イタリア 【缶】イタリア イタリア
セロリ 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
パセリ 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
アスパラガス チリ 南米 使用なし チリ
たけのこ 使用なし タイ 香川 タイ
さやえんどう 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
みかん 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
オレンジ 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
パイン フィリピン タイ タイ 袋インドネシア
もも ギリシャ 南アフリカ 使用なし 使用なし
リンゴ果汁・加工品含む 使用なし 日本 使用なし 使用なし
牛肉 使用なし 茨城 使用なし 使用なし
豚肉 茨城 茨城 茨城 茨城県
鶏肉 茨城、宮崎 茨城、宮崎 茨城 宮崎 茨城県、宮崎県
鶏卵 使用なし 茨城 使用なし 使用なし
冷凍液卵 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし

卵

つくば市学校給食センター使用予定食材産地一覧　月
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食品名 筑波学校給食センター 桜学校給食センター つくばすこやか給食センター豊里 つくばほがらか給食センター谷田部

鮭、サーモン 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
いわし 使用なし 北海道、千葉 使用なし 千葉県
かつお 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
さば 長崎 長崎 国産 長崎県
さわら 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
さんま 日本、台湾 日本 使用なし 北海道
あじ 使用なし 使用なし タイ 使用なし
たら 使用なし 使用なし 北海道 使用なし
ぶり 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
ほき 使用なし 使用なし 使用なし ニュージーランド
ほっけ 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
ししゃも 北海道 使用なし アイスランド ノルウェー 使用なし
わかさぎ 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
しらす干し・じゃこ 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
いか 使用なし ペルー 使用なし ペルー
むきえび 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
ツナ タイ タイ タイ タイ
ひじき 韓国 使用なし 使用なし 使用なし
わかめ 三陸 使用なし 韓国 三陸地方、瀬戸内海地方
茎わかめ 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
海藻ミックス 韓国、カナダ、チリ、ブラジル 使用なし 三陸産 使用なし
こんにゃく 群馬、高知 群馬 群馬 群馬県
豆腐 茨城 日本 使用なし 日本
白いんげん豆 使用なし 日本 使用なし 使用なし
ごま パラグアイ 使用なし ねりごまパラグアイ、メキシコ、グアテマラ使用なし
春雨 タイ タイ タイ ドイツ・タイ

予定産地は産地や市場の状況により変更となることもございます。

※米は11月から随時新米に切り替わります。

※麺用小麦は11月中旬から随時新小麦に切り替わります。

※パン用小麦は12月から随時新小麦に切り替わります。

※主な使用食品についての産地を掲載しています。

ローレル：トルコ
オムレツ：茨城
豆乳：カナダ又はアメリカ
トック：国産
油揚げ：茨城
洋ナシ：南アフリカ
ナタデココ：タイ
ベーコン：スペイン、デンマーク、オ
ランダ等
ハム：北海道
バター：北海道
ヤーコン：つくば

オムレツ：茨城県
ヤーコン：つくば市
人参ペースト：つくば市
つくば市産ブルーベリージャム：つく
ば市
中華くらげ：東南アジア
さつま芋フリツター：日本
ミックスベジタブル：ニュージーラン
ド
豆乳：カナダ他
シェルマカロニ：カナダ、アメリカ他
パプリカミックス：ベトナム
なると：北海道
絹厚揚げ：日本、アメリカ他
パプリカミックス：ベトナム
なると：北海道、タイ等
絹厚揚げ：日本、アメリカ等

魚介類

その他

各センター
使用食材

ヤーコン：つくば市
ふくれみかん陳皮：つくば市
切り干し大根：宮崎
いなだ：茨城
レモン果汁：アルゼンチン、イスラエ
ル
細切り昆布：北海道
しらたき：群馬

ヤーコン：つくば市
昆布：北海道
栗：茨城
かにかまぼこ：タイ
たこ：茨城
ちくわ：タイ
青のり：瀬戸内海
厚揚げ：日本
油揚げ：アメリカ
かつお節：日本
ささみ：日本
ブルーベリージャム：つくば
ハム：カナダ
かまぼこ：アメリカ
ベーコン：千葉、群馬
中華くらげ：タイ



令和７年（2025年）９月25日現在

食品名 筑波学校給食センター 桜学校給食センター つくばすこやか給食センター豊里 つくばほがらか給食センター谷田部

米 つくば市 つくば市 つくば市 つくば市
大麦 福井県、石川県、富山県 福井県、石川県、富山県 福井県、石川県、富山県 福井県、石川県、富山県
小麦（パン） アメリカ、カナダ、茨城 アメリカ、カナダ、茨城県 アメリカ、カナダ、茨城県 アメリカ、カナダ、茨城県
小麦（ソフト麺） 茨城県 茨城県 茨城県 茨城県
小麦（中華麺） アメリカ、カナダ、オーストラリア アメリカ、カナダ、オーストラリア アメリカ、カナダ、オーストラリア アメリカ、カナダ、オーストラリア
デュラム小麦（スパゲティ） カナダ、アメリカ カナダ、アメリカ カナダ、アメリカ カナダ、アメリカ
玉ねぎ 北海道 北海道 北海道 北海道
人参 北海道 北海道 【ペースト】青森【生】北海道 北海道
キャベツ 長野 茨城 長野、群馬、茨城、千葉 長野、群馬、茨城 長野、群馬、茨城
もやし 茨城 栃木 栃木 栃木
大根 北海道 青森 茨城  北海道、茨城、千葉 北海道、青森、茨城、千葉 北海道、青森、茨城、千葉
ほうれん草 茨城 つくば、茨城、栃木、大分 【冷】宮崎 日本
長ねぎ つくば市 つくば つくば つくば市
きゅうり 茨城 つくば市 茨城、東北 茨城、東北、つくば 茨城、埼玉
小松菜 茨城 つくば つくば つくば市、茨城
白菜 長野 長野 長野 長野
ごぼう 茨城 茨城 【カット】青森、群馬【生】茨城 茨城、青森
とうもろこし タイ タイ 【クリーム】タイ【冷】タイ タイ
ブロッコリー ポルトガル ポルトガル エクアドル ポルトガル、エクアドル
カリフラワー ベルギー ベルギー ベルギー ベルギー
じゃがいも 北海道 北海道 北海道 北海道
さつまいも 茨城 千葉 茨城 【生カット】茨城 茨城
れんこん つくば市 つくば、茨城 【カット】茨城 つくば市、茨城
かぼちゃ 北海道 北海道 【冷】北海道【ペースト】北海道【生カット】北海道【生】つくば北海道
かぶ 使用なし 茨城、千葉 茨城、千葉 使用なし
さといも 大分 宮崎 熊本 鹿児島 九州 【冷】九州【生】つくば 茨城 埼玉 大分、宮崎、熊本、鹿児島
ピーマン 茨城 茨城、福島、岩手 使用なし 茨城、福島、岩手
赤パプリカ 韓国 ニュージーランド 使用無し 韓国、ＮＺ 使用なし
黄パプリカ 韓国 ニュージーランド ニュージーランド、韓国 使用なし 使用なし
チンゲン菜 茨城 千葉 使用無し 茨城、千葉 使用なし
水菜 茨城 つくば 使用なし 茨城
しょうが 茨城 茨城 茨城 茨城
にんにく 青森 青森 北海道 青森
にら 茨城 千葉 茨城、千葉 茨城、千葉 茨城、栃木
ぶなしめじ 長野 つくば つくば つくば市
えのき茸 長野 長野 長野 福岡
なめこ 使用なし 使用無し つくば つくば市
ひらたけ 使用なし つくば つくば つくば市
エリンギ 長野 使用無し 長野 使用なし
生しいたけ 使用なし 使用無し 使用なし 使用なし
干ししいたけ 長崎 宮崎 三重 愛媛 徳島 岩手 日本 国産 島根、岡山、長崎、北海道、三重
マッシュルーム 使用なし 使用無し 使用なし 茨城
いんげん 使用なし ポルトガル ポルトガル ポルトガル
枝豆 ベトナム ベトナム タイ ベトナム
グリーンピース 使用なし 使用無し 使用なし ハンガリー
大豆 日本 日本、アメリカ 【ミンチ】アメリカ 日本
なす 使用なし 使用無し 使用なし 使用なし
トマト（缶含む） ポルトガル アメリカ 【缶】イタリア【濃縮】アメリカ、イタリア、オーストラリア使用なし
セロリ 使用なし 使用無し 長野、静岡、茨城 使用なし
パセリ 使用なし 静岡、千葉、長野 イタリア【生】長野、静岡 長野、静岡、千葉
アスパラガス チリ チリ 使用なし チリ
たけのこ 使用なし タイ 香川 タイ
さやえんどう 使用なし グアテマラ 使用なし 使用なし
みかん 使用なし 使用無し 使用なし 使用なし
オレンジ 使用なし 使用無し 使用なし 使用なし
パイン フィリピン タイ タイ 使用なし
もも ギリシャ 使用無し 使用なし 使用なし
リンゴ（果汁・加工品含む） 日本 使用無し 青森、山形、秋田、岩手 使用なし
牛肉 使用なし 使用無し 使用なし 使用なし
豚肉 茨城 茨城 茨城 茨城
鶏肉 茨城・宮崎 茨城、宮崎 茨城 宮城  茨城、宮崎
鶏卵 使用なし 使用無し 【千草焼き】新潟、富山 使用なし
冷凍液卵 新潟 山形 宮城 日本 日本 新潟、山形、宮城

卵

つくば市学校給食センター使用予定食材産地一覧(10月）

穀類

野菜

果実類

肉類



食品名 筑波学校給食センター 桜学校給食センター つくばすこやか給食センター豊里 つくばほがらか給食センター谷田部

鮭、サーモン 使用なし 北海道 北海道 使用なし
いわし 使用なし 日本 使用なし 使用なし
かつお 使用なし 使用無し 使用なし 使用なし
さば 長崎 日本 長崎 長崎
さわら 使用なし 使用無し 使用なし 使用なし
さんま 日本 三陸 使用なし 三陸
あじ 使用なし 使用無し 使用なし 使用なし
たら アメリカ ロシア 使用無し 使用なし ロシア、アメリカ
ぶり 使用なし 使用無し 使用なし 使用なし
ほき ニュージーランド 使用無し 使用なし 使用なし
ほっけ 使用なし 使用無し アラスカ 使用なし
ししゃも 使用なし ノルウェー 使用なし ノルウェー
わかさぎ 使用なし 使用無し 使用なし 使用なし
しらす干し・じゃこ 使用なし 使用無し 使用なし 広島、兵庫、熊本
いか 使用なし ペルー 使用なし 使用なし
むきえび 使用なし 使用無し 使用なし 使用なし
ツナ 使用なし タイ 【オリーブ】中西部太平洋【大豆】太平洋タイ
ひじき 使用なし 韓国 韓国 使用なし
わかめ 使用なし 日本 韓国 三陸、瀬戸内海
茎わかめ 使用なし 三陸 三陸 使用なし
海藻ミックス 使用なし 韓国 韓国 韓国、南米、カナダ
こんにゃく 群馬 群馬 群馬 群馬
豆腐 茨城 日本 【凍り】アメリカ、カナダ【ダイス】国産【焼き】日本日本
白いんげん豆 カナダ 日本 【ペースト】カナダ カナダ、北海道
ごま 中南米 パラグアイ 中南米 パラグアイ
春雨 タイ タイ タイ タイ

予定産地は産地や市場の状況により変更となることもございます。

※米は11月から随時新米に切り替わります。

※麺用小麦は11月中旬から随時新小麦に切り替わります。

※パン用小麦は12月から随時新小麦に切り替わります。

※主な使用食品についての産地を掲載しています。

さつま揚げ（アメリカ）
ちくわ（インド、ベトナム）
にしん（ノルウェー）
ローズポークトンかつ（茨城）
かぼちゃコロッケ（北海道）
ハンバーグ（茨城、宮城）
山菜ミックス（秋田）
オーシャンキング（アメリカ）
ハム（カナダ、国産）
ベーコン（スペイン、デンマーク、オ
ランダ）

ペンネ：ギリシャ
白いんげん豆ペースト：北海道
きな粉：北海道、新潟、山形
ひよこ豆：アメリカ
切干大根：宮崎、愛知、岐阜
ほたて水煮：青森、北海道
人参ペースト：つくば市
豆乳：カナダ他
山菜ミックス：秋田
野菜ミックス：北海道
パプリカミックス：ベトナム
ミックスビーンズ：アメリカ、カナダ
刻み昆布：北海道
中華くらげ：タイ、インドネシア
高野豆腐：カナダ、アメリカ

魚介類

その他

各センター
使用食材

細切り昆布（北海道）
ほたて（北海道）
山菜ミックス（秋田）
千切りたくあん（茨城）
モロ（日本）

にんじんペースト：つくば
中華くらげ：タイ、インドネシア
じゃがいも春雨：北海道
くり：茨城
ナタデココ：タイ
冷凍大麦：イタリア
ささみ水煮：日本
焼きのり：瀬戸内海
青のり：日本
なると：日本
きくらげ：日本
かつお節：日本
するめ：日本
かにかまぼこ：アメリカ
昆布：
きなこ：日本
メンマ：ベトナム
油揚げ：アメリカ



令和７年（2025年）８月25日現在

食品名 筑波学校給食センター 桜学校給食センター つくばすこやか給食センター豊里 つくばほがらか給食センター谷田部

米 つくば市 つくば市 つくば市 つくば市
大麦 福井県、石川県、富山県 福井県、石川県、富山県 福井県、石川県、富山県 福井県、石川県、富山県
小麦（パン） アメリカ、カナダ、茨城 アメリカ、カナダ、茨城県 アメリカ、カナダ、茨城県 アメリカ、カナダ、茨城県
小麦（ソフト麺） 茨城県 茨城県 茨城県 茨城県
小麦（中華麺） アメリカ、カナダ、オーストラリア アメリカ、カナダ、オーストラリア アメリカ、カナダ、オーストラリア アメリカ、カナダ、オーストラリア
デュラム小麦（スパゲティ） カナダ、アメリカ カナダ、アメリカ カナダ、アメリカ カナダ、アメリカ
玉ねぎ 北海道 北海道 北海道 北海道
人参 北海道・青森 北海道、青森、つくば 北海道 北海道、青森
キャベツ 岩手・群馬 長野 長野 群馬、長野、岩手
もやし 茨城 栃木 栃木 栃木
大根 茨城・群馬・北海道 茨城、群馬、北海道 北海道、茨城、群馬 北海道、青森
ほうれん草 日本 日本 【冷凍】国産【生】茨城、群馬 日本
長ねぎ つくば市 つくば つくば つくば
きゅうり 茨城・岩手・福島 茨城、福島、岩手、青森 茨城、岩手、福島、青森 茨城、埼玉、福島
小松菜 つくば市・茨城 つくば、茨城 【冷凍】国産【生】茨城 日本
白菜 長野 使用無し 長野、群馬 長野
ごぼう 茨城・青森・群馬 茨城、青森、群馬 【カット】青森、群馬【生】青森、群馬 茨城、青森
とうもろこし タイ タイ、北海道 タイ タイ
ブロッコリー ポルトガル ポルトガル、エクアドル エクアドル ポルトガル
カリフラワー メキシコ 使用無し 使用なし メキシコ
じゃがいも つくば市・北海道 つくば、北海道 【冷凍】北海道【生】北海道 北海道
さつまいも 茨城 茨城 【カット】さつまいも 使用なし
れんこん つくば市 茨城 【カット】茨城【生】つくば 茨城
かぼちゃ 使用なし 茨城、北海道 【カット】北海道 【ペースト】北海道 【冷凍】ベトナム 使用なし
かぶ 使用なし 使用無し 使用なし 使用なし
さといも つくば市 日本 使用なし 日本
ピーマン 青森・岩手 使用無し 使用なし 茨城、岩手
赤パプリカ アメリカ 茨城、岩手、福島、韓国、アメリカ 使用なし アメリカ
黄パプリカ アメリカ 茨城、岩手、福島、韓国、アメリカ 使用なし アメリカ
チンゲン菜 茨城 茨城、千葉 使用なし 茨城、埼玉
水菜 茨城 つくば 使用なし 使用なし
しょうが 茨城 茨城 【おろし】熊本県【生】茨城 茨城
にんにく 青森 青森 【おろし】国産【生】青森 青森
にら 山形・宮崎 使用無し 千葉、茨城、宮城、山形 茨城、栃木、山形
ぶなしめじ つくば市 つくば つくば つくば
えのき茸 長野 長野 長野 福岡、長野
なめこ つくば市 使用無し 使用なし つくば
ひらたけ つくば市 つくば つくば つくば
エリンギ 使用なし 長野 使用なし 長野
生しいたけ 使用なし 使用無し 使用なし 使用なし
干ししいたけ 長崎・宮崎・三重・愛媛・徳島・岩手・北海道 岩手 国産 島根、岡山、長崎、北海道、三重
マッシュルーム インドネシア 使用無し 茨城 茨城
いんげん インド ポルトガル 使用なし ポルトガル
枝豆 ベトナム ベトナム ベトナム ベトナム
グリーンピース 使用なし 使用無し ハンガリー 使用なし
大豆 茨城・日本 使用無し 【大豆ミンチ】茨城 日本（主に北海道）
なす ベトナム つくば、茨城、群馬 【揚げナス】ベトナム【生】つくば 茨城、栃木、群馬
トマト（缶含む） ポルトガル アメリカ、イタリア イタリア イタリア
セロリ 使用なし 茨城、長野 使用なし 長野
パセリ 静岡・千葉 静岡 使用なし 千葉、静岡、長野
アスパラガス 使用なし 使用無し 使用なし チリ
たけのこ 使用なし 香川、タイ （千切り）タイ（水煮）香川 タイ
さやえんどう 使用なし 使用無し 使用なし 使用なし
みかん 使用なし 使用無し 使用なし 使用なし
オレンジ 使用なし 使用無し 使用なし 使用なし
パイン フィリピン タイ タイ 使用なし
もも ギリシャ 南アフリカ 使用なし 使用なし
リンゴ（果汁・加工品含む） 使用なし 使用無し 使用なし 使用なし
牛肉 使用なし 使用無し 使用なし 使用なし
豚肉 茨城 茨城 茨城 茨城
鶏肉 茨城・宮崎 茨城、宮崎 茨城 宮城 岩手他  茨城、宮崎
鶏卵 使用なし 日本 【オムレツ】国産 日本
冷凍液卵 使用なし 日本 使用なし 使用なし

卵

つくば市学校給食センター使用予定食材産地一覧(９月）

穀類

野菜

果実類

肉類



食品名 筑波学校給食センター 桜学校給食センター つくばすこやか給食センター豊里 つくばほがらか給食センター谷田部

鮭、サーモン 使用なし 北海道 使用なし 使用なし
いわし 北海道 使用無し 国産 使用なし
かつお 使用なし 静岡 使用なし 使用なし
さば 長崎 使用無し 長崎 長崎
さわら 使用なし 使用無し 使用なし 使用なし
さんま 使用なし 使用無し 使用なし 使用なし
あじ 使用なし 使用無し 使用なし 使用なし
たら 使用なし 使用無し 【白身魚フライ】北海道 日本、ベトナム
ぶり 使用なし 使用無し 使用なし 使用なし
ほき 使用なし 使用無し 使用なし ニュージーランド
ほっけ 北海道 使用無し 使用なし 使用なし
ししゃも ノルウェー 使用無し 使用なし 使用なし
わかさぎ 使用なし 使用無し 使用なし 使用なし
しらす干し・じゃこ 使用なし 使用無し 使用なし 瀬戸内海（主に、広島、兵庫）熊本
いか 使用なし 使用無し 使用なし ペルー
むきえび 使用なし 使用無し 使用なし 使用なし
ツナ 使用なし タイ 中西部太平洋 タイ
ひじき 使用なし 韓国 使用なし 韓国
わかめ 三陸 三陸 韓国 三陸、瀬戸内海
茎わかめ 使用なし 三陸 三陸産 使用なし
海藻ミックス 使用なし 使用無し 韓国 カナダ 南米 使用なし
こんにゃく 群馬 群馬 群馬 群馬
豆腐 茨城 日本 国産 日本
白いんげん豆 カナダ 日本 カナダ 北海道
ごま 東南アジア・中南米・アフリカ ミャンマー、パラグアイ 中南米 パラグアイ
春雨 使用なし タイ タイ ドイツ、タイ

予定産地は産地や市場の状況により変更となることもございます。

※米は11月から随時新米に切り替わります。

※麺用小麦は11月中旬から随時新小麦に切り替わります。

※パン用小麦は12月から随時新小麦に切り替わります。

※主な使用食品についての産地を掲載しています。

玄米（国産）
米粉（つくば市、埼玉県他）
はちみつ（ウクライナ）
豆乳（カナダ又はアメリカ）
高野豆腐（アメリカ）
切干大根（宮崎）
高菜漬け（和歌山）
炒めたまねぎ（国産）
レモン汁（アルゼンチン、イスラエル）

ナタデココ（タイ）
刻み昆布（北海道）
オキアミえび（ベトナム）
ベーコン（輸入）
ロースハム（カナダ/国産）
ゆずこしょう（国産）

もうかさめ：千葉
オートミール：イギリス
なると：北海道、タイ等
蜂蜜：ウクライナ
ふくれみかん陳皮：つくば
さつま揚げ：アメリカ、インド等
野菜ミックス：日本等
絹厚揚げ；日本、アメリカ等
かまぼこ：アメリカ
油揚げ：アメリカ
ワンタン：千葉
しば漬け：日本
削り節：鹿児島、静岡
ミックスビーンズ：カナダ、アメリカ

魚介類

その他

各センター
使用食材

細切り昆布（北海道）
もずく（沖縄）
しらたき（群馬）
福来みかん陳皮（つくば市）
冬瓜（静岡）
あおのり（愛知）
人参ペースト（つくば市）

ズッキーニ：長野
ロメインレタス：つくば
揚げなす：ベトナム
鶏だんご：茨城
ナタデココ：タイ
マカロニ：アメリカ
赤魚：アメリカ
メンマ：ベトナム



令和７年（2025年）６月 24日現在

食品名 筑波学校給食センター 桜学校給食センター つくばすこやか給食センター豊里 つくばほがらか給食センター谷田部

米 つくば市 つくば市 つくば市 つくば市
大麦 福井県、石川県、富山県 福井県、石川県、富山県 福井県、石川県、富山県 福井県、石川県、富山県
小麦（パン） アメリカ、カナダ、茨城 アメリカ、カナダ、茨城県 アメリカ、カナダ、茨城県 アメリカ、カナダ、茨城県
小麦（ソフト麺） 茨城県 茨城県 茨城県 茨城県
小麦（中華麺） アメリカ、カナダ、オーストラリア アメリカ、カナダ、オーストラリア アメリカ、カナダ、オーストラリア アメリカ、カナダ、オーストラリア
デュラム小麦（スパゲティ） カナダ、アメリカ カナダ、アメリカ カナダ、アメリカ カナダ、アメリカ
玉ねぎ つくば市、茨城、栃木、兵庫 つくば、茨城、栃木 【ソテー】国産 【青果】つくば 佐賀、大阪、栃木
人参 茨城、北海道、青森、千葉 茨城、北海道、青森、千葉 茨城 北海道 青森 千葉 千葉、青森、北海道
キャベツ つくば市、茨城、千葉、岩手、愛知 つくば、茨城、千葉、岩手、愛知 つくば 茨城 千葉 岩手 愛知 群馬 茨城、千葉、群馬
もやし 茨城 栃木 栃木 栃木
大根 使用なし 青森、北海道、岩手 青森 北海道 岩手 青森、北海道
ほうれん草 使用なし 茨城 茨城 茨城
長ねぎ 茨城、青森、千葉 茨城、青森、千葉 茨城 青森 千葉 岩手 栃木 茨城
きゅうり つくば市、茨城、埼玉、岩手、千葉 つくば、茨城、埼玉、岩手 つくば 茨城 埼玉 千葉 岩手 埼玉、福島
小松菜 茨城 茨城 【冷凍】日本 【青果】茨城 つくば市
白菜 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
ごぼう 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
とうもろこし タイ タイ タイ タイ
ブロッコリー ブロッコリー エクアドル 【ホール・ダイス】エクアドル エクアドル
カリフラワー 使用なし エクアドル 使用なし エクアドル
じゃがいも つくば市、長野、鹿児島、茨城 つくば、北海道 【冷凍ダイス】北海道 【青果】つくば 鹿児島 茨城 長崎 つくば市,北海道
さつまいも 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
れんこん 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
かぼちゃ 茨城 茨城 【冷ダイス】北海道 茨城
かぶ 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
さといも 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
ピーマン 茨城 茨城、青森、福島 茨城 茨城、青森、福島
赤パプリカ ニュージーランド、韓国 アメリカ 使用なし 使用なし
黄パプリカ 使用なし アメリカ、ニュージーランド、韓国 使用なし 韓国
チンゲン菜 使用なし 茨城、静岡 茨城 静岡 茨城
水菜 使用なし つくば 使用なし 茨城
しょうが 茨城 茨城 【おろし】国産 【青果】茨城 茨城
にんにく 青森 青森 日本 岩手、青森
にら 茨城 茨城 茨城 茨城、山形
ぶなしめじ 長野 つくば つくば つくば市
えのき茸 長野、新潟 福岡 使用なし 福岡
なめこ 使用なし つくば つくば つくば市
ひらたけ 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
エリンギ 使用なし 長野 使用なし 長野
生しいたけ 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
干ししいたけ 長崎、宮崎、三重、愛媛、徳島、岩手、北海道 日本 三重 長野 岐阜 山形 宮崎 島根、岡山、長崎、北海道、三重
マッシュルーム 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
いんげん インド ポルトガル ポルトガル ポルトガル
枝豆 ベトナム ベトナム ベトナム ベトナム
グリーンピース 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
大豆 日本 日本 イタリア 日本（主に北海道）、
なす 高知、群馬、茨城 茨城、栃木、群馬 日本 茨城
トマト（缶含む） イタリア 茨城、イタリア 使用なし 茨城、イタリア
セロリ 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
パセリ 使用なし 千葉 使用なし 長野
アスパラガス 使用なし チリ 使用なし チリ
たけのこ 鹿児島 タイ （千切り）タイ（水煮）香川 タイ
さやえんどう 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
みかん 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
オレンジ 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
パイン 使用なし タイ 【チビット】タイ【個包装】インドネシア （袋）タイ
もも 使用なし 南アフリカ 使用なし （袋）南アフリカ
リンゴ（果汁・加工品含む） 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
牛肉 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
豚肉 茨城 茨城 茨城 茨城
鶏肉 茨城、宮崎 茨城、宮崎、岩手 茨城、宮城、岩手 茨城、宮崎
鶏卵 使用なし 使用なし 日本 使用なし
冷凍液卵 新潟、山形、宮城 使用なし 使用なし 使用なし

卵

つくば市学校給食センター使用予定食材産地一覧(７月）

穀類

野菜

果実類

肉類



食品名 筑波学校給食センター 桜学校給食センター つくばすこやか給食センター豊里 つくばほがらか給食センター谷田部

鮭、サーモン 使用なし 使用なし 北海道 使用なし
いわし 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
かつお 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
さば 日本 長崎 使用なし 長崎
さわら 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
さんま 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
あじ タイ、ベトナム タイ 日本、ベトナム、タイ、韓国 タイ
たら 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
ぶり 日本 使用なし 使用なし 使用なし
ほき ニュージーランド 使用なし 使用なし 使用なし
ほっけ 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
ししゃも 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
わかさぎ 使用なし 使用なし 使用なし カナダ他
しらす干し・じゃこ 使用なし 日本 タイ 瀬戸内海（主に広島、兵庫）、熊本
いか 使用なし ペルー 使用なし ペルー
むきえび 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
ツナ 使用なし タイ 中西部太平洋 タイ
ひじき 使用なし 使用なし 韓国 使用なし
わかめ 韓国 日本 韓国 三陸地方、瀬戸内海
茎わかめ 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
海藻ミックス 使用なし 使用なし 韓国 カナダ 南米 使用なし
こんにゃく 群馬 群馬 群馬 群馬
豆腐 茨城 日本 国産 日本
白いんげん豆 カナダ 使用なし 使用なし 使用なし
ごま 使用なし 使用なし 中南米 使用なし
春雨 タイ 使用なし タイ 使用なし

予定産地は産地や市場の状況により変更となることもございます。

※米は11月から随時新米に切り替わります。

※麺用小麦は11月中旬から随時新小麦に切り替わります。

※パン用小麦は12月から随時新小麦に切り替わります。

※主な使用食品についての産地を掲載しています。

もろ澱粉付き（宮城）
もずく（沖縄）
ナタデココ（タイ）
青のり（香川）
ハム（カナダ）
かまぼこ黄（アメリカ）
星形なると（日本）
鶏団子（日本）
ハンバーグ（日本）
オクラ（ベトナム）
ズッキーニ （長野 茨城）
にがうり （鹿児島 茨城）
ロメインレタス （つくば）

おくら：ベトナム
モロヘイヤ：つくば市
にがうり：群馬、栃木、茨城
切干大根：宮崎
もずく：主に沖縄
中華くらげ：東南アジア
大麦：イタリア・フランス
プレーンオムレツ：日本
おさかなかまぼこ：日本他
そうめん：アメリカ、オーストラリア
鶏ほぐし身ささみ：日本

魚介類

その他

各センター
使用食材

冷凍ほうれんそう：茨城
塩昆布：日本
鉄っこひじき：韓国
切干大根：宮崎
大豆ミンチ：アメリカ
味付メンマ：ベトナム

にがうり：茨城、長野、鹿児島
モロヘイヤ：つくば
おくら：ベトナム
スパニッシュ野菜ミックス：スペイン
切り干し大根：宮崎
そうめん：アメリカ、オーストラリア
ナタデココ：タイ
わかさぎフリッター：カナダ
もずく：沖縄
焼きのり：瀬戸内海
ウインナー：千葉、群馬
ハム：カナダ
ささみ：日本
冷凍大麦：イタリア
ミックスビーンズ：アメリカ



令和７年（2025年）５月 21日現在

食品名 筑波学校給食センター 桜学校給食センター つくばすこやか給食センター豊里 つくばほがらか給食センター谷田部

米 つくば市 つくば市 つくば市 つくば市
大麦 福井県、石川県、富山県 福井県、石川県、富山県 福井県、石川県、富山県 福井県、石川県、富山県
小麦（パン） アメリカ、カナダ、茨城 アメリカ、カナダ、茨城県 アメリカ、カナダ、茨城県 アメリカ、カナダ、茨城県
小麦（ソフト麺） 茨城県 茨城県 茨城県 茨城県
小麦（中華麺） アメリカ、カナダ、オーストラリア アメリカ、カナダ、オーストラリア アメリカ、カナダ、オーストラリア アメリカ、カナダ、オーストラリア
デュラム小麦（スパゲティ） カナダ、アメリカ カナダ、アメリカ カナダ、アメリカ カナダ、アメリカ
玉ねぎ つくば市 茨城、佐賀、栃木 つくば、茨城 栃木、千葉、兵庫、佐賀 茨城、佐賀
人参 千葉 千葉 千葉 茨城、千葉
キャベツ 茨城、千葉 茨城、千葉 千葉、茨城 つくば市
もやし 茨城 栃木 栃木 栃木
大根 茨城、千葉 茨城、千葉 茨城、千葉 茨城、千葉
ほうれん草 つくば市 日本 使用なし 日本
長ねぎ 茨城 茨城、岩手、千葉、栃木、青森 茨城、 茨城、千葉
きゅうり 茨城 茨城 茨城 茨城、埼玉
小松菜 つくば市 生：つくば市、冷凍：日本 冷凍カット（国産、主に茨城）生（つくば） 茨城
白菜 使用なし 茨城、長野 使用なし 茨城
ごぼう 茨城 青森、茨城、日本 カット（国産） 茨城、群馬
とうもろこし タイ 北海道、タイ タイ 北海道
ブロッコリー ポルトガル エクアドル ホール（エクアドル） エクアドル
カリフラワー ベルギー ベルギー ヨーロッパ ベルギー
じゃがいも 茨城、鹿児島 冷凍：北海道 生：つくば市、茨城、長崎、鹿児島 冷凍ダイス（北海道）生ダイス（北海道、鹿児島、長崎、茨城、千葉）生（つくば） 茨城、長崎、鹿児島
さつまいも 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
れんこん 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
かぼちゃ 使用なし 茨城、メキシコ、ニュージーランド ペースト（北海道）冷蔵ダイス（北海道）生ダイス（北海道、茨城、鹿児島、メキシコ、ニュージーランド） 茨城
かぶ 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
さといも 使用なし 日本 九州 茨城他
ピーマン 茨城 茨城 使用なし 茨城
赤パプリカ 使用なし アメリカ 冷凍カット（スペイン） アメリカ
黄パプリカ 使用なし アメリカ 冷凍カット（スペイン） 使用なし
チンゲン菜 茨城 茨城 茨城 茨城
水菜 つくば市 つくば市 使用なし つくば市
しょうが 茨城 茨城 生（茨城）おろし（国産） 茨城
にんにく 青森 青森、香川 おろし（国産） 青森、香川
にら 茨城、千葉 茨城、千葉 千葉 茨城、山形
ぶなしめじ つくば市 つくば市 使用なし つくば市
えのき茸 長野 福岡 福岡 福岡
なめこ 使用なし 使用なし つくば 使用なし
ひらたけ つくば市 つくば市 使用なし つくば市
エリンギ 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
生しいたけ 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
干ししいたけ 島根、岡山、長崎、北海道、三重 日本 三重、長野、岐阜、山形、宮崎 島根、岡山、長崎、北海道、三重
マッシュルーム 使用なし 使用なし 茨城 茨城
いんげん インド 使用なし 使用なし ポルトガル
枝豆 ベトナム ベトナム ベトナム ベトナム
グリーンピース 使用なし ハンガリー 使用なし ハンガリー
大豆 日本 使用なし 使用なし 日本（主に北海道）
なす 使用なし 使用なし スペイン 使用なし
トマト（缶含む） イタリア 茨城 イタリア 茨城
セロリ 千葉、静岡 長野 使用なし 茨城、長野
パセリ 千葉、静岡 千葉、静岡 使用なし 茨城、千葉、静岡
アスパラガス チリ 使用なし チリ 使用なし
たけのこ 使用なし タイ （千切り）タイ、（水煮）香川 タイ
さやえんどう 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
みかん 使用なし 使用なし 国産 使用なし
オレンジ 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
パイン フィリピン （缶）タイ タイ （袋）タイ
もも ギリシャ （缶）南アフリカ 南アフリカ （袋）南アフリカ
リンゴ（果汁、加工品含む） 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
牛肉 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
豚肉 茨城 茨城 茨城 国産
鶏肉 茨城、宮崎 茨城、宮崎 茨城、宮城 茨城、宮崎
鶏卵 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
冷凍液卵 使用なし 日本 使用なし 日本

卵

つくば市学校給食センター使用予定食材産地一覧(６月）

穀類

野菜

果実類

肉類



食品名 筑波学校給食センター 桜学校給食センター つくばすこやか給食センター豊里 つくばほがらか給食センター谷田部

鮭、サーモン 北海道 使用なし 北海道 使用なし
いわし 千葉 北海道 使用なし 北海道
かつお 使用なし 使用なし 国産 使用なし
さば 使用なし 長崎 長崎 長崎
さわら 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
さんま 使用なし 日本 使用なし 宮城
あじ タイ タイ、ベトナム ニュージー タイ
たら アメリカ、ロシア アメリカ 使用なし アメリカ
ぶり 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
ほき 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
ほっけ 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
ししゃも 使用なし アイスランド、ノルウェー 使用なし アイスランド
わかさぎ 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
しらす干し、じゃこ 使用なし 使用なし 使用なし 瀬戸内海（主に、広島、兵庫）熊本
いか 使用なし 日本 使用なし 使用なし
むきえび 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
ツナ タイ タイ 中西部太平洋 タイ
ひじき 島根、岡山、長崎、北海道、三重 韓国 韓国 韓国
わかめ 三陸 使用なし 韓国 三陸地方、瀬戸内海
茎わかめ 使用なし 日本 使用なし 三陸地方
海藻ミックス 韓国、カナダ、チリ、ブラジル 韓国 韓国、カナダ、南米 韓国、カナダ、チリ、ブラジル
こんにゃく 群馬 群馬 群馬 群馬
豆腐 茨城 日本 国産 日本
白いんげん豆 使用なし カナダ 使用なし カナダ
ごま パラグアイ 使用なし 中南米 パラグアイ
春雨 タイ タイ タイ ドイツ、タイ

予定産地は産地や市場の状況により変更となることもございます。

※米は11月から随時新米に切り替わります。

※麺用小麦は11月中旬から随時新小麦に切り替わります。

※パン用小麦は12月から随時新小麦に切り替わります。

※主な使用食品についての産地を掲載しています。

豚カツ（アメリカ）
ハンバーグ（茨城、宮城）
きびなごフライ（国産）
鶏団子（国産）
ベーコン（千葉、群馬）
ちくわ（インド、ベトナム）
青のり（香川）

鶏肉と根菜の平つくね：日本
豆腐ナゲット：日本
いかボール：静岡
スパニッシュグリル：スペイン
切干大根：宮崎
さくらんぼゼリー：日本
揚げ出し豆腐：日本
ポーク焼売：日本
粒マスタード：フランス
おさつスティック：日本

魚介類

その他

各センター
使用食材

冷凍ほうれん草：日本
細切昆布：北海道
青のり：愛知
フライドポテト：北海道
コーンペースト：北海道
生クリーム：北海道

かまぼこ：アメリカ、日本
さつま揚げ：アメリカ
ちくわ：日本
ミニ絹厚揚げ：日本
スパニッシュ野菜ミックス：スペイン

米粉マカロニ：日本
焼きのり：瀬戸内海
寒天：南米、地中海沿岸、東アジア等



令和７年（2025年）４月 28日現在

食品名 筑波学校給食センター 桜学校給食センター つくばすこやか給食センター豊里 つくばほがらか給食センター谷田部

米 つくば市 つくば市 つくば市 つくば市
大麦 福井県、石川県、富山県 福井県、石川県、富山県 福井県、石川県、富山県 福井県、石川県、富山県
小麦（パン） アメリカ、カナダ、茨城 アメリカ、カナダ、茨城県 アメリカ、カナダ、茨城県 アメリカ、カナダ、茨城県
小麦（ソフト麺） 茨城県 茨城県 茨城県 茨城県
小麦（中華麺） アメリカ、カナダ、オーストラリア アメリカ、カナダ、オーストラリア アメリカ、カナダ、オーストラリア アメリカ、カナダ、オーストラリア
デュラム小麦（スパゲティ） カナダ、アメリカ カナダ、アメリカ カナダ、アメリカ カナダ、アメリカ
玉ねぎ 佐賀 北海道、佐賀、大阪、兵庫、長崎 つくば市 北海道 兵庫 佐賀 長崎 茨城、佐賀
人参 徳島 茨城、千葉、徳島、埼玉、長崎 茨城 千葉 徳島 埼玉 茨城、千葉、群馬
キャベツ 茨城・千葉 茨城、千葉、群馬、神奈川 千葉 茨城 茨城、千葉、沖縄
もやし 茨城 栃木 栃木 栃木
大根 茨城・千葉 千葉、茨城 茨城 千葉 茨城、千葉
ほうれん草 日本 日本 （冷凍）国産 日本
長ねぎ 茨城 茨城 茨城 栃木 茨城
きゅうり 茨城・千葉 茨城、埼玉、千葉 茨城 埼玉 千葉 茨城、埼玉
小松菜 つくば市・日本 日本 つくば市 つくば、日本
白菜 茨城・長野 茨城 使用なし 茨城
ごぼう 茨城・青森 茨城 （カット）茨城 （青果）青森 茨城
とうもろこし タイ タイ タイ タイ
ブロッコリー ポルトガル・エクアドル ポルトガル エクアドル  ポルトガル
カリフラワー ベルギー ベルギー ベルギー ベルギー
じゃがいも 鹿児島・宮崎 冷凍：北海道、生：鹿児島、長崎 （冷凍）北海道（生）長崎 長崎、鹿児島
さつまいも 茨城 使用なし 使用なし 使用なし
れんこん 使用なし 茨城 （カット）茨城 茨城
かぼちゃ 使用なし 北海道 （カット）ニュージーランド メキシコ 北海道
かぶ 使用なし 茨城、千葉 茨城 埼玉 千葉 千葉
さといも 使用なし 日本 （冷凍）九州 大分
ピーマン 茨城・宮崎 使用なし 使用なし 使用なし
赤パプリカ 使用なし アメリカ 使用なし アメリカ
黄パプリカ 使用なし アメリカ 韓国 ニュージーランド アメリカ
チンゲン菜 茨城 使用なし 茨城 使用なし
水菜 つくば市 つくば つくば市 つくば
しょうが 茨城 茨城 （青果）茨城 （おろし）国産 茨城
にんにく 青森 青森 （おろし）国産 青森
にら 茨城・千葉 千葉、茨城 茨城 千葉 茨城、栃木、山形
ぶなしめじ つくば市 つくば つくば市 つくば
えのき茸 新潟・長野 長野 長野 長野
なめこ つくば市 つくば つくば市 つくば
ひらたけ つくば市 つくば 使用なし つくば
エリンギ 使用なし 長野 長野 長野
生しいたけ 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
干ししいたけ 長崎・宮崎・三重・愛媛・徳島・岩手・北海道 日本 三重 長野 岐阜 山形 宮崎 島根、岡山、長崎、北海道、三重
マッシュルーム 使用なし 茨城 茨城 茨城
いんげん ポルトガル ポルトガル ポルトガル 使用なし
枝豆 タイ ベトナム ベトナム ベトナム
グリーンピース 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
大豆 日本 使用なし 日本 使用なし
なす 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
トマト（缶含む） イタリア イタリア イタリア イタリア
セロリ 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
パセリ 千葉・長野 千葉、静岡、香川 イタリア 茨城、千葉、静岡
アスパラガス チリ チリ チリ チリ
たけのこ 使用なし タイ （千切り）タイ（水煮）香川 タイ
さやえんどう 九州 グアテマラ 使用なし ガテマラ
みかん 缶（日本） 使用なし 国産 使用なし
オレンジ 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
パイン 使用なし （缶）タイ タイ タイ
もも 使用なし （缶）南アフリカ 使用なし 南アフリカ
リンゴ（果汁・加工品含む） 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
牛肉 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
豚肉 茨城 茨城 茨城、国産 茨城
鶏肉 茨城・宮崎 茨城、宮崎 茨城、宮崎 茨城、宮崎
鶏卵 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
冷凍液卵 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし

卵

つくば市学校給食センター使用予定食材産地一覧(４月）

穀類

野菜

果実類

肉類



食品名 筑波学校給食センター 桜学校給食センター つくばすこやか給食センター豊里 つくばほがらか給食センター谷田部

鮭、サーモン 使用なし 北海道 使用なし 北海道
いわし 北海道 使用なし 使用なし 使用なし
かつお 宮城 宮崎 長崎 使用なし
さば 長崎 使用なし 国産 使用なし
さわら 韓国 使用なし 使用なし 使用なし
さんま 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
あじ 使用なし 使用なし 国産 使用なし
たら 使用なし 北海道 使用なし 使用なし
ぶり 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
ほき 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
ほっけ 使用なし アラスカ 使用なし アラスカ
ししゃも 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
わかさぎ 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
しらす干し・じゃこ 使用なし 瀬戸内海（主に、広島、兵庫）熊本 タイ 瀬戸内海（主に、広島、兵庫）熊本
いか 使用なし ペルー 使用なし ペルー
むきえび 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
ツナ 使用なし タイ 中西部太平洋 タイ
ひじき 使用なし 使用なし 韓国 使用なし
わかめ 三陸 使用なし 韓国 三陸、瀬戸内海
茎わかめ 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
海藻ミックス 韓国・南米・カナダ 韓国、カナダ、チリ、ブラジル 韓国 カナダ 南米 韓国、カナダ、チリ、ブラジル
こんにゃく 群馬 群馬 群馬 群馬
豆腐 茨城 日本 国産 日本
白いんげん豆 使用なし 北海道 使用なし 北海道
ごま パラグアイ パラグアイ 中南米 使用なし
春雨 タイ 使用なし タイ 使用なし

予定産地は産地や市場の状況により変更となることもございます。

※米は11月から随時新米に切り替わります。

※麺用小麦は11月中旬から随時新小麦に切り替わります。

※パン用小麦は12月から随時新小麦に切り替わります。

※主な使用食品についての産地を掲載しています。

青のり（香川）
ハンバーグ（日本）
マーマレード（アメリカ）
キムチ（日本）
ハム（北海道）
だまこ餅（秋田）
あさり（国産）
カリカリ梅（群馬、神奈川）
ナタデココ（タイ）
米粉（つくば市）

ひらたけ：つくば
かしわもち：岩手
日向夏ゼリー：福島
たまごドーナッツ：アメリカ、日本
油揚げ：アメリカ
かまぼこ：アメリカ
たらフライ：北海道
カツオカツ：宮城
ハムステーキ：日本
油揚げ：アメリカ
たこナゲット：ベトナム
つくば鶏平つくね：茨城
ソテーオニオン：北海道
切干大根：宮崎
ホットドックハンバーグ：福岡
きびなごのカリカリフライ：山口
スパニッシュグリル：スペイン

魚介類

その他

各センター
使用食材

細切り昆布（北海道）
かつお糸削り（鹿児島・静岡）
切干大根（宮崎）
緑茶（静岡・佐賀）
干しぶどう（アメリカ）

ペンネマカロニ：カナダ
切り干し大根：宮崎
コーンペースト：北海道
ミックスベジタブル：日本
スパニッシュ野菜ミックス：スペイン
ちくわ：インド
きびなご：鹿児島、長崎
梅干し：日本
ミニ絹厚揚げ：日本
青のり：日本
焼きのり：瀬戸内海
たくあん：日本



令和７年（2025年）３月 25日現在

食品名 筑波学校給食センター 桜学校給食センター つくばすこやか給食センター豊里 つくばほがらか給食センター谷田部

米 つくば市 つくば市 つくば市 つくば市
大麦 福井県、石川県、富山県 福井県、石川県、富山県 福井県、石川県、富山県 福井県、石川県、富山県
小麦（パン） アメリカ、カナダ、茨城 アメリカ、カナダ、茨城県 アメリカ、カナダ、茨城県 アメリカ、カナダ、茨城県
小麦（ソフト麺） 茨城県 茨城県 茨城県 茨城県
小麦（中華麺） アメリカ、カナダ、オーストラリア アメリカ、カナダ、オーストラリア アメリカ、カナダ、オーストラリア アメリカ、カナダ、オーストラリア
デュラム小麦（スパゲティ） カナダ、アメリカ カナダ、アメリカ カナダ、アメリカ カナダ、アメリカ
玉ねぎ 北海道 佐賀、長崎、北海道 （ソテードオニオン）国産（生）北海道、千葉、茨城、佐賀、長崎北海道、佐賀
人参 徳島 千葉、愛知、徳島、長崎 愛知、茨城、千葉、徳島、長崎 徳島、北海道
キャベツ 千葉 愛知 つくば、千葉、愛知、群馬 千葉、愛知 千葉、愛知
もやし 茨城 栃木 栃木 栃木
大根 千葉 茨城 茨城、千葉、神奈川 千葉、茨城、神奈川 茨城、千葉
ほうれん草 日本 日本 （冷凍）国産（生）つくば 日本
長ねぎ つくば市 つくば つくば つくば
きゅうり 茨城 茨城 茨城、埼玉、群馬、高知 茨城、埼玉
小松菜 つくば市 つくば、日本 つくば つくば、日本
白菜 群馬 長野 茨城 茨城、群馬 茨城、長野 茨城
ごぼう 茨城 茨城 （カット）茨城 茨城
とうもろこし タイ タイ タイ タイ
ブロッコリー ポルトガル エクアドル エクアドル  エクアドル
カリフラワー メキシコ ベルギー 使用なし ベルギー
じゃがいも 鹿児島 宮崎 鹿児島、宮崎、長崎、北海道 （冷凍）北海道（生）鹿児島、宮崎 北海道、長崎、鹿児島
さつまいも 茨城 使用なし 使用なし 使用なし
れんこん 使用なし 使用なし 茨城 使用なし
かぼちゃ 使用なし 使用なし （ペースト）北海道 （冷凍）北海道 使用なし
かぶ 使用なし 茨城、千葉 茨城、千葉 つくば
さといも 使用なし 日本 （冷凍）大分、宮崎、熊本、鹿児島 日本
ピーマン 沖縄 茨城、宮崎、鹿児島 沖縄、茨城、鹿児島、宮崎 茨城
赤パプリカ 使用なし アメリカ 使用なし アメリカ
黄パプリカ 使用なし アメリカ 使用なし アメリカ
チンゲン菜 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
水菜 つくば市 使用なし つくば 使用なし
しょうが 茨城 茨城 （青果）茨城 （おろし）国産 茨城
にんにく 青森 使用なし （青果）青森 （おろし）国産 青森
にら 千葉 茨城 使用なし 使用なし 使用なし
ぶなしめじ 使用なし つくば つくば つくば
えのき茸 使用なし 長野 長野 長野
なめこ 使用なし つくば つくば つくば
ひらたけ つくば市 つくば 使用なし つくば
エリンギ 使用なし 長野 使用なし 長野
生しいたけ 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
干ししいたけ 長崎 宮崎 三重 愛媛 徳島 岩手 北海道 島根、岡山、長崎、北海道、三重 三重 長野 岐阜 山形 宮崎 島根、岡山、長崎、北海道、三重
マッシュルーム インドネシア 茨城 使用なし 茨城
いんげん ポルトガル ポルトガル ポルトガル ポルトガル
枝豆 使用なし タイ ベトナム タイ
グリーンピース 使用なし ハンガリー 使用なし ハンガリー
大豆 日本 日本（主に北海道） 使用なし 日本（主に北海道）
なす 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
トマト（缶含む） イタリア イタリア イタリア、スペイン、チリ、トルコ イタリア
セロリ 使用なし 茨城、静岡、千葉 使用なし 茨城、福岡
パセリ 千葉 千葉、長野、静岡 イタリア 茨城、千葉、静岡
アスパラガス チリ チリ チリ チリ
たけのこ 鹿児島 香川、タイ 徳島、香川 香川、タイ
さやえんどう グアテマラ 使用なし 使用なし 使用なし
みかん 使用なし 使用なし 国産 使用なし
オレンジ 使用なし アメリカ 使用なし アメリカ
パイン 使用なし （缶）タイ タイ （缶）タイ
もも 使用なし （缶）南アフリカ 使用なし （缶）南アフリカ
リンゴ（果汁・加工品含む） 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
牛肉 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
豚肉 茨城 茨城 使用なし 茨城
鶏肉 茨城 宮崎 茨城、宮崎 茨城、宮崎 茨城、宮崎
鶏卵 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
冷凍液卵 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし

卵

つくば市学校給食センター使用予定食材産地一覧(４月）

穀類

野菜

果実類

肉類



食品名 筑波学校給食センター 茎崎学校給食センター つくばすこやか給食センター豊里 つくばほがらか給食センター谷田部

鮭、サーモン 北海道 使用なし 使用なし 使用なし
いわし 三陸 北海道 使用なし 使用なし 使用なし
かつお 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
さば 使用なし ノルウェー ノルウェー ノルウェー
さわら 韓国 韓国 韓国他 韓国
さんま 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
あじ 使用なし 日本 使用なし 日本
たら 使用なし ロシア 使用なし ロシア
ぶり 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
ほき 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
ほっけ 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
ししゃも 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
わかさぎ 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
しらす干し・じゃこ 使用なし 瀬戸内海（主に、広島、兵庫）熊本 使用なし 瀬戸内海（主に、広島、兵庫）熊本
いか ペルー 使用なし ペルー 使用なし
むきえび インド パキスタン 使用なし 使用なし 使用なし
ツナ 中西部太平洋 タイ 中西部太平洋 タイ
ひじき 使用なし 使用なし 使用なし 使用なし
わかめ 三陸 三陸、瀬戸内海 韓国 三陸、瀬戸内海
茎わかめ 使用なし 三陸 使用なし 三陸
海藻ミックス 韓国 南米 カナダ 韓国、カナダ、チリ、ブラジル 韓国 カナダ 南米 韓国、カナダ、チリ、ブラジル
こんにゃく 群馬  群馬 群馬 群馬
豆腐 茨城 使用なし 国産 使用なし
白いんげん豆 使用なし 北海道 使用なし 北海道
ごま 東南アジア 中南米 アフリカ パラグアイ 使用なし 使用なし 使用なし
春雨 タイ 使用なし タイ 使用なし

予定産地は産地や市場の状況により変更となることもございます。

※米は11月から随時新米に切り替わります。

※麺用小麦は11月中旬から随時新小麦に切り替わります。

※パン用小麦は12月から随時新小麦に切り替わります。

※主な使用食品についての産地を掲載しています。

バター（北海道）
ハンバーグ（茨城、宮城他）
バジルソース（スペイン等）
ベイクドエッグ（日本）
ハム（北海道）
ウインナー（アメリカ、カナダ、オラ
ンダ、日本等）
ちくわ（北海道）
なると（北海道、タイ）
ビーフン（タイ）
米粉（つくば市）

だまこ餅：秋田
ナタデココ：タイ
ごま塩：ミャンマー
なると：北海道、タイ等
かまぼこ：アメリカ
中華くらげ：東南アジア
かにかまぼこ：タイ
絹厚揚げ；日本、アメリカ等
さつま揚げ：アメリカ、インド等
たくあん：茨城、群馬
油揚げ：アメリカ
つぼ漬け：新潟
大麦；イタリア、フランス
昆布：北海道
山菜ミックス：日本
菜の花：日本
糸みつば：茨城

魚介類

その他

各センター
使用食材

コーンペースト：北海道
厚揚げ：栃木 神奈川 静岡 茨城
たくあん：日本
なると：日本 タイ ベトナム
フランクフルト：千葉 群馬
生クリーム：北海道
青のり：愛知

糸みつば：千葉、静岡
だまこ餅：秋田
絹厚揚げ；日本、アメリカ等
たくあん：茨城、群馬
中華くらげ：東南アジア
油揚げ：アメリカ
昆布：北海道
さつま揚げ：アメリカ、インド等
かまぼこ：アメリカ
大麦；イタリア、フランス
なると：北海道、タイ等
つぼ漬け：新潟
かにかまぼこ：タイ
山菜ミックス：日本
ナタデココ：タイ
菜の花：日本



令和７年（2025年）３月  日現在

食品名 筑波学校給食センター 桜学校給食センター つくばすこやか給食センター豊里 つくばほがらか給食センター谷田部

米 つくば市 つくば市 つくば市 つくば市
大麦 福井県、石川県、富山県 福井県、石川県、富山県 福井県、石川県、富山県 福井県、石川県、富山県
小麦（パン） アメリカ、カナダ、茨城 アメリカ、カナダ、茨城県 アメリカ、カナダ、茨城県 アメリカ、カナダ、茨城県
小麦（ソフト麺） 茨城県 茨城県 茨城県 茨城県
小麦（中華麺） アメリカ、カナダ、オーストラリア アメリカ、カナダ、オーストラリア アメリカ、カナダ、オーストラリア アメリカ、カナダ、オーストラリア
デュラム小麦（スパゲティ） カナダ、アメリカ カナダ、アメリカ カナダ、アメリカ カナダ、アメリカ
玉ねぎ
人参
キャベツ
もやし
大根
ほうれん草
長ねぎ
きゅうり
小松菜
白菜
ごぼう
とうもろこし
ブロッコリー
カリフラワー
じゃがいも
さつまいも
れんこん
かぼちゃ
かぶ
さといも
ピーマン
赤パプリカ
黄パプリカ
チンゲン菜
水菜
しょうが
にんにく
にら
ぶなしめじ
えのき茸
なめこ
ひらたけ
エリンギ
生しいたけ
干ししいたけ
マッシュルーム
いんげん
枝豆
グリーンピース
大豆
なす
トマト（缶含む）
セロリ
パセリ
アスパラガス
たけのこ
さやえんどう
みかん
オレンジ
パイン
もも
リンゴ（果汁・加工品含む）
牛肉
豚肉
鶏肉
鶏卵
冷凍液卵

卵

つくば市学校給食センター使用予定食材産地一覧(　月）

穀類

野菜

果実類

肉類



食品名 筑波学校給食センター 茎崎学校給食センター つくばすこやか給食センター豊里 つくばほがらか給食センター谷田部

鮭、サーモン
いわし
かつお
さば
さわら
さんま
あじ
たら
ぶり
ほき
ほっけ
ししゃも
わかさぎ
しらす干し・じゃこ
いか
むきえび
ツナ
ひじき
わかめ
茎わかめ
海藻ミックス
こんにゃく
豆腐
白いんげん豆
ごま
春雨

予定産地は産地や市場の状況により変更となることもございます。

※米は11月から随時新米に切り替わります。

※麺用小麦は11月中旬から随時新小麦に切り替わります。

※パン用小麦は12月から随時新小麦に切り替わります。

※主な使用食品についての産地を掲載しています。

魚介類

その他

各センター
使用食材


